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PRESENTACION

A la comunidad educativa y publico en general.

En cumplimiento con los reglamentos y disposiciones del Instituto de Educacidn Superior Pedagdgico Publico
Chimbote ponemos a vuestra consideracién el presente informe de tesis titulado: Taller de Juegos
Cooperativos para desarrollar habilidades sociales en estudiantes de 4 anos - I.E. 1541, Nuevo Chimbote -
2019, para su revision y andlisis correspondiente, cumpliendo asi los requisitos necesarios para obtener el

titulo de profesoras en Educacion Inicial.

Durante nuestras practicas pre profesionales observamos en los estudiantes de 4 afios, carencia de
habilidades sociales, despertando asi, el interés por cambiar esta realidad, por ello se decidié aplicar la
presente tesis, de tipo experimental, desarrollando talleres de juegos cooperativos.

El informe consta de cinco capitulos, el primero denominado planteamiento del problema: presenta la
descripcidn, delimitacion y la formulacion del problema, sus objetivos, antecedentes, justificacion y
limitaciones; el segundo, titulado marco tedrico que da a conocer la filosofia del instituto, las teorias y las
definiciones de las dos variables: juegos cooperativos y habilidades sociales; el tercero, metodologia que
describe tipos de estudio, disefio, hipdtesis, poblacion y muestra de estudio, técnicas e instrumentos y
procedimientos de recoleccion de datos; la cuarta, denominada resultados obtenidos, encontrando ahi los
datos estadisticos y discusion de resultados; finalmente el quinto, titulado conclusiones y recomendaciones

hacia los Directores, docentes y padres de familia.

Lectores interesados, especialistas investigadores y publico en general, esperamos que el informe
presentado logre cubrir sus expectativas y les sirva como fuente para realizar otras investigaciones similares
y aplicarlas en otras realidades, cuyo fin sea la mejora de la calidad educativa.



INDICE TEMATICO

(D<o T 1] 5 - TSRS ii
e | =l (=T T 01 =) 1o JO OSSR iii
Tl = Tol o o TSP iv
ENAICE LEMALICO ...t ee s ee e eeee s v
INdiCe de tablas Y GrAICOS ...........covuiveiveieeeeeeeeeee e e er e vii
RESUMEN ...ttt sttt et e s et e s Re e e s be e e R e e e e e sR e e e aRe e e abe e ea R e enne e sR e e e ane e e neenne e s R nr s X
ADSEFACE ... bbb R bt bt na e e Rt e bt eas e e nbenneereeen Xi
I. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA.........cococimimimumararermnmnsisisssssasasmsnssssnsssssasasasasnsnsnnnns 12
1.1. Descripcién, delimitacion y formulacion del problema ..o 12
1.2. Objetivos de 13 INVESLIGACION: .......c.eeeeeeeiecee et ettt et st ste s te s testeste st e sreste s saesresbearesnaeens 13

1.2.1 General
1.2.2 Especificos

1.3. Justificacion e importancia del €StUAIO ...........c.coviiieiiiicicc s 14
II. MARCO TEORICO......cccriersurserssesssssssssssssssssssssssssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssassnnes 15
2.1, MArCO refErENCIAI .......veiiiitiee ettt e et e e e s e abe e e e e e e bt eeeaareea 15
W\ = (ol I v <Te g ol T ol =) 11Tl N 18
2.3. M@rcO CONCEPLUAL .....ooeitiiie ettt e eb e e e et e e et e e e e be e e e easeeebee e e snbeeeenneas 28
III. METODOLOGIA .....ccciiiieiiiiansissnnssssssssssssssssssssnssssss s sssasssssnsssssnssssanssssnnesssanssssnssnans 31
3.1. Tipo y diseNo de INVESLIGACION .......ccvvieeeieeeie ettt ettt et e st te et e et eseesteeereeeneean 31
T o 10T 1 (<11 32

3.2.1. Hipdtesis general

3.2.2. Hipdtesis especificas
3.3. Variables de estudio: OperacionalizaCion ..............cccecveiieiieiiisieesee e 32
3.4. PobIacCion, MUESEra Y MUESLIEO ......cccceiueieriiieiiiee sttt ne e saeneas 35

3.4.1. Poblacion

3.4.2. Muestra

3.4.3. Procedimiento de muestreo
3.5. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos ..........cccccceiiiecececicc e e 35
3.6. Procedimientos para la validacion y confiabilidad de instrumentos ...........cccceovvveveeveeiieieenns 36

3.7. Procedimientos estadisticos para el procesamiento de datos .........cccceeveeeeeceiicieiccece e 37



IV. RESULTADOS OBTENIDOS ........coocimummmminmimemenmsmsssssns s s s nasnnssansnnss 39

4.1, Presentacion de FESUILATOS ........c.eeee ettt e e e et e et e e et e e e et e e e e e neeeaaneeens 39
4.2. Comprobacion de hIPOLESIS ..........cccceiiciiiiciece et 47
4.3, DISCUSION AE FESUILAAOS ....eeeeeeeeeee ettt e e e e et e e et e e e et e e et e e e e e e et e eeeeeenaanen 52
V. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES .....cvveverimrassassmrassassnsssasssssssassnsnssnsnnnnsnns 54
ST I 00 o Tl ({0 1L TR 54

I  (=T0le ] 411 (6 F= Lol (o] 0 1< TP 55

VI. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS .....ccceuuseeseeeseemeeeeeeeeeesssmmmssssssssssssssnsnnnsnsnssssssnes 57

VII. ANEXOS

- Anexo 1: Matriz de consistencia

- Anexo 2: Instrumentos de recoleccion de datos
- Anexo 3: Evidencias de validacién y confiabilidad
- Anexo 4: Base de datos

- Anexo 5: Evidencias de la variable

- Anexo 6: Evidencias fotograficas

- Anexo 7: Declaracion jurada



INDICE DE TABLAS Y GRAFICOS

L] 0] = 1 RO TR 39
Resultados del Pre test y Post test por items de la dimension conductual de las habilidades
sociales.

L= o] = T RSP 41
Resultados del Pre test y Post test por items de la dimension conductual de las habilidades
sociales.

L] 0] = 1GOOI 41

Resultados del Pre test y Post test por items de la dimensidn cognitiva de las habilidades sociales.
1= o] = T SRS 42

Resultados del Pre test y Post test por items de la dimensidn cognitiva de las habilidades sociales.

Resultados del Pre test y Post test por items de la dimension afectivo - emocional de las
habilidades sociales.

Resultados del Pre test y Post test por items de la dimension conductual de las habilidades

sociales.

Resultados en el Objetivo General: Determinar la influencia de la aplicacion del taller de Juegos
Cooperativos para desarrollar habilidades sociales en estudiantes de 4 anos - I.E. 1541, Nuevo
Chimbote - 2019.

L= Lo] = TR SRS 46
Tabla de estadistica: Resultados del Pre test y Post test por items de la dimensidn conductual de

las habilidades sociales.

L1 o] = IR TP EUPRRTR 47



Hipotesis especifico N°© 1: La aplicacion del taller de juegos cooperativos mejorara el desarrollo de

habilidades sociales en lo conductual en ninos de 4 afios de la I.E. 1541 — Nuevo Chimbote 2019.

L1 ] (= T K O TSR TPRTRR 49

Hipotesis especifico N° 2: La aplicacion del taller de juegos cooperativos mejorara el desarrollo de

habilidades sociales en lo cognitivo en nifios de 4 afos de la I.E. 1541 — Nuevo Chimbote 2019.
JLIE= o= 1 SRRSO 50

Hipdtesis especifico N° 3: La aplicacion del taller de juegos cooperativos mejorara el desarrollo de
habilidades sociales en lo afectivo-emocional en nifios de 5 afos de la I.E. 1570 — Nuevo Chimbote
2019.

B IE=1 o] 1= T TR 51

Hipotesis general: La aplicacion del taller de juegos cooperativos mejorara el desarrollo de

habilidades sociales en ninos de 4 afios de la I.E. 1541 — Nuevo Chimbote 2019.

(€] =] 1olo N T T T U TR TR RS 40

Resultados del Pre test y Post test por items de la dimension conductual de las habilidades
sociales.

€ =1 o Y0 42
Resultados del Pre test y Post test por items de la dimensidn cognitiva de las habilidades sociales.
L€ =1 o TG 44

Resultados del Pre test y Post test por items de la dimensién afectivo - emocional de las
habilidades sociales.

GFAMICO B ..o ettt e e oot e e e e et e e e e e e e e et e e e e et e e e e e e e e e e aaeeaaans 46

Determinar la influencia de la aplicacion del taller de Juegos Cooperativos para desarrollar
habilidades sociales en estudiantes de 4 afios — I.E. 1541, Nuevo Chimbote — 2019.

(] 1 olo 10 SRR PSRRI 48
Prueba de hipdtesis en la dimensidn conductual en estudiantes de 4 afios de la I.E.I N° 1541.
] 1ol 1 YRR 49
Prueba de hipétesis en la dimensidn cognitivo en estudiantes de 4 afios de la I.E.I N° 1541.

GEATICO 7ot e e e e et e e e et e e e e et e e e e et e e e e e e e e e eee e e e —teeanaraeeaaeaaes 50



Prueba de hipdtesis en la dimension afectivo - emocional en estudiantes de 4 afios de la I.E.I N°
1541.

RESUMEN



La presente investigacion tuvo como objetivo demostrar la eficacia del taller de juegos cooperativos para
desarrollar habilidades sociales en estudiantes de 4 afios - I.E. 1541, Nuevo Chimbote - 2019. Para ello se
escogio el disefio de investigacion experimental de un solo grupo, con pre y pos test, teniendo como
poblacion muestral a 34 estudiantes de 4 afos, se utilizd la técnica de observacion directa y una lista de
cotejo como instrumento que fue validado por 3 expertos del area de la especialidad de educacion inicial y
sometido a una prueba piloto para evaluar su confiabilidad. El desarrollo de las habilidades sociales de los
estudiantes fue influenciado de manera positiva por el taller de juegos cooperativos, ya que los diversos
juegos permitieron que la dimensién conductual alcance en el post test un porcentaje de 81.62% de mejoria
en cada uno de sus 8 items, presentando en el pre test un porcentaje de 41.91%, siendo la diferencia de
un 39.71%; también permitié que la dimensidn cognitiva obtenga en el post test un porcentaje de 60.00%
empleando una mejoria en cada uno de sus 5 items, presentando en el pre test un 40.00% de deficiencia,
conllevando a una diferencia de un 20.00% en esta dimension; por otro lado en la dimensién afectivo —
emocional permitié que se obtenga en el post test un porcentaje de 58.82% de mejoria en cada uno de sus
4 items, presentando en el pre test un porcentaje de 41.18%, teniendo una diferencia de un 17.64% en

esta dimension.

Palabras clave: Juegos cooperativos, habilidades sociales, afectivo-emocional, cognitivo, conductual.

ABSTRACT



This research aims to demonstrate the effectiveness of the cooperative games workshop to develop social
skills in 4-year-old students - I.E. 1541, Nuevo Chimbote - 2019.To this end, the experimental research
design of a single group was chosen, with pre and post test, having as a sample population 34 students of
4 years, the direct observation technique and a checklist were used as an instrument that was validated by
3 experts in the area of initial education and subjected to a pilot test to assess its reliability. The development
of students' social skills was positively influenced by the cooperative games workshop, since the various
games allowed the behavioral dimension to reach a percentage of 81.62% improvement in each of their 8
items in the post test. , presenting a percentage of 41.91% in the pre-test, the difference being 39.71%;
It also allowed the cognitive dimension to obtain a percentage of 60.00% in the post test using an
improvement in each of its 5 items, presenting a 40.00% deficiency in the pre-test, leading to a difference
of 20.00% in this dimension; On the other hand, in the emotional-emotional dimension, it allowed a 58.82%
improvement percentage in each of its 4 items to be obtained in the post test, presenting a percentage of
41.18% in the pre-test, having a difference of 17.64% in this dimension

Keywords: Cooperative games, social skills, emotional-emotional, cognitive, behavioral.



I. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Descripcion, delimitacion y formulacion del problema.

En la actualidad se observa el desinterés por parte de las docentes en brindar espacios donde los
nifios jueguen de manera cooperativa, siendo una meta de la educacion actual formar personas que se
interrelacionen unos a otros, trabajen en equipo, se comuniquen asertivamente para mejorar las habilidades

sociales de los ninos.

El desarrollo de las habilidades sociales en los nifios es, segun un estudio realizado en Chile, el 42%
de escolares tienen problemas para trabajar en equipo, casi cerca de la mitad de alumnos no logran trabajar
correctamente. El estudiante no tiene capacidad para desarrollar las habilidades sociales en equipo lo que
puede traer consecuencias para la sociedad y es parte del estancamiento de los resultados en lenguaje y
matematica de hace 10 afios. El problema es que aln se ensena de forma tradicional, en cambio si se hace
un trabajo en equipo genera implicancias y mejoras en habilidades cognitivas y no cognitivas”. (Quevedo,
2017, pag. 1)

En Espafia existen un conjunto de sintomas que se presentan muy frecuentes que pueden indicar la
falta de las habilidades sociales en un nifio como: la timidez excesiva, la baja autoestima y el miedo a las
situaciones sociales. Normalmente a estos nifios les cuesta manejar situaciones a las que no estan
acostumbrados en su dia a dia, se muestran inseguros de ellos mismos en sus cosas que realizan. Ademas,
estos muestran una falta de empatia hacia las demas personas, tienen problemas de cooperacién y
comunicacién con su entorno. Un nifo con falta de habilidades sociales puede llevar a conductas agresivas
entre amigos cuando este pierde un juego e incluso puede engafiar a sus compaferos, por ello lo mas

comun es que los otros nifios ya no quieran jugar con él y termine aislandose. (Martin, 2015, pag. 7)

Berquemeye (2014) citado en la revista “El comercio”, sostuvo que el 10% de la poblacién escolar
puede presentar problemas de aprendizaje, que afecten su rendimiento académico y su salud. También
explicd que los problemas que se presentan no siempre tienen una relacion directa con el nivel intelectual
de cada nifio, sino con su capacidad de trabajo, es por eso el interés de desarrollar las habilidades sociales
de cada nifio. Segun especialistas advierten que los trastornos del aprendizaje son muchos mas frecuentes

en ninos que en las ninas y que mayormente se detectan a partir de los cinco afos de edad. (pag.1)

“Existen muchas razones para el fracaso escolar, entre las mas comunes tenemos las dificultades de
aprendizaje, esto comienza a evidenciarse desde los tres afios de edad. Un rol importante del profesor es

detectar este problema y tratarlo a tiempo, sus efectos pueden ir aumentado y agravando. Es por eso que



estos problemas se deben corregir en la primera infancia, donde el nifio tiene que desarrollar todas sus

habilidades sociales con eficacia”. (Davila, 2016, pag. 23)

“En Lima, especificamente en Puente Piedra se realizd un estudio en la Institucion Educativa N°© 5186
donde se concluye que las habilidades sociales de los nifios y nifias de tercer grado de primaria un 3%

muestra una habilidad social baja, el 75.8% regular y el 21.2% alta”. (Cornejo, 2015, pag. 5)

Encontramos que la Institucion Educativa N° 1541 no cuenta con talleres de juegos cooperativos
eficientes para mejorar el nivel de las habilidades sociales en los estudiantes de 4 afios, es por eso que en
la actualidad se presenta problemas en el aprendizaje y relaciones interpersonales, donde se observa a
nifos poco comunicativos y participativos, debido al desconocimiento de juegos cooperativos y de los
beneficios que genera en el desarrollo de habilidades sociales. Observando esta problematica se hace
necesario abordar esta tematica e ir en busca de nuevas estrategias que orienten a una mejor calidad
educativa en los ninos y de esta manera en el futuro tendremos personas con capacidad de solucionar los

problemas sociales.

Teniendo en cuenta esta realidad el equipo investigador realizd un estudio sobre las habilidades
sociales desarrollando el trabajo de investigacion titulado: “Taller de juegos cooperativos para desarrollar

habilidades sociales en estudiantes de 4 afios - I.E. 1541, Nuevo Chimbote — 2019".
Frente a esta problematica se planted la siguiente interrogante:

¢Cual es la influencia de la aplicacion del taller de Juegos Cooperativos para desarrollar habilidades

sociales en estudiantes de 4 afios - I.E. 1541, Nuevo Chimbote - 2019?

1.2. Objetivos de la investigacion
1.2.1. General

Determinar la influencia de la aplicacion del taller de Juegos Cooperativos para desarrollar habilidades
sociales en estudiantes de 4 afios - I.E. 1541, Nuevo Chimbote - 2019.

1.2.2. Especificos

a) Identificar los resultados de la aplicacion de los talleres de juegos cooperativos en la dimension
conductual de las habilidades sociales que poseen los estudiantes de 4 afios - I.E 1541, Nuevo
Chimbote - 2019.

b) Identificar los resultados de la aplicacién de los talleres de juegos cooperativos en la dimension
cognitivo de las habilidades sociales que poseen los estudiantes de 4 afos - I.E 1541, Nuevo Chimbote
- 2019.



¢) Identificar los resultados de la aplicacion de los talleres de juegos cooperativos en la dimension afectivo
- emocional de las habilidades sociales que poseen los estudiantes de 4 afios - I.E 1541, Nuevo
Chimbote - 2019.

1.3. Justificacion e importancia del estudio

Esta investigacion se ejecutd con el proposito de contribuir al conocimiento existente sobre los niveles
de las habilidades sociales que se dan mediante los juegos cooperativos en nifios de 4 afios de la Institucion
Educativa Inicial 1541 - 2019. El resultado permitié conocer si los juegos cooperativos ayudan al desarrollo

progresivo de cada estudiante.

Se usa una metodologia variada basada en la observacion y como instrumento una lista de cotejo,
que permitira conocer la realidad en que viven estos nifios en cuanto a las habilidades sociales. De igual

modo

El desarrollo del proyecto de investigacion promueve un impacto positivo en los nifos de la Institucién
Educativa Inicial 1541, donde se impulsa a buscar nuevas estrategias o talleres que permitan mejorar los
niveles de las habilidades sociales de cada nifio. Ademas, se busca el progreso de las habilidades como
futuro ciudadano para mejorar la competencia social y al mismo tiempo reducir algunas conductas agresivas
por parte del estudiante. Se aborda esta tematica porque esta relacionada con el area y linea de la carrera

profesional, donde se busca encontrar una solucion al problema propuesto.

La elaboracion del trabajo de investigacion posee mucha relevancia e importancia porque permite
recoger informacion sobre la influencia que tienen los juegos cooperativos en el desarrollo de las habilidades
sociales de los nifios de la Institucion Educativa Inicial 1541, al mismo tiempo se disefia talleres que permita
contribuir con la mejora de las habilidades. Estos juegos son muy importantes porque permite que los
estudiantes en la etapa inicial confien en sus actitudes, conocimientos y colaboracion con los demas para

conseguir entre todo un solo proposito.

II. MARCO TEORICO

2.1. Marco referencial (antecedentes de investigacion):



A nivel internacional:

Castro y Casallas (2014) en su investigacion “Los juegos cooperativos como propuesta didactica para
fomentar la honestidad en el grado 301 de basica primaria jornada tarde del colegio I.E.D. Robert F.
Kenedy”. (Tesis de pregrado). Universidad Libre. Bogota, Tuvo como objetivo generar una propuesta
fundamentada en los juegos cooperativos que sirva como estrategia para el desarrollo de grado 301 de
primaria. La investigacion estuvo basada en un enfoque cualitativa con una poblacion conformada por
estudiantes del colegio Robert F. Kenedy, contando con una muestra de 27 nifios entre las edades de 10 a
12 afos. Los resultados fueron que el 47% muestra actitudes de honestidad cuando se participa del juego,
mientras que por otro lado el 53% solamente en ciertas ocasiones tienen efectos de honestidad, sin
embargo no tienen un conocimiento exacto de los conceptos, por lo que es necesario reforzar estos
conceptos que orienten al comportamiento coherente, obteniendo como conclusion que los nifos aun tienen
deficiencias en cuanto al aprendizaje y relaciones sociales que fomenten una buena honestidad entre

estudiantes.

Echeverria (2016) en su investigacion El juego cooperativo de las ollitas encantadas y las relaciones
interpersonales de las nifias y nifos de educacion inicial, del centro educativo Mufiequitos de Chocolate del
Cantén Quito de la Universidad Técnica De Ambato, el objetivo propuesto fue investigar la incidencia del
juego cooperativo las ollitas encantadas y las relaciones interpersonales entre los nifios del centro educativo
inicial. La investigacion se desarrolld mediante un enfoque critico propositivo, se trabajé con una misma
poblacién y muestra que estaba conformada por 65 nifias y nifios, aplicandose una observacion y ficha de
cotejo para la recaudacién de informacién. Los resultados fueron que el 63% muestra actitudes de
cooperacion cuando se participa del juego, mientras que por otro lado el 37% solamente en ciertas
ocasiones tienen efectos de gratitud o de cooperacién. Se llegé a la conclusion que la gran parte de nifios
y nifias muestran actitudes en querer participar en el juego cooperativo de las ollitas encantadas, segin
datos recolectados durante la investigacion, ademas el juego ayuda a desarrollar las habilidades sociales

de cada estudiante.
A nivel nacional:

Pasihuan (2017) en su investigacion “Habilidades Sociales y Juego Cooperativo en Nifios y Nifias de 4
Afios de la Institucion Educativa San Jos€, Comas - 2016". (Tesis de pregrado). Universidad Cesar Vallejo,
el objetivo fue determinar la relacion que existe entre las habilidades basicas de interaccion social y los
juegos cooperativos entre los nifios de cuatro afios de la I.E. San José de Comas. El tipo de investigacion
realizado fue descriptiva, con un disefio no experimental, la poblacion estuvo formada por los nifios de 4
anos de la I.E., mientras que la muestra se eligié a 88 nifios utilizando la técnica de observacion y la lista

de cotejo que permitié recoger toda la informacién de los hechos. Se obtuvo como resultados que los



estudiantes de la institucion educativa de San José, el 56.8% sefialan tener un nivel alto en las habilidades,
36.4% menciona tener un rango medio y finalmente el 6.8% poseen un nivel bajo, concluyendo que existe
una relacién positiva entre las habilidades sociales y el juego cooperativo en los ninos de 4 afios de la

institucion educativa de San José.

Escajadillo (2017) en su investigacién “Aplicacion del programa Juego cooperativo en el desarrollo de
las habilidades sociales en nifios de cinco afios de la I.E.I. 377 Divino Nifio de Jesus, Los Olivos, 2017”.
(Tesis de pregrado). Universidad César Vallejo. Lima, su objetivo fue demostrar la influencia de la ejecucion
del programa de juego cooperativo en el progreso de las habilidades sociales de los nifios de 5 afios de la
institucion 377 Divino Nifio de Jesus. Utilizé una investigacion aplicativa con un disefio experimenrtal ya que
su proposito era resolver el problema que se presentaba en dicho colegio, la poblacién estuvo conpuesta
por 58 nifios de cinco anos, en consecuencia se trabajo con una muestra no probabilistica que fue dividida
en dos grupos, un grupo conformado por 30 nifios y el grupo experimental conformado por 28 nifos,
empleandose como técnica la observacion y como instrumento una ficha de observacion. Los resultados
registrados es que la variable habilidades sociales en la medida pre test presentd niveles bajos, pero luego
de aplicar el programa de juegos cooperativos se diferencia considerablemente ya que los resultados
mostraron que un 87.7% niveles altos de sus habilidades sociales. Se llegd a la conclusion que los juegos

cooperativos influyen significativamente en el proceso de las habilidades sociales.
A nivel local:

Diaz (2017), presentd la tesis de maestria titulada “Programa basado en juegos didacticos para
mejorar el nivel de inteligencia emocional en los estudiantes del tercer grado de Educacién Primaria de la
I.E. N° 89007 Chimbote — 2015”, donde asumié como tipo de investigacion experimental con un disefio
cuasi experimental, en una poblacién de 90 estudiantes, a quienes se les aplicd el cuestionario como
instrumento; de los resultados se concluyé que la aplicacion de juegos se mejord el nivel de inteligencia

emocional en los estudiantes en la dimensidn autoconocimiento emocional y las habilidades sociales.

Bermuy, Jamanca y Torres (2013) en su tesis de maestria: “Aplicacion de los juegos escenificados
como estrategia didactica para el fortalecimiento de las habilidades sociales en los estudiantes de 5 afios
de edad de la I.E. N° 122 de Huarapumpa — Huaraz, 2013”, concluyeron que la aplicacion de los juegos
escenificados como estrategia didactica tiene un alto grado de efectividad significativa en el fortalecimiento

de las habilidades sociales de los estudiantes de 5 aios de edad de la I.E.I. N° 122 de Huarupampa.



2.2. Marco teodrico cientifico:
Taller

Reyes (2000), define el taller como una realidad integradora, compleja, reflexiva, en que se une la
teoria y la practica como fuerza motriz del proceso pedagdgico, orientando a una comunicacion constante
con la realidad social y como un equipo de trabajo altamente dialdgico formado por docentes y estudiantes,

en el cual cada uno es un miembro mas del equipo. (pag.18)

Caracteristicas del taller segun Alem B. y Delgadillo (1987)

a) Se basa en la experiencia de los participantes.

b) Es una experiencia integradora donde se unen la educacion y la vida, los procesos intelectuales y
afectivos.

c) Esta centrado en los problemas e intereses comunes del grupo. Implica una participacion activa de
los integrantes.

d) Puede utilizar diversas técnicas, especialmente la discusion en grupo.

El juego

Todas las personas tienen necesidades que intentan satisfacer, y el juego es considerado como el
elemento principal que permite compensar esos deseos, como, por ejemplo, el establecer solidas
comunicaciones con los demas, desarrollar vinculos emocionales con sus pares, diversion sana, sensacion
de realizacion al ejecutar actividades que realmente anhela, descargar las tensiones, desarrollar confianza,
entre otros. (Martin & Peno, 2012, pag. 14)

Es asi que el juego es una de las herramientas mas importantes que tienen las personas, ademas,
se concibe como uno de los principales lenguajes que se utilizan para comunicarse de manera efectiva,
ayudando al desarrollo de la creatividad, la solucion de problemas y avances del lenguaje. El juego también
tiene fuerte influencia en la educacion, porque les permite a los estudiantes a desarrollar las diversas
habilidades motoras, sociales y emocionales, incitando a enfocarse y alienta la necesidad de descubrir su
ambiente. (Lopez, 2010, pag. 5)

El juego son un conjunto de comportamientos intrinsecos en las personas, debido a que es utilizado
desde tempranas edades en el ambito familiar para poder relacionarse con los demas, ocasionando que los
nifos puedan empezar a descubrir su ambiente, utilizando tareas que pueden realizar con sus sentidos. Por
lo que es relevante el factor juego en desarrollar las capacidades sociales y sobre todo de aprendizaje en

las personas. En otros términos, el juego nace con los nifios y nifias quienes lo realizan de forma



inconsciente, ayudando al infante a descubrir el placer de hacer actividades y al relacionarse con los demas
(Lopez, 2010, pag. 8)

El uso del juego tiene dos aristas, por un lado, ser utilizada como una herramienta por medio de la
cual se puedan transmitir los valores necesarios o para obtener el cumplimiento de objetivos que han sido
establecidos previamente; y también debe de ser considerado como un fin en si mismo que debe de
aplicarse en las escuelas con el propdsito de desarrollar y reforzar actitudes positivas en los estudiantes.
(Martin & Peno, 2012, pag. 18)

El juego en el desarrollo integral de las personas

Es bien conocido por especialistas que el juego es innato en las personas ayudandoles a un desarrollo
en diversas areas como, por ejemplo: En al ambito bioldgico ayuda al desarrollo del cerebro, debido a que
estimula el nacimiento de nuevas estructuras neuronales provocadas por la estimulacion del juego en el

sistema nervioso.

Caracteristicas del juego

El juego es considerado como una base del placer: debido a que es una caracteristica propia del
juego, incluso se menciona que, si no existe la variable placer, la actividad no puede ser considerado como
un juego. (Edo, Blanch, & Anton, 2016, pag. 4)

a) El juego es libertad: esta es una caracteristica basica del juego, porque se desarrolla e impacta de
forma mental en donde se implementa la libertad de eleccién; en otras palabras, el juego se ejecuta
de manera voluntaria por las personas y no se admiten presiones de elementos del entorno, lo que
ocasionaria que el juego no se disfrute de manera natural. La persona debe de sentirse en libertad
para que pueda expresarse como ella quiera, eligiendo el personaje que mejor le parezca, utilizando
los diversos medios para ejecutarlo.

b) Eljuego es un proceso: no posee un fin o proposito. Los jugadores se mueven por motivos intrinsecos,
cuando esto no es asi, y entra en escena el egoismo por ser mejor que los demas, la naturaleza del
juego se ha desvirtuado.

c) Elementos de ficcion, son de vital importancia en los juegos: las actividades del juego es fingir que
eres otra persona o personaje en especifico, pero siempre teniendo presente que todo es ficcion.
Adicionalmente pueden utilizar diversos elementos que pueden representar a algn animal, como por
ejemplo utilizar una madera e imaginar que es un caballo. Estos elementos le dan la esencia al juego

para que sea considerado como tal.



d) El juego es considerado como una tarea seria: porque se considera como una prueba que sobresale
en los infantes. Debido a los juegos los nifios pueden desarrollar su confianza, autoestima, reforzar

valores, valorarse a si mismos.
Juegos cooperativos

Segun Herrador (2012), los juegos cooperativos son un conjunto de actividades en la que los
participantes no compiten, por el contrario, todos luchan por obtener una misma finalidad, por lo que no
existe el perder o ganar de manera individual, si uno solo pierde todos lo hacen y lo mismo ocurre si gana
un solo individuo, todos terminan ganando. Esto sucede porque las decisiones para hacer frente a un
evento, son tomadas por todos los jugadores a través de un consenso planificado, beneficiando de esta
forma a generar un apropiado clima en el que se destaca el respeto y la tolerancia con sus demas

compaiieros. (pag.26)

En otras palabras, todos los individuos que participan en estas actividades muestran comportamientos
de solidaridad con sus pares, convirtiendo a la actividad en una competencia sana. (Herrador, 2012, pag.
19)

Por otro lado, Rojas (2009), lo define como, las actividades en donde la cooperacion de todos los
integrantes juega un papel muy importante, debido a que es la principal manera de relacionarse con los
demas participantes, buscando un mismo proposito utilizando acciones combinadas y organizadas por
todos, sin dejar de lado a alguien. En otras palabras, este tipo de juegos, tiene como base fundamental el
interactuar con los demas y no interactuar en contra de los demas. Realizando el didlogo entre comparieros

en lugar de iniciar discusiones. (pag.9)

Diferentes investigadores sefialan la importancia de la incorporacién de los juegos cooperativos, no
solo en tareas formales (dentro del aula), también en el tiempo libre, debido a que los beneficia por
transmitir una variedad de atributos basados en valores, que le permita a la persona desarrollar su
autoestima, mejorar su nivel de comunicacién, aprender alternativas ante conflictos, eliminacion de la
discriminacion, busqueda de soluciones creativas. Al realizar estos juegos se evita la condicion de buen o
mal participante, debido a que todo el equipo se maneja como la unidad, en donde cada integrante aporta

sus capacidades y habilidades. (Herrador, 2012, pag. 13)



Caracteristicas de los juegos cooperativos

Segun Fisc e Intered (2017), las caracteristicas mas importantes de los juegos cooperativos son las

siguientes:

a)

b)

c)

d)

e)
f)

Todas las personas juegan de forma unida, y tienen una finalidad que los guia: todos ganan o todos
pierden. Ninguno de los integrantes se puede quedar excluido. el juego se termina cuando todos los
jugadores asi lo deciden.

El contrincante siempre es un elemento externo a ellos, y los jugadores deben de hacer frente él y
nunca contra otro integrante; por lo que el contrincante no es ninguna persona del grupo. La
interaccién entre todos los integrantes permite generar lazos afectivos y de colaboracién, en donde
aumenta las posibilidades de que salgan victoriosos.

Las normas se deben de adaptar la edad de los jugadores, de este modo la misma interaccion puede
variar en el nivel de dificultad.

Caja juego esta construido para resaltar un sentido y unos principios que se deben de dejar claro o
explicar todos los jugadores.

Cada juego debe de producir sensacion de placer y hacer felices a las personas.

Las interacciones desarrollan una comunidad que tienen adecuada comunicacion fomentar el respeto

entre los integrantes y la confianza con ellos mismos, asi como los demas. (pag.34)
Teoria de Terry Orlick sobre las dimensiones de los juegos cooperativos

Para Orlick, los juegos cooperativos en la educacion de las personas de cualquier edad son de vital

importancia para un adecuado desarrollo. Este autor, indica que la realizacién de este tipo de juegos permite

obtener resultados positivos que ayudan a obtener la optimizacion del crecimiento personal de los

individuos, otorgandole las habilidades necesarias para socializar apropiadamente con su entorno y con las

personas que lo rodean, asi mismo, ayuda a la resolucién de conflictos que podian afectar negativamente

a las personas. (Omenaca & Vicente, 2005, pag. 43)

Dimensiones

Segun Orlick, para que los juegos cooperativos sean exitosos, en otras palabras, permitan alcanzar

los objetivos propuestos al realizarlos, se deben de tener en cuenta cuatro elementos importantes:
(Omenaca & Vicente, 2005, pag. 25)

a)

Cooperacion: El primer componente trata del desarrollo de las habilidades sociales a través de

adecuadas formas de comunicacion, unién e intimidad, en donde los infantes puedan compartir



abiertamente con los demas, preocupandose por que los demas se encuentren bien, y todos los
integrantes colaboren para lograr el objetivo que se tiene establecido.

b) Aceptacién: El segundo elemento se vincula con adecuados niveles de autoestima en todos los
integrantes del grupo, que permitan ejecutar juegos cooperativos, al sentirse aceptados solamente
por el hecho de participar y contribuir con sus habilidades innatas que poseen.

c) Compromiso: Referido a tener el sentimiento de pertenencia, de ser uno con el equipo, que es valiosa
su contribucién y que sin su ayuda todos terminarian afectados de forma negativa, al no contribuir
de forma apropiada para lograr el objetivo. Se debe de lograr que los jugadores se sientan satisfechos
y contribuyan apropiadamente creando un ambiente de sinergia en donde todos contribuyan.

d) Diversién: El tltimo componente, es importante porque es necesario tener siempre presente que los
nifios deben de jugar simplemente para divertirse, cuando esta finalidad se desvirtda, el juego ha
perdido su esencia y no permitird que los nifios se desarrollen apropiadamente y todos terminen

afectados de forma negativa debido a que todos perderan.

Cuando sucede esta situacion, el juego pasa de cooperativo a competitivo, provocando que todos
luchen entre si para obtener la victoria, por lo que existiran ganadores y perdedores en la actividad, siendo
una situacion incomoda por los nifios al no saberlo procesarlas adecuadamente debido a la edad que

poseen.

A continuacion, se presenta una comparacion entre los juegos cooperativos y competitivos o de

enfrentamientos.

Cuadro 1: Comparacion actividades cooperativas y actividades competitivas

Actividades cooperativas Actividades competitivas

Todos obtienen la sensacion de diversion,|JLa sensacion de diversion solo la sienten
sin presiones por ganar o perder contrajalgunas personas, particularmente las que|
los otros participantes. salen victoriosas del juego.

Por lo general el que experimenta el
sentimiento de victoria es el ganador por lo
que el resto de las participantes se siente
derrotado.

Todos los participantes sienten la victoria,
debido a que no compiten entre ellos sino
ante el reto.

Aprenden la accién de compartir con sus
pares Y a establecer vinculos de]Todos se wielven desconfiados, y solo
confianza entre todos, debido a que delbuscan sobrepasar a los demas, sentirse
todos depende el cumplimiento deljsuperiores que sus pares.

objetivo.
Tienen el sentido de unién muy presente,|No se preocupan por los demas, se welven
preocupandose por los demas integrantes]egoistas, buscando siempre superar a los
y por ellos. demas.

Todos colaboran participando con sus|Los participantes se creen superiores a los
habilidades y destrezas sin sentirseldemas por poseer habilidades y destrezas
superiores o inferiores a los demas. distintas.

Todos los participantes comienzan y
concluyen el juego juntos, no es Vvalido
que la salida de alguno por circunstancia]
de la actividad.

Los jugadores dejan de participar y se
limitan a ver a sus compafneros al sentirse
inferiores que sus demas comparferos.

Al sentirse diferentes, se sienten inferiores
que los demas por lo que pierden Ia]
confianza en si mismos.

Se fortalece la resiliencia frente a]No existe el temple necesario para hacer
situaciones dificiles. frente a los problemas.

Desarrollan la confianza en si mismos, al
sentirse aceptados en el grupo.

Fuente: Omefia



Habilidades sociales

Al hablar del término habilidad se esta tomando en cuenta el poseer las maestrias que se necesitan
para realizar alguna accion. Cuando a esta expresion se le vincula con lo social, se hace referencia a aquellas
habilidades que se expresan a través de comportamientos con las demas personas. (Pefiafiel & Serrano,
2013, pag. 26)

Penafiel & Serrano (2013), hacen mencién a diversas definiciones de las habilidades sociales dadas
por especialistas en la materia, por ejemplo, la determinada por Rinn y Marke en el afio 1979, indican que
este tipo de habilidades abarcan comportamientos de manera verbal como no verbal, y en donde los nifios
imitan las repuestas obtenidas de otras personas como su papa, mama, tios, docentes, entre otros. Todo

esto con la finalidad de obtener los resultados deseados. (pag.12)

Otra de las definiciones ofrecidas por Cobs y Slaby transmitida en el afo 1977, indica que las
habilidades sociales son las capacidades que las personas tienen y que les permite interactuar con las demas
personas en diversos ambientes sociales, volviéndose aceptados por los demas, y sentirse realizado consigo
mismo. (Pefiafiel & Serrano, 2013, pag. 27)

Asi mismo Dongil & Cano (2014), indican que las habilidades sociales se pueden definir con el
conjunto de cualidades interpersonales que le permiten al individuo desenvolverte con las demas personas
de manera correcta, siendo vital el expresar los sentimientos, opiniones, necesidades y deseos en diferentes
situaciones sin tener ninglin motivo de ansiedad u otros aspectos negativos para poder expresarla. Ademas,
Boque, Alguacil y Pafiellas (2011), indica que las habilidades sociales abarcan a un grupo de conductas que
las personas han aprendido durante todo el transcurso de su vida, provocando que una apropiada

convivencia permite el crecimiento personal. (pag.37)

Como se puede notar las definiciones sobre habilidades sociales tienen varios factores, como, por

ejemplo:

Las habilidades sociales son comportamientos que han sido adquiridos a través de las experiencias
que vive el individuo de manera diaria, se expresan de forma verbal como no verbal, los cuales llevan
consigo una fuerte carga emocional que le permite expresar lo que esta pensando o sintiendo y estas son

entre dos personas 0 mas.
Habilidades sociales en la infancia

Segun Pefiafiel & Serrano (2013), para que se puedan explicar las habilidades sociales en la etapa

de la infancia, son necesarias tener claras tres definiciones:



Aceptar a las personas como tus iguales: se consideran nifos con habilidades a aquellos que son

aceptados y se adaptan rapidamente en su institucion educativa como en su ciudad.

Conductual: son todos los comportamientos de los nifios de acuerdo a la situacién en la que se
encuentren, provocando que obtengan una recompensa o un castigo ocasionado por la ejecucién de sus
conductas por ello los nifios deben de adquirir habilidades que les permitan relacionarse en adecuados
niveles obteniendo la satisfaccidon de sus actos. Un ejemplo basico de este punto es cuando el nifio al pedir
alguna cosa u objeto menciona la palabra por favor, debido a que conoce que con la ejecucién de esta

conducta obtendra lo que quiere y evitara algo que le afecte negativamente.

Confirmaciéon social: son todos aquellos comportamientos que los nifos realizan en diversos
ambientes o contextos, y que pueden predecir resultados sociales dptimos para ellos, como ser aceptados

por sus compaieros, ser populares en su escuela o grupo social. (pag.45)
Importancia de las habilidades sociales

Las personas son seres sociales de manera innata por lo que es necesario estar en constante
vinculacion con los demas, volviendo a las habilidades sociales como un elemento importante para obtener
o lograr los objetivos que se ha propuesto al interactuar con los demas. El tener adecuadamente
desarrolladas estas habilidades se obtiene diversos beneficios que afectan a la persona positivamente, por
ejemplo, el realizar las cosas que realmente debe de realizar guiado por sus motivaciones internas, tener
un sentido de seguridad intrinseco al momento de hacer frente a una situacién adversa, tener un adecuado
nivel de confianza al sentir que hace lo correcto. Las repercusiones de las habilidades sociales permiten a

las personas mejora a nivel emocional, volviéndolo satisfecho con sus acciones. (Torres, 2014, pag. 29)
Clases de habilidades sociales

Para Penafiel & Serrano (2013), dependiendo de la clase de destrezas, las habilidades sociales se

pueden dividir en tres tipos:

a) Cognitivas: son todas aquellas destrezas relacionadas a la acciéon de pensar, como, por ejemplo:
Detectar sus necesidades pertinentemente, asi como sus gustos que posee para si mismo como en
los demas y Detecta las conductas discriminatorias en su entorno de forma.

b) Emocionales: referido a la exposicion de las diversas emociones propias del ser humano como
felicidad, tristeza, miedo, confianza, entre otros.

¢) Instrumentales: relativo a aquellas destrezas que van a ser Utiles, en otras palabras, que les

permitirdan a las personas actuar, como, por ejemplo: Comportamientos verbales: provocadas al



propiciar y mantener conversaciones, elaboracion de interrogantes, y dar respuestas, entre otros.
(pag.15)

Las habilidades sociales son recursos necesarios que le permiten a los nifios a relacionarse, practicar
roles, respetar las leyes que la sociedad le brinda y le permita establecer vinculos de amistad sanos con sus
pares. En otras palabras, estas habilidades le permiten al individuo adaptarse para ejercer actividades que

le ayuden en su desarrollo emocional y social. (Pefiafiel & Serrano, 2013, pag. 56)

Segun Pefafiel & Serrano (2013), las habilidades sociales, poseen diversas caracteristicas
significativas, como el ser un elemento vital para el aprendizaje de las personas, debido a que pueden
adquirir de los demas conocimientos que solamente pueden obtenerse a través de las interacciones directas

con las otras personas, las cuales se realizan en ambientes y contextos Unicos de su dia a dia. (pag.34)
Las habilidades sociales en la escuela

Una gran cantidad de estudios indican que las habilidades sociales no se mejoran por solo observar
es necesaria una guia directa, en donde se tomen en cuenta las habilidades a desarrollar, como solucionar
inconvenientes consigo mismo y con los demas, la cual es una habilidad que se desarrolla de manera

consciente y con ayuda de otra persona. (Pefafiel & Serrano, 2013, pag. 17)

Asi mismo aquellos infantes que poseen problemas para adquirir destrezas sociales, no pueden
hacerse de ellas solamente con exposicion a cdmo se comportan sus compaiieros por lo que es necesario
que se intervenga de forma metodoldgica y con la voluntad del caso. Por lo que se hace de vital importancia
gue se integre la ensenanza de las habilidades sociales en la curricular de las instituciones educativas, lo
que implicaria una detallada planificacion de las actividades como estrategias que se incluirian para el

desarrollo apropiado de la habilidad social. (Penafiel & Serrano, 2013, pag. 37)
Tipos de habilidades sociales

De acuerdo a los estudios de Rovira (2014), hace mencién que existen diversas maneras para
congregar a las habilidades sociales de acuerdo al criterio de categorizacién utilizado. En esta oportunidad
la clasificacion se ha efectuado en seis conjuntos diferentes y se hace vital indicar que estas categorias se
encuentran divididas por dos actitudes, el ser asertivo y ser empatico, las cuales tienen capacidad de

organizar a las demas habilidades y estas son:
Habilidades basicas:

Son las primeras en obtenerse, y son consideradas vitales para iniciar y mantener comunicaciones

optimas o en nivel adecuado.

a) Saber cdmo empezar una conversacion con una 0 mas personas



Saber cOmo sostener una conversacion con una 0 Mas personas
Habilidades para estar atento escuchando a los demas
Enunciacion de interrogantes puntuales

Presentarse uno mismo con los demas

Decir gracias cuando es necesario

Capacidad para hacer cumplidos a las demas personas

Habilidades empaticas

Habilidades Sociales Avanzadas:

Vez que los individuos adquirieron las habilidades basicas, cuentan con una idea establecida que le

ayudara a empezar a trabajar en habilidades mayores. Estas habilidades son:

a)
b)
c)
d)
e)
)
g9)

Capacidad para emitir una opinion

Capacidad para poder pedir ayuda cuando sea necesario
Capacidad para pedir disculpas en las diversas situaciones
Constante participacion en lo que desee

Sugerir y dar instrucciones a los demas como para si mismo
Seguir instrucciones al realizar una actividad

Capacidad de conviccién

Habilidades Sociales Afectivas:

Este tipo de habilidades estan vinculadas con la inteligencia de las personas, la cual se enfoca en

conocer, identificar y gestionar de forma eficiente los conocimientos que posee sobre si mismo y también

de los demas. Dentro de esta categoria encontramos las siguientes habilidades:

a)
b)
c)
d)
e)
f)
9)
h)
i)

Identificar y reconocer las emociones en si mismos y lo demas.
Ser empatico con las emociones de las otras personas
Expresion de muestras de afectos

Respetar las ideas y sentimientos de sus pares

Capacidad para resolver alguna situacion indeseada

Capacidad de auto-recompensa

Manejo adecuado del miedo a hablar con la gente

Capacidad para alentar a los demas

Capacidad para confortar a los demas



Habilidades de Negociacion:

Las siguientes habilidades son concernientes a la negociacion que permiten impedir un problema o
saber gestionarlo de forma Optima, asi mismo, permiten solucionar los problemas dentro de las relaciones
interpersonales sin llegar a usar la agresividad o violencia con las otras personas. Es una habilidad vital que
cada infante que cada nifio debe asumir para poder afrontar cualquier situacion problematica que se pueda
presentar. Estas habilidades son:

a) Saber la forma apropiada de solicitar permiso

b) Capacidad para compartir lo que posee.

¢) Capacidad de dar apoyo a los demas

d) Capacidad para amarse asi mismo.

e) Capacidad para manejar sus emociones y evitar enojarse.

f) Habilidades para establecer negociaciones.

g) Capacidad de auto controlarse ante las situaciones y las demas personas.
h) Capacidad de defender sus derechos.

i) Autocontrol para evitar problemas con los demas

Habilidades de Planificacion:
Son aquellas que permiten a las personas organizar sus emociones para poder tomar mejores
decisiones que ayuden a su aprendizaje y desarrollo personal. Las principales habilidades son:
a. Afirmacion de sus habilidades
b. Capacidad para la toma de decisiones apropiada

c. Determinar el motivo de la problematica y dar alternativas de solucién. (pag.47)

Las habilidades que han sido mencionadas abarcan un gran grupo de elementos verbales como no
verbales que ayudan a los individuos a tomar conciencia y desarrollo de este tipo de habilidades. (Sanchez,
2016, pag. 26)

Dimensiones de las habilidades sociales

Segun Pérez (2000) indica que las habilidades sociales se componen de tres dimensiones que en su
conjunto permiten determinar el estado de las destrezas sociales en los nifios, ademas de indicar como

piensa, dicen, hacen y sienten. Las tres dimensiones se detallan a continuacion:

e Dimensién conductual: son todas aquellas habilidades que se adquieren a través del tiempo, en el

dia a dia, a través de las diversas experiencias por las que atraviesa el nino y que, ademas, copia e



imita de sus referentes mas cercanos, como padres, hermanos y docentes. Estos comportamientos
son observables debido a que son basicos para relacionase apropiadamente con los demas. Son
acciones muy puntuales como el establecimiento de un contacto visual, realizar diversos gestos de
amabilidad, sonreir a los demas, mantener una apropiada distancia con sus amigos, mantener una
apariencia personal, entre otros. Asi mismo abarca elementos lingisticos como tono y volumen de
voz ideal, mantener conversaciones fluidas. Ademas de elementos verbales como palabras o
interrogantes especificas, uso de términos moderados al expresarse, etc.

e Dimensién cognitiva: Referidos a todos los conocimientos que posee el nifo, como es su manera de
pensar, que valores posee al momento de actuar frente a una situacion importante; en otras palabras,
como es su comportamiento frente a las situaciones y si posee patrones que limiten su accionar,
provocando serias deficiencias para relacionarse apropiadamente.

o Dimensiones afectivo-emocional: hace referencia al reconocimiento de las emociones en si mismo
como en los demas, el cual es un proceso dificil para los nifios en edades muy cortas, al solo notar
emociones basicas que les son comunes. Este reconocimiento les permite a los nifios iniciar en la
deteccién de la empatia de las demas personas, volviéndose en un rasgo importante para ellos al

momento de relacionarse con sus compafieros. (pag.40)

2.3. Marco conceptual.

El juego

Es una de las herramientas fundamentales que toda persona debe de poseer, asi mismo se concibe
como un importante método que se utiliza para dialogar de manera positiva, ayudando al progreso de la
creatividad, solucién de conflictos y avances del lenguaje, por ende tienen influencia en la ensefianza,
porque les permite a los alumnos a desarrollar las diferentes habilidades sociales y emocionales (Lépez,
2010, pag. 34)

Habilidades blandas

Son un grupo de destrezas que acceden a mejorar las relaciones profesionales y personales.
Especialistas en educacion coinciden en que las habilidades técnicas se pueden ensenar mucho mas
facilmente que las habilidades blandas. Muchos empresarios, directivos y expertos en materia laboral
especialmente capacitadores plantean que, si tiene trabajadores con una gran comunicacion, negociacion

y habilidades interpersonales, éstos deben ser retenidos en su organizacién (Ortega, 2017, pag. 32)



Las habilidades cognitivas

Hace referencia a las capacidades de percibir hechos o acciones complejas, como la interpretacion
de la lectura, entendimiento en las operaciones numéricas y resolucion de problemas. Estos se pueden

desarrollar con mayor facilidad en los colegios (Secretaria de Educacion Publica, 2014, pag. 12)
Habilidades de planificacion

Son aquellas habilidades que orientan a las personas a organizar sus emociones para poder tomar
buenas medidas y decisiones que faciliten la ensefianza y el progreso personal de cada persona (Rovira,
2014, pag. 4)

Habilidades sociales

Es un grupo de practicas, gestiones, pensamientos, y emociones que desarrollan nuestras
posibilidades de mantener las relaciones satisfactorias, sentirnos bien, conseguir que los demas no influyan

0 no nos impidan lograr nuestros objetivos (Roca, 2017, pag. 6)

Juegos cooperativos

Son acciones lidicas que demandan de los jugadores una forma de accién encaminada hacia el
conjunto, en el que la persona ayuda al resto de individuos para la realizar y efectuar un bien comun (Antén,
2011). Segun Herrador (2012), menciona que juegos cooperativos son un conjunto de actividades en la
que las personas no compiten, por el contrario, todos luchan por obtener un mismo objetivo, esto se da
porque las decisiones para hacer frente a un evento, son tomadas por todos los participantes a través de

un consenso planificado. (pag.4)
Comunicacion:

Es la interaccion que se constituye entre los integrantes del grupo con el objetivo de compartir

informacion, actuar de forma ordenada y facilitar su funcionamiento optimo (Ortega, 2017, pag. 9)
Cooperacion:

El estudiante realiza sus actividades en equipos pequenos, cooperando reciprocamente. El propdsito
no solo consiste en llegar a resultados de inmediato, por lo contrario, la meta es apoyar al resto del equipo
estudiantil para que todos se encuentren nivelados. De modo que, el objetivo podra ser logrado en el
momento en que todos lo consigan, debido a lo cual los miembros de los grupos estan predispuestos a

colaborar con todos sus compafieros/as. (Granado y Garayo 2015, pag. 15)



Interaccion.

La interaccion resulta ser el trato de dos o mas personas que aporta un elemento social hacia el
aprendizaje, asimismo conlleva a ser una herramienta importante para el estudiante del cual logre mantener
un activo y firme compromiso de sus tareas, de modo enriquece de manera relevante el aprendizaje.
Ademas, cuando la interaccién va desarrollando de manera continua, cada participante logra interactuar en
un instante de forma unitaria, dejando de interactuar con el resto. Por ello que, aquel tipo de interaccion
se presenta comunmente en las aulas, y genera la existencia de una diferencia en el tiempo que logra

intervenir cada elemento. (Granado y Garayo 2015, pag. 18)



III. METODOLOGIA

3.1. Tipo y disefo de investigacion

”

La investigacion segun su finalidad es aplicada porque se ejecuto el taller de “Juegos cooperativos

para desarrollar habilidades sociales en nifos de 4 afios de las I.E. N° 1541- Nuevo Chimbote 2019.

Tal como dice Alvarez (2010, pag.5) la investigacion aplicada “es la utilizacién de los conocimientos

en la practica, para aplicarlos, en la mayoria de los casos, en provecho de la sociedad”.

El presente estudio es de caracter experimental, segun Palella y Feliberto (2012, pag.83), el disefno
experimental “es aquel segun el cual el investigador manipula una variable experimental no comprobada,
bajo condiciones estrictamente controladas. Su objetivo es describir de qué modo y porque causa se
produce o puede producirse un fendomeno. Busca predecir el futuro, elaborar pronosticos que una vez
confirmados, se convierten en leyes y generalizaciones tendentes a incrementar el cimulo de conocimientos

pedagdgicos y el mejoramiento de la accion educativa.”

Segun la naturaleza del problema el tipo de estudio es la investigacion cuantitativa porque implica el
uso de herramientas informaticas, estadisticas, y matematicas para obtener resultados. Es concluyente en
su proposito ya que trata de cuantificar el problema y entender qué tan generalizado esta mediante la

busqueda de resultados proyectables a una poblacién mayor.

Para Unrau, Grinnell y Williams (2005) la investigacion cuantitativa debe ser lo mas “objetiva” posible
ya que los fendmenos que se observan o miden no deben ser afectados por el investigador, quien debe
evitar en lo posible que sus temores, creencias, deseos y tendencias influyan en los resultados del estudio

o interfieran en los procesos y que tampoco sean alterados por las tendencias de otros. (pag.67)

Disefio de Investigacion
El disefio aplicado para la investigacion corresponde al disefio experimental, con 1 grupo los cuales
fueron las 2 aulas de 4 afios de la I.E. N° 1541, se le aplico una lista de cotejo antes de desarrollar el taller

y después de haber concluido éste: es decir un pre test y post test con el grupo experimental.

El esquema del disefio experimental es el siguiente:

G O1 X 02



Donde:
Pre experimental

G.E. = Grupo experimental
O1= Pre test
0O2= Post test

X= Aplicacion del juego cooperativo

3.2. Hipétesis

De acuerdo con Hernandez, Fernandez y Baptista (2007) Son las guias para una investigacion o
estudio. Las hipotesis indican lo que tratamos de probar y se definen como explicaciones tentativas del
fendmeno investigado; deben ser formuladas a manera de proposiciones. De hecho, son respuestas

provisionales a las preguntas de investigacion.

3.2.1. Hipétesis general

H.I: La aplicacion del taller de juegos cooperativos mejorara el desarrollo de habilidades sociales
en ninos de 4 afos de la I.E. 1541 — Nuevo Chimbote 2019.

H.O: La aplicacion del taller de juegos cooperativos no mejorara el desarrollo habilidades sociales
en nifios de 4 afios de la I.E. 1541 — Nuevo Chimbote 2019.
3.2.2. Hipotesis especificas

La aplicacion del taller de juegos cooperativos mejorara el desarrollo de habilidades sociales en lo

conductual en ninos de 4 anos de la I.E. 1541 — Nuevo Chimbote 2019.

La aplicacion del taller de juegos cooperativos mejorara el desarrollo de habilidades sociales en lo

cognitivo en nifios de 4 afos de la I.E. 1541 — Nuevo Chimbote 2019.

La aplicacion del taller de juegos cooperativos mejorara el desarrollo de habilidades sociales en lo

afectivo-emocional en nifios de 4 anos de la I.E. 1541 — Nuevo Chimbote 2019.

3.3. Variable de estudio (operacionalizacion):

Considerando que la investigacion es de tipo pre experimental, la misma que culminara con una
propuesta, contemplo como variable de estudio juegos cooperativos y habilidades sociales en nifios de 4

anos.

Las habilidades sociales es un conjunto de capacidades que nos permitira desarrollar conductas y
acciones que posibilitan el desenvolvimiento de manera eficaz en el campo educativo y social. (Hernandez,
2000)



Frente a esto en nuestra tabla de la variable dependiente habilidades sociales consideramos en su

mayoria items e indicadores de las rutas de aprendizaje.

Cuadro N° 2 Operacionalizacion de variables

Variable

Dimensiones

Indicadores

items

Categorias de
respuestas y

valoraciéon

Habilidades
sociales

Conductual

Establecimiento de
contacto visual.

Mantiene su mirada
firme cuando se
comunica con sus
compaiieros.

Mantiene su mirada
firme al escuchar vy
responder a los demas.

Gestos de amabilidad.

Sonrie al agradecer
cuando corresponde

Aplaude a sus
compaferos por sus
logros

Tono y volumen de voz
ideal.

Regula su tono de voz al
expresarse frente a los
demas.

Se comunica con sus
compaiieros modulando
Su voz.

Términos moderados al
expresarse.

Pide por favor cuando
necesita algo.

Pide disculpas al
reconocer sus errores.

Cognitivo

Comportamiento en su
manera de pensar Yy
actuar

Levanta la mano para
responder interrogantes.

Espera su turno al
comunicarse con  sus
pares y otros.

Resuelve conflictos entre
compafieros.

Valores que posee frente
a una situacion

Es solidario al explicar a
sus compafieros como se
realiza el juego.

Es empatico al resolver
problemas  suscitados
durante el juego.

Afectivo-
emocional

Reconocimiento de las
emociones en si mismo

Expresa su estado de
animo ante los demas.

Demuestra felicidad
cuando sus compaiieros
le tratan con amabilidad.

oSi=1
eNO=0




Comunica el estado de
animo de sus
Reconocimiento de las | compafieros
emociones en los demas. | Se acerca a su
compaiiero cuando estd
triste.
El juego permite que los
Comunicacion nifios tengan una buena
comunicacion.
. Los niNos se unen
Union >
Ly durante el juego.manera
Cooperacion . -
El juego en equipo
Colaboracién para lograr | permite que los nifios
el objetivo aporten ideas para lograr
el objetivo.
Los niNos se sienten
Sentirse aceptado aceptados durante el
juego en equipo.
Aceptacion El juego permite que el
Taller de I i
Contribuir ~ con sus | nino desarrolle
Juegos o . o .
. actividades innatas actividades innatas con
Cooperativos ,
los demas.
Se siente contento
Genera Alegria durante la ejecucion del
. . juego.
Diversion Jueg —
Los nifos demuestran
Motivador interés durante el
desarrollo del juego.
Compromiso - Expresa emocion al
P Sentimiento de P . .
. compartir su juego con
pertenencia ?
los demas.
L Colabora durante el
Contribuir
apropiadamente desarrollo de las
actividades ludicas.

Fuente: Curriculo Nacional
3.4. Poblacion, muestra y muestreo
3.4.1. Poblacion

La presente investigacion la poblacion esta constituida por los nifios y ninas de 4 afios del nivel inicial
de la Institucion Educativa Inicial N° 1541 — Nuevo Chimbote, que en su totalidad conforman 34 alumnos.
3.4.2. Muestra

Nuestra investigacion tuvo como muestra al grupo del nivel inicial de 4 afos, de la Institucion
Educativa N° 1541 de la zona 3 de octubre. De acuerdo con Hernandez, Fernandez y Baptista (2010),
cuando la poblacién es pequefia resulta facil recoger informaciéon de toda ella, por lo tanto, puede ser
asumida como grupo muestral, cumpliendo en ese sentido ambas funciones por lo cual cabe la

denominacién poblacién muestral



3.4.3. Procedimiento de muestreo

El muestreo que se eligid fue el muestreo no probalistico por conveniencia, dado la seleccion de
individuos y sujetos de la muestra se hace segun el criterio de la investigacion. En este caso se consider6
como muestra a los nifios y nifias de las aulas donde las investigadoras realizamos las practicas pre

profesionales, de acuerdo al siguiente cuadro:

Cuadro NO° 2 Poblacién muestral

L.E. G.E. SEXO TOTAL
VARONES MUJERES

N° 1541 G.E1l 08 10 18

NO 1541 G.E.2 08 08 16

TOTAL 34

Fuente: Nomina de matricula 2019 I.E. N° 1541

3.5. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
Técnica

Las técnicas segun Carrasco (2005), constituyen un conjunto de reglas y pautas que guian las
actividades que realizan los investigadores en cada una de las etapas de la investigacion cientifica; en
la investigacion se empled como técnica la observacion que el autor citado, afirma que es un proceso
sistematico e obtencion, recopilacion y registro de datos empiricos de un objeto, un suceso, un

acontecimiento o conducta humana con el propdsito de procesarlo y convertirlo en informacion.

Instrumentos

Con respecto a los instrumentos de recoleccion de datos estos son definidos por Carrasco (2005),
son todos aquellos objetos fisicos 0 materiales que permiten provocar y obtener una respuesta de aquello
que se observa. En el caso de la investigacion se empled el instrumento de lista de cotejo que segln
Balestrini (1998, citado en Carrasco, 2005), es una herramienta que se puede utilizar para observar

sistematicamente un proceso a través de un listado de preguntas cerradas.

Para la presente investigacion se eligio la lista de cotejo como instrumento que constituyd de 2 partes:
La primera parte contiene los datos referenciales del estudiante, para el caso del procesamiento no se

tomara en cuenta sus nombres; se incluird un codigo de identificacion para cada estudiante. La segunda




parte presenta 17 items de 2 alternativas (si - no) organizados en funcion a las dimensiones de la variable

dependiente

Técni Instrumen Finalidad
cas tos

Permite recolectar informacion sobre las habilidades sociales de

La observacion Lista de cada estudiante.

cotejo

Para el procesamiento de los datos obtenidos en el instrumento fueron organizados o agrupados en

funcion a niveles (valoracion nominal) de acuerdo al siguiente cuadro:

BAREMO

Buen desarrollo de las habilidades sociales Del 13 al 17

Regular desarrollo de las habilidades sociales | Del 8 al 12

Deficiente desarrollo de las habilidades | Del 0 al 7
sociales.

3.6. Procedimientos para la validacion y confiabilidad de instrumentos

El instrumento fue sometido a juicio de expertos; esto segun lo indican Hernandez et al. (2010), a
fin de analizar las proposiciones para comprobar si los enunciados estan bien definidos en relacion con las
tematicas planteadas, v si las instrucciones eran claras y precisas, a fin de evitar confusion en el llenado de

la lista de cotejo.
Para la validacion se empled como procedimientos:

a) Seleccion de los expertos: En investigacion y en la tematica de investigacion, de los Talleres de juegos
cooperativos para desarrollar las habilidades sociales en nifios de 4 afios de Educacion Inicial, siendo
los expertos:

- Maria Luisa Reyes Sanchez, Licenciada en Educacioén Inicial.
- Norma Aguilar Arizola, Docente de Educacion Inicial.
- Adelita Jackeline Arias Flores, Licenciada en Educacion Inicial.

b) Entrega de la carpeta de evaluacion a cada uno de los expertos: Conteniendo caratula de carpeta
cuadro de operacionalizacion de las variables, instrumento y ficha de opinion de los expertos. Mejora

de los instrumentos en funcion a las opiniones y sugerencias de los expertos.



Asimismo, para establecer la confiabilidad del instrumento se aplico una prueba piloto a 10 nifios

y ninas seleccionados al azar de una I.E cercana a la cual se realizd la investigacion.

3.7. Procedimientos estadisticos para el procesamiento de datos

Para el procesamiento de datos encontrados se creyd conveniente emplear la estadistica descriptiva

e inferencial.

3.7.1. Estadistica descriptiva:
En palabras de Sanchez y Reyes (2009) la estadistica descriptiva consiste en presentacion de manera
resumida de la totalidad de observaciones hechas, como resultado de una experiencia realizada.
Dentro de ellas se empled:

- La media aritmética, es la suma de los valores observados de una variable de tipo cuantitativo
dividida entre nimeros de observaciones, que es el puntaje en una distribucién que corresponde a
la suma de todos los puntajes y dividido entre el nimero total de sujetos.

- La moda, viene hacer cuyo valor se repite con mas frecuencia, es decir, es el dato que tiene mas
frecuencia.

- La mediana, la mitad de los elementos estan por encima de este punto y la otra mitad estan por
debajo, es decir es el dato que ocupa una posicion central.

- La varianza de muestra, sirve para identificar a la media de las desviaciones cuadraticas de
una variable de caracter aleatorio, considerando el valor medio de ésta, se calcula la varianza de
una comunidad, grupo o poblacién en base a una muestra.

- Tablas estadisticas, son tablas que presentan ordenadamente los datos estadisticos en filas y
columnas, clasificados y agrupados de acuerdo a un criterio especifico (Avila, 2001).

- Graficos estadisticos, es una representacion pictdrica (figuras geométricas, de superficie, volumen)
con el objeto de lustrar los cambios o dimensidn de una variable para comparar dos 0 mas variables
similares (Avila, 2001).

3.7.2. Estadistica inferencial:

Wigodski (2010) indica que son métodos empleados para inferir algo cerca de una poblacién
basandose en los datos obtenidos a partir de una muestra. Los datos estadisticos son calculos aritméticos
realizados sobre los valores obtenidos en una porcion de la poblacion, seleccionada segln criterios
rigurosos.

“T"” de Student, es una prueba estadistica para evaluar si dos grupos difieren entre si de manera
significativa respecto a sus medidas. Sirve para determinar la validez de las hipdtesis (Hernandez, Fernandez
y Batista, 2010).


https://definicion.de/variable/

II1I. RESULTADOS OBTENIDOS

3.1. Presentacion de resultados:

De la aplicacion del instrumento sobre habilidades sociales a la muestra seleccionada, cuya data

recogida fue procesada mediante el programa informatico Excel 2016, se presenta los resultados obtenidos

para cada uno de los objetivos establecidos:

3.1.1. Resultados obtenidos del objetivo especifico N° 1: Identificar los resultados de la

aplicacion de los talleres de juegos cooperativos en la dimension conductual de las habilidades

sociales que poseen los estudiantes de 4 anos — LE. 1541, Nuevo Chimbote — 2019.

Tabla 1
Resultados del Pre test y Post test, por items en la dimension conductual de las habilidades sociales.
Items P2% P1%  Diferencia
1. Mantiege su mirada firme cuando se comunica con sus | 97.06% | 26.47% | 70.59 %
compafieros.
2. Mantjene su mirada firme al escuchar y responder a los | 97.06% | 32.35% | 64.71%
3 gi?r?g .al agradecer a sus companieros cuando corresponde. | 97.06% | 26.47% | 70.59%
4. Aplaude a sus compafieros por sus logros 79.41% | 50.00% | 29.41%
5. Regula su tono de voz al expresarse frente a los demas. 70.59% | 58.82% | 11.77%
6. Se comunica con sus compafieros modulando su voz. 67.65% | 55.88% | 11.77%
7. Pide por favor cuando necesita algo. 79.41% | 35.29% | 44.12%
8. Pide disculpas al reconocer sus errores. 64.71% | 50.00% | 14.71%
total 81.62% 41.91 39.71%

Fuente: Base de datos
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Resultados del Pre test y Post test por items de la dimension conductual de las habilidades sociales.
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Fuente: tabla 1

Descripcion:

En la tabla 1 se observa que los resultados del item N° 1,2,3 y 7 después de aplicar el taller de juegos cooperativos tuvo un alto porcentaje

mayor del 50%, viendo asi una mejoria, en los items 4,5,6 y 8 siendo el resultado de un porcentaje por debajo del 30%, el total final antes de aplicar

el taller tuvo un total de 41.91 y después de aplicar el taller se obtuvo el 81.62% y la diferencia total de 39.71% obteniendo asi buenos resultados

de mejoria.




Tabla 2

Tabla de estadistica: Resultados del Pre test y Post test por items de la dimension conductual de las

habilidades sociales.
Pre test Post test Diferencia
Media 4.65 6.53 1.88
Mediana 5 7 2
Moda 6 8 2
Desviacion estandar  2.52 1.91 0.61
Varianza 6.36 6.36 0.00

Fuente: Anexo 4 Base de datos

Descripcion:

Segun los descrito en la tabla 2, existen diferencias significativas entre los estadisticos descriptivos

del grupo experimental para la dimension conductual, en el post test respecto al pre test; que al

confrontar los resultados se obtiene una diferencia de 1.88 en la media a favor; de igual manera, la

mediana representa una diferencia de 2 puntos; con relacion a la moda la diferencia es de 2 puntos a

favor, en la desviacion estandar presenta una reduccion de 0.61; asi mismo se puede observar que en

la varianza presenta una totalidad de 0.00 puntos de diferencia, esto indica que los estudiantes de la

muestra ingresaron como un grupo homogéneo y al finalizar este nivel de homogeneidad se vio

consolidado.

3.1.2. Resultados obtenidos del objetivo especifico N° 2: Identificar los resultados de la
aplicacion de los talleres de juegos cooperativos en la dimension cognitivo de las habilidades
sociales que poseen los estudiantes de 4 afios — LE. 1541, Nuevo Chimbote — 2019.

Tabla 3
Resultados del Pre test y Post test, por items en la dimension cognitivo de las habilidades sociales.
items P2% P1% Diferencia
1. Levanta la mano para responder interrogantes. 47.06% | 52.94% | 5.88%
2. Espera su turno al comunicarse con sus pares y otros. 61.76% | 38.24% | 23.52%
3. Resuelve conflictos entre compafieros. 61.76% | 38.24% | 23.52%
4. Es solidario al explicar a sus comparieros como se realiza | 58.82% | 41.18% | 17.64%
el juego.
5. Es empatico al resolver problemas suscitados durante el | 70.59% | 29.41% | 41.18%
juego.
total 60.00% 40.00% 20.00%

Fuente: Base de datos
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Resultados del Pre test y Post test por items de la dimension cognitivo de las habilidades sociales.
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Descripcion:

En la tabla 3 se observa que el resultado después de aplicar el taller de juegos cooperativos tuvo
como resultados de los items N° 2,3 y 7 un alto porcentaje mayor del 40% viéndose asi reflejado una
mejoria por parte de los alumnos y en los items N° 1 y 4 obtuvieron un porcentaje por debajo de los
15% no notandose mucho la diferencia, siendo el total final antes de aplicar el taller total de 40.00% y

después de aplicar el taller se obtuvo el 60.00% vy la diferencia total 20.00%.

Tabla 4
Tabla de estadistica: Resultados del Pre test y Post test por items de la dimension cognitivo de las
habilidades sociales.
Pre test Post test Diferencia

Media 2 3.15 1.15

Mediana 2 4.5 2.5

Moda 0 5 5

Desviacion estandar 1.87 2.19 0.32

Varianza 3.56 4.80 1.24

Fuente: Anexo 4 Base de datos



Descripcion:

Segun los descrito en la tabla 4, existen diferencias significativas entre los estadisticos descriptivos

del grupo experimental para la dimension cognitivo, en el post test respecto al pre test; que al confrontar

los resultados se obtiene una diferencia de 1.15 en la media a favor; de igual manera, la mediana

representa una diferencia de 2.5 puntos; con relacion a la moda la diferencia es de 5 puntos a favor, en

la desviacion estandar presenta una reduccion de 0.32; asi mismo se puede observar que en la varianza

presenta una totalidad de 1.24 puntos de diferencia, esto indica que los estudiantes de la muestra

ingresaron como un grupo homogéneo vy al finalizar este nivel de homogeneidad se vio consolidado.

3.1.3. Resultados obtenidos del objetivo especifico N° 3: Identificar los resultados de la

aplicacion de los talleres de juegos cooperativos en la dimension afectivo - emocional de las

habilidades sociales que poseen los estudiantes de 4 afios — LE. 1541, Nuevo Chimbote —

2019.

Tabla 5

Resultados del Pre test y Post test. por items en la dimension afectivo emocional de las habilidades

sociales.

Fuente: Base de datos

items P2% P1%  Diferencia

1. Expresa su estado de animo ante los demas. 76.47% | 23.53% | 52.94%

2. Demuestra felicidad cuando sus compafieros le tratan con | 82.35% | 17.65% | 64.7%
amabilidad.

3. Comunica el estado de animo de sus compafieros 44.12% | 55.88% | 11.76%

4. Se acerca a su compafiero cuando esta triste. 32.35% | 67.65% | 35.3%

total 58.82% 41.18% 17.64%




Grafico 4

Resultados del Pre test y Post test por items de la dimension afectivo - emocional de las
habilidades sociales.
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Descripcion:

En la tabla 5 se observa que los resultados después del taller de juegos cooperativos de los items
N° 1,2 y 4 se obtuvo los porcentajes mayor del 70% logrando asi una alta mejoria por parte de los nifios
y solo en el item N° 3 se obtuvo el porcentaje de 11.76% notandose asi el item mas bajo, siendo el total
final antes de aplicar el taller total de 41.18% y del pre test un 58.82% y la diferencia total 17.64%.

Tabla 6



Tabla de estadistica: Resultados del Pre test y Post test por items de la dimension afectivo - emocional

de las habilidades sociales.

Pre test Post test Diferencia
Media 2.36 3.38 1.02
Mediana 2 4 2
Moda 4 4 0
Desviacion estandar 1.37 1.07 0.3
Varianza - 1.87 115 - 0.72

Fuente: Anexo 4 Base de datos

Descripcion:

Segun los descrito en la tabla 6, existen diferencias significativas entre los estadisticos descriptivos
del grupo experimental para la dimension afectivo - emocional, en el post test respecto al pre test; que
al confrontar los resultados se obtiene una diferencia de 1.02 en la media a favor; de igual manera, la
mediana representa una diferencia de 2 puntos; con relacion a la moda la diferencia es de 0 puntos a
favor, en la desviacion estandar presenta una reduccion de 0.3; asi mismo se puede observar que en la
varianza presenta una totalidad de 0.72 puntos de diferencia, esto indica que los estudiantes de la
muestra ingresaron como un grupo homogéneo y al finalizar este nivel de homogeneidad se vio

consolidado.

4.1.4. Resultados en el Objetivo General: Determinar la influencia de la aplicacion del taller
de Juegos Cooperativos para desarrollar habilidades sociales en estudiantes de 4 afios - LE.
1541, Nuevo Chimbote - 20189.
Tabla 7
Determinar la influencia de la aplicacién del taller de Juegos Cooperativos para desarrollar habilidades

sociales en estudiantes de 4 anos - I.E. 1541, Nuevo Chimbote - 2019.

Post test Pre test Diferencia

FI % FI % FI %
Buen desarrollo de las habilidades | 21 61.76 12 35.29 |9 26.47
sociales
Regular desarrollo de las habilidades | 5 14.70 6 17.65 |1 2.94
sociales
Deficiente desarrollo de las habilidades | 8 23.53 16 47.06 | 8 23.53
sociales.

Total 34 100 34 100

Fuente: Anexo 4 Base de datos del pre y pos test.
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Descripcion:

En la tabla 7 se observa respecto a la variable de habilidades sociales el porcentaje de estudiantes

que en el nivel deficiente desarrollo de las habilidades sociales con un porcentaje total de 23.53% en el

pos test con respecto al pre test, en el nivel regular desarrollo de las habilidades sociales teniendo un

porcentaje de 2.94% vy en el nivel buen desarrollo de las habilidades sociales tuvo un porcentaje de

26.47%.
Tabla 8

Tabla de estadistica: Resultados del Pre test y Post test de la variable de habilidades sociales.

pre test post test Diferencia
Media 9 13.06 4.06
Mediana 10 15 5
Moda 4 17 13
Desviacion estandar 4.79 4.64 3.15
Varianza 23.03 21.51 1.52

Fuente: Anexo 4 Base de datos.



Descripcion:

Segun los descrito en la tabla 8, existen diferencias significativas entre los estadisticos descriptivos
del grupo experimental para la variable de habilidades sociales, en el post test respecto al pre test; que
al confrontar los resultados se obtiene una diferencia de 4.06 en la media a favor; de igual manera, la
mediana representa una diferencia de 5 puntos; con relacion a la moda la diferencia es de 13 puntos a
favor, en la desviacion estandar presenta una reduccion de 3.15; asi mismo se puede observar que en
la varianza presenta una totalidad de 1.52 puntos de diferencia, esto indica que los estudiantes de la
muestra ingresaron como un grupo homogéneo y al finalizar este nivel de homogeneidad se vio
consolidado.

4.2. Comprobacion de hipétesis:

4.2.1. Hipotesis especifico N° 1: La aplicacién del taller de juegos cooperativos mejorara el
desarrollo de habilidades sociales en lo conductual en nifios de 4 afos de la I.E. 1541 — Nuevo
Chimbote 2019.

En la prueba de hipotesis se utilizé la prueba “t” de Student a partir de los datos de la prueba de

entrada y salida como se muestra en la tabla.

Tabla 9

Prueba de hipdtesis en la dimension conductual en estudiantes de 4 afios de la I.E.I. N° 1541

Prueba de hipétesis

Dimension Decision
Estadistico  valor va Io_r . , de
e . significancia  valor alfa
t critico o
p
se rechaza
la
Conductual 3,469 1,668 0,00 0,05 hipétesis
Ho

Fuente: Procesamiento estadistico para la prueba t — student
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Descripcion:

De acuerdo a los datos mencionados en la tabla 9 el valor calculado de “t” (t = 3,469) resulta
superior al valor tabular (t = 1,668) con un nivel de confianza de 0,05 (3,469>1,668). Como la diferencia
entre los valores de “t” mostrados es significativa, entonces se acepta la hipdtesis especifica N° 1 de la

investigacion y se rechaza la hipdtesis nula.

4.2.2. Hipotesis especifico N° 2: La aplicacion del taller de juegos cooperativos mejorara el
desarrollo de habilidades sociales en lo cognitivo en nifios de 4 afios de la I.E. 1541 — Nuevo
Chimbote 2019.



Tabla 10

Prueba de hipdtesis en la dimension cognitivo en estudiantes de 4 afios de la I.E.I. N° 1541

Prueba de hipétesis

valor de

Dimension Estadistico  valor avl Decision
o o significancia  valor alfa
t critico "
se rechaza
Congnitivo 3,320 1,668 0,01 0,05 Ia_ Y
hipétesis
Ho
Grafico 8
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Descripcion:

De acuerdo a los datos mencionados en la tabla 10 el valor calculado de “t” (t = 3,320) resulta
superior al valor tabular (t = 1,668) con un nivel de confianza de 0,05 (3,320>1,668). Como la diferencia
entre los valores de “t” mostrados es significativa, entonces se acepta la hipotesis especifica N° 2 de la

investigacion y se rechaza la hipétesis nula.

4.2.3. Hipotesis especifico N° 3: La aplicacion del taller de juegos cooperativos mejorara el
desarrollo de habilidades sociales en lo afectivo-emocional en ninos de 5 anos de la I.E. 1570
— Nuevo Chimbote 2019.



Tabla 11

Prueba de hipdtesis en la dimension afectivo - emocional en estudiantes de 4 afios de la I.E.I.

N° 1541
Prueba de hipétesis
Dimension . valor de Decision
Estadistico  valor A .
iy e significancia valor alfa
t critico "o
p
se rechaza
Afectivo - emocional 3,451 1,668 0,00 0,05 la
hipotesis
Ho

Fuente: Procesamiento estadistico para la prueba t — student
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Descripcion:

De acuerdo a los datos mencionados en la tabla 11 el valor calculado de “t” (t = 3,451) resulta

superior al valor tabular (t = 1,668) con un nivel de confianza de 0,05 (3,451>1,668). Como la diferencia



entre los valores de “t” mostrados es significativa, entonces se acepta la hipotesis especifica N° 3 de la

investigacion y se rechaza la hipotesis nula.

4.2.4. Hipoétesis general: La aplicacion del taller de juegos cooperativos mejorara el desarrollo de
habilidades sociales en nifios de 4 afios de la L.E. 1541 — Nuevo Chimbote 2019,
Tabla 12

Prueba de hipotesis en la variable X "Habilidades Sociales" en estudiantes de 4 afios de la

I.E.I. N° 1541
Prueba de hipoétesis
Variable X Estadistico  valor valor de Decision
o - significancia  valor alfa
t critico "
p
se
"Habilidades Sociales” 3,546 1,668 0,00 0,05 []e.c',‘aza. la
ipotesis
Ho
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Descripcion:
De acuerdo a los datos mencionados en la tabla 11 el valor calculado de “t” (t = 3,546) resulta
superior al valor tabular (t = 1,668) con un nivel de confianza de 0,05 (3,546>1,668). Como la diferencia
entre los valores de “t” mostrados es significativa, entonces se acepta la hipdtesis central de la

investigacién y se rechaza la hipdtesis nula.



4.3, Discusion de resultados

Esta investigacion tuvo como propdsito desarrollar habilidades sociales en estudiantes de 4 afios,
ya que se observd que la mayoria de los estudiantes no se relacionan con sus compafieros, son cohibidos,
son poco sociales, esto hace que no puedan expresarse de manera grupal es por ello que hemos optado
por desarrollar taller de juegos cooperativos evaluando sus efectos que causarian. La informacion fue
recogida a través de la lista de cotejo cuyos resultados fueron presentados en los capitulos anteriores y

son discutidos en los siguientes parrafos.

Respecto al objetivo especifico 1, Identificar los resultados de la aplicacién de los talleres de
juegos cooperativos en la dimension conductual de las habilidades sociales que poseen los estudiantes
de 4 anos — I.E. 1541, los datos presentados en el tabla 1 refieren que los resultados del item N° 1,2,3
y 7 después de aplicar el taller de juegos cooperativos tuvo un alto porcentaje de un 70.59%, 29.41%,
70.59% vy 40.12% respectivamente, viendo asi una mejoria, en los items 4,5,6 y 8 siendo el resultado
de un porcentaje por debajo del 30%, el total final antes de aplicar el taller tuvo un total de 41.91 y
después de aplicar el taller se obtuvo el 81.62% vy la diferencia total de 39.71% obteniendo asi buenos
resultados de mejoria; estos resultados se relacionan con lo planteado Castro y Casallas (2014) en su
investigacion “Los juegos cooperativos como propuesta didactica para fomentar la honestidad en el
grado 301 de basica primaria jornada tarde del colegio I.E.D. Robert F. Kenedy”., donde nos comentan
gue es necesario reforzar conductas que orienten al comportamiento coherente de los estudintes. Estos
resultados se enmarcan en los planteamientos de Mckay y Fanning (1999) quienes sefialan que, si
fomentamos una valoracién positiva del nifio hacia si mismo, entonces, se tendran mejores conductas y

condiciones necesarias para aprender mejor, asi como participar y actuar en clase.

Respecto al objetivo especifico 2, Identificar los resultados de la aplicacion de los talleres de
juegos cooperativos en la dimension cognitivo de las habilidades sociales que poseen los estudiantes de
4 afos — I.E. 1541, los datos presentados en la tabla 3 se observa que el resultado después de aplicar
el taller de juegos cooperativos tuvo como resultados de los items N° 2,3 y 7 un alto porcentaje de
23.52%, 23.52% y 41.18% viéndose asi reflejado una mejoria por parte de los alumnos y en los items
N° 1 y 4 obtuvieron un porcentaje por debajo de los 15% no notandose mucho la diferencia, siendo el
total final antes de aplicar el taller total de 40.00% y después de aplicar el taller se obtuvo el 60.00% y
la diferencia total 20.00%; estos resultados se relacionan con lo planteado Pasihuan (2017) en su
investigacion “Habilidades Sociales y Juego Cooperativo en Nifios y Nifias de 4 Afios de la Institucion
Educativa San José, Comas - 2016"., donde hablan sobre que existe una relacion positiva entre las
habilidades sociales y el juego cooperativo, referidos a todos los conocimientos que posee el niflo, como
es su manera de pensar, que valores posee al momento de actuar frente a una situacion importante .

Estos resultados se enmarcan en los planteamientos de Pefiafiel & Serrano (2013), donde nos dicen que



las habilidades sociales poseen diversas caracteristicas significativas, como el ser un elemento vital para
el aprendizaje de las personas, debido a que pueden adquirir de los demas conocimientos que solamente
pueden obtenerse a través de las interacciones directas con las otras personas, las cuales se realizan en

ambientes y contextos Unicos de su dia a dia.

Respecto al objetivo especifico 3, Identificar los resultados de la aplicacion de los talleres de
juegos cooperativos en la dimension afectivo — emocional de las habilidades sociales que poseen los
estudiantes de 4 afos — I.E. 1541, los datos presentados en la tabla 5 se observa que los resultados
después del taller de juegos cooperativos de los items N° 1,2 y 4 se obtuvo los porcentajes de 52.94%,
64.7% y 35.3% logrando asi una alta mejoria por parte de los nifios y solo en el item N° 3 se obtuvo el
porcentaje de 11.76% notandose asi el item mas bajo, siendo el total final antes de aplicar el taller total
de 41.18% vy del pre test un 58.82% vy la diferencia total 17.64%; estos resultados se relacionan con lo
planteado por Huasco (2017) en su investigacion “Los juegos cooperativos para las habilidades sociales
en los nifios de 5 afios de la I.E.I Las Palmeras, Los Olivos”, donde hace referencia al reconocimiento de
las emociones en si mismo como en los demas, el cual es un proceso dificil para los nifios en edades
muy cortas, al solo notar emociones basicas que les son comunes. Estos resultados se enmarcan en los
planteamientos Alguacil y Pafiellas (2011),) quienes sefalan que, las habilidades sociales son
comportamientos que han sido adquiridos a través de las experiencias que vive el individuo de manera
diaria, se expresan de forma verbal como no verbal, los cuales llevan consigo una fuerte carga emocional

que le permite expresar lo que esta pensando o sintiendo y estas son entre dos personas o mas.

Respecto al objetivo general, Determinar la influencia de la aplicacion del taller de Juegos
Cooperativos para desarrollar habilidades sociales en estudiantes de 4 aiios - I.E. 1541, Nuevo Chimbote
- 2019., los datos presentados en la tabla 5 se observa que los resultados después del taller de juegos
cooperativos de los items N° 1,2 y 4 se obtuvo los porcentajes de 52.94%, 64.7% y 35.3% logrando asi
una alta mejoria por parte de los nifios y solo en el item N° 3 se obtuvo el porcentaje de 11.76%
notandose asi el item mas bajo, siendo el total final antes de aplicar el taller total de 41.18% y del pre
test un 58.82% vy la diferencia total 17.64%:; estos resultados se relacionan con lo planteado por Huasco
(2017) en su investigacion “Los juegos cooperativos para las habilidades sociales en los nifios de 5 arios
de la I.E.I Las Palmeras, Los Olivos”, donde hace referencia al reconocimiento de las emociones en si
mismo como en los demas, el cual es un proceso dificil para los nifios en edades muy cortas, al solo
notar emociones basicas que les son comunes. Estos resultados se enmarcan en los planteamientos
Alguacil y Pafiellas (2011),) quienes sefialan que, las habilidades sociales son comportamientos que han

sido adquiridos a través de las experiencias que vive el individuo de manera diaria.



V. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1. Conclusiones.

Después de haber realizado con mucho esfuerzo presente investigacion hemos logrado llegar a

las siguientes conclusiones:

5.1.1. Conclusion general:

De los datos comparados y analizados en los talleres aplicados en nuestra investigacién permitid
mejorar el desarrollo de las habilidades sociales en los estudiantes de 4 aiios de la Institucién Educativa
N° 1541 de Nuevo Chimbote, estimacion asumida de la diferencia de 4.06 puntos en la media aritmética
a favor del grupo experimental tal como se evidencia en la tabla 8; del mismo modo la ganancia
alcanzada de acuerdo a la prueba de hipdtesis “t” Student muestra ser significativa al haberse obtenido
para el estadistico “t”, un valor de To= 3,546; valor que se diferencia por ser mayor al valor esperado
Te=1,668 y con una significancia p=0,000 segun referida en la tabla 12, lo que nos lleva a demostrar la

efectividad del taller de jugos cooperativos.

5.1.2. Conclusiones especificas:

La aplicacion del taller de juegos cooperativos mejoro el desarrollo de las habilidades sociales en
lo conductual en los estudiantes de 4 afos de la Institucién Educativa N° 1541 de Nuevo Chimbote,
apreciacion que fue vista en la diferencia de 1.88 puntos en la media aritmética a favor del grupo
experimental tal como se evidencia en la tabla 5; del mismo modo la ganancia alcanzada de acuerdo a
la prueba de hipodtesis “t” Student muestra ser significativa al haberse obtenido para el estadistico “t”,
un valor de To= 3,469; valor que se diferencia por ser mayor al valor esperado Te=1,668 y con una
significancia p=0,000 segun referida en la tabla 9, lo que nos lleva a demostrar la efectividad del taller

de jugos cooperativos.

La aplicacion del taller de juegos cooperativos mejoro el desarrollo de las habilidades sociales en
lo cognitivo en los estudiantes de 4 afios de la Institucion Educativa N° 1541 de Nuevo Chimbote,
apreciacion que fue vista en la diferencia de 1.15 puntos en la media aritmética a favor del grupo
experimental tal como se evidencia en la tabla 6; del mismo modo la ganancia alcanzada de acuerdo a
la prueba de hipdtesis “t” Student muestra ser significativa al haberse obtenido para el estadistico “t”,
un valor de T0=3,320; valor que se diferencia por ser mayor al valor esperado Te=1,668 y con una
significancia p=0,000 segun referida en la tabla 10, lo que nos lleva a demostrar la efectividad del taller

de jugos cooperativos.



La aplicacion del taller de juegos cooperativos mejoro el desarrollo de las habilidades sociales en
lo afectivo emocional en los estudiantes de 4 afios de la Institucion Educativa N° 1541 de Nuevo
Chimbote, apreciacion que fue vista en la diferencia de 1.02 puntos en la media aritmética a favor del
grupo experimental tal como se evidencia en la tabla 7; del mismo modo la ganancia alcanzada de
acuerdo a la prueba de hipdtesis “t” Student muestra ser significativa al haberse obtenido para el
estadistico “t”, un valor de To= 3,451; valor que se diferencia por ser mayor al valor esperado Te=1,668
y con una significancia p=0,000 segun referida en la tabla 11, lo que nos lleva a demostrar la efectividad

del taller de jugos cooperativos.

5.1. Recomendaciones:

Después de haber concluido el informe de investigacion titulado Taller de juegos cooperativos
para desarrollar habilidades sociales en estudiantes de 4 afos - I.E. 1541, Nuevo Chimbote — 2019 se
dara a conocer las siguientes recomendaciones, la cual sera de mucha ayuda para los futuros profesores

que decidan realizar una investigacion.

A las directoras de las I.E. de Educacion Inicial

- A las Directoras de las diferentes Instituciones Educativas, se recomienda promover entre las
docentes de la institucién climas institucionales favorables entre todo el personal considerando
que una forma de aprendizaje de los nifios es aprender a través del juego que ellos pueden

tener con sus compaﬁeros.

- A las Directoras, deben estimular y capacitar a los docentes para que trabajen y desarrollen
distintas estrategias que permitan desarrollar las habilidades sociales, ya que éste sirve como

base para el desarrollo de otras capacidades mas complejas.

A las profesoras de aula
- Ante los resultados que arrojaron la investigacion se recomienda a las docentes del nivel inicial
que si tienen nifios o niflas con problemas en las habilidades sociales realizar talleres de juegos
cooperativos ya que se demostro su efectividad en el desarrollo de los nifios y nifias en las

habilidades sociales.

- Alas Docentes, poner en practica los talleres de juegos cooperativos que pueden ser incluidos
en los sectores dentro del aula, favoreciendo asi las buenas relaciones personales y el

aprendizaje cooperativo entre ellos.



A los padres de familia:

- Mantener buenas relaciones con la escuela, involucrarse con las actividades programadas
para ellos, acudir a las sesiones de tutoria programadas en la Institucion para que asis
aprendan sobre diversos temas. Aceptar las sugerencias que se les brinda, buscando el

bienestar presente y futuro de sus nifos.
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Nueva Chimbote. 'Este instrumento se ummré como un pre test para ;
Habilidades Sociales de los estudiantes, posteﬂormente aplicar e! taller de juegos

culminar con un post test. \

le " iTEMS st | NO
F o1 Mantiene su mireds firme cuando se comunica con sus companeros. ’ :
o2 (Mantiens su mirada firma of escuchar y responder @ los demas. |
03 | Senrie al agradecar a sus compafieros cusndo corresponds. ‘!
04 | Aplaude = sus companeros por sus logros |
€5 | Resgule sulono de vez 2l expresarse frcn%a a los demas, |
08 | Secomunica con sus companeros modulando su voz. = 1
07 | Pide por favor cuando necesita algo. o . |
028 | Pide disculpas al 1eConotor SUS BITOMRS, ) i : E
no 1 syants ls mano pare regponder infarroganies - ol
10 Espara su lurno sl comnunicarse con sus pares 'y otros, N 3
11 | Resuelve confliclos entre compafieros. - . _“:.
ff‘ 12 Es soliderio al explicar a sus conpafiaros comd se reatiza el juego
3 4 3 | E8 empatico al resolver problemas susciisdos durante o jucgo. o =
i | Expresasu eeledo de Animo snie los demds. - y
1 Semijesiia lelicided cusndo sUs Coimpeieros e traton con amabilidad. ‘
s :: Comunica el estado de animo de sus companeros - 'i y

Sema-wmmmdomm

=
i
/



Nuevo Chimbote 2019.
6. PROPOSITO:
El instrumento permitira conocer y determinar el nivel de habilidades sociales en el que se
encuentran los estudiantes de 4 afios antes y después de la aplicacién del taller de juegos
cooperativos.
7. DESCRIPCION DEL INSTRUMENTO:
El instrumento estd constituido por 17 items, presentandose para ello dos alternativas de

calificacion, comunes a todos los items (si y no), con una valoracién que se detalla a
continuacion:

Sl =1

NO=0
8. MATERIALES QUE SE REQUIERE PARA SU APLICACION:

« Hojas impresas de las listas de colejo, una por cada nifio(a)

o Lépiz.
e Borrador.
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ANEXO4: BASE DEDATOS
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ANEXO 5: EVIDENCIAS DE LA VARIABLE

TALLER DE PSICOMOTRICIDAD

1.1. INSTITUCION EDUCATIVA: 1541

: 3 de octubre
: Irma Beronico Pineda

I DATOS INFORMATIVOS
1.2. LUGAR
1.3. DIRECTORA
1.4. EDAD

1.5. PRACTICANTES

: 4 afos
: Wendy Seclen Santos
Jazmin Silva Avalos

II. NOMBRE DEL PROYECTO: "Me divierto jugando con mis amigos”

III. SITUACION SIGNIFICATIVA:

En la I.LE N° 1541 de 3 de octubre del distrito de Nuevo Chimbote,edad 4 afos, se observa que
la mayoria de nifios muestran interés por el juego pero no hay una buena relacion enre ellos y
solo lo hacen por grupos, por tal motivo se ha propuesto realizar el taller de juegos cooperativos
, para que los nifios y nifas tengan un mejor desarrollo en las habilidades socilaes.

IvV. SELECCION DE COMPETENCIAS

AREA COMPETENCIA Y DESEMPENO INSTRUMENTO
CAPACIDADES
¢ Realiza acciones y juegos de manera
“SE DESENVUELVE DE autébnoma, como correr, saltar,
MANE::V%';TI;)ENS?[IJWA A trepar, rodar, deslizarse, hacer giros,
- patear y lanzar pelotas, etc. en los
MOTRICIDAD que expresa sus  emociones .
- e Comprende su . GUIA DE
< cuerpo. explorando las posibilidades de su OBSERVACION
8 o Seexpresa cuerpo con relacién al espacio, la
7] corporalmente. superficie y los objetos, regulando su
E' fuerza, velocidad y con cierto control
cz, de su equilibrio.
g:’ e Realiza acciones y movimientos de
B coordinacion 6culo-manual y éculo-

podal, acorde con sus necesidades e
intereses, y segun las caracteristicas
de los objetos o materiales que
emplea en diferentes situaciones
cotidianas de exploracién y juego.




V. SECUENCIA DE LAS ACTIVIDADES DEL TALLER:

MARTES JUEVES MARTES JUEVES MARTES
ACTIVIDAD 1 ACTIVIDAD 2 ACTIVIDAD 3 ACTIVIDAD 4 | ACTIVIDAD 5
Aquinas de Abrazos de pelotas El gusano de Nos El oso hormiguero y
palomas globos desplazamos | las hormigas

con los globos
JUEVES MARTES JUEVES MARTES JUEVES
ACTIVIDAD 6 ACTIVIDAD 7 ACTIVIDAD 8 ACTIVIDAD 9 ACTIVIDAD 10
Pelotas Pasa el ula ula La cadena Pies quietos El lago encantado
divertidas
MARTES JUEVES MARTES JUEVES MARTES

ACTIVIDAD 11

ACTIVIDAD 12

ACTIVIDAD 13

ACTIVIDAD 14

ACTIVIDAD 15

El jardinero y las Las sillas Pelota musical Hermanos Pelotas rebotantes
cebollas bailarinas
JUEVES MARTES JUEVES
ACTIVIDAD 16 ACTIVIDAD 17 ACTIVIDAD 18
Las frutas El globo volador La gallina ciega

matagente




DATOS INFORMATIVOS:

1.1. I.E 1 N° 1541

1.2. LUGAR : 3 de octubre

1.3. EDAD : 4 afhos

1.4, SECCION : Amistosos y Creativos

1.5. ESTUDIANTE PRACTICANTE: * Wendy Yamileth Seclen Santos

* Jazmin Francisca Silva Avalos

NOMBRE DEL JUEGO:

1. Maquina de Palomas

SECUENCIA METODOLOGICA DEL TALLER

INICIO

Asamblea:
¢ Ubicados los nifos en el patio entonan la cancién: Es la hora
de jugar.
Es la hora es la hora
Es la hora de jugar
Jugaremos todos juntos
Y lo haremos asi:
Ilare, ilare ehhh
Oh, oh, oh (bis)
e La docente informa a los nifios sobre el juego cooperativo
que van a realizar: La maquina de palomas.
e Dialogan sobre los acuerdos que deben cumplir antes,
durante y después de la actividad.

Cancion

Dialogo

5!

DESARROLLO

Juego cooperativo:

e Mediante la dindmica “El rey manda” (...que se agrupen de...),
los nifios forman seis grupos de cuatro integrantes.

e Cada grupo recibe los materiales para realizar el juego: una
manta y cuatro pelotas.

e Observan y exploran los materiales recibidos y comentan
sobre las caracteristicas de éstos.

e La docente brinda las orientaciones para el desarrollo de la
actividad llamada: “La maquina de palomas”.

e El juego comienza con una paloma (pelota pequefia), esta se
ubicara en el centro de la tela y al ritmo de la misica realizan
movimientos, lanzan la paloma (pelota pequefia) hacia arriba
y luego atrapan con la tela, asi hasta lanzar y atrapar cuatro
palomas (pelotas).

e Alfinalizar los nifios se sentaran en circulo y expresan a través
del dibujo utilizando tizas, lo que mas le gustd del juego
realizado en el dia.

Voz

Telas
Pelotas
Parlante
MUsica
uUsB
Tizas

20

CIERRE

Verbalizacion

e Sentados en semicirculo con sus dibujos se formula las
siguientes interrogantes: ¢Qué dibujaste?, éQué es lo que
mas te gustd?, élLes gustaria volver a repetir este juego?,
¢Qué otro juego quisieran trabajar? la docente les cuenta lo
que observo en el desarrollo de la actividad, propiciando asi
gue todos participen y den sus opiniones.

voz

5’




TALLER DE JUEGOS COOPERATIVOS N° 02

DATOS INFORMATIVOS:
1.1. 1.E : N° 1541
1.2. LUGAR : 3 de octubre
1.3. EDAD : 4 afnos
1.4. SECCION : Amistosos y Creativos

1.5. ESTUDIANTE PRACTICANTE: * Wendy Yamileth Seclen Santos
* Jazmin Francisca Silva Avalos

NOMBRE DEL JUEGO:
2. Abrazos de pelotas.

SECUENCIA METODOLOGICA DEL TALLER

Asamblea:
¢ Invitamos a los nifios a salir al patio.
¢ Les motivamos con una cancién de saludo y
bienvenida.
COMO ESTAN LOS NINOS Saludo o
Como estan los nifios como estan (bis) Cancion
INICIO Este es un saludo de amistad
Haremos lo posible por ser buenos amigos...
Como estan los nifios como estan.
o Dialogamos con los nifios sobre los acuerdos que deben .
cumplir antes, durante y después del juego. Dialogo
e Les damos a conocer el nombre del juego y explicamos
cdmo se va a realizar el juego.
Juego cooperativo: Voz
e Presentamos una bolsa sorpresa y dentro de ella los
materiales a utilizar durante el juego (globos). Globos
¢ Los nifios van sacando estos materiales y lo exploran.
e Luego del explorar iniciaremos con el juego: ABRAZOS
DE PELOTAS. Patio )
¢ Indicamos a los nifios que se coloquen en dos filas y 20
DESARROLLO que se cojan de la mano en parejas. Parlante
e En parejas llevaran las pelotas entre su pecho, Musica
abrazando a su compaiiero, cuidando que la pelota no USB
se caiga al ritmo de la musica.
e Al finalizar los nifios se sentaran en circulo y expresan Plumones
a través del dibujo lo que mas le gusté del juego
realizado en el dia. Hojas
Verbalizacion
e Sentados en semicirculo responden las siguientes ,
interrogantes: ¢Qué es lo que mas les gusto del juego?, voz 5
CIERRE éQué paso con algunos globos?, ¢Qué le pasd al
gusano?, y la docente les cuenta lo que observd
durante el juego propiciando asi que todos participen y
den sus opiniones.




TALLER DE JUEGOS COOPERATIVOS N°3

DATOS INFORMATIVOS:
1.1. I.E 1 N° 1541
1.2. LUGAR : 3 de octubre
1.3. EDAD : 4 afios
1.4, SECCION : Amistosos y Creativos
1.5. PRACTICANTES : * Wendy Yamileth Seclen Santos

* Jazmin Francisca Silva Avalos

NOMBRE DEL JUEGO:
3. El gusano de globos.

SECUENCIA METODOLOGICA DEL TALLER

Asamblea:
¢ Saludamos a los nifos y les damos la bienvenida
entonando la cancion:

EL COCODRILO DANTE.
El cocodrilo dante camina hacia adelante . ,
el elefante Blas camina hacia atras Cancion >
el pollito lalo camina hacia un costado

y yo en mi bicicleta voy hacia el otro lado (bis) .
« Dialogamos con los nifios sobre los acuerdos que deben Dialogo

de cumplir antes, durante y después del juego.
e Les damos a conocer el nhombre del juego y explicamos

como se va a realizar el juego.

INICIO

Juego cooperativo:

¢ Presentamos los materiales a utilizar durante el juego y
se da a inicio la exploracion de estos (globos). Globos

¢ Los nifios realizan juegos con los materiales entregados
de manera libre. Voz

e Luego del explorar iniciaremos con el juego: EL ,
GUSANO DE GLOBOS. 20

¢ Los nifios se ordenaran en una fila uno detras del otro
y van ubicando el globo inflado en su barriga de uno y Globos

DESARROLLO en la espalda del otro compafiero, presionando el globo .
se desplazan por diferentes lugares del patio; sin dejar Musica
caer.

» Luego en grupo van avanzando al ritmo de la cancién Parlante
realizando la misma accién anterior.

e Los nifios tienen que cuidar su globo en grupo no dejar UsB
que se reviente o se caiga por que el gusano se
rompera.

o Al finalizar el juego nos sentamos y los nifios dibujaran

con tizas lo que mas les gusto del juego realizado. Tizas

Verbalizacion

e Sentados en semicirculo se formula las siguientes ,
interrogantes: éQué es lo que mas les gustd?, éQué voz >

CIERRE paso con algunos globos?, éQué le paso al gusano?, y

la docente les cuenta lo que observd durante el juego

propiciando asi que todos participen y den sus

opiniones.




DATOS INFORMATIVOS:

1.1. 1.E
1.2. LUGAR
1.3. EDAD
1.4. SECCION

1 N° 1541

: 3 de octubre

: 4 afos

: Amistosos y Creativos

1.5. PRACTICANTES : * Wendy Yamileth Seclen Santos

* Jazmin Francisca Silva Avalos

NOMBRE DEL JUEGO:

4. Nos desplazamos con los globos.

SECUENCIA METODOLOGICA DEL TALLER

Asamblea:
e Invitamos a los nifios a salir al patio.
¢ Les motivamos con una cancion de saludo y bienvenida.
LA BATALLA DEL MOVIMIENTO
Saludo
Esta es la batalla del movimiento (bis) By 5
INICIO A mover las manos sin parar un momento Cancion
A mover los pies... etc.
Dialogo
¢ Dialogamos con los nifios sobre los acuerdos que deben de
cumplir antes, durante y después del juego.
e Les damos a conocer el nombre del juego y explicamos como
se va a realizar el juego.
Juego cooperativo: Voz
e Presentamos una bolsa sorpresa y dentro de ella los
materiales a utilizar durante el juego (globos). Globos
e Los niflos van sacando estos materiales y lo exploran.
e luego de explorar iniciaremos con el juego: NOS
DESPLAZAMOS CON LOS GLOBOS
o Indicamos a los nifios que se coloquen en fila, enseguida 20
DESARROLLO solicitamos que se sienten con un globo entre sus piernas. Parlante
e A la cuenta de tres y al ritmo de la cancidn todos juntos
llevaran el globo entre sus piernas, sentados, arrastrandose USB
con las manos en el piso, hasta colocarlos en una canasta.
e Los nifios tienen que cuidar el globo y no dejar que se reviente
0 caiga. Hojas
e Al finalizar los nifios se sentaran en circulo y expresaran a Témperas
través del dibujo con tizas, lo que mas le gusto del juego.
Verbalizacion
e Sentados en semicirculo dialogamos en torno a las siguientes
interrogantes: ¢Qué es lo que mas les gustd?, éQué paso con voz 5
CIERRE N s .
algunos globos?, éQué le pasd al gusano?, la docente les
cuenta lo que observd durante el juego propiciando asi que
todos participen y den sus opiniones.




TALLER DE JUEGOS COOPERATIVOS N° 5

DATOS INFORMATIVOS:
1.1. I.LE : N° 1541
1.2. LUGAR : 3 de octubre
1.3. EDAD : 4 afos
1.4, SECCION : Amistosos y Creativos
1.5. PRACTICANTES : * Wendy Yamileth Seclen Santos

* Jazmin Francisca Silva Avalos

NOMBRE DEL JUEGO:
5. El oso hormiguero y las hormigas
SECUENCIA METODOLOGICA DEL TALLER
Asamblea:
¢ Invitamos a los nifios a salir al patio ordenados.
e Les damos la bienvenida a los nifios con una cancién de
movimiento: Soy una taza
Soy una taza ... una tetera Saludo
INICIO Una cuchara y un tenedor, ...efc. . 5
e Descansamos un poco y dialogamos con los nifios sobre los Cancion
acuerdos que deben de cumplir antes, durante y después del
juego. DIélOgO
e Les damos a conocer el nombre del juego y explicamos las
consignas del juego a realizar.
Juego cooperativo:
e Presentamos una caja sorpresa y dentro de ella habra un Voz
disfraz de oso hormiguero y antifaces de hormigas para nifio.
e Los nifios van sacando estos materiales y lo exploran. Globos
e Luego del explorar indicaremos que necesitamos un 0sO
hormiguero (un nifio) que este de hambre y desea tanto Nifios
comer hormigas (nifios). 20
e Elegimos a un nifio que se colocard el disfraz y los nifios Plumones
restantes seran hormigas y damos inicio al juego:
o El oso hormiguero (nifio) tendra una trompa muy larga y tizas
tendra que tocar con éste a las hormigas para comerlas.
DESARROLLO o Silas hormigas son tocadas por la trompa deben sentarse Patio
y esperar a que sus amigas hormigas vengan a salvarlas.
o Se salvaran cuando sean cargadas y llevadas hasta su Parlante
casa (colchoneta) v alli reviviran para seguir jugando.
o Luego podran cambiar de oso hormiguero (nifio) Colchoneta
e Alfinalizar los nifios se sentaran en circulo y expresan a través
del dialogo lo que mas le gusto del juego realizado en el dia. Antifaces
Disfraz
USB
Verbalizacion
CIERRE e Sentados en semicirculo se realizan las siguientes
interrogantes: ¢Qué es lo que mas les gustd?, ¢Qué paso con voz 5
algunas hormigas?, ¢logaron salvarse todos?




TALLER DE JUEGOS COOPERATIVOS N° 6

DATOS INFORMATIVOS:
1.1. I.E 1 N° 1541
1.2. LUGAR : 3 de octubre
1.3. EDAD : 4 afios
1.4, SECCION : Amistosos y Creativos
1.5. PRACTICANTES : * Wendy Yamileth Seclen Santos

* Jazmin Francisca Silva Avalos

NOMBRE DEL JUEGO:
6. Pelotas divertidas

SECUENCIA METODOLOGICA DEL TALLER

Asamblea:
¢ Saludamos a los nifos y les damos la bienvenida
entonando la cancién:
Congelado:
Te propongo un juego que no has jugado .
este juego te dejara encantado Cancion
INICIO muevo el cuerpo de lado a lado
baila que baila tan alocado .
pero al pasar te quedaras congelado... (bis) Dialogo
o Dialogamos con los nifios sobre los acuerdos que deben
de cumplir antes, durante y después del juego.
e Les damos a conocer el nombre del juego que
realizaremos.

5[

Juego cooperativo:

e Les mostramos una canasta sorpresa a los nifios que
contiene pelotas de colores.

e Los nifios realizan juegos con las pelotas de manera
libre por todo el patio al menos 3min. Voz

e Luego del explorar iniciaremos con el juego pelotas L
divertidas Musica

e Los nifios se ordenaran en una fila y el que se coloca

DESARROLLO primero coje la pelota y pasa a sus compafieros como pelotas
el guste.

e Pueden pasar la pelota por arriba, por abaja de la Parlante
pierna, lanzandola, pero todos deben hacer lo mismo )
que hizo el primer nifio tizas

e Y asi van pasando la pelota al ritmo de la cancién hasta
llegar al final. UsB

o Al finalizar el juego nos sentamos y los nifios dibujaran
con tizas lo que mas les gusto del juego realizado.

20

Verbalizacion

e Sentados en semicirculo se realizan las siguientes
interrogantes: ¢Qué es lo que mas les gustd?, éQué voz
paso con algunos amigos y la docente les cuenta lo que
observd durante el juego propiciando asi que todos
participen y den sus opiniones?

CIERRE

5/




TALLER DE JUEGOS COOPERATIVOS N° 7

DATOS INFORMATIVOS:
1.1. I.E : N° 1541
1.2. LUGAR : 3 de octubre
1.3. EDAD : 4 afos

1.4. SECCION

: Amistosos y Creativos

1.5. PRACTICANTES : * Wendy Yamileth Seclen Santos

* Jazmin Francisca Silva Avalos

NOMBRE DEL JUEGO:

7. Pasa el ula ula.

SECUENCIA METODOLOGICA DEL TALLER

Asamblea:

Saludamos a los nifios y les damos la bienvenida
entonando la cancidn:

Congelado:
Te propongo un juego que no has jugado y ,
este juego te dejara encantado Cancion 5
INICIO muevo el cuerpo de lado a lado
baila que baila tan alocado .
pero al pasar te quedaras congelado... (bis) Dialogo

¢ Dialogamos con los nifios sobre los acuerdos que deben

de cumplir antes, durante y después del juego.
e Les damos a conocer el nombre del juego que

realizaremos.
Juego cooperativo:
e Presentamos los ula ula y damos inicio a la exploracion

de estos. Voz
¢ Los nifios realizan juegos con los ula ula entregados de

manera libre. Musica
e Luego del explorar iniciaremos con el juego PASA EL

ULA ULA. Ula ula 20°
e Los nifos se ordenaran en una fila

DESARROLLO | « Al ritmo de la cancion van pasando el ula ula por todo Parlante

Su cuerpo, primero inician por la cabeza pasando por su

tronco hasta llegar a los pies. Temperas
e Cada nifio lo hara sin enredarse y después pasa el ula

ula a su compaiiero de atras. pinceles
e Al llegar el ula ula al final, tenia que regresar al primer

nifio. USB
o Al finalizar el juego nos sentamos y los nifios expresaran

lo que mas les gusto del juego a través de la pintura.
Verbalizacion
¢ Sentados en semicirculo se realizan las siguientes .

CIERRE

interrogantes: ¢Qué es lo que mas les gustd?, éQué voz
paso con los ula ula?, éfue facil pasar por todo su

TALLER DE JUEGOS COOPERATIVOS N° 8

[ ailiadeliutel ntiutelill Attt il L

DATOS INFORMATIVOS:




1.1. I.E : N° 1541

1.2. LUGAR : 3 de octubre

1.3. EDAD : 4 afios

1.4, SECCION : Amistosos y Creativos

1.5. PRACTICANTES : * Wendy Yamileth Seclen Santos

* Jazmin Francisca Silva Avalos

NOMBRE DEL JUEGO:

8. La cadena

SECUENCIA METO

DOLOGICA DEL TALLER

Asamblea:
¢ Saludamos a los nifios y les damos la bienvenida
entonando la cancion:
una vez me encontré:
un barquito en la playa . ,
INICIO y me fw_navegandog y a una isla llegué Cancion 5
y en la isla encontré una vaca alocada
y cantaba con la A )
aaaaaa.... aaaaa....... aaaaaa... (bis) Dialogo
e Dialogamos con los nifios sobre los acuerdos que deben de
cumplir antes, durante y después del juego.
e Les damos a conocer el nombre del juego: LA CADENA
Juego cooperativo:
e Explicamos a los nifios que el juego de hoy no tiene materiales
para utilizar que solo necesitamos nuestro cuerpo y nuestras Voz
energias.
e Los nifios se ordenaran en una fila Musica
v' El juego comienza con dos nifios cogidos de la mano,
que son los dos primeros eslabones de la cadena. Parlante 20
v" Tendran que ir tocando al resto de nifios para unirlos a
la cadena. Plumones
DESARROLLO v Los nifios intentaran huir.
v Si un nifio es tocado debera cogerle la mano a los que Hojas
estan en la cadena y asi iran alargandola.
v Cuando tocan al ultimo jugador se termina la ronda y la UsB
nueva partida comenzara con los dos primeros jugadores
que fueron tocados en la primera.
¢ Al finalizar el juego haremos un €jercicio de relajacion junto a
los nifios
e Luego expresaran lo que les gusto del juego a través del
dibujo con plumones
Verbalizacion
e Sentados en semicirculo se realizan las siguientes
CIERRE interrogantes: ¢Qué es lo que mas les gusto del juego?, éiles voz 5
gustaria volver a jugar con sus companeros? la docente les
cuenta lo que observd durante el juego.

TALLER DE JUEGOS COOPERATIVOS N° 9




DATOS INFORMATIVOS:

1.1. I.E 1 N° 1541

1.2. LUGAR : 3 de octubre

1.3. EDAD : 4 afios

1.4, SECCION : Amistosos y Creativos

1.5. PRACTICANTES : * Wendy Yamileth Seclen Santos

* Jazmin Francisca Silva Avalos

NOMBRE DEL JUEGO:

9. Pies quietos

INICIO

SECUENCIA METODOLOGICA DEL TALLER

Asamblea:

¢ Saludamos a los nifios y les damos la bienvenida
Bailando la cancién:
Soy una serpiente...
o Dialogamos con los nifios sobre los acuerdos que deben de
cumplir antes, durante y después del juego.
e Les damos a conocer el nombre del juego: LA CADENA

Cancion

Didlogo

51

DESARROLLO

Juego cooperativo:

e Explicamos a los nifios que el juego de hoy solo tiene como
material una pelota para utilizar y que solo necesitamos
nuestro cuerpo y nuestras energias para que el juego sea
divertido.

v Uno de los nifios tiene que tirar la pelota colocandose en
el centro y gritar el nombre de uno de los amigos.
Entonces, el jugador nombrado tiene que coger la pelota
corriendo y los demas tienen que salir corriendo.

v" Cuando el jugador tiene la pelota en su poder tiene que
gritar: "iPies quietos!": En ese momento el resto de
los jugadores se tienen que quedar totalmente parados
donde estén.

v Eljugador que tiene la pelota da tres saltos hacia uno de
los jugadores; al que le quede mas cerca y le tira la
pelota. Si le da, el jugador tocado tiene una falta

v" Juegan sucesivamente y el que tiene falta lanza la
pelota.

e Al finalizar el juego haremos un ejercicio de relajacion junto a
los nifios.

e Luego expresaran lo que les gusto del juego a través de
plastilina.

Voz
Msica
Parlante
Plastilina

Pelota

Hojas

usB

20

CIERRE

Verbalizacion

e Sentados en semicirculo se realizan las siguientes
interrogantes: ¢Qué es lo que mas les gusto del juego?, éles
gustaria volver a jugar con sus comparieros? la docente les
cuenta lo que observd durante el juego.

voz

5!

TALLER DE JUEGOS COOPERATIVOS N° 10

DATOS INFORMATIVOS:




1.1.I.E
1.2. LUGAR
1.3. EDAD

1.4. SECCION

1.5. PRACTICANTES

: N° 1541

: 3 de octubre

: 4 afios

: Amistosos y Creativos

: * Wendy Yamileth Seclen Santos
* Jazmin Francisca Silva Avalos

NOMBRE DEL JUEGO:

10. El Lago encantado

INICIO

SECUENCIA METODOLOGICA DEL TALLER

Asamblea:

Saludamos a los nifios y les damos la bienvenida
Bailando la cancién:
Soy una serpiente...
Dialogamos con los nifios sobre los acuerdos que deben de
cumplir antes, durante y después del juego.
Les damos a conocer el nombre del juego: LA CADENA

Cancion

Dialogo

5/

DESARROLLO

Juego cooperativo:

Les ostramos a los nifios los materiales a utilizar

Los nifios manipulan los aros y juegasn libremente con ellos

por 3 min.

Damos inicio al juego:

o Parajugar se necesita tiza y aros de plastico. Se delimita
un espacio en el suelo en forma de elipse a modo de
lago.

o Se colocan todos los aros dentro del espacio que se ha
convertido en un lago encantado en el que nadie puede
tocar el agua (el espacio que hay fuera de los aros). Se
colocan los aros atravesando el lago. Ningun nifio puede
tocar el agua, ya que si alguien cae a él se le congela el
corazon. Solo se puede pisar en el interior de los aros,
que imitan piedras por las que se cruza el lago.

o Si alguien cae al lago, no puede moverse hasta que
venga otro jugador y lo salve, deshelando el corazén del
companero dandole un abrazo.

Al finalizar el juego haremos un ejercicio de relajacion junto a

los nifios.

Luego expresaran lo que les gusto del juego a través del

dibujo con tizas..

Voz
Musica
Parlante
Tizas
Aros

Patio

usB

20’

CIERRE

Verbalizacion

Sentados en semicirculo se realizan las siguientes
interrogantes: ¢Qué es lo que mas les gusto del juego?, éles
gustaria volver a jugar con sus compafieros? la docente les
cuenta lo que observd durante el juego.

voz

5/

TALLER DE JUEGOS COOPERATIVOS N° 11

I. DATOS INFORMATIVOS:




1.1.I.E
1.2. LUGAR
1.3. EDAD

1.4. SECCION

1.5. PRACTICANTES

: N° 1541

: 3 de octubre

: 4 afios

: Amistosos y Creativos

: * Wendy Yamileth Seclen Santos
* Jazmin Francisca Silva Avalos

NOMBRE DEL JUEGO:

11. El jardinero y las cebollas

SECUENCIA METODOLOGICA DEL TALLER

Asamblea:
¢ Saludamos a los nifios y les damos la bienvenida
entonando la cancién:
BAILE DEL MOVIMIENTO.
Este es el baile del movimiento y
Donde no puedes quedarte quieto Cancion 5
INICIO .,
Sacudo los hombres hasta que pare la cancién
Estatuaaaa(bis) .
 Dialogamos con los nifios sobre los acuerdos que deben Dialogo
de cumplir antes, durante y después del juego.
e Les damos a conocer el nhombre del juego y explicamos
cdmo se va a realizar el juego.
Juego cooperativo: Voz
e Todos los nifios se sientan en fila uno detras de otro cogido
entre si de la cintura menos el primero, que vienen a ser las Musica
cebollas.
e El jugador que no esta sentado que es el jardinero, tendra usB
que estirar del compafiero que este sentado y tratar de ,
DESARROLLO arrancarlo de la fila. Nifios 20
e Una vez que este es sacado, pasara a ser también jardinero
y se unird a sacar a las demas cebollas (nifios). Parlante
e Eljuego finaliza cuando todos son retirados de la fila.
e Al finalizar el juego nos sentamos y los nifios dibujaran Plumones
con plumones y hojas lo que mas les gusto del juego )
realizado. Hoja bond
Verbalizacion
e Sentados en semicirculo se realizan las siguientes
interrogantes: ¢Qué es lo que mas les gustd?, éQué voz 5
CIERRE paso con algunos globos?, éQué le paso al gusanito?, y
la docente les cuenta lo que observd durante el juego
propiciando asi que todos participen y den sus
opiniones.

TALLER DE JUEGOS COOPERATIVOS N° 12




DATOS INFORMATIVOS:

1.1. I.E : N° 1541
1.2. LUGAR : 3 de octubre
1.3. EDAD : 4 anos

1.4. SECCION
1.5. PRACTICANTES

: Amistosos y Creativos
: * Wendy Yamileth Seclen Santos
* Jazmin Francisca Silva Avalos

NOMBRE DEL JUEGO:
12. Las sillas bailarinas
SECUENCIA METODOLOGICA DEL TALLER

Asamblea:

¢ Saludamos a los nifios y les damos la bienvenida
entonando la cancién: ,

EL TREN DE [A ALEGRIA.
Subete al tren de la alegria, subete al tren de la ilusidon subete al B
INICIO tren de la fantasia, subete al tren de esta cancion Cancion 5
Con su chicki, con su chaca, con su chicki chicki con su chaca
chaca (bis) .

¢ Dialogamos con los nifios sobre los acuerdos que deben de Didlogo
cumplir antes, durante y después del juego.

e Les damos a conocer el nombre del juego y explicamos como
se va a realizar el juego.

Juego cooperativo:

e Se les presenta a los nifios los materiales que Sillas
utilizaremos(sillas). Voz

e Se coloca las sillas en circulo de acuerdo a los participantes Ninos
luego antes de empezar el juego se quitara una silla para Musica
empezar. 20°

e Los nifios se colocaran de pie alrededor de las sillas y uno usB
detras de otro.

DESARROLLO e Cuando empieza a sonar la musica los nifios deberan de girar Parlante

alrededor de las sillas al ritmo de la cancidn.

e Al momento de parar la musica el nifio que se queda sin silla
quedara eliminado.

Y luego se retira el nifio y también se va retirando una silla. .

e Al finalizar el juego nos sentamos y los nifios dibujaran con Teémperas
témperas y papel sabana lo que mas les gusto del juego
realizado. Papel sabana

Verbalizacion

e Sentados en semicirculo se realizan las siguientes

CIERRE interrogantes: ¢Qué es lo que mas les gustd?, ¢Qué paso con voz 5

algunos globos?, éQué le paso al gusanito?, y la docente les
cuenta lo que observé durante el juego propiciando asi que
todos participen y den sus opiniones.

TALLER DE JUEGOS COOPERATIVOS N° 13




DATOS INFORMATIVOS:

1.1.I.E
1.2. LUGAR
1.3. EDAD

1.4. SECCION

1.5. PRACTICANTES

1 N° 1541

: 3 de octubre

: 4 afios

: Amistosos y Creativos

: * Wendy Yamileth Seclen Santos
* Jazmin Francisca Silva Avalos

NOMBRE DEL JUEGO:

13. Pelota musical

INICIO

SECUENCIA METODOLOGICA DEL TALLER

Asamblea:

Saludamos a los nifios y les damos la bienvenida
entonando la cancidn:
SOY UNA SERPIENTE.

Soy una serpiente que anda por el bosque buscando una

parte de su cola éQuiere ser usted una parte de mi
cola? (bis)
Dialogamos con los nifios sobre los acuerdos que deben
de cumplir antes, durante y después del juego.
Les damos a conocer el nombre del juego y explicamos
cdmo se va a realizar el juego.

Cancion

Dialogo

5/

DESARROLLO

Juego cooperativo:

Se les presenta a los nifios los materiales que
utilizaremos (pelotas).

Los nifos se colocan en circulo sentados en el piso.
Luego la pelota se le dard a un participante y al
momento de empezar a sonar la musica la pelota
pasara de mano en mano.

Cuando la musica se pare y el nifio que tiene la pelota
debera de retirarse, hasta esperar que el juego termine.
Al finalizar el juego nos sentamos y los nifios dibujaran
con tizas himedas en su hoja lo que mas les gusto del
juego realizado.

Pelotas
Voz
Nifos
Musica

USB
Parlante

Tizas
Hoja bond

20

CIERRE

Verbalizacion

Sentados en semicirculo se realizan las siguientes
interrogantes: ¢Qué es lo que mas les gustd?, éQué
paso con algunos globos?, éQué le paso al gusanito?, y
la docente les cuenta lo que observd durante el juego
propiciando asi que todos participen y den sus

voz

5[

TALLER DE JUEGOS COOPERATIVOS N° 14




DATOS INFORMATIVOS:

1.1. I.E
1.2. LUGAR
1.3. EDAD

1.4. SECCION

1.5. PRACTICANTES

: N° 1541

: 3 de octubre

: 4 afos

: Amistosos y Creativos

: * Wendy Yamileth Seclen Santos
* Jazmin Francisca Silva Avalos

NOMBRE DEL JUEGO:

14. HERMANOS

SECUENCIA METODOLOGICA DEL TALLER

Asamblea:
e Saludamos a los nifios y les damos la bienvenida
entonando la cancién:
BAILE DEL MOVIMIENTO.
Este es el baile del movimiento Cancion 5
INICIO Donde no puedes quedarte quieto
Sacudo los hombres hasta que pare la cancion .
Estatuaaaa(bis) Dialogo
¢ Dialogamos con los nifios sobre los acuerdos que deben de
cumplir antes, durante y después del juego.
e Les damos a conocer el nombre HERMANOS del juego y
explicamos como se va a realizar.
Juego cooperativo:
e Se les explicar que el juego consiste en hacer dos columnas, Pelotas
puede ser de varones y mujeres o puede ser mezclados. V92
e Un grupo ira con la miss Wendy y la el otro grupo ira con la miss Ninos
Jazmin. Musica
e Los nifios se colocan en los grupos y hardn sus columnas, se les 20
dira a los nifios que todos somos hermanos y que cada uno tendra usB
DESARROLLO Su pareja, pero su pareja estara en el otro grupo, asi que no tiene
que perder de vista a su hermano. Par_Iante
e Luego al ritmo de la musica los dos grupos iran bailando por todo Tizas
el patio y se separaran los hermanos. Hoja bond
e La profesora gritar la palabra HERMANOS y los nifios tendran que
venir corriendo a buscar a su hermano, cogerle las manos y
sentarse con él.
¢ Al finalizar el juego nos sentamos y los nifios dibujaran con tizas
huimedas en el piso lo que mas les gusto del juego realizado.
Verbalizacion
e Sentados en semicirculo se realizan las siguientes interrogantes:
CIERRE S f 7 p L7 ’
¢Qué es lo que mas les gustd?, éQué paso con algunos voz 5
hermanos?




DATOS INFORMATIVOS:

1.1. I.E 1 N° 1541

1.2. LUGAR : 3 de octubre

1.3. EDAD : 4 afios

1.4, SECCION : Amistosos y Creativos

1.5. PRACTICANTES : * Wendy Yamileth Seclen Santos

* Jazmin Francisca Silva Avalos

NOMBRE DEL JUEGO:
15, Pelotas rebotantes

SECUENCIA METODOLOGICA DEL TALLER

Asamblea:
¢ Saludamos a los nifos y les damos la bienvenida
entonando la cancién:
Congelado:

Te propongo un juego que no has jugado . ,
este juego te dejara encantado Cancion >
muevo el cuerpo de lado a lado

baila que baila tan alocado .
pero al pasar te quedaras congelado... (bis) Dialogo

INICIO

e Dialogamos con los nifios sobre los acuerdos que deben de
cumplir antes, durante y después del juego.

e Les damos a conocer el nombre del juego que se va a
realizar el dia de hoy.

Juego cooperativo:

e Les mostramos una canasta sorpresa a los nifios que

contiene pelotas de colores. Pelotas

e Les explicaremos que se colocaron en 2 filas para iniciar Voz
con el juego. "

e Los nifios se ordenaran en las dos filas y se colocaran Ninos ,
frente a frente. MUsica 20

DESARROLLO | ® Cada pareja tendra una pelota y comenzaran a hacerla
rebotar hasta que llegue a su compafiera. (0)

e Pueden pasar la pelota por arriba, por abaja de la pierna, USB
lanzandola, pero todos hacen rebotar su pelota.

e Y asi van pasando la pelota al ritmo de la cancién hasta
llegar al final. Parlante

¢ Al finalizar el juego nos sentamos y los nifos dibujaran con
tizas lo que mas les gusto del juego realizado.

Verbalizacion
e Sentados en semicirculo se realizan las siguientes ,
interrogantes: ¢Qué es lo que mas les gustd?, éQué paso voz 5

rAan alAaninAac aminnc v la AAaranta lae Ffiianta la Alia AheaniA

TALLER DE JUEGOS COOPERATIVOS N° 16

CIERRE




DATOS INFORMATIVOS:

1.1. I.LE : N° 1541

1.2. LUGAR : 3 de octubre

1.3. EDAD : 4 afos

1.4. SECCION : Amistosos y Creativos

1.5. PRACTICANTES : * Wendy Yamileth Seclen Santos

* Jazmin Francisca Silva Avalos

NOMBRE DEL JUEGO:

16. Las frutas matagente.

SECUENCIA METODOLOGICA DEL TALLER

INICIO

Asamblea:
e Saludamos a los nifios y les damos la bienvenida
entonando la cancidn:
una vez me encontré:

un barquito en la playa
y me fui navegando2 y a una isla llegué
y en la isla encontré una vaca alocada

y cantaba con la A

aaaaaa.... aaaaa....... aaaaaa... (bis)

¢ Dialogamos con los nifnos sobre los acuerdos que deben de
cumplir antes, durante y después del juego.
e Les damos a conocer el nombre del juego.

Cancion

Dialogo

5!

DESARROLLO

Juego cooperativo:

e Explicamos a los nifios que el juego de hoy solo
necesitaremos de una pelota y el nombre de algunas
frutas.

e Los nifios colocan en filas y la miss les dara un nombre de
una fruta en su oreja y no se tiene que olvidar.

v' Eljuego comienza, la miss dice el nombre de una fruta
y lanza la pelota

v El nifio que le toco es fruta viene corriendo y lanza
coge la pelota y debe gritar frutas quietos y si debe
lograr matar con la pelota a la fruta que esta mas
cerca de él.

v Alfinalizar el juego haremos un ejercicio de relajacion
junto a los nifios

e Luego expresaran lo que les gusto del juego a través del
dibujo con plumones

Voz
MUsica

Parlante

Voz
USB

20

CIERRE

Verbalizacion
e Sentados en semicirculo se realizan las siguientes
interrogantes: éQué es lo que mas les gustd del juego?,

¢ TALLER DE JUEGOS COOPERATIVOS N° 17

C

DATOS INFORMATIVOS:

voz

5[




1.1.I.E 1 N° 1541

1.2. LUGAR : 3 de octubre
1.3. EDAD : 4 afios
1.4. SECCION : Amistosos y Creativos

1.5. ESTUDIANTE PRACTICANTE: * Wendy Yamileth Seclen Santos
* Jazmin Francisca Silva Avalos

NOMBRE DEL JUEGO:
17. El globo volador

SECUENCIA METODOLOGICA DEL TALLER

Asamblea:
¢ Ubicados los nifios en el patio entonan la cancidn: Es la
hora de jugar.

Congelado:
Te propongo un juego que no has jugado
este juego te dejara encantado Cancion 5
INICIO muevo el cuerpo de lado a lado
baila que baila tan alocado
pero al pasar te quedaras congelado... (bis) Dialogo
e La docente informa a los niflos sobre el juego
cooperativo que van a realizar: El globo volador
e Dialogan sobre los acuerdos que deben cumplir antes,
durante y después de la actividad.

Juego cooperativo:

e Se les dice a los nifios que cada uno tendra un globo y Voz
tendran que inflarlo.
e Luego cada uno tendrd que hacer volar a su globo Globos
lanzando al aire, sin chocar con su compafiero.
DESARROLLO |« No deben dejar caer el globo para nada. 20’

e El nifio que deja caer el globo pasara a sentarse a un
costado hasta esperar que el resto de sus companieros
termine. .

e Finalizado el juego se les pide que cada uno exprese Tizas
mediante un dibujo en el piso con tizas.

Verbalizacion
¢ Sentados en semicirculo con sus dibujos se formula las voz 5’
siguientes interrogantes: éQué dibujaste?, éQué es lo
CIERRE que mas te gustd?, iles gustaria volver a repetir este

juego?, ¢Qué otro juego quisieran trabajar? la docente
les cuenta lo que observd en el desarrollo de la actividad,
propiciando asi que todos participen y den sus
opiniones.

TALLER DE JUEGOS COOPERATIVOS N° 18




DATOS INFORMATIVOS:

1.1. I.E 1 N° 1541

1.2. LUGAR : 3 de octubre

1.3. EDAD : 4 afios

1.4. SECCION : Amistosos y Creativos

1.5. ESTUDIANTE PRACTICANTE: * Wendy Yamileth Seclen Santos
* Jazmin Francisca Silva Avalos

JUEGO N° 1
NOMBRE DEL JUEGO:
. 18. La gallina ciega
SECUENCIA METODOLOGICA DEL TALLER
Asamblea:
¢ Ubicados los nifios en el patio entonan la cancion: Es la
hora de jugar.
Es la hora es la hora
Es la hora de jugar
Jugaremos todos juntos il ’
INICIO Y lo haremos asi: Cancion >
Ilare, ilare ehhh
Oh, oh, oh (bis) .,
e La docente informa a los nifios sobre el juego Dialogo
cooperativo que van a realizar: La gallina ciega
e Dialogan sobre los acuerdos que deben cumplir antes,
durante y después de la actividad.
Juego cooperativo:
e Nos colocamos en el patio y elegimos a 3 nifios, seran
vendados las hojas y le explicaremos que seran nuestras Voz
gallinas ciegas.
e Los demas nifios tendran mucho cuidado | correr y no Telas
dejar atraparse por las gallinas ciegas. Pelotas 20’
DESARROLLO |+ Elnifio que sera atrapado se ira al gallinero a descansar
mientras las gallinas atrapan a todos los nifios. Par,Ia_nte
e Y asi jugaremos al ritmo de la cancion. Musica
e Al finalizar los nifos dibujaran con plumén en hojas A3 usB
lo que mas les gusto del juego realizado plumones
e Después el nifio que desea saldra a explicar lo que dibujo
y lo que mas les gusto o le parecié divertido.
Verbalizacion
e Sentados en semicirculo con sus dibujos se formula las voz 5’
siguientes interrogantes: ¢Qué dibujaste?, éQué es lo
CIERRE que mas te gustd?, iLes gustaria volver a repetir este

ANEXO 6: EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS

propicianao d4asi que 110dos parucipen y den sus
opiniones.

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS



ACTIVIDAD 1

de jugar

e m—————

4

Motivandolos con la cancion es la hora

N

Exploracion del material

P

4

Se agrupa a los ninos con la
dindmica “el rey manda”
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Ejecucién de la actividad

ACTIVIDAD 2

e

Los nifios realizando la actividad abrazando a sus amigos sin dejar caer la pelota
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ACTIVIDAD 3

N,

Los nifios realizando la actividad en forma de gusano y no dejando caer el globo
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ACTIVIDAD 4
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Los nifios desplazan los globos entre sus piernas.
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ACTIVIDAD 5
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El oso hormiguero intentando atrapar hormigas.
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ACTIVIDAD 6
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ACTIVIDAD 7

N,
4

Los nifios muy emocionados participan de este juego pasando el ula ula por todo
Su cuerpo.

pm———————
N e

4

\,




ACTIVIDAD 8

4

ellos mismos tienen que buscar la forma de
soltarse.
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ACTIVIDAD 9

N,
4

Los nifos tiran la pelota gritando asi el nombre de uno de sus amigos.
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4
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ACTIVIDAD 10
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ACTIVIDAD 11

N,

El jardinero(nifio) jalas a las cebollas (nifios) hasta arracanarlas.
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ACTIVIDAD 12

N,

Los nifios jugando a las sillas bailarinas cuando deja de sonar la musica ellos
rapidamente se sientan.
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ACTIVIDAD 13

N,

o ———————

Sentados todos van a pasar la pelota.
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ACTIVIDAD
14

_________

Juegan a que todos son hermanos y tienen que buscar a su hermano en el otro

grupo.
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ACTIVIDAD 15

N,
4

Juegan muy emocionados a lanzar las pelotas hacia la otra fila sin hacer caer la
pelota.
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ACTIVIDAD 16



N,

Formados en circulo y luego un nino se pondra en el medio y lanzara la pelota
para mencionar la fruta y que el otro nifio corra a coger la pelota.
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ACTIVIDAD 17

N,

Contentos tienen sus globos y empiezan jugando lanzando su globo al aire.
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