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RESUMEN

La presente investigacion tiene como obijetivo analizar, desde un enfoque documental, los
niveles de lectura en el proceso de aprendizaje de los estudiantes de educacién primaria.
El estudio se centra en los niveles de decodificacién o reconocimiento, literal e inferencial,
considerados etapas fundamentales en el desarrollo progresivo de la comprensién lectora.
Metodoldgicamente, se adopta un disefio de tipo documental, sustentado en el andlisis
sistematico, comparativo y hermenéutico de fuentes especializadas, tales como articulos
cientificos, libros, informes oficiales y documentos normativos publicados entre los afios
2020 y 2025. Los resultados evidencian que la comprension lectora se construye de
manera gradual, iniciAndose con el reconocimiento de signos escritos, avanzando hacia la
identificacion de informacion explicita y consolidandose con la capacidad de interpretar
informacién implicita. Asimismo, se identifican dificultades recurrentes en el transito del
nivel literal al inferencial, acentuadas en el contexto post pandemia, segun los resultados
de la Evaluacién Censal de Estudiantes. La revisién tedrica destaca la complementariedad
de los enfoques cognitivo, constructivista y sociocultural, asi como la relevancia de aplicar
estrategias de lectura antes, durante y después de la lectura para fortalecer aprendizajes
significativos. Se concluye que el fortalecimiento de los niveles de lectura resulta clave para
mejorar el rendimiento académico y el desarrollo integral de los estudiantes de educacién

primaria.

Palabras clave:
Comprension lectora, niveles de lectura, educacion primaria, investigacion documental,

aprendizaje.



ABSTRACT

The present study aims to analyze, from a documentary research approach, the reading
levels involved in the learning process of primary education. The research focuses on the
levels of decoding or word recognition, literal comprehension, and inferential
comprehension, which are considered fundamental stages in the progressive development
of reading comprehension. Methodologically, a documentary design was adopted, based
on systematic, comparative, and hermeneutic analysis of specialized sources, including
scientific articles, books, official reports, and regulatory documents published between 2020
and 2025. The findings reveal that reading comprehension develops gradually, beginning
with the recognition of written symbols, progressing to the identification of explicit
information, and consolidating with the ability to interpret implicit information. Additionally,
recurrent difficulties were identified in the transition from the literal to the inferential level,
particularly intensified in the post-pandemic context, according to the results of the National
Student Census Assessment. The theoretical review highlights the complementary nature
of cognitive, constructivist, and sociocultural approaches, as well as the importance of
applying reading strategies before, during, and after reading to promote meaningful
learning. It is concluded that strengthening reading levels is essential to improve academic

performance and support the comprehensive development of primary education students.

Keywords:

Reading comprehension, reading levels, primary education, documentary research, learning.
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1. DEFINICION DEL PROBLEMA Y OBJETIVOS DE INVESTIGACION
1.1. Delimitacion y descripcion del tema de investigacion

La lectura es esencial para el aprendizaje en los estudiantes de educacién primaria
por su papel en la adquisicion de conocimientos, habilidades cognitivas y comprension de
contenidos escolares (Cassany, 2021; UNESCO, 2021). La lectura es vital porque mientras
los estudiantes leen, acceden a datos escritos, desarrollan la interpretacion del texto y lo

conectan con sus experiencias personales, o que impacta en su rendimiento académico.

Por lo tanto, esta investigacion esta orientada al estudio de los niveles de lectura en el
proceso de aprendizaje de los estudiantes de educacién primaria en términos de
decodificacion o reconocimiento, niveles de lectura literal e inferencial. Estos niveles
representan etapas progresivas en el desarrollo de la lectura y ayudan en la progresion de
la comprensién desde la recuperacion inicial del texto hasta la construccion de significados
mas complejos (MINEDU, 2020; UNESCO, 2021) y también estdn estrechamente

vinculados al rendimiento académico (OCDE, 2022).

Segun informes de MINEDU (2023), el estudio se delimita en el contexto de la
educacion primaria en la region de Piura, considerando los desafios enfrentados en el
periodo post-pandemia, cuando se registraron retrocesos en los niveles de comprension

lectora. Ademas, se consideran fuentes publicadas entre los afios 2020 y 2025.

Metodolégicamente, la investigacién se desarrolla como un estudio documental,
basado en la revisién y andlisis de fuentes secundarias, como libros especializados,
articulos cientificos y documentos normativos relacionados con los niveles de lectura y el

aprendizaje en educacion primaria (GOmez & Salazar, 2024).
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1.2. Objetivos de la investigacion documental
1.2.1.0bjetivo general

Analizar, a partir de un estudio documental, los niveles de comprensién lectora en

estudiantes de educacién primaria de la regién de Piura, durante el afio 2025.
1.2.2.0bjetivos especificos
- Describir los principales niveles de lectura en estudiantes de educacién primaria.

- Identificar los enfoques tedricos relacionados con la lectura en el proceso de

aprendizaje.
- Analizar las estrategias de ensefianza de la lectura en la educacion primaria.

- Examinar el impacto de la pandemia en la comprension lectora.

13



2.

ARQUEO BIBLIOGRAFICO
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3.  MARCO TEORICO
3.1 Niveles de lectura en el proceso de aprendizaje

En el ambito educativo, la comprension lectora se entiende como un proceso
progresivo que se desarrolla a través de distintos niveles, los cuales reflejan cémo los
estudiantes avanzan desde el reconocimiento basico del texto hasta formas mas complejas
de interpretacion. Diversos autores sefialan que, ademas de los niveles literal, inferencial
y critico, existen otros niveles como el de decodificacion o reconocimiento, el apreciativo y
el metacognitivo, los cuales permiten comprender la lectura desde una perspectiva mas

amplia (Cassany, 2021).

Desde una vision complementaria, se reconoce que estos niveles amplian la
comprension del proceso lector al considerar no solo la interpretacion del contenido, sino
también la valoracion del texto y la autorregulacion del lector durante la lectura (UNESCO,
2023).

Pero en la presente investigacion documental, solo se consideraran los niveles de
decodificacién o reconocimiento, literal e inferencial, porque corresponden a las etapas
bésicas del desarrollo de la lectura tipicas de los estudiantes de primaria. En los primeros
grados, se reconoce que los estudiantes jovenes estan aprendiendo a identificar letras,
sonidos y palabras. Esto se refiere al nivel de decodificaciéon o reconocimiento (MINEDU,
2020). Su nivel literal es la base sobre la cual esta informacion, una vez solidificada y
consolidada, puede construirse para que puedan reconocer informacién explicita y
comenzar a comprender el contenido basico del texto. El nivel inferencial es el nivel
superior de la escuela primaria, con su enfoque en la interpretacion de datos implicitos que
establece una conexion y facilita la formacion de un significado rico y matizado (OCDE,
2022).

3.2.3. Nivel de decodificacion o reconocimiento

El nivel de decodificacion o reconocimiento es cuando un estudiante decodifica
palabras o reconoce palabras como imagenes y se relacionan con el lenguaje visual que
esta escrito (leido por si mismo) pero que solo puede ser reconocido si se entiende a nivel
simbolico. En esta etapa inicial, el lector esta aprendiendo a conectar letras con sonidos,
reconocer palabras y comprender estructuras textuales simples para acceder al contenido

del texto de manera rudimentaria. En esta etapa, que fue especialmente crucial para el
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desarrollo temprano de la alfabetizacion, la lectura forma la base para las habilidades y la
consolidacién de habilidades (Ministerio de Educacion de Perd [MINEDU], 2020).

Esto aumenta la lectura fluida y confiada en la escuela, permitiendo mas tiempo y
recursos cognitivos para dedicar a la decodificaciéon sin pasar mucho tiempo memorizando
e identificando la palabra al principio. Cuando este tipo de aprendizaje se vuelve
automético, los estudiantes pueden concentrarse en apreciar lo que han leido y, como
resultado, aprender mejor. Varias investigaciones sugieren que en estos primeros grados
de fluidez lectora, la fluidez lectora esta altamente correlacionada con la comprension

lectora en grados posteriores (Snow & Matthews, 2020).

Sin embargo, si el reconocimiento de palabras es dificil, entonces se presentan
obstaculos para cualquier habilidad de lectura avanzada. Segun estudios recientes, la
ausencia de decodificacion tiene un efecto adverso en la comprension inferencial y critica,
impactando el rendimiento académico de los estudiantes en varias areas del curriculo
escolar (OCDE, 2022).

Esto hace que sea muy importante para los académicos de la educacion explicar la
decodificacién como una habilidad que no puede ser vista como una actividad mecéanica
para mantenerse al dia con la lectura. Por el contrario, varios autores insisten en que el
reconocimiento de palabras debe ir acompafiado de la comprensién lectora, el desarrollo
del vocabulario y los procesos de pensamiento sobre la informacién que leen para que la

lectura nunca deje de ser una repeticion de palabras sin significado (Cassany, 2021).

Estudios recientes han demostrado que el dominio del nivel de decodificacién tiene
una correlacion directa con la motivacion y disposicién de los estudiantes para leer. A
medida que los nifios son capaces de leer con confianza, también estdn mas interesados
en el contenido y mas activos en las actividades orientadas a la lectura formuladas en clase
(Garcia & Fajardo, 2024). En este sentido, fortalecer el nivel de decodificacién o
reconocimiento en la educacién primaria es clave para el desarrollo no solo de la
competencia lectora, sino también para el progreso académico integral de los estudiantes.
Una base sélida en este nivel prepara a los lectores para una evolucion hacia formas de
lectura mas profundas, conceptuales y criticas que son necesarias para el aprendizaje a lo
largo de la vida (UNESCO, 2021).

3.2.3. Nivel literal

Cuando el estudiante ha dominado este reconocimiento y decodificacion del lenguaje

escrito, el proceso de lectura avanza al nivel literal, considerado la primera fase de la
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comprension lectora. En el nivel literal, el lector puede percibir informacién real en el texto
(datos, ideas principales, personajes, hechos, lugares y secuencias), pero aln no se
involucra en un analisis o inferencias mas profundas (Ministerio de Educacién del Per
[MINEDU]J, 2020).

El nivel literal tiene una funcién crucial en la educacion primaria porque solidifica las
habilidades elementales desde la fase de decodificacién y puede usarse para avanzar a un
nivel mas sofisticado de comprension. La investigacién ha encontrado que dominar esta
etapa en los primeros afios de escolaridad permite la progresion hacia procesos de lectura
mas matizados y fortalece la comprension contextual temprana de los textos presentados

en el aula (Ccallo & Sucasaca, 2025).

La literatura especializada advierte que cuando la instruccion de lectura se concentra
solo en identificar informacion explicita, muchos estudiantes permanecen en niveles
basicos de comprensién y tendran dificultades para explorar lo que significan estos textos

y construir relaciones mas complejas con lo que leen (Revista Horizontes, 2023).

El nivel literal permite la lectura del texto basico y los contenidos basicos, pero la
lectura en este nivel tiene limitaciones. Por esta razén, el fortalecimiento y la asociacion
cada vez mayor con los niveles inferencial y critico han sido enfatizados por algunos
estudios para facilitar la lectura a un nivel de comprension mas profundo, reflexivo y
significativo entre los estudiantes de primaria (Universidad Nacional de Educacion Enrique
Guzmén y Valle, 2024).

3.2.3. Nivel inferencial

Una vez que el nivel literal estd consolidado, donde los estudiantes reconocen
informacién explicita dentro del texto, pueden pasar a la lectura inferencial, que también
implica una comprensién mas profunda. Aqui es donde el lector no solo visualiza datos y
otros signos observables, sino que también da significado, infiere, conecta y relaciona lo
gue lee con su conocimiento y experiencia previos. Esta actividad tiene como objetivo
proporcionar una explicacién profunda de lo que el texto estd afirmando y obtener una

comprensiéon del contenido de los materiales de lectura (UNESCO, 2021).

Muchos estudiantes de educacién primaria, segun algunos estudios, estan bien
entrenados para reconocer material explicito, pero muy pocos pueden alcanzar el
conocimiento inferencial. Esta limitacion restringe tanto la profundidad como la calidad del
razonamiento lector de los estudiantes (Mendoza Ramos et al., 2023). Similar a la brecha

entre los niveles literal e inferencial, la brecha mencionada anteriormente, perjudicial para
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la comprensién general del texto, obstaculiza el rendimiento académico y las habilidades

de aprendizaje de los estudiantes (Ramos & Torres, 2024).

En estas etapas, trabajar en el nivel inferencial es importante para desarrollar las
habilidades ldgicas y analiticas de los estudiantes. Los lectores ahora pueden predecir
informacién, identificar relaciones de causa y efecto, y construir comprensiones mas
matizadas en el texto. En este nivel, la comprension inferencial es un bloque de
construccién importante en el aprendizaje significativo y es una parte integral de la
comprension lectora, como una habilidad transversal que puede integrarse en el curriculo
escolar (OCDE, 2022).

3.2. Enfoques tedricos sobre la lectura

Puntos de vista tedricos sobre la lectura: Comprender el nivel de alfabetizacion de
los nifios en educacion primaria debe tener en cuenta las perspectivas tedricas del proceso
de aprendizaje. La literatura especializada ha sefialado que no podemos considerar la
lectura como una actividad monolitica y simplista sin una explicaciéon y que implica
decodificar palabras escritas, blusqueda activa, generacién de significado y la relacion entre

el lector y el entorno social y cultural (Cassany, 2021).

Este es el mensaje que cada escritor llevara a cabo en su propio trabajo y nos dirdn
gue no hay una teoria de la lectura y competencia lectora por si sola, sino que es mas bien
una teoria de la lectura combinada con la competencia lectora. Esta habilidad es el
procesamiento cognitivo de la informacién, el conocimiento del contenido sobre el tema en
relacion con cémo el estudiante ya conoce el tema y su conocimiento, y las condiciones

gue rodean al sujeto en su contexto para su aprendizaje (UNESCO, 2023).

Pueden existir puntos de vista contrastantes respecto a la comprensién lectora, como
la comprensién lectora. El enfoque cognitivo investiga el funcionamiento interno de la
lectura; el enfoque constructivista enfatiza cémo un lector construye significado basado en
experiencias pasadas; los enfoques socioculturales se centran en la participacion de la
interaccion social y la mediacion ambiental en la formacion de la experiencia de
aprendizaje. Investigaciones recientes en el campo de la investigacién educativa basadas
en la teoria sociocultural de Vygotsky muestran la importancia del contexto social y cultural

para el desarrollo de la comprension lectora (Gonzalez et al., 2022).

3.2.3. Enfoques centrados en la decodificacion y el codigo

21



Estos enfoques apuntan a los objetivos de aprendizaje mas fundamentales de la

educacion en lectura, para que los nifios puedan identificar y generar lenguaje escrito. En

estudios recientes de lectura, las letras, los sonidos y las palabras han sido destacados

como los blogues fundamentales de la comprension lectora (Ministerio de Educacién del
Pert [MINEDU], 2020).

Los siguientes son etapas tipicas de la instruccion en lectura:

3.2.3.1. Método alfabético o de deletreo: Los estudiantes aprenden principalmente

el nombre y el sonido de las letras en el método y luego aprenden lentamente
palabras basadas en ellas. Este enfoque fomenta el aumento gradual del
vocabulario escrito en los primeros grados de la educacién primaria segun la

literatura reciente sobre alfabetizacién (Salguero, 2022).

3.2.3.2. Método fonético: En este enfoque, la asociacion de grafemas con los

sonidos que representan las letras puede permitir a los estudiantes combinar estos
sonidos para crear palabras. Se argumenté en literatura particular sobre la lectura
temprana que priorizar la conciencia fonolégica temprana, un componente
importante en el desarrollo de la alfabetizacién (Valdés-Vidal, 2024), es apropiado

para este propdsito.

3.2.3.3. Método silabico: Este cree que la silaba es cdémo los estudiantes aprenden

el aprendizaje de palabras y los prepara para reconocer y pronunciar las silabas y
pronunciar palabras como palabras para producirlas. Este método sildbico facilita
un alejamiento de la lectura mecéanica hacia una lectura mas fluida porque la
decodificacion es parte del aprendizaje en la educacion primaria muy temprana
(Revista Horizontes, 2023).

3.2.3.4. El modelo ascendente (Bottom-Up): Este modelo ve la lectura como un

proceso sistematico y escalonado que lleva a la identificacibn de componentes
simples del lenguaje escrito - lectura de letras o palabras y hacia oraciones
completas y textos completos. Esta tarea tiene una relevancia particular durante las
primeras etapas de la educacién primaria, donde los nifios comienzan a construir
una comprension basica del vocabulario y los sonidos (Kintsch & Van Dijk, 2021).
Se ha observado recientemente que el uso mas sistematico de este modelo apoya
una mayor precision y un desarrollo fluido de la lectura, asi como un mayor acceso
a lecturas mas desafiantes en niveles mas altos de comprensién general (Mather,
2024). De manera similar, los hallazgos también indican que los nifios de primaria

leen de manera independiente, decodifican y reconocen palabras con mas
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frecuencia y que hay una relevancia positiva en esto para el aprendizaje del

lenguaje escrito (Educational Horizons Journal, 2023).

3.2.3.5. El modelo descendente (Top-Down): La comprension lectora se basa en el
conocimiento previo de los estudiantes y el contexto en el que se presenta el texto.
Los lectores anticipan o hacen suposiciones basadas en experiencias; por lo tanto,
el lector enfatiza més en la interpretacion (Kintsch & Van Dijk, 2021). EI modelo
anterior ha sido destacado como mas critico para los estudiantes de niveles
superiores de primaria, ya que les permite conceptualizar y contextualizar
conexiones para hacer conexiones entre sus ideas, predecir el significado de la
informacién proporcionada y profundizar la comprensién del lector del texto (Abdul
Bagi & Apriani, 2025). Ademas, publicaciones anteriores indicaron cémo el estilo de
lectura de arriba hacia abajo con la estrategia promueve una lectura critica,
reflexiva, asi como una lectura independiente y significativa (Scientific Journal

Educa, 2023). Los modelos interactivos

3.2.3.6. Modelos interactivos En los modelos interactivos, la lectura es un proceso
activo y continuo en el que los estudiantes hacen mas que solo consumir
conocimiento; en cambio, mezclan su informacién aprendida con su conocimiento
previo para construir significado. Asi, los estudiantes tienen una forma de
"contextualizar" cualquier texto que lean a través del vinculo que tiene con su

conocimiento existente y textos previos (UNESCO, 2023).

Varios estudios recientes muestran que este modelo es particularmente
importante para los grados superiores de educacion primaria, donde los
estudiantes ya han adquirido habilidades béasicas de decodificacion y, por lo
tanto, podran abordar textos mas dificiles y participar mas plenamente en su
proceso de comprension (Gomez y Salazar, 2024). De manera similar,
investigaciones en revistas educativas sefialan la construccion de abajo
hacia arriba y de arriba hacia abajo para mejorar la fluidez lectora y la
comprension general, como la base de este nivel de desarrollo de la
autonomia del estudiante y el pensamiento reflexivo (Revista Horizontes
Educativos, 2023).

Por dltimo, pero no menos importante, las publicaciones recientes de
articulos especializados sugieren que la ensefianza con enfoques
interactivos de aprendizaje resulta en un enriquecimiento del significado del

conocimiento basado en la capacidad de los estudiantes para conectarse

23



con la informacién de su conocimiento previo, de modo que se fortalece el

analisis y la sintesis del aprendizaje (Lopez et al., 2025).

3.2.3.7. Lateoria de los esquemas: La teoria del esquema (en inglés, construccién-
integraciéon) sostiene que la comprensién lectora ocurre cuando lo que se lee
depende de la informacién del texto y de lo que el lector ya sabe. En esta
perspectiva, los estudiantes estan construyendo una representacion mental
coherente al incorporar nueva informacion en su cognicién y estructura actuales y
formando una representacion mental utilizando una estructura mental como guia
para dar sentido a los patrones de pensamiento existentes (Kintsch & Van Dijk,
2021).

La literatura reciente sobre el tema sugiere que este modelo es muy necesario para
comprender textos complejos, ya que fomenta la estructuracion del desarrollo del
analisis y el desarrollo de la capacidad de los estudiantes para establecer relaciones
entre ideas, asi como relaciones que les permitan organizar el significado de textos
mas complejos, ya que ayuda a los estudiantes a aprender a pensar y razonar mas
sobre las estructuras que se forman para establecer relaciones entre ideas,
desarrollar el pensamiento analitico y critico (Gonzalez & Pérez, 2023). Estudios
realizados en revistas académicas han encontrado que las estrategias basadas en
esquemas también resultan en el desarrollo del contenido de lectura hacia un
andlisis de lectura mas profundo de los textos que fomenta el compromiso de los
lectores con la lectura en conexidn con experiencias previas de lectura y con el
contexto real de aprendizaje y experiencias (Revista Educacién y Cognicién, 2024;
Martinez et al., 2025).

3.2.3. Enfoques socioculturales y constructivistas

En las perspectivas socioculturales y constructivistas, no desarrollamos la lectura en
un vacio; esta significativamente moldeada por el entorno social, cultural y educativo del
estudiante. En este sentido, el contacto con los maestros, comparieros y el entorno escolar
es central para la construccion del conocimiento de la lectura y el significado construido
(UNESCO, 2023).

e La explicacion sociocultural desarrollada por Vygotsky postula que la
educacion en lectura es el resultado del intercambio social. Por esta razoén,
los estudiantes producen significado a partir de experiencias de lectura
comprometidas y contextualizadas que se ajustan a su nivel de desarrollo

emergente. Las interacciones con maestros y compafieros ayudan a
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resolver dudas y a relacionar el contenido del texto con experiencias en la
vida de los estudiantes; esto resulta en una comprension mas profunda
(Gonzalez et al., 2022; Pefia Flores & Vivas Flores, 2021).

De manera similar, los roles del lector que avanzan Freebody y Luke
expanden la comprensién convencional de la lectura para abarcar funciones
mas alla de la decodificacion de una nueva manera. En esta estrategia, el
lector es un intérprete de codigos, participante activo, usuario del texto y
analista critico, e incorpora procesos de comprension, practica social y
reflexién. Este paradigma apoya la nocién de que la lectura es una practica
activa, dinamica y socialmente mediada (Freebody & Luke, 2020; Nirmala,
2024). Asimismo, la lectura puede verse como un acto social, ya que aqui el
estudiante no solo interpreta las palabras textuales, sino que también se
convierte en un participante de la cultura, la sociedad y se ensefia a si mismo
las habilidades criticas para construir conocimiento. Esta estrategia
reconoce el hecho de que la lectura es un compromiso con el mundo e
implementar lo que se aprende en escenarios auténticos (Cassany, 2021;
Sanchez Chévez, 2024).

Por dltimo, los enfoques didacticos contemporaneos combinan la cosmovision
sociocultural con estrategias impulsadas por procesos cognitivos y enfoques centrados en
el contenido del texto. Involucra la preparacion, revision y comprension de lecturas basadas
en su proposito (literatura, ciencia o conocimiento general), todo mientras se mantiene el
interés y el compromiso del estudiante en el centro para un significado mas profundo
(OCDE, 2022; Revista Horizontes Educativos, 2023).

Estrategias de ensefianza de la lectura

Las estrategias previas a la lectura buscan preparar a los estudiantes y conectar el

texto con sus experiencias y conocimientos anteriores:
Antes de la lectura

Las estrategias de prelectura entrenan a los estudiantes para involucrarse con el
texto e incorporarlo en sus propios antecedentes o conocimientos. A través de esta accion,
los estudiantes desde la primera linea se vuelven activos con las lecturas y ayudan al lector

en la comprension del texto:
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Activar conocimientos previos: Activar conocimientos previos es una
estrategia importante para usar antes de la lectura; ayuda a los estudiantes
a hacer conexiones entre el contenido del texto que leen y sus
conocimientos previos. Por ejemplo, participar en conversaciones o
discusiones sobre ideas clave anima a los estudiantes a establecer la
informacién esencial de los primeros parrafos y lo que podria ser relevante
a continuacion (Gonzalez & Ramirez, 2022). Investigaciones recientes han
demostrado que tal rutina ayuda a mejorar la memoria, la atencion, la
comprension lectora, la curiosidad y el compromiso activo de los estudiantes
desde el inicio de los procesos de lectura (Morales, 2023; Revista Educacion
y Cognicion, 2024; Valdés-Vidal, 2024).

Promover predicciones: Recomendaciones-Prediccion: Fomentar las
predicciones generando una idea de como se desarrollara la historia y qué
significan las palabras clave, permitiendo a los estudiantes hacer conexiones
entre la nueva informacion y lo que ya saben, y desarrollar habilidades
inferenciales (Cassany, 2021). Actividades de este tipo estimulan el interés
y la curiosidad por el texto para que el lector mantenga el interés y la
motivacion mientras lee (Revista Horizontes Educativos, 2023). Como
también ha sido el caso en la literatura, predecir lo que se va a leer no solo
es valioso para los estudiantes, sino que también los introduce a una
perspectiva critica y una cualidad exploratoria donde pensaran criticamente
y desarrollaran hipotesis sobre lo que leen (Lépez et al., 2024). Este enfoque
ha sido consistentemente descubierto por los investigadores para
desarrollar la comprension lectora, ya que construye nuevos enlaces de
informacién con lo que ya se ha aprendido, con el resultado de que se
convierte en una experiencia de aprendizaje enriqguecedora con el

conocimiento adquirido al hacerlo (Morales, 2023).

Activar el conocimiento previo: Una estrategia para ayudar a los estudiantes
a conectar el texto que estan leyendo con su conocimiento previo, de modo
gue puedan participar plenamente en las actividades, ya que se vuelve
intuitivo para ellos entender lo que se esta diciendo, permitiéndoles
involucrarse desde el comienzo del proceso de lectura (Gonzélez &
Ramirez, 2022). Relacionar la nueva informacion con el conocimiento
existente puede promover la organizacién y anticipacién de los estudiantes

sobre lo que el texto detallara, reforzando la comprension lectora (Pefia
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Flores & Vivas Flores, 2021). Ademas, un estudio reciente argumenta que
es propicio para facilitar el compromiso activo y la retencion del
conocimiento, en parte a través de la creacion de una interaccion funcional
entre lo que se lee y lo que ya se conoce (L6pez et al., 2024). Asimismo, se
ha demostrado que activar el conocimiento previo mejora la memoria y las
habilidades de pensamiento critico en los estudiantes y les permite
comparar, contrastar y reflexionar sobre el texto y su contenido (Morales,
2023).

Establecer objetivos de lectura: Tener metas para la lectura permite enfocar
la atencién en la informacién mas til entre los estudiantes en términos de
resultados de aprendizaje, asi como enfocarlos en lo que deben extraer del
texto (Pefia Flores & Vivas Flores, 2021). Establecer un objetivo de lectura
permite a un estudiante comprender el propésito del material de lectura
(Gonzalez & Ramirez, 2022), identificar lo que realmente es importante y
como lo utilizaran (Gonzélez & Ramirez, 2022). Estudios previos
encontraron que los estudiantes estaban mas motivados, enfocados y
sintetizaban mucho mejor cuando el propoésito de la lectura era explicito en
cuanto a lo que se esperaba del texto y cobmo podian compararlo con su
conocimiento previo (Revista Horizontes Educativos, 2023). Ademas, los
estudios muestran que esta estrategia promueve la reflexion sobre el
proceso de lectura en si, siendo Util para que los estudiantes realicen
autoevaluaciones y desarrollen sus habilidades de comprension lectora de

manera independiente (Lopez et al., 2024; Morales, 2023).

3.3.2. Durante la lectura

Las estrategias que los estudiantes adoptan para acceder al lenguaje al leer son

basicas, ya que brindan oportunidades para que los niflos comprendan el texto, lo cual

interpretaran por si mismos y comprenderan sobre la marcha. Los conceptos mencionados

anteriormente facilitan la organizacién de la informacidn, el enfoque y las estrategias de

procesamiento metacognitivo que ayudan en la comprensién lectora (Pucha Chiluiza et al.,

2025).

Leer en voz alta y en silencio. La articulacién de la lectura en voz alta y la
lectura silenciosa juega un papel importante en el desarrollo extensivo de las
habilidades de lectura. Leer en voz alta permite a los estudiantes reconocer y

dominar modelos adecuados para la pronunciacion, la entonacion y el ritmo
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durante cada lectura (tan importante para la fluidez y la conciencia
fonoldgica). En contraste, la lectura silenciosa tiene una mejor capacidad para
concentrarse en el texto, promover la comprension independiente del texto y
asimilar el significado del texto en la mente del lector. La investigacion
demuestra que "la lectura interactiva en voz alta y los espacios de preguntas
y didlogo" mejoran el compromiso de los estudiantes y los llevan a hacer un

sentido mas critico del material leido (Pucha Chiluiza et al., 2025).

e Visualizar y resumir. También se debe alentar a los estudiantes a generar
imagenes psicoldgicas de lo que han leido y a hacer una pausa para un
proceso de "fusion" de conceptos, facilitando el almacenamiento mas
organizado y sostenido de la informacion en el texto que es significativo. Esto
refuerza la memoria de trabajo y ayuda a la comprensioén de la estructura
textual que es la base para un proceso de lectura mas profundo (La
Republica, 2025).

De manera similar, las guias o el marcado a través de la lectura pueden
mantener su atencion en lo que esta leyendo (por ejemplo, sefialando una
linea con un dedo, usando marcadores que resaltan fisicamente las palabras,
subrayando) y ayuda a evitar que pierda el hilo de la lectura. Los estudios en
el ambito de la pedagogia de la lectura sugieren que es mediante ayudas
visuales que se prioriza el seguimiento de la informacion y que se facilita el

procesamiento secuencial de los datos de lectura (Salguero, 2022).

e Pensar en voz alta: Los maestros hacen esto proyectando sus pensamientos
sobre la lectura, ensefiando como hacen preguntas, reflexionan sobre el
texto, evallan y eliminan las dudas y reflexionan sobre el contenido. El
modelado metacognitivo hace esto ensefiando a los estudiantes cémo notar
los diferentes tipos de estrategias de pensamiento y cédmo llevar a cabo
maniobras cognitivas mas sofisticadas. Esta es una forma en la que su
capacidad para planificar, monitorear y evaluar su comprensién lectora se
desarrolla de manera autbnoma con el tiempo (Rivadeneira Barreiro &

Hernandez Velasquez, 2019).
3.3.3. Después de la lectura

El método que se emplea parte de la lectura y tiene como objetivo consolidar aun

mas el significado, fortalecer el pensamiento critico y las habilidades analiticas a nivel
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estudiantil, y desarrollar habilidades criticas para cultivar mentes analiticas. Tales practicas

pueden ayudar a los estudiantes a integrar su aprendizaje, relacionar su conocimiento con

experiencias pasadas y aprender habilidades metacognitivas para aprender de manera

significativa e independiente (Pucha-Chiluiza et al., 2025).

Preguntas de comprension. Las preguntas sobre personajes o acciones (0
incluso lecciones del texto), ya sean abiertas o inferenciales, requieren que
los estudiantes analicen la informacion e interpreten mas alla de lo literal.
Refuerza el pensamiento critico y las habilidades de argumentacion cuando
los estudiantes trabajan criticamente para analizar sus lecturas (Gomez &
Salazar, 2024). Ademas, nuevos estudios han demostrado que esta técnica
ayuda a mejorar habilidades, especificamente el desarrollo de una hipétesis
y la vinculacion de nueva informacion con el conocimiento existente,

mejorando la comprension lectora (Abdul Baqgi & Apriani, 2025).

Didlogo y debate. Fomentar conversaciones grupales dirigidas por
estudiantes en torno a los textos leidos, en las que los estudiantes comparen
ideas, compartan enfoques diferentes y lleguen a conclusiones comunes.
Este intercambio permite el desarrollo de estrategias de comunicacién y la
consolidacion del conocimiento social a medida que los estudiantes negocian

el significado en los textos (Freebody & Luke, 2020).

Preguntas de comprension. Preguntas abiertas o inferenciales sobre
personajes o acciones, o incluso lecciones del texto, incitan a los estudiantes
a analizar la informacién y desarrollar significados mas alla de lo literal.
Refuerza el pensamiento critico y las habilidades de argumentacion cuando
los estudiantes trabajan criticamente para analizar sus lecturas (Gémez &
Salazar, 2024). Ademas, nuevas investigaciones han encontrado que este
tipo de estrategia ayuda a potenciar habilidades como formular una hipétesis
y conectar nueva informaciéon con conocimientos previos, mejorando el

proceso de comprension lectora (Abdul Baqgi & Apriani, 2025).

Dialogo y debate. Fomentar espacios de discusion grupal en torno a los textos
leidos crea oportunidades para que los estudiantes comparen ideas,
intercambien interpretaciones variadas y construyan conclusiones en grupo.
Tal intercambio también desarrolla estrategias de comunicacién y solidifica el
conocimiento social de los textos al situar a los estudiantes en un proceso de

negociacion sobre el significado (Freebody & Luke, 2020). Ademas, hay
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evidencia creciente de que estas actividades apoyan la reflexién critica y
estimulan al estudiante a desempenfar un papel activo en la construccion del

conocimiento (Nirmala, 2024).

e Actividades creativas. Dibujar, representar o resumir el texto mientras se lee
apoya la comprension y refuerza las ideas y la retencion del conocimiento.
Para que los estudiantes relacionen lo que estan leyendo con actividades
practicas y creativas, tales estrategias ayudaran a crear un puente entre la
adquisicion de conocimiento y cOmo se apropia y aplica en otros contextos
(Cassany, 2021). Investigaciones publicadas en revistas académicas de
educacion muestran que este tipo de actividades involucran mas a los
estudiantes en la lectura, ademas de apoyar la comprension de las lecturas

practicadas en el aula.
3.3. Impacto de la Pandemia en la Comprensién Lectora

El aprendizaje principal de los estudiantes de primaria se ha visto profundamente
afectado debido a las crisis de salud causadas por el COVID-19, especialmente en el
desarrollo de la comprension lectora. Muchos estudios y analisis de informacién educativa
coinciden en que la interrupcion de la ensefianza presencial y el abrupto cambio a
modalidades de aprendizaje remoto causaron retrocesos en las habilidades de lectura de
los estudiantes. Esta situacién afecté mas a los primeros grados de la escuela primaria, un
periodo en el que se consolidan las habilidades iniciales de decodificacion y comprension

de textos, fundamentales para las habilidades de estudio posteriores.

Mas del 60% de los estudiantes de segundo grado no alcanzaron el nivel objetivo de
comprension lectora tras la pandemia, con un descenso significativo en el nUmero de
estudiantes que lograron niveles de aprendizaje satisfactorios en 2023 en comparaciéon con
los informes previos a la pandemia, destacado en el Informe Nacional Voluntario de la
Oficina de Medicion de la Calidad del Aprendizaje (UMC) publicado por el Ministerio de
Educacion del Perd (MINEDU, 2023).

Segun Gomez & Salazar (2024), tras evaluaciones pandémicas como la Evaluacion
Censal de Estudiantes (ECE), a pesar de los intentos de adaptar las practicas de
ensefianza hacia entornos virtuales y mixtos, la brecha en las habilidades de lectura se
amplié en las regiones del Peru. Una de esas regiones es Piura, donde el logro en lectura
ha disminuido, con estudiantes en los niveles mas bajos de comprension, especialmente

en los primeros grados de la escuela primaria.

30



Por otro lado, la Revista Horizontes Educativos (2023) sefiala en una revision que la
escasez de lectura critica y analisis profundo basado en textos es indicativa de la ausencia
de interacciones inmediatas durante el aprendizaje en clase, lo cual es critico para que los
estudiantes formulen preguntas, generen inferencias y conecten el contenido con
experiencias pasadas. Esto, a su vez, refleja una limitacion en las etapas de desarrollo

cognitivo que tipicamente se cultivan mediante la interaccion social.
Desafios Post Pandemia en la Ensefianza de la Lectura

No adaptar las estrategias pedagdgicas para su uso, no proporcionar suficiente
capacitacion a los docentes en este periodo de educacion virtual significO que muchos
estudiantes no pudieran recibir los beneficios de las herramientas tecnologicas que se les
ofrecian, especialmente los estudiantes en entornos més vulnerables. Lépez et al. (2024)
indican que el uso de estrategias de ensefianza activas y colaborativas, incluyendo, pero
no limitAndose a la lectura en voz alta, las predicciones y los mapas conceptuales, podrian
atenuar estos efectos, aunque la capacitacion inadecuada de las habilidades docentes

también fue una causa importante del estado decreciente de la comprension lectora.

La teoria sociocultural de Vygotsky, cuando se aplica a la comprensiéon lectora,
sugiere que la mediacion social y el aprendizaje en equipo son necesarios para aprender
a leer. En el contexto de la pandemia, donde hubo una falta de mediacién directa entre
estudiantes y docentes, asi como una sensacién de aislamiento, la construccion de
significado por parte de los nifios a partir de lo que leian se vio profundamente afectada.
Este fendbmeno se manifiesta en los nimeros recopilados de la Evaluacion Censal de
Estudiantes (ECE), en la que la proporcion de estudiantes en nivel "inicio" aumento

considerablemente en comparacion con afios anteriores (Abdul Baqi & Apriani, 2025).
Estrategias para la Recuperacion de la Comprension Lectora

A pesar del impacto de la pandemia, se han realizado varios esfuerzos para restaurar
los niveles de lectura. Salguero (2022) discute que las tecnologias interactivas y las
estrategias de ensefianza colaborativa, también en grupos pequefios, pueden ser efectivas
para mejorar la comprension lectora. No obstante, tales métodos necesitan trabajarse
dentro y entre comunidades, por parte de docentes y lideres escolares para tener éxito,

especialmente en areas rurales y con pocos recursos, como Piura.

Por lo tanto, en la practica, Cassany (2021) sugiere gue las estrategias de predicciéon
y visualizacion pueden utilizarse para fomentar la participacion activa de los estudiantes

con los textos (es decir, mejorar su capacidad para inferir y comprender el contexto en el
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gue leen). Dichos métodos, si se implementan adecuadamente, pueden mejorar los niveles
de comprension; estos pueden realizarse para promover discusiones grupales efectivas y
un compromiso critico, como se destaca en el trabajo de Freebody & Luke (2020) que sigue

una lectura.
4. METODOLOGIA
4.1. Tipo de investigacion

Freebody y Luke (2020) argumentan que la investigacion documental es
significativa debido a su capacidad para discutir y contrastar diferentes enfoques
tedricos sobre la comprension lectora, lo que podria mejorar y ampliar la
investigacion. De manera analoga, Pucha-Chiluiza et al. (2025) afirman que tal
enfoque facilita la comparacion de enfoques pedagégicos empleados en multiples

contextos educativos, fomentando un examen critico de su importancia y eficacia.

De manera similar, Lopez et al. (2024) sostienen que la investigacién documental
ayuda a encontrar y evaluar informes actualizados, lo que contribuye a modernizar
y reforzar la orientacion teérica de la disertacion. Finalmente, Gomez y Salazar
(2024) sostienen que el analisis mediante este método puede concentrarse en
fuentes creibles y bien validadas, lo que refuerza la uniformidad de los hallazgos y

la solidez de las conclusiones del estudio.
4.2. Método de investigacion

El método de este estudio adopta un disefio ordenado y sistematico, concentrandose
especificamente en el Analisis de Documentos. De esta manera, el proceso organizativo
de generacion de informacion sobre la base del nivel de lectura se ha manejado de manera
ordenada para que los investigadores puedan analizarlo sin olvidar métodos particulares
(por ejemplo, Lopez et al. (2024)).

Ademas, se incluye el Método Hermenéutico, que forma parte de un andlisis critico y
reflexivo de conceptos tedéricos en relacion con la comprension lectora. Este enfoque
interpretativo también permite examinar las implicaciones y limites de la teoria, que

encontramos en el trabajo de Gonzélez et al. (2022), y Ramos y Torres (2024).

También se emplea el Método Comparativo para comparar diversas posiciones
tedricas, asi como para establecer conexiones entre la literatura académica particular de

evaluacién educativa con resultados segun la literatura especializada. Y dicho analisis esta
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destinado a servir como una revision de la validez y fundamentos de los hallazgos, como

lo muestran Cassany (2021) y Pucha-Chiluiza et al. (2025).
4.3. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, validacion y confiabilidad.

Para los propésitos de nuestro estudio actual, el analisis de contenido es el método
predominante y se aplica a la formacion de un andlisis exhaustivo, sistematico y ordenado
de las fuentes documentales empleadas como material de referencia. El enfoque
proporciona una oportunidad para una interpretacion critica de los datos mediante la cual
se identifican, eligen y organizan las fuentes para influir en los niveles de lectura y la
orientacion teorica del estudio. Tal paso esta disefiado para obtener una perspectiva mas
formal sobre la posicién del conocimiento y los pilares conceptuales prominentes del

estudio.

De manera similar, el archivo sirve como un medio por el cual se respalda la
informacién y es un elemento integrador para el registro archivistico, la categorizacion de
tipos y la sistematizacion de los datos adquiridos. Las fichas permiten estructurar la
informacidn en secciones faciles: como citas textuales, comentarios analiticos y criticas, el
disefo se hace claro para mantener un proceso de investigacion coherente y cada objetivo

indicado como una pieza de evidencia documentada.

La guia del archivo bibliografico se basa en las herramientas de recopilacién de
informacién proporcionadas, por lo que garantiza un recuento preciso de las fuentes
seleccionadas y asegura que las referencias a los autores sean precisas y rastreables
hasta las fuentes utilizadas. La matriz de andlisis de contenido también es una herramienta
principal que se establece para organizar y clasificar los datos, ya que es un instrumento
central para categorizar los datos, permitiendo sus categorias por diversas variables de
estudio. Esta herramienta ofrece una evaluacion estructurada de los niveles de lectura y
enfoques tedricos y sus implicaciones pedagdgicas relevantes y métodos educativos y
resultados de evaluacion estandarizados que se alinean directamente con los objetivos de

la investigacion.

Por ultimo, la inclusién de las fuentes educativas mas recientes y también altamente
relevantes de 2020-2025 garantizara que la informacion analizada sea pertinente y
actualizada, afirmando la validez del estudio. Al mismo tiempo, la fiabilidad se mejora
adicionalmente debido al uso constante y coherente de un instrumento de recopilacién
coherente, es decir, la matriz de andlisis de contenido para extraer datos y su uniformidad,
la fiabilidad se mejora por el uso no cambiante y racional de las herramientas utilizadas en

el proceso de recopilacion y la consistencia de los métodos de extraccion de datos y
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minimizando el riesgo de sesgos. Colectivamente, estos elementos confirman la robustez

metodoldgica del estudio y la credibilidad de los hallazgos y las conclusiones realizadas.
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5.

ANALISIS E INTERPRETACION DE LA INFORMACION

En el andlisis de ciertos documentos, uno de los problemas mas frecuentes entre
los jovenes aprendices de alfabetizacién ocurre cuando un aprendiz tiene que
pasar de la lectura literal a la lectura inferencial. Este cambio es particularmente
desafiante, ya que requiere interpretar, conectar ideas y dar sentido al texto méas
alld de lo explicito, un requisito esencial para el proceso activo de comprension
(Ramos & Torres, 2024). El enfoque interactivo-sociocultural, por este ejemplo,
puede darse cuenta de que la comprension lectora es tanto una funcién de la
practica y el compromiso individual, como también de la mediacion social y la
creacion de significado, al igual que de la lectura secuencial (Gonzélez et al., 2022;
UNESCO, 2023).

Asimismo, evidencia reciente indica que habilidades de comprensiébn mas
avanzadas emergen cuando los estudiantes practican consistentemente varias
estrategias de lectura antes, durante y después de la lectura, particularmente
aguellas relacionadas con la prediccion y la discusion en grupo. Sin embargo, con
la comparacion del resultado de la Evaluacion Censal de Estudiantes en la region
de Piura post-pandemia, la discrepancia entre las perspectivas teoricas y practicas
es evidente; muchos todavia permanecen estancados en el nivel de comprensiéon
lectora literal (MINEDU, 2023). Estos resultados son prueba de que las técnicas
activas e interactivas no se estan construyendo sistematicamente en el sistema de
aulas y estan teniendo un efecto perjudicial en el desarrollo de los estudiantes en

el pensamiento critico y la comprension inferencial (Lopez et al., 2024).
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6. CONCLUSIONES

El examen de los estudios incluidos nos ayuda a saber que la comprensioén lectora en
el aula de primaria, aungue no es instantanea, es incremental y progresa a través de varias
fases de desarrollo. Esto comienza con los estudiantes reconociendo letras y palabras;
luego logran captar la informacion explicita en el texto y, eventualmente, a medida que
avanzan en la escuela, comienzan a construir relaciones y a entender conceptos implicitos
e inferir cosas méas complejas. Como resultado final, este proceso a su vez tiende hacia la
construcciéon de significados mas sélidos en su conjunto y, en consecuencia, la fluidez
lectora asi como la comprension lectora e interpretacion y asociacion de informacién

relevante, ambos aspectos criticos del desarrollo.

La ensefianza a nivel tedrico, la literatura revisada sugiere que ningin enfoque puede
explicar el desarrollo de la lectura de manera aislada. Por otro lado, las perspectivas
cognitivas, constructivistas y socioculturales en la ensefianza se complementan entre si
para explicar cdmo los estudiantes aprenden a leer y desarrollan fluidez. Mientras que los
enfoques orientados a la decodificacion fomentan el reconocimiento de palabras y la
aparicion de la 'fluidez' cognitivamente, hay mas aspectos: comprension, elaboracién de
inferencias, activacion del conocimiento previo. De manera similar, las perspectivas
socioculturales enfatizan que la interaccion con maestros, compafneros y el entorno
educativo contribuye a que la lectura sea percibida como un proceso activo, complicado y

mediado socialmente.

Especificamente, las pedagogias metddicas que se emplean antes, durante y
después de la lectura se consideran componentes clave del proceso de mejora de la
comprension lectora dentro de la educacion primaria en este paradigma. Al activar el
conocimiento actual, fomentar predicciones y crear objetivos comunes, se anima a los
estudiantes a tomar la iniciativa desde el principio. Las practicas durante la lectura, como
leer en voz alta, visualizar, usar apoyos guiados y el modelado metacognitivo favorecen la
interaccion con el texto y la creacién de significado. Por dltimo, estas actividades se han
incorporado en el procesamiento posterior a la lectura (hacer preguntas, discutir, debatir,
proyectos creativos) de manera que las lecciones se refuercen asi como el pensamiento
critico sobre el pensamiento critico para crear experiencias de aprendizaje mas profundas

e interesantes.

En contraste, el andlisis de los resultados de la Evaluacién Censal de Estudiantes en
el escenario post-pandemia en la regién de Piura encontrd que los niveles de comprensiéon

lectora se vieron afectados por la interrupcién de la instruccion presencial junto con la
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transicion repentina al aprendizaje remoto. Los datos reflejan desafios con la
decodificacién, la comprension literal e inferencial que afectaron mas a los primeros grados.
En este sentido, la literatura sugiere que la recuperacion de las habilidades de lectura debe
ser el resultado de la aplicaciéon sistematica de estrategias activas, colaborativas y
mediadas socialmente dirigidas a fortalecer la fluidez, la interpretacion critica y la capacidad

de los estudiantes para construir significados e inferencias a partir de los textos.
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