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RESUMEN

El presente informe de investigacién tuvo como objetivo disminuir la agresividad de los
estudiantes del nivel inicial a través de la aplicacion de talleres de psicomotricidad, con el
fin de mejorar el comportamiento de cada uno de los nifios para una mejor convivencia
dentro y fuera de las aulas; para ello se considerd pertinente el tipo de investigacion
experimental de disefio pre experimental con pre prueba / post prueba con un solo grupo
de estudio, la poblacion estuvo conformada por 105 estudiantes de las [I.LEE N288014 Y
N2303 de la provincia del santa, teniendo como muestra 53 estudiantes de las aulas de 4 y
5 anos de las Il.EE. Se empled la técnica de observacion con el instrumento de ficha de
observacion, la cual fue validado mediante juicios de expertos, para calcular la confiabilidad
del instrumento prueba piloto obteniendo 0.81, la cual se interpreta como confiabilidad alta.
Los principales resultados sefalan que la dimension agresividad no verbal, presento una
mejora con 20.8%, en la dimensién agresividad verbal, presentd una mejora con 5.7%, en
la dimension agresividad fisica, presentd una mejora con 13.2%, asi mismo en la variable
agresividad hubo una mejora con 11.3% de nifios que disminuyeron la agresividad, en
conclusion, la aplicacion de los talleres de psicomotricidad ha influido de manera
significativa en la reduccion de los comportamientos agresivos en sus diferentes

dimensiones en los ninos del nivel de inicial.

Palabras clave: Agresividad, psicomotricidad, talleres

vi



ABSTRACT

The objective of this research report was to reduce the aggressiveness of early
childhood students through the application of psychomotor workshops, in order to improve
the behavior of each of the children for a better coexistence inside and outside the
classroom, for this, the type of experimental research of pre-experimental design with pre-
test / post-test with a single study group was considered relevant, the population consisted
of 105 students of the IILEE N°88014 N2303 of the province of Santa, with a sample of 53
students in the classrooms of 4 and 5 years of the Il. EE. The observation technique was
used with the observation sheet instrument, which was validated by means of expert
judgments, to calculate the reliability of the pilot test instrument, obtaining 0.81, which is
interpreted as high reliability. The main results indicate that the non-verbal aggressiveness
dimension showed an improvement of 20.8%, the verbal aggressiveness dimension showed
an improvement of 5.7%, the physical aggressiveness dimension showed an improvement
of 13.2%, and the aggressiveness variable showed an improvement with 11.3% of children
reducing their aggressiveness. In conclusion, the application of the psychomotor skills
workshops has significantly influenced the reduction of aggressive behavior in its different

dimensions in children at the initial level.

Keywords: aggression, psychomotor skills, workshops
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1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
1.1.  Descripcion y formulacion del problema

Actualmente en las instituciones educativas de educacion inicial se observo que los
nifos presentan comportamientos agresivos, siendo un problema para sus compaferos y
profesoras, muchas veces estos comportamientos se desarrollan desde casa, ya que los
padres no inculcan valores a sus nifios desde temprana edad las cuales son esenciales
para el desarrollo integral del nifio y asi socializar de manera positiva frente a otros
individuos. Asi mismo, se puede observar lo que ocurre al interior de las aulas, nifios que
insultan, ponen apodos, se burlan, golpean y amenazan a otros nifios de su edad o menores
que ellos, ya que las actitudes agresivas si no son tratadas a tiempo afectara el desarrollo

de la personalidad y el aprendizaje.

Toapanta (2021) menciona que en la Institucién educativa Isidro Oyora de Ecuador
se han evidenciado comportamientos agresivos por partes de los estudiantes hacia sus
companeros, por lo que se considera necesario que la busqueda de estrategias que
permitan reducir tales comportamientos y dar soluciéon de manera pertinente a este
problema. Asi mismo, se enfatiza que la escuela es un espacio en el que los nifios
aprendena socializar por lo que es necesario mantener una sana convivencia dentro de los
ambientes, en el diagndstico realizado por la investigadora los datos arrojan que el 50
% de los nifios y nifas que se encuentran en el nivel “En proceso” manifiestan
comportamientos agresivos dentro del aula y se recalca también que no respetan los
acuerdos que se establecen, la agresividad es un problema que en la mayoria de
instituciones esta inmerso por diferentes factores, esto es por problemas que los nifios
observan en la familia o de las personas que se encuentran constantemente a su alrededor
por lo que es esencial que las docentes usen métodos de ensenanza pertinentes a su edad

las cuales permitan contrarrestar tales comportamientos agresivos.

Segun Avila (2021) refiere que, en la ciudad de Cuenca de Ecuador, hoy en dia es
muy frecuentemente que los nifios desde muy temprana edad presentan comportamientos
agresivos, en la que las docentes poseen minimos conocimientos sobre estrategias que
ayuden a erradicar este problema perdiendo el interés para actualizarse o capacitarse en
temas de autorregulacion de emociones procurando un mejor comportamiento vy
convivencia entre los nifios. Cabe mencionar que existen varios factores que producen la
agresividad en la actualidad, como por ejemplo la frustraciéon que presentan los nifios en
situaciones problematicas trayendo como consecuencias actitudes negativas como tirar o

patear los objetos, empujar y golpear a sus compafieros, asi mismo otro factor es la familia



ya que se sabe que los nifios por medio de la observacion imitan los comportamientos ya

sea de manera positiva o negativa que se ven reflejados en su entorno.

En la capital de Lima del Peru, Guzman (2021) menciona que se ha observado a
nifios con comportamientos agresivos al momento de interrelacionarse con sus pares o
formar grupos de trabajo, las cuales no son saludables en la convivencia escolar, estos se
manifiestan a través de rebeldias o pataletas para demostrar su enojo o que estan
inconformes por algo, llegando a la agresion tanto fisica como psicolégica, las cuales son
problemas mas frecuentes dentro y fuera de las aulas, ademas se observan actitudes y
comportamientos que indican que los nifios necesitan apoyo profesional, amor y atencién

por parte de sus padres, ya que en varias situaciones vuelven a los ninos mas impulsivos.

En el distrito de Huari del Peru, los autores Acuia y Robles (2019), argumentan que
la psicomotricidad es una manera de educar a los infantes, ya que ademas de trabajar la
motricidad del cuerpo también permite desarrollar habilidades socio afectivas y el desarrollo
armonico del temperamento del nifo, por ello resaltamos la gran importancia que tiene la
aplicacion de estos talleres para reducir comportamientos negativos que van desarrollando
los niflos en su crecimiento por diversos factores, con el fin de una mejor convivencia
escolar, familiar y social. En estos ultimos afios debido a la coyuntura del Covid19, muchos
de los ninos desarrollan problemas de socializacion, actitudes o comportamientos
agresivos, ya que se mantuvieron por mucho tiempo alejados de las escuelas, las cuales
eran una fuente de integracion con otros ninos en la que practicaban normas de convivencia
durante la jornada pedagdgica, otro factor que influye la agresividad de los nifios es la
violencia dentro del entorno familiar, y la ausencia de padres o inadecuados estilos de

crianza.

Fernandez (2018) menciona que en Ancash, en el nivel de educacioén inicial es muy
visible dentro de las aulas la agresividad, ya que, mediante la observacion de varios
estudios de investigacion, se puede constatar que tales comportamientos de los nifios son
un problema que puede darse a causa de factores internos y externos, que como
consecuencia traen consigo comportamientos agresivos las cuales suelen reflejarlos en los
diferentes escenarios de su vida. Ademas de ello, expresa que a lo largo de cada afio
escolar se observd que los nifos de inicial al momento de relacionarse con sus
companeros, presentaban una serie de acciones agresivas en los diferentes momentos

pedagogicos como, por ejemplo: (empujar, patear, aranar, pellizcar, insultar, gritar, etc.).



Anaya (2018), menciona que en la Institucion Educativa Carhuayoc N°248 durante
su practica pre profesional ha podido evidenciar que los estudiantes de 5 anos presentan
actitudes de manera impulsivas como por ejemplo gestos o expresiones de desprecio hacia
los demas, asi mismo comportamientos agresivos de tipo fisico en la que hay estudiantes
que golpean y empujan a sus compaferos durante las sesiones de aprendizaje, resalta
también a nifios que insultan, gritan o hasta amenazan, considerando que esto se debe al
poco trabajo en equipo en el aula, escasa practica de los acuerdos establecidos en el aula,
y entre otros factores mas; a partir de ello proponen como estrategia la realizacién de
talleres en la que los nifios tengan la oportunidad de involucrarse en trabajos en equipo,
mejorando su relaciones sociales dentro del aula y disminuyendo estos comportamientos

negativos que se ha podido observar.

Segun Vasquez (2017) a partir de las practicas profesionales que realiz6 en
diferentes instituciones educativas del nivel inicial de la ciudad de Chimbote, observo
constantemente en los nifilos comportamientos agresivos tanto fisicos como verbales, hacia
sus compaferos e incluso a sus maestras y padres, ademas menciona que las posibles
causas que provocan estos comportamientos inadecuados en los infantes, es porque
proceden de familias disfuncionales con problemas conflictivos, padres que no prestan la
debida atencion a sus necesidades o intereses, asi mismo los contenidos que observan en
la television sin supervisién de un adulto. Como bien sabemos en esta etapa inicial del
crecimiento de los niflos aprenden por medio de la observacién e imitacion de las personas
que le rodean, si en casa se presentan problemas con actitudes violentas, los mas
afectados seran los nifios, pues imitaran lo mismo y lo reflejaran dentro de la escuela u otros

escenarios en el que se desenvuelven.

Arias (2021), menciona que en el Distrito de nuevo Chimbote en las Instituciones
educativas se ha evidenciado nifios que presentan conductas agresivas, ademas no se
practican los valores, asi mismo padres que minimizan estos comportamientos descuidando
a sus hijos sin darse cuenta de las consecuencias que se pueden desarrollar si este
problema se sigue presentando, a la vez enfatiza que estas conductas se deben a la
ausencia de practica de normas dentro de los hogares; ante estas situaciones vivenciadas
la autora menciona la importancia de la realizacién de talleres como estrategia que se
enfoque en la practica de valores y el asumir acuerdos en equipo para reducir tales

comportamientos.

En la Institucién Educativa N2 88014 “José Olaya”, se ha observado que la mayoria
de los niflos presentan comportamientos agresivos, ya que al momento de trabajar en grupo

o al interactuar con los demas, reaccionaban golpeando, pufieteando, empujando,
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etc., como escudo de proteccion, esto se debe a la disfuncionalidad familiar que presentan
los estudiantes, debido a que el hogar es el primer entorno en el que el nifio crece y se
desarrolla, por otro lado, otra causa es que los nifios no fueron matriculados a la edad de

tres afios, por lo que no mantenian una relacion social con nifios de su misma edad.

Asi mismo, en la |.E 303 se ha podido evidenciar que los nifios en el juego libre de
los sectores suelen armar con los cubos que brinda el Ministerio de Educacion, diferentes
objetos como; pistolas 0 espadas, las cuales suelen utilizarlo con sus compafieros teniendo
una actitud agresiva, asi mismo cuando salen del aula a jugar en el patio, en la mayoria de
ocasiones se empujan lastimando a su compafieros, también se ha podido evidenciar que
durante las actividades de aprendizaje no respetan los acuerdos de convivencia tratando
mal a sus compaferos e incluso teniendo reacciones agresivas, se cree que estos
comportamientos que han desarrollado los nifios se debe a que los padres en casa no se
comprometen en su educacion, para la practica de valores, ante este problema se tomo en
cuenta las siguientes estrategias: Talleres de dramatizacién, musicoterapia, talleres de
psicomotricidad, juegos verbales y el rincon de la calma, con el propésito de disminuir

dichos comportamientos.

¢Qué influencia tienen los talleres de psicomotricidad en la disminucion de la
agresividad en nifos de Educacion Inicial de dos Instituciones Educativa - Provincia del
Santa 20237

1.2.  Objetivos de la investigacion

General:

- Determinar la influencia de los talleres de psicomotricidad en la disminucién de la
agresividad en nifios de Educacion Inicial de dos Instituciones Educativas -
Provincia del Santa, 2023.

Especificos:

- Identificar la influencia de los talleres de psicomotricidad en la disminucion de la
agresividad no verbal en nifos de Educacion Inicial de dos Instituciones Educativas
- Provincia del Santa, 2023.

- Precisar la influencia de los talleres de psicomotricidad en la disminucion de la
agresividad verbal en nifos de Educacion Inicial de dos Instituciones Educativas -
Provincia del Santa, 2023.

- Evaluar la influencia de los talleres de psicomotricidad en la disminucion de la
agresividad fisica en nifos de Educacion Inicial de dos Instituciones Educativas -
Provincia del Santa, 2023.
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1.3. Justificacion del estudio

El presente trabajo de investigacion fue importante porque a traves de la aplicacion
de talleres de psicomotricidad se logré disminuir la agresividad en los estudiantes del nivel
de educacion inicial; asi mismo, la informacién que recolectamos ayud6é a ampliar
conocimientos referentes a la agresividad en niflos menores de 6 afnos. La investigacion se
fundamentdé en el aporte tedrico de Bandura (1973), quien manifiesta que el origen de la
agresividad en los nifios es por diferentes factores, la familia, la escuela y la comunidad, las
cuales influyen en el desarrollo de su personalidad para la adquisiciéon de comportamientos

agresivos.

En lo practico y metodolégico de la investigacion se baso en el disefo talleres de
psicomotricidad como un nuevo método para disminuir la agresividad, siendo una estrategia
en donde los nifios aprenderan a compartir los materiales y poner en practica los acuerdos
durante el juego motriz. Los talleres seguirdn una secuencia metodolégica, por lo que se
van a utilizar diversas estrategias, recursos y materiales pertinentes a la edad e intereses de
los nifios, para luego ser ejecutadas en las II.EE de practica con el fin de autorregular las
emociones de los nifios en diferentes situaciones problematicas, como también la practica
de valores a partir del desarrollo de la actividad, creando asi una convivencia armonica

entre los ninos.

En el aspecto filoséfico institucional de la Escuela de Educacion Superior
Pedagodgica Publico Chimbote, se practico tres claves filoséficas, una de ellas es la
Educacion, tarea de humanizacion, en la que mediante el trabajo de investigacion se
desarrollara en los nifios seguridad y confianza para atender sus necesidades e intereses
de acuerdo a su contexto. Educacioén, vocacion, servicio y solidaridad, la cual permitié
desarrollar sus potencialidades con el apoyo constante en su proceso educativo.
Finalmente, en la ultima clave filoséfica, Educacion, proceso en continuo cambio, por lo que
demando mostrar flexibilidad a los cambios que se dieron en la educacion en estos ultimos
afos, en la que se tuvo que innovar estrategias que ayuden a lograr el aprendizaje en los

ninos con un enfoque por competencia.

En lo social se requiere mejorar la convivencia familiar de cada estudiante, ya que,
al disminuir la agresividad, el nifio crecera de manera favorable, asi mismo podran
desarrollar habilidades comunicativas sin presentar comportamientos violentos, todo ello
se reflejara en su actuar frente a problemas que se presenten en la sociedad, formandose

como futuros ciudadanos de bien.
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2. MARCO TEORICO
2.1.  Marco referencial

Gutierrez y Maisanchez (2023), en su investigacion en Ecuador, tuvo como objetivo
realizar un diagndstico a partir de las conductas agresivas observadas en niflos de 4y 5
afios de Valencia por medio de estrategias que los ayuden a enriquecer la convivencia
armonica dentro del aula, la metodologia que se empled en la investigacion fue cualitativo,
con un tipo bibliografico, la poblacién y la muestra fueron de 1 8 estudiantes y 1 docente,
las técnicas que se emplearon fue la entrevista y la observacion haciendo uso de
instrumentos como el cuestionario , la cual se le realiz6 a la docente de aula y la ficha de
observacioén que fue aplicado a los estudiantes. Como resultado al realizar este diagnostico
se llego a la conclusién que en el aula los nifios muestran una conducta agresiva fisica en
un 89 %, la cual fue uno de los porcentajes mas alto y coincidié con los comentarios
realizados en la entrevista por parte de la docente, mientras que en la evaluacion de la
conducta de omision con el 67%, verbal con el 61%, y finalmente con un 22% de bullyng,
por ello las autores creen pertinente recomendar a la docente hacer uso de estrategias
didacticas como la dramatizacion y los cuentos permitira que los nifios puedan distinguir
entre lo bueno y malo omision con el 67%, ambivalentes y verbal con el 61%, y también
hubo el 22% de bullyng. Finalmente, el diagnéstico permitio identificar el comportamiento
agresivo en nifios y nifias a través de la observacion en el cual se establecio las estrategias
didacticas como los cuentos y la dramatizacién ya que con el uso y empleo de las mismas

se podra obtener resultados positivos que ayuden a disminuir la conducta agresiva

Flores y Cortez (2016), en su investigacion en Quito, Ecuador sobre la Agresividad
en la infancia, tuvo como objetivo analizar de qué manera la agresividad continua y
espontanea afecta en el desarrollo social de los nifios, esta investigacion se enmarca dentro
de lo cualitativo por que buscé mejorar las relaciones humanas en el desarrollo infantil, en
esta investigacion la poblacidn total de estudiantes son de 498 y la muestra de 19 nifios y
16 ninas del Centro de Educacion Inicial, se empled el instrumento de lista de cotejo ,
encuesta y entrevista para recolectar datos, llegando a la conclusion que las causas de un
nifo agresivo es que sus relaciones sociales se ven afectadas, ya que los nifios sufren
maltrato en el entorno que los rodea, es por esta razén que se sienten aislados del resto de

sus companeros, impidiendo de esta manera una correcta integracion en el aula.
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Sandoya (2020), en su investigacion en Quito, Ecuador acerca de la agresividad en
los infantes, tuvo como como objetivo examinar la repercusion de la técnicas grafoplasticas
como estrategia innovadora para disminuir la agresividad en nifios de 4 y 5 afhos, teniendo
como poblacién y muestra a 45 estudiantes, fue de disefio cuasi experimental en la que se
aplicé un pre test y pos test para evidenciar los cambios en los comportamientos de los
ninos, asi mismo se utilizo la técnica de observacion haciendo uso de una lista de cotejo las
cuales fueron validadas por juicios de expertos para recolectar informacién del nivel de
agresividad que presentan. Finalmente se concluye que gracias al uso de diferentes
técnicas grafoplasticas aplicadas en el aula, influye en la disminucién de la agresividad, asi
mismo a partir de la aplicacién de estos talleres los nifios disminuyeron su agresividad en

un 70% a comparacion de la primera evaluacion (Pretest) realizada al grupo experimental.

Julca, (2020) en su investigacion en Lima, tuvo como objetivo determinar la eficacia
de la aplicacion de juegos cooperativos en la disminucion de la agresividad en nifios de 4
afnos, el método que se empled en la investigacion es la pre experimental la cual fue
aplicada para tener una conclusién mas veraz a partir de la problematica mostrada , asi
mismo la poblacion y la muestra en esta investigacidon estuvo conformada por 29 nifios de
ambos sexos a quienes se le aplic6 como instrumento una escala valorativa cumpliendo
con los requisitos de validez y confiabilidad, finalmente, después de haberse aplicado los
juegos se realiz6 un post test en la que se obtuvo como resultado que el 100% de los nifios
lograron obtener un nivel bajo de agresividad. Por lo que se concluye que los veinte talleres
denominado “Jugamos, ayudamos y nos divertimos”, después de haber sido ejecutados en
el aula tuvieron una gran significancia e importancia para la disminucion de los
comportamientos agresivos, en diferentes tipos, ya sea verbal, no verbal y fisica, esto se

puede corroborar en los resultados obtenidos.

Flores (2018), en su investigacion en Lima sobre conductas agresivas en nifios del
Il ciclo, de la Institucion Educativa Inicial, tuvo como objetivo determinar el nivel de las
conductas agresivas en preescolares, donde se considerd una muestra censal de 89 nifios,
el tipo de investigacion fue descriptivo, con un disefio no experimental, de corte transversal,
aplicando como instrumento un cuestionario de conductas agresivas y se realizaron fichas
de observacion, también de la misma; la encuesta fue validado por 3 juicios de expertos,
teniendo como dimensiones: Conductas agresivas fisicas, verbales y sociales, asi mismo
se determind la confiabilidad mediante el estadistico del alfa de Crombach para las
conductas agresivas = 0.75, estos fueron procesados en el programa estadistico SPSS,

version 24, en donde se obtuvieron diversos resultados. Llegando a la conclusion que las
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conductas agresivas en los preescolares de la edad de 5 afos, se encuentra en el nivel
medio con un resultado de 44.9%, en el nivel bajo de 24.7% y en el nivel alto con 30.3%, lo
cual se infiere que existieron diversos tipos de agresiones en las aulas como fisica, verbal y
social, a la vez esto quiere decir que dichos comportamientos se han visto reflejado en el

turno manana y tarde, tanto en las dos secciones.

Castillo et al. (2019), en su investigacidn en Truijillo sobre la influencia de canciones
infantiles de conductas agresivas, tuvieron como objetivo general, determinar el efecto de
un programa de canciones infantiles de la conducta agresiva en nifos de 5 afios, teniendo
como muestra de estudio a 30 estudiantes, la variable dependiente conductas agresivas
tuvo como dimensiones: leve, Moderado y grave, asi mismo para la recoleccion de datos,
se aplico una lista de cotejo de 20 preguntas orientadas a identificar y cuantificar las
conductas agresivas, dicha lista fue sometida por juicio de expertos y su confiabilidad
estuvo determinada por la prueba estadistica T de estudiantes, obteniendo un valor de 0,03
de los resultados del pre test, la cual demostraron que el mayor porcentaje de nifos de 40%
presenta nivel de conducta agresiva leve, mientras un 33.3% presenta nivel de conducta
agresiva moderado y un 26.7% conducta agresiva grave. Se concluyé que después de
aplicar las actividades musicales infantiles en los nifios, hubo una gran mejoria y ello se vio
reflejado en los datos obtenidos del pos test, con un 70% de conducta baja, con una 20%
en agresividad media y con un 10% en la agresividad alta, eso manifiesta que dichos

programas tienen un efecto positivo para reducir las conductas agresivas.

Payano y Ochoa (2018), realizaron su investigacion de los niveles de agresividad
que presentan los nifios menores de seis afios, su objetivo fue identificar el nivel de
agresividad en nifios en Huancavelica, teniendo un disefo de investigacion descriptiva con
el método cientifico, la cual tuvo como poblaciéon a 30 nifios y nifias de 4 afnos y como
muestra un total de 20 nifos y nifias de 4 afos, asi mismo se empleod el instrumento de lista
de chequeo conductual de la agresividad en preescolar con la técnica de observacion
sistematica. Finalmente, respecto al nivel de agresividad en el aula se obtuvieron los
siguientes resultados; de los 20 nifios de la muestra, la cual llegarian hacer el 100% de
nifos evaluados, 3 nifos se ubicaron en el nivel de agresividad baja con un 15%, asi mismo
13 nifios en el nivel medio con un 65% y por ultimo 4 nifos en el nivel alto con un 20%.
Llegando a la conclusion que en las dimensiones de agresividad fisica, verbal y psicolégica
el gran porcentaje de los nifios se situaron en el nivel medio, ya que esta investigacion tuvo
como proposito analizar en qué nivel de agresividad se encuentran los nifios a través de la
aplicacién de un instrumento, por lo que se deduce que los estudiantes no presentan

agresiones altas ni bajas.
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Chavez y Mori (2021), en su investigacion del aprendizaje del area de psicomotriz
en los niflos del nivel inicial en Pucallpa, tuvo como objetivo determinar la estrategia
predominante que se relaciona con el desarrollo de la autonomia de los nifilos de cinco afios,
cuya investigacion fue cuantitativo, teniendo como disefio el no experimental y transversal
correlacional, asi mismo su poblacién estuvo conformado por 25 nifios, a la misma vez cuya
cantidad de nifos fue su muestra, ademas se emple6 de instrumentos los cuestionarios,
teniendo como resultados que la estrategia de aprendizaje ejerce mayor peso en el
desarrollo de la autonomia del area psicomotriz, ya que el 5% de nifios se ubicaron en el
nivel medio y el 95% se ubican en el nivel Alto, lo que significa que existe relacion
significativa entre variables. Finalmente se concluye que existe una gran relacion y
significancia entre la autonomia y el desarrollo psicomotriz en los estudiantes en el objetivo
general, de igual manera en los objetivos especificos de autoconcepto, dominio del entorno

y crecimiento personal, llevandonos a rechazar las hipétesis nulas y aceptando las alternas.

Vilchez (2019), en su investigacion en Chimbote de tipo cuantitativo, explicativo y
cuasi experimental, tuvo como objetivo determinar si la aplicacion de talleres pedagdégicos
mejora el desarrollo psicomotriz en estudiantes de educacion inicial, la poblacién estuvo
conformada por 20 estudiantes seleccionados aleatoriamente de 3 afios de edad tanto del
grupo control y del grupo experimental, asi mismo la variable Desarrollo psicomotriz tuvo
como dimensiones lo siguiente: Coordinacion, Equilibrio, Esquema corporal. Ademas, los
promedios en el nivel de desarrollo psicomotor en el post test, de los 20 estudiantes del
grupo control, el 40% presentan nivel inicio en psicomotricidad, el 35% el nivel de logro y el
25% el nivel proceso, y en el grupo experimental el 70% presentan el nivel logro en
psicomotricidad, el 30% estan en el nivel proceso y ninguno tienen el nivel inicio. En
conclusion, en los puntajes que arrojaron del pre y pos test, nos demuestra que en el pos
test hubo una gran mejoria en la psicomotricidad en los nifios del grupo de control, la cual
se rechaza la hipétesis nula, a la vez en los puntajes de psicomotricidad del pre y pos test,
se evidencia que el pos test hubo mayor significatividad en el grupo experimental
rechazando la hipotesis nula, éste nos manifiesta que la ejecucion de talleres pedagoégicos

desarrolla la psicomotricidad.

Yamunaqué (2018), en su investigacion de dramatizaciéon y su efecto en la
agresividad del nivel inicial, tuvo como principal objetivo demostrar que la ejecucion de
talleres de dramatizacion disminuye la agresividad en la ciudad de Chimbote, teniendo un

disefio de investigacion tipo pre experimental de un solo grupo con pre y post test, asi
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mismo su poblacion fue conformada por 28 nifios de 4 afos, la cual la muestra es la misma
cantidad de nifios ya que en la |.E solo existe una seccion denominada “aula bondad”, por
otro lado, se emple?d el instrumento de ficha de observacion con la técnica de observacion.
Luego finalmente se comparé los niveles de disminucién de los comportamientos agresivos,
probando que en el post test la agresividad psicologica disminuyd en gran manera con un
64.3%, a la vez la agresion gestual también disminuy6 con un 32.2%, por otro lado, la
agresion verbal disminuy6 significativamente con un 17. 9

% y por ultimo la agresion fisica con 32.15%, esto indica que los talleres de dramatizacion

influyeron en la reduccién de los comportamientos agresivos en los nifios.

2.2. Bases tedricas cientificas
Agresividad

Bandura (1973) manifiesta que la agresividad son maltratos que se presentan de
manera fisica, psicologica, en donde existe un agresor con una sensacion de querer causar
dolor a su victima sin medir las consecuencias, estos comportamientos se cree que se
origina por un mal estilo de crianza que desde muy temprana edad el nifio ha ido recibiendo
en casa, también enfatiza que se puede dar a partir de la observacién o las experiencias
directas en el que el individuo ha sido participe dentro del contexto que se desenvuelve,
teniendo como resultado comportamientos que pueden presentarse tanto de manera

positiva como negativa.

Cerezo (2006) menciona que la agresividad es la forma en la que una persona ataca
a otra por un impulso de ira, es cuando una persona siente el deseo de desahogarse con
su victima queriendo imponer su propia voluntad en todo momento, apoderandose el orgullo
y vanagloria. La agresividad tiene como consecuencia danos fisicos y psicolégicos que

lastiman a otras personas.
Dimensiones
Agresividad no verbal

Woolfolk (1999), citado por Garragate y Lopez (2019), define a la agresividad no
verbal como un acto de expresion gestual del agresor a su victima para hacerle sentir mal
o humillarlo, ademas no se considera las palabras ni la agresion de manos ya que este tipo
de agresion es a través de gestos como: sacar la lengua, apretar el puio, sefialar con el
dedo, etc. Asi mismo la agresion no verbal se refleja en nifios con comportamientos

agresivos con el fin de controlar a los demas o violentarlos, también cabe recalcar que los
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movimientos, posturas, silencios, miradas o gestos también transmiten agresividad o
imponen miedo a las personas de su alrededor. Por otro lado, cuando la victima recibe este
tipo de agresividad, tiende a caracterizarse con baja autoestima y ser antisocial en

diferentes contextos.
Agresividad verbal

Benavides (2010), citado por Garragate y Lopez (2019) manifiesta que este tipo de
agresion comunmente se refleja en las aulas y que la mayoria de personas lo ven como
algo normal ya que es el mas conocido en la sociedad, la cual causa mucho dafio a la
victima y se convierte en una indisciplina causando desorden y caos, ademas, es un
problema que comienza desde casa, a través de los insultos, amenazas y gritos por parte
de los padres perjudicando emocionalmente a sus hijos, porque los convierten en nifios
timidos y cohibidos. Asi mismo Carrasco y Gonzales (2006), citado por Garragate y Lépez
(2019), también dicen que la agresion verbal son respuestas expresadas oralmente que
dahan demasiado a la persona quién lo recibe, los individuos que son amenazados se
sienten rechazados y viven con gran temor su dia a dia, también implica la modulacién de

la voz, al usar un volumen alto se interpreta como gritos lastimando a los demas.
Agresividad fisica

Ortega (2013), citado por Garragate y Lopez (2019) expresa que la agresividad fisica
es cuando una persona sufre dafios muy serios en contra de su voluntad, por ejemplo,
tenemos las agresiones mas comunes: pufietes, patadas, mordidas, pellizcos, etc., la
victima sufre estas violencias en diferentes ambientes o contextos. Al mismo tiempo la
agresion fisica es cualquier maltrato que darie el cuerpo y cause dolor, en este caso las
victimas son aquellas personas que los demas piensan que son los mas débiles, no

teniendo la fuerza de voluntad de protegerse asi mismo.

Reyes y Tomas (2016), citado por Garragate y Lopez (2019) manifiestan que este
tipo de agresion es cuando el nifio se encuentra enojado o con ira y lo expresa con sus
demas companferos agrediéndolos de manera fisica a través de patadas, manotazos,
pufetes y empujones, esto lo hacen para obtener su propio placer o algun otro beneficio,
como el sentirse reconocido o que todos los demas lo respeten, imponiendo autoridad. Por
otra parte, toda aquella persona que practica la agresividad fisica es porque aun no sabe
autorregular sus emociones y lo manifiesta al interactuar con sus amigos y familiares de

manera violenta.
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Caracteristicas de la agresividad:

Juérez (2003) menciona que la agresion se pone en accién en diversas situaciones
de tension es por ello que se agrede a la persona mas endeble, pero cuando el agresor se
encuentra solo, se siente acorralado sin saber qué hacer porque sus propios agresores
estan muy cerca de ellos. Ademas, es una accién observable de dos personas, en primer
lugar, tenemos al individuo violento y en el otro lado tenemos a la victima que siempre se
queda callado de toda la agresion recibida. De igual manera una caracteristica especifica
es el ambiente y el tiempo, pues llega un momento donde el agresor se encuentra en la
adultez y recuerda las malas situaciones que ha pasado en su corta edad, pues pueden ser
elementos que afecten al largo de su vida, otra caracteristica es la ausencia de afecto y
atencion por parte de la familia, ya que muchas veces se desentienden de ellos y solo se
preocupan brindarle una economia olvidandose de lo esencial para su desarrollo integral
que parte de ello son las practicas de valores las cuales deberian ser inculcados desde los
primeros afos de vida de toda persona. Carranza (1998), también destaca algunas
caracteristicas que presentan los nifos agresivos como: enfadarse facilmente con sus
companeros, manifestdndose también con personas de su entorno familiar, otro de ellos es
que tienen aire de superioridad, y agarran los objetos que desea sin pedir permiso, ademas
su nivel de concentracion durante las clases es deficiente, por lo general sus calificaciones
son muy bajas, los padres no muestran interés por brindarle tiempo de calidad al nifio y con
frecuencia son castigados por sus padres, en ocasiones sin que exista alguna causa para
efectuarlo. En ocasiones expresan que no les gusta asistir a las escuelas, por ello

manifiestan su disgusto comportandose mal dentro de ella.
Factores influyentes de la agresividad

El autor Vanegas (2016) considera tres factores que influyen en la agresividad, el
factor sociocultural, en el que se encuentra el entorno familiar porque las primeras
interacciones se aprenden en ella, con los padres, hermanos, primos, etc., son los
responsables en el comportamiento de los menores, pues ellos son los ejemplos en casa,
también habla sobre el ambiente donde enfatiza que es importante ya que suele influir en
gran manera tanto en lo positivo como en lo negativo, sabemos que la escuela es como una
segunda casa, en ella el nifio tiene contacto con los actores educativos donde entabla
relaciones comunicativas con sus compafieros y profesores, ello de una u otra forma
pueden reforzar los comportamientos agresivos al interactuar con otros individuos quienes
tienen las mismas actitudes negativas frente a situaciones que se les pueden presentar.
Otro factor que menciona es el organico, en el que se involucra el estado de salud o los

problemas de nutricidbn que también tienen relacion con las conductas agresivas, ya que al
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no estar bien alimentados no rinden bien académicamente, todo ello lleva a una frustracion
a los nifios en lograr sus trabajos como ellos desean y en ocasiones suelen desquitarse con
los demds, no autorregulando sus emociones. Finalmente menciona el repertorio
conductual la cual se basa en la carencia de habilidades sociales con el fin de resolver

conflictos generados en los diferentes contextos en el que se desenvuelven los nifios.
Aprendizaje social y desarrollo de la personalidad

Bandura (1978), sostiene que el desarrollo de la personalidad se origina por
diferentes factores, en su teoria explica que el entorno social es uno de ellos ya que los
nifnos aprenden por medio de la observacioén e imitacion de las personas que lo rodea, por
ello la familia es vital para que los nifios desarrollen su personalidad de manera favorable
o por lo contrario desarrollen conductas no asertivas, por ejemplo si el nifio observa en su
casa a padres que pegan a sus hijos o los mismos hermanos le agreden, como
consecuencia el nifo desarrollara estos comportamientos dentro de los diferentes espacios
en el que se desenvuelve, es este caso la escuela, por ende enfatizamos la importancia del
contexto o de las personas que rodean al nifio ya que jugara un papel muy importante en la

adquisicion de habilidades sociales a lo largo de su vida.
Psicomotricidad

Consilla y Ramos (2017), define la psicomotricidad como la actuacion de las partes
motoras del individuo, en la que va creando consciencia de si mismo a través de acciones
corporales que combinan durante la realizaciéon de una actividad, como, por ejemplo, el
tiempo, espacio y velocidad. Ademas de ello lo considera como un mediador de la
comunicacion y la conexidn con sus otros pares, desarrollando un papel fundamental para

el desarrollo favorable de la personalidad.

Mendiara, (2008), enfatiza que la psicomotricidad en la educacion, permite alcanzar
el desarrollo psicomotor del nifio, asi mismo las relaciones con el entorno que lo rodea. Por
otra parte, la psicomotricidad es indispensable para el desarrollo de su autonomia,
autoconfianza, autoestima y su personalidad del nifio ya que a través de ello el nifio crea
conciencia de si mismo y el control de su cuerpo, favoreciendo su desarrollo integral ya que
desarrollar diversas capacidades y competencias que le serviran para su vida adulta. Por
ello la estimulacién psicomotriz en la escuela es una estrategia de suma importancia que
deben de manejar las docentes de educacion y estar preparadas adecuadamente
implementado diversas estrategias partiendo de las necesidades e intereses de sus

estudiantes.
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El autor Aucouturier (1985) destac6 mucho por su investigacion acerca de la
importancia de la psicomotricidad en la infancia , ya que el mencionaba que a partir del
juego los nifios desarrollan diferentes capacidades que ayudan a la resolucion de
problemas, realizd una obra titulada “Simbologia del movimiento” en el que aport6
expresando que a partir de las acciones que realiza el nifio en casa o en la escuela,
podemos deducir lo que ocurre con el o0 en qué etapa madurativa se encuentra, asi mismo

se puede sentir liberado de expresar las emociones que siente.
Aucouturier: Motricidad Gruesa y fina

Franco y Gonzales (2015) en su revista que hablan acerca de la practica
psicomotriz, entrevista al autor Aucouturier, quien menciona que su concepcion acerca de
la practica de la psicomotricidad en los ninos menores de 8 afos esta orientado al juego
espontaneo, menciona que para €l es un método u estrategia de la cual se valen para que
el nifo de una u otra forma vaya conociendo su cuerpo y autonomia. Sabemos que el juego
es una forma de recreacion en donde el nifo es el protagonista de sus propias creaciones,
ademas de ello es una estrategia que se da de manera libre ya que ellos mismo proponen

los juegos a partir de los intereses y necesidades observadas por la docente de aula.

Regidor (2003) considera dos tipos de estimulacién psicomotriz en nifios de 1 a 4
anos, las cuales son: Motricidad gruesa, que esta basada en el desarrollo psicomotor de las
extremidades gruesas del cuerpo del nifio, teniendo en cuenta algunos aspectos de su
esquema corporal las cuales deben ser fundamentales en los primeros anos de vida del
nino como por ejemplo el desarrollo del equilibrio, que esta orientada al trabajo de los
musculos para la mantencion de una postura estable; la orientaciéon espacial, en la que
construye sus primeras nociones frente al espacio en el que se encuentra como por
ejemplo: Dentro-fuera, delante-detras, etc.; la organizacion temporal, que se basa en
realizar acciones en la cual van empleando nociones temporales como, antes, durante,
después, etc., también menciona que la respiracion y la relajacion son actividades
esenciales después de una actividad ludica la cual permite el descanso corporal y mental
del nifo. El segundo tipo de psicomotricidad que menciona es la motricidad fina, la cual esta
basada y orientada al desarrollo psicomotor de las extremidades pequefias del cuerpo ya
que se utiliza la vista y la mano, este es un proceso mas complejo para el nifio en lo largo
de sus primeros afos de vida ya que en muchas ocasiones se sienten frustrados al realizar

acciones cotidianas, como: abrocharse, pintar, dibujar, etc.
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Enfoque de la corporeidad

Ministerio de Educacion (2016), dentro del programa curricular de educacion inicial,
menciona que el area psicomotriz se sustenta bajo el enfoque de corporeidad, que quiere
decir esto, que no solo ahora se centra en el desarrollo fisico del nifio, si no que permita
desarrollar capacidades como el fortalecimiento de su autoestima, el pensar de manera
critica y creativa, en desarrollar habilidades sociales para la toma de decisiones y la
resolucion de problemas en su vida diaria para su bienestar y de las personas que se
encuentran a su alrededor. Por otro lado, Consilla y Ramos (2017), rescatan aquella
informacion que esta bajo enfoque de corporeidad y lo clasifican por dimensiones, siendo
la primera, la dimensidén motora; esta se centra en los movimientos corporales que realizan
los nifilos en los diferentes espacios en el que se desenvuelve para conocer su cuerpo y
adquirir diferentes capacidades como pintar, dibujar saltar, correr etc.; la segunda
dimensién que enfatizan es la cognitiva, aqui el nifo fortalece su memoria, atencién y la
percepcion del mundo que le rodea, por ultimo la dimension social afectiva, en la cual
desarrollaran su autoconfianza para dejar su temores atras y autorregular su emociones

para socializar de manera 6ptima con los demas.
Area de psicomotricidad en la educacion inicial

El Ministerio de Educacion (2016), manifiesta que todo ser humano se relaciona con
el entorno, en la cual adquirimos diferentes habilidades y entre ellas tenemos el poder
comunicarnos de acuerdo a las necesidades. Asi mismo, los pensamientos y las emociones
tienen una estrecha relacién con el cuerpo que permite el poder actuar frente a diversas
situaciones, los niflos son sujetos de emociones, sensaciones, afectos, pensamientos y
necesidades teniendo como enfoque la corporeidad, la cual se basa en pensar, querer,
comunicar y sentir. Esta area tiene como objetivo que los nifios combinen diferentes
capacidades como la comprensién y expresion corporal para el logro de la competencia “Se

desenvuelve de manera autébnoma a través de su motricidad”.
Talleres de psicomotricidad

Son espacios disehados con el fin de promover aprendizajes en los nifios a través
de su expresion corporal. Segun el Ministerio de Educacién (2016), estas propuestas o
estrategias que emplea la docente, tomando en cuenta las necesidades, caracteristicas y
el contexto en el que se encuentran sus estudiantes, propiciando su autonomia y el juego
libre. Como bien se sabe los nifios en esta etapa se encuentran en la edad de la

exploracién, por ello através de estos talleres que se implementaran tendran la oportunidad
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de conocer su cuerpo, aprender autorregular sus emociones, fortalecer el area cognitiva 'y

socializar con otros individuos que se encuentren a su alrededor.
Momentos y procesos didacticos de los talleres de psicomotricidad

El Ministerio de Educacion (2016), menciona tres momentos para llevar a cabo la
realizacion de los talleres de psicomotricidad, en el momento de inicio, donde se realiza una
breve asamblea para dialogar con los nifos a partir de las necesidades e interés
identificadas; en el momento del desarrollo, se realiza el juego motriz donde los nifios
juegan, exploran libremente los materiales realizando diferentes movimientos corporales de
acuerdo a la actividad planteada, este momento no necesariamente tiene que ser dirigido
si no de manera libre y espontanea por parte de los nifios; también se encuentra la historia
oral, la cual se desarrolla mediante la narracion de un cuento, ya sea relacionado a la
actividad o de manera libre permitiendo que los nifios descansen y se relajen después de la
actividad fisica; seguido de ello se presenta la expresién grafico plastico, en la que los nifos
realizan una representacion haciendo uso de diferentes materiales para simbolizar sus
experiencias vividas en la actividad psicomotriz. Finalmente, en el momento del cierre se
presenta la verbalizacion en la que la docente realiza una serie de preguntas metacognitivas

referente a la actividad planteada.
Rol del docente para la ejecucion de talleres de psicomotricidad

Los docentes deben proponer una rutina estable, esto quiere decir que los nifios
tengan conocimientos de la estructura, momentos o secuencias del taller a realizar, como
también ofrecer tiempo para jugar, moverse y expresarse de manera autbnoma acorde a
sus intereses y acompafarlos con una actitud positiva y motivadora procurando su
bienestar emocional, el respeto a los ritmos de aprendizaje y desarrollo de cada nifio
(Ministerio de Educacion, 2016).

2.3. Marco conceptual
Agresividad

Magana (2012), citado por Bejarano (2018), define la agresividad como actos
violentos por parte de un individuo, siendo estos comportamientos negativos para minimizar
o lastimar a los demas, pues para los agresores es una manera de desquitarse con las
personas que le rodean, ademas menciona que estas conductas se aprenden a través del
ejemplo, pues si en casa el nifo esta acostumbrado a vivenciar actos violentos en sus

padres, él va construyendo de esa manera su comportamiento agresivo.
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Agresion verbal

Flores (2021), nos dice que la agresividad verbal se da a través de insultos y
sobrenombres, pues ven sus defectos de otras personas y los agresores solo buscan
causar dafio a través de ello. Este tipo de agresion se manifiesta constantemente en las
aulas, la mayoria de los nifios se comunican con insultos y calificativos muy bajos para con

sus amigos, por lo que sus victimas no se defienden ante esta agresion.
Agresion no verbal

Ortiz (2021), define la agresion no verbal como una agresion por movimientos del
cuerpo, ya sea por posturas que un individuo posee para minimizar al mas débil, las miradas
amenazadoras pueden agredir en tal manera a una persona hasta bajar totalmente su
autoestima. De igual manera los gestos es parte de este comportamiento inadecuado, pues

esas facciones que transmite el rostro pueden causar dolor mas que los golpes.
Agresion fisica

Flores (2021) sostiene que la agresion fisica se produce a través de golpes, patadas
y empujones por parte de los agresores a sus victimas en los diferentes escenarios. Cabe
recalcar que este tipo de violencia es muy drastica ya que pueden llegar a lastimar hasta su

propio cuerpo.
Talleres de psicomotricidad

Minedu (2016), menciona que son espacios disefados con el fin de promover
aprendizajes en los nifios a través de su expresion corporal y que tienen que estar
orientadas a las necesidades, caracteristicas y el contexto en el que se encuentran sus

estudiantes.
Dimension motriz

Nolbin (2019), define como el conocimiento del esquema corporal del nifio, de
manera que tome conciencia de su propio cuerpo para aprender a dominarlo a través de

los movimientos.
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Dimension cognitiva

Berruezo (1995), citado por Medina (2019), conceptualiza como el movimiento que
el nifo realiza a través de diferentes actividades dentro o fuera de la escuela, mediante de
ello se construye un aprendizaje cognitivo haciendo uso de los cinco sentidos para ampliar

aprendizajes significativos y mejorando la creatividad.
Dimension social afectiva

Morales (2009), citado por Fernandez (2020), define como la accion del nifio que se
relaciona con la afectividad y la expresidn de sus emociones a través de la actividad fisica,
cuando los nifios se encuentran en movimiento a través del juego se refleja en ellos la
emocion de la alegria y lo expresan con las personas de su entorno. El cuerpo y la mente es
uno solo, es por eso que mientras el cuerpo se mueve se activa la neurona de la felicidad

como la dopamina.
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3.  METODOLOGIA
3.1. Tipo de investigacion

Ruiz (2019), sefala que la investigacion experimental son actividades que conllevan
diferentes métodos para obtener informacion sobre la variable dependiente e independiente
y asi dar solucién al problema. Por ello se ha optado por este tipo de investigacion
experimental para tener una vision mas amplia del efecto que producen los talleres de
psicomotricidad en la disminucién de la agresividad en nifios de Educacion Inicial de dos

Instituciones Educativas - Provincia del Santa.
3.2. Disefio de investigacion

Hernandez et al. (2014), mencionaron que la investigacion pre experimental sirve
principalmente para poder acercarnos al fendmeno de estudio, por ello se va a utilizar un
disefio de pre prueba/post prueba con un solo grupo de estudio, porque se aplicd un
instrumento de evaluacion (Ficha de observacion) previo al estimulo para saber en qué nivel
de agresividad se encuentran los nifios, para luego ver el efecto que causa la aplicacion de
la variable independiente (Talleres de psicomotricidad), y asi realizar la pos prueba que

viene hacer el mismo instrumento (Ficha de observacion) aplicado en el primer momento.

oF X 02
Donde:
O1-=Pre Test - Ficha de observacion para evaluar el nivel de agresividad
X = Variable independiente - Talleres de psicomotricidad

O2-Post Test - Ficha de observacién para evaluar el nivel de agresividad

3.3. Hipotesis
General

H1: La aplicacion de talleres de psicomotricidad influye significativamente en la disminucion
de la agresividad en nifos de Educacién Inicial de dos Instituciones Educativas -
Provincia del Santa, 2023.

H2 La aplicacion de talleres de psicomotricidad no influye significativamente en la
disminucién agresividad en nifilos de Educacion Inicial de dos Instituciones Educativas
- Provincia del Santa, 2023.
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Especificas

H1: La agresividad no verbal disminuye significativamente debido a la aplicacion de talleres
de psicomotricidad en nifios de Educacion Inicial de dos Instituciones Educativas -
Provincia del Santa, 2023.

H°: La agresividad no verbal no disminuye debido a la aplicacién de talleres de
psicomotricidad en nifios de Educacioén Inicial de dos Instituciones Educativas -
Provincia del Santa, 2023.

H2: La agresividad verbal disminuye significativamente debido a la aplicacion de talleres de
psicomotricidad en niflos de Educacién Inicial de dos Instituciones Educativas -
Provincia del Santa, 2023.

H°: La agresividad verbal no disminuye debido a la aplicacién de talleres de psicomotricidad
en nifios de Educacion Inicial de dos Instituciones Educativas - Provincia del Santa,
2023.

H3: La agresividad fisica disminuye significativamente debido a la aplicacion de talleres de
psicomotricidad en niflos de Educacién Inicial de dos Instituciones Educativas -
Provincia del Santa, 2023.

H°: La agresividad fisica no disminuye debido a la aplicacion de talleres de psicomotricidad
en nifios de Educacion Inicial de dos Instituciones Educativas - Provincia del Santa,
2023.
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3.4. Variables de estudio:

Variable independiente: Talleres de psicomotricidad

Variable dependiente: Agresividad

Valoracion
. Definicion ) ) . ]
Variable Dimensiones Indicadores ltems dela
operacional i
variable
agresividad Agresividad no gestual
fue medida verbal Soras 7]
mediante la
técnica de Gritar 56,7,8
Agresividad observacion, Agresividad Insultar 9,10
con el Verbal
Amenazar 1
instrumento Pellizcar 12 BAJO
de la ficha de (20-33)
Manotazos 13
observacion, MEDIO
Punetes 14 (34-46)
la cual
Patear 15, 16 ALTO
contiene 20 (47-60)
. . 17, 18
items y tres Empujar
dimensiones, 19, 20
considerando | Agresividad
como escala Fisica
de
., Tirar
valoracion:
Siempre (3),

aveces (2),y

nunca (1).
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3.5. Poblacién, muestra y muestreo

Poblacion

El autor Ventura (2017), manifiesta que la poblacién es un total de personas que se
quiere estudiar para obtener un resultado frente a una investigacion, la cual permite extraer
un grupo de muestra para que sea experimentado. La poblaciéon fue conformada por

estudiantes del nivel de educacion inicial de las |I.EE N°88014 y N°303 de la Provincia del

Santa.
INSTITUCION AULAS N° DE NINOS
EDUCATIVA
Los investigadores (3 anos) 18
Los laboriosos (3 afios) 16
Los creativos (4 afios) 12
N°303 Edén maravilloso || 5 emprendedores (4 afios) 16
Los exploradores (4 anos) 18
Los constructores (5 afnos) 27
Los ingeniosos (5 anos) 20
Los constructores (4 afos) 26
Los emprendedores (4 afnos) 24
N° 88014 José Olaya Los creativos (5 afos) 31
Los ingeniosos (5 anos) 32
Los exploradores (3 afos) 28
TOTAL 268

Nota: Némina de matricula 2023

Muestra

Hernandez et al. (2014), definen a la muestra como un subgrupo de la poblacién, en
otras palabras, es un grupo limitado que se extrae de la poblacién que comprende las
mismas caracteristicas. Por ello la muestra en nuestra investigacion son estudiantes del

nivel de inicial de 4 y 5 anos de dos instituciones educativas de la Provincia del Santa.
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INSTITUCION N° DE NINOS
AULAS TOTAL
EDUCATIVA H M
N°303 Edén Los constructores (5 afios) 12 16 27
maravilloso
N° 88014 Jose Olaya Los constructores (4 afios) | 16 10 26
TOTAL 53

Fuente: Cuadro de poblacién

Muestreo

Otzen y Manterola (2017), expresan que el muestreo no probabilistico por
conveniencia, la cual desarrollaremos en nuestra investigacion, se refiere a la seleccion de
sujetos segun los juicios de los investigadores. En este caso se consideré6 como muestra a

los nifios de las aulas en donde se realizara las practicas pre profesionales.
3.6. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
Técnica

Las autoras Hernandez y Duana (2020), definen la técnica como una estrategia para
recolectar datos, la técnica que se utilizé es la observacion, la cual es muy utilizada en el
campo de educacion inicial. Ademas, comprenden varias actividades que permiten a las
investigadoras recaudar informacion necesaria para obtener resultados en la investigacion.

La técnica que se empleara es la observacion.
Instrumento

El instrumento que se utilizo es la ficha de observacion, la cual permitié medir el
nivel de agresividad de los nifios de 4 y 5 afios de dos Instituciones de practica, contando
con 20 items y tres dimensiones (agresividad no verbal, verbal y fisica), con las siguientes
valoraciones; Nunca (1), a veces (2), Siempre (3). Segun Arias (2020), la ficha de
observacion esta basada en medir una poblacion en especifica, teniendo como propadsito
evaluar y analizar comportamientos de los estudiantes en diferentes momentos, pueden ser

estimulados o presentarse sin ningun tipo de incentivo.
3.7. Procedimientos para la validacion y confiabilidad de instrumentos.

Validacion:
Arribas (2018), define a la validez como un procedimiento Unico que sirve al

investigador para medir la confiabilidad del instrumento, permitiendo inferir e interpretar de
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manera mas correcta las puntuaciones o calificativos que se obtengan en la aplicacién del
pre test y pos test.
Procedimientos para la validacion

Elaboracion de la primera version del Instrumento de la Ficha de Observacion
Seleccion de Juicio de expertos
Entrega de la carpeta de evaluacion a cada experto: Matriz de consistencia, cuadro de

operacionalizacion de las variables dependiente, Ficha técnica, instrumento (Ficha de
observacion) y ficha de opinion, a los siguientes expertos; Jessica Gaby Pinchi Escobar,
docente del nivel superior y EBR, con 9 afios de experiencia, asi mismo Elena Bermudez
Reyes, docente del nivel superior y EBR, con 23 afios de experiencia, por ultimo la
profesora Elba Jessica Sanchez Turriate, profesora nombrada del inicial de EBR, con 6
afnos de experiencia.

Mejora del instrumento en funcion a las opiniones y sugerencias de los expertos.

Confiabilidad del instrumento:

Hernandez et al. (2014) definen la confiabilidad como la medicién veridica que tiene
un instrumento para ser aplicado al objeto que se desea estudiar, obteniendo resultados
coherentes. Por ello se cree conveniente realizar una prueba piloto, la cual fue aplicado a
26 estudiantes de 4 y 5 anos de edad, de la Il.LEE N°303 y N°88014 de la Provincia del
Santa, el instrumento que se eligio fue la ficha de observacién, a través de ella se recopild
datos que se proceso en el programa Microsoft Excel y como resultado se obtuvo 0.81, la

cual se encuentra en un nivel de confiabilidad alta.

3.8. Técnicas estadisticas para el procesamiento de datos y prueba de hipétesis

El procesamiento de datos se elabor6 haciendo uso del programa Microsoft Excel
para la organizacion de los datos recogidos de la prueba piloto y pretest, a partir del
instrumento (Ficha de observacidon), asi mismo se utilizé el programa Word para la

organizacion de tablas y gréficos y sus descripciones respectivas.

Estadistica Descriptiva € inferencial

Borrego (2008), declara que la estadistica descriptiva es la presentaciéon de los datos que
se obtuvieron a partir de la ejecucion y observacion, en este caso de la estrategia realizada
dentro del proyecto de investigacion las cuales fueron los talleres de psicomotricidad y el
efecto que produjo en la disminucién de la agresividad en los nifios del nivel inicial, asi

mismo se realizé la comparacién de media y asi determinar la variacién que se
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presentaron en los datos obtenidos a través de la desviacion estandar, dando a conocer

los niveles de cada dimension.

Por otro lado, el mismo autor, Borrego (2008), define a la estadistica inferencial como un
método en el cual el investigador realiza predicciones y comparaciones a partir de la
recepcion de informacién obtenida en la estadistica descriptiva realizada para asi llegar a
conclusiones precisas, para ello dentro de la investigacion se desarrollé una prueba t de

Student para medias y asi comprobar las hipotesis segun las dimensiones y variables.

3.9. Aspectos éticos

Segun el reglamento de investigacion Aprobado con Resolucién Directoral N° 129-
2022-EESPPCH-DG menciona algunos principios indispensables que se tiene que regir los
estudiantes para la elaboracion los trabajos de investigacion, uno de ellos es proteger la
identidad de las personas que se encuentran implicadas durante el desarrollo de la
investigacidn, en este caso al realizar nuestra prueba piloto, pre test y pos test para la
recoleccién de datos durante el desarrollo de la investigacion, se tuvo en cuenta codificar
la lista de los estudiantes, otro de los principios es contar con el permiso de los actores
educativos para el uso de informacion de los estudiantes, aqui se envid solicitudes a la
directoras de dichas Instituciones educativas con el instrumentos que se utilizd para su
respectiva aprobacion y por ultimo asegurar el bienestar e integridad de cada uno de los
sujetos participativos ya sea de forma fisica y psicolégica. De igual manera en el reglamento
se menciona algunas normas de las cuales como investigadores se debe respetar teniendo
en cuenta que la investigacion sea totalmente original y coherente con las lineas de
investigacién, asi mismo asegurar la validez y confiabilidad del instrumento para que este
se encuentre apto para su aplicacion. Finalmente se tiene de conocimiento que, en caso de
plagio, la investigacion no se encuentra apto para ser publicado en el repositorio
institucional, manteniendo la transparencia y honestidad en cuanto a la informacion que se
esta extrayendo de diversas fuentes de informacion, por todo ello asume la completa
responsabilidad en cuanto a los principios y normas de la investigacion, para su 6ptimo

desarrollo.
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4. RESULTADOS OBTENIDOS

4.1 Presentacion de resultados

Objetivo N°1: Identificar la influencia de los talleres de psicomotricidad en la disminucién
de la agresividad no verbal en nifios de Educacion Inicial de dos Instituciones Educativas
- Provincia del Santa, 2023.

Tabla 1. Distribucion de frecuencia en la dimension agresividad no verbal en nifios de
Educacion Inicial de dos instituciones educativas.

Pre test Pos Test Diferencia
Niveles Fi % f % fi %
Bajo 46 14 26.4% 48 90.6% 34 64.2%
Medio 79 28 52.8% 5 9.4% 23 43.4%
Alto s 11 20.8% 0 0.0% 1 208%
Total 53 100.0% 53 100.0%

Fuente: Base de datos de la ficha de observacion

Figural

Frecuencia porcentual en la dimensién agresividad no verbal en nifios de Educacion Inicial
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En la tabla de frecuencia se refleja los resultados alcanzados antes y después de
aplicar los talleres de psicomotricidad y los efectos generados en el comportamiento
agresivo de los nifios, encontrando lo siguiente:

Respecto al nivel “bajo” ubicado en los intervalos de 4 a 6, se analiza en el pre test un
26.4% de nifios que presentan agresion no verbal, mientras que en el pos test se evidencia
que hubo un incremento a un 90.6 % de nifios con bajo nivel de agresividad, que al ser
comparado se presenta una diferencia del 64.2 % en el post test respecto al pre test. Al
interpretar el nivel “Medio” ubicado en los intervalos de 7 a 9, se refleja en el pre test una
puntuacién del 52.8% de nifios que presentan agresion no verbal, mientras que en el pos
test se evidencia que hubo una disminucién a un 9.4% de nifios con medio nivel de
agresividad, que al ser comparado se presenta una diferencia del 43.4% en el post test
respecto al pre test. Finalmente, los valores alcanzados para el nivel “Alto” ubicado en los
intervalos de 10 a 12, se registra que en el pre test se ha evidenciado un 20.8% de nifios
que presentan agresividad no verbal, mientras que en el pos test no se observa puntuacion
alguna, presentando el mismo porcentaje del pre test como diferencia, lo que indica que

los talleres de psicomotricidad ha disminuido la agresividad no verbal de los nifios.

Tabla 2. Andlisis de medidas de la aplicacién de talleres de psicomotricidad en la
agresividad en nifios.

PRE TEST POS TEST
Dimension Diferencia
Media DESV.EST. Media  DESV.EST. demedias
Agresividad no
e 7.830 2.045 5.396 0.906 2.434

Fuente: Base de datos de la ficha de observacion

Posteriormente de realizar la aplicacion del instrumento, ficha de observacion a los nifios
del nivel inicial se puede afirmar que la tabla 2, refleja el comportamiento de la variable
agresividad antes y después de la aplicacion de los talleres de psicomotricidad, donde se
obtuvo en el pre test una media muestral de 7.830, presentando una desviacién estandar
de 2.045, ademas de ello en el pos test se obtuvo una media muestral de 5.396 y una
desviacion estandar de 0.906, obteniendo una diferencia de media de 2.434 entre el pre y

post test.
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Objetivo N° 2: Precisar la influencia de los talleres de psicomotricidad en la disminucion de
la agresividad verbal en nifios de Educacion Inicial de dos Instituciones Educativas -
Provincia del Santa, 2023.

Tabla 3. Distribucién de frecuencia en la dimensién agresividad verbal en nifios de

Educacion Inicial de dos Instituciones Educativas de dos instituciones educativas.

Pre test Pos Test Diferencia
Niveles fi % fi % fi %
Bajo 7-11 27 50.9% 47 88.7% 20 37.7%
Medio 12-16 22 415% 5 9.4% 17 32.1%
Alto 17-21 4 75% 1 1.9% 3 5.7%
Total 53 100.0% 53 100.0%

Fuente: Base de datos de la ficha de observacion

Figura 2

Frecuencia porcentual en la dimensién agresividad verbal en nifios de Educacion Inicial
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En la tabla de frecuencia se refleja los resultados alcanzados antes y después de aplicar
los talleres de psicomotricidad y los efectos generados en el comportamiento agresivo de
los nifios, encontrando lo siguiente:

Respecto al nivel “bajo” ubicado en los intervalos de 7 a 11, se analiza en el pre test un
50.9% de nifios que presentan agresion verbal, mientras que en el pos test se evidencia
que hubo un incremento a un 88.7% de nifios con bajo nivel de agresividad, que al ser
comparado se presenta una diferencia del 37.7 % en el post test respecto al pre test. Al
interpretar el nivel “Medio” ubicado en los intervalos de 12 a 16, se refleja en el pre test un
41.5% de nifos que presentan agresion verbal, mientras que en con el pos test se
evidencia que hubo una disminucién a un 9.4% de nifios con medio nivel de agresividad,
que al ser comparado se presenta una diferencia del 32.1% en el post test respecto al pre
test. Finalmente, los valores alcanzados para el nivel “Alto” ubicado en los intervalos de
17 a 21, se registra que en el pre test se ha evidenciado un 7.5% de nifios que presentan
agresividad verbal, mientras que en el pos test se evidencia que hubo una disminucién a
un 1.9 % de niflos con agresividad, presentando una diferencia del 5.7% en el post test

respecto al pre test.

Tabla 4. Analisis de medias de la aplicacién de talleres de psicomotricidad en la agresividad

en nifios de educacion inicial de dos instituciones educativas.

PRETEST POS TEST
Di .. Diferencia
Imension i . :
Media DESV.EST. Media  DESV.EST. de medias
Agresividad 11.679 3.463 9.774 1219 1.906

Fuente: Base de datos de la ficha de observacion

Posteriormente de realizar la aplicacion del instrumento, ficha de observacion a los nifios
del nivel inicial se puede afirmar que la tabla 3, refleja el comportamiento de la variable
agresividad antes y después de la aplicacion de los talleres de psicomotricidad, donde se
obtuvo en el pre test una media muestral de 11.679, presentando una desviacién estandar
de 3.463, ademas de ello en el pos test se obtuvo una media muestral de 9.774 y una
desviacion estandar de 1.219, obteniendo una diferencia de media de 1.906 entre el pre y

post test.

36



Objetivo N°3: Evaluar la influencia de los talleres de psicomotricidad en la disminucion de
la agresividad fisica en nifios de Educacion Inicial de dos Instituciones Educativas -
Provincia del Santa, 2023.

Tabla 5. Distribucion de frecuencia en la dimensién agresividad fisica en nifios de
Educacion Inicial de dos instituciones educativas.

Pre test Pos Test Diferencia
Niveles fi % fi % fi %
Bajo 9-15 20 37.7% 50 94.3% 30 56.6%
Medio 16-21 25 47.2% 2 3.8% 23 43.4%
Alto 22-27 8 15.1% 1 1.9% 7 13.2%
Total 53 100.0% 53 100.0%

Fuente: Base de datos de la ficha de observacion

Figura 3

Frecuencia porcentual en la dimensién agresividad fisica en nifios de Educacion Inicial.
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En la tabla de frecuencia se refleja los resultados alcanzados antes y después de aplicar
los talleres de psicomotricidad y los efectos generados en el comportamiento agresivo de
los nifios, encontrando lo siguiente:

Respecto al nivel “bajo” ubicado en los intervalos de 9 a 15, se analiza en el pre test un
37.7% de nifios que presentan agresion fisica, mientras que en el pos test se evidencia
que hubo un incremento a un 94.3% de nifios con bajo nivel de agresividad, que al ser
comparado se presenta una diferencia del 56.6% en el post test respecto al pre test. Al
interpretar el nivel “Medio” ubicado en los intervalos de 16 a 21, se refleja en el pre test un
47.2% de ninos que presentan agresion fisica, mientras que en el pos test se evidencia que
hubo una disminucion a un 3.8% de niflos con medio nivel de agresividad, que al ser
comparado se presenta una diferencia del 43.4% en el post test respecto al pre test.
Finalmente, los valores alcanzados para el nivel “Alto” ubicado en los intervalos de 22 a
27, se registra que en el pre test se ha evidenciado un 15.1% de nifios que presentan
agresividad fisica, mientras que en el pos test se evidencia que hubo una disminucion a
un 1.9 % de nifos con agresividad, presentando una diferencia del 13.2% en el post test

respecto al pre test.

Tabla 6. Andlisis de medias de la aplicacién de talleres de psicomotricidad en la agresividad
en nifios de educacion inicial de dos instituciones educativas.

PRE TEST POS TEST
Dimension Diferencia
Media ~ DESV.EST. Media  DESV.EST. demedias
Agresividad 16.264 4756 12.660 1.556 3.604
ISICa

Fuente: Base de datos de la ficha de observacion

Posteriormente de realizar la aplicacion del instrumento, ficha de observacion a los nifios
del nivel inicial se puede afirmar que la tabla 5, refleja el comportamiento de la variable
agresividad antes y después de la aplicacion de los talleres de psicomotricidad, donde se
obtuvo en el pre test una media muestral de 16.264, presentando una desviacion estandar
de 4.756, ademas de ello en el pos test se obtuvo una media muestral de 12.660 y una
desviacion estandar de 1.556, obteniendo una diferencia de media de 3.604 entre el pre y

post test.
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Objetivo general: Determinar la influencia de los talleres de psicomotricidad en la
disminucién de la agresividad en nifios de Educacion Inicial de dos Instituciones Educativas
- Provincia del Santa, 2023

Tabla 7. Distribucion de frecuencia en la variable agresividad en nifios de Educacion Inicial
de dos instituciones educativas.

Pre test Pos Test Diferencia
Niveles fi % fi % fi %
Bajo 20-33 19 35.8% 51 96% 32 60.4%
Medio 34-46 27 50.9% 1 2% 26 49.1%
Alto 47-60 7 13.2% 1 2% 6 11.3%
Total 53 100.0% 53 100%

Fuente: Base de datos de la ficha de observacion

Figura 4

Frecuencia porcentual en la variable agresividad en nifios de Educacion Inicial
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En la tabla de frecuencia se refleja los resultados alcanzados antes y después de aplicar
los talleres de psicomotricidad y los efectos generados en el comportamiento agresivo de
los nifios, encontrando lo siguiente:

Respecto al nivel “bajo” ubicado en los intervalos de 20 a 33, se analiza en el pre test un
35.8% de nifios que presentan agresividad, mientras que en el pos test se evidencia que
hubo un incremento a un 96 % de nifios con bajo nivel de agresividad, que al ser
comparado se presenta una diferencia del 60.4 % en el post test respecto al pre test. Al
interpretar el nivel “Medio” ubicado en los intervalos de 34 a 46, se refleja en el pre test un
50.9% de nifios que presentan agresividad, mientras que en el pos test se evidencia que
hubo una disminucion a un 2% de nifios con medio nivel de agresividad, que al ser
comparado se presenta una diferencia del 49.1% en el post test respecto al pre test.
Finalmente, los valores alcanzados para el nivel “Alto” ubicado en los intervalos de 47 60,
se registra que en el pre test se ha evidenciado un 13.2% de nifos que presentan
agresividad, mientras que en el pos test se evidencia que hubo una disminucién a un 2 %
de nifios con medio nivel de agresividad, presentando una diferencia del 11.3% en el post

test respecto al pre test.

Tabla 8. Analisis de medias de la aplicacién de talleres de psicomotricidad en la agresividad
en ninos de educacion inicial de dos instituciones educativas.

PRE TEST POS TEST
Variable Diferencia
Media DESV. EST. Media DESV. EST. de medias
Agresividad 35.774 9.390 28.151 3.905 7.623

Fuente: Base de datos de la ficha de observacion

Posteriormente de realizar la aplicacion del instrumento, ficha de observacion a los nifios
del nivel inicial se puede afirmar que la tabla 2, refleja el comportamiento de la variable
agresividad antes y después de la aplicacion de los talleres de psicomotricidad, donde se
obtuvo en el pre test una media muestral de 35.774, presentando una desviacion estandar
de 9.390, ademas de ello en el pos test se obtuvo una media muestral de 28.151 y una
desviacion estandar de 3.905, obteniendo una diferencia de media de 7.623 entre el pre y

post test.

40



4.2 Comprobacion de hipétesis

Hipotesis General

Hi: La aplicacion de talleres de psicomotricidad influye significativamente en la disminucién
de la agresividad en nifios de Educacion Inicial de dos Instituciones Educativas - Provincia
del Santa, 2023,

Ho: La aplicacion de talleres de psicomotricidad no influye significativamente en la
disminucién agresividad en nifios de Educacion Inicial de dos Instituciones Educativas -
Provincia del Santa, 2023.

Método: T de Student.
Nivel de significancia: 0.05

Tabla 9. Prueba de hipétesis general

Prueba T - Student Decision
- Nivel de
Variable Valor Valor Probabilidad significancia to>te
observado €sperado significancia p<a
Agresividad  t=5.889 te=1,674 p=0,000 «=0,05 Se rechaza Ho

Teniendo como objetivo comprobar el cumplimiento que presenta la hipétesis se ha
interpretado el valor alcanzado por el T observado, arrojando un puntaje de 5.889, que al
ser comparado con el valor T esperado de 1.674, se demuestra que tiene mayor porcentaje-
puntuacion, quedando demostrada que se presentan efectos positivos y al interpretar el
valor de la significancia, donde se aprecia un valor de 0.000 < 0.05, asi mismo se
comprueba que se presenta efectos significativos en la variable, quedando demostrada la
hipétesis de investigacion (HI).

Hipotesis especifica 01:

Hi: La agresividad no verbal disminuye significativamente debido a la aplicacion de talleres
de psicomotricidad en nifios de Educacion Inicial de dos Instituciones Educativas -
Provincia del Santa, 2023.

Ho: La agresividad no verbal no disminuye debido a la aplicacion de talleres de
psicomotricidad en nifios de Educacién Inicial de dos Instituciones Educativas - Provincia
del Santa, 2023.
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Método: T de Student.

Nivel de significancia: 0.05

Tabla 10. Prueba de hipétesis general

Prueba T - Student Decision
: L o Nivel de
Dimension 01 Valor Valor Probabilidad significancia to>tc
observado  tBbular  gignificancia p<a
Agresividad o673 tc=1674 p=0000 «=0,05 Se rechaza H,
No verbal

Teniendo como objetivo comprobar el cumplimiento que presenta la hipotesis se ha
interpretado el valor alcanzado por el T observado, arrojando un puntaje de 8.673, que al
ser comparado con el valor T tabular de 1.674, se demuestra que tiene mayor porcentaje,
quedando demostrada que se presentan efectos positivos y al interpretar el valor de la
significancia, donde se aprecia un valor de 0.000 < 0.05, asi mismo se comprueba que se
presenta efectos significativos en la dimension de la agresividad no verbal, quedando

demostrada la hipotesis de investigacion (HI1).

Hipotesis especifica 02:

Hi: La agresividad verbal disminuye significativamente debido a la aplicacion de talleres de
psicomotricidad en niflos de Educacién Inicial de dos Instituciones Educativas -
Provincia del Santa, 2023.

Ho: La agresividad verbal no disminuye debido a la aplicacién de talleres de
psicomotricidad en niflos de Educacion Inicial de dos Instituciones Educativas - Provincia
del Santa, 2023.

Método: T de Student.
Nivel de significancia: 0.05

Tabla 11. Prueba de hipétesis general

Prueba T - Student Decision
- Nivel de
Dimension 02 Valor Valor Probabilidad significancia to>te
observado  tabular significancia p<a
Agresividad -\ _ 5355 tc=1674 p=0000 =005 Serechaza H,
verbal
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Teniendo como objetivo comprobar el cumplimiento que presenta la hipotesis se ha
interpretado el valor alcanzado por el T observado, arrojando un puntaje de 3.355, que al
ser comparado con el valor T tabular de 1.674, se demuestra que tiene mayor porcentaje,
quedando demostrada que se presentan efectos positivos y al interpretar el valor de la
significancia, donde se aprecia un valor de 0.000 < 0.05, asi mismo se comprueba que se

presenta efectos significativos en la dimension de la agresividad verbal, quedando

demostrada la hipétesis de investigacion (HI2).

Hipotesis especifica 03:

Hi: La agresividad fisica disminuye significativamente debido a la aplicacion de talleres de
psicomotricidad en nifos de Educacién Inicial de dos Instituciones Educativas -
Provincia del Santa, 2023.

Ho: La agresividad fisica no disminuye debido a la aplicacion de talleres de psicomotricidad

en ninos de Educacion Inicial de dos Instituciones Educativas - Provincia del Santa, 2023.

Método: T de Student.
Nivel de significancia: 0.05

Tabla 12. Prueba de hipétesis general

Prueba T - Student Decision
. Nivel de
Dimension 03 Valor Valor Probabilidad significancia to>te
observado  f@bular  gignificancia p<a
Agresvided 125322 1c=1674  p=0,000 a=0,05 Se rechaza H,

Teniendo como objetivo comprobar el cumplimiento que presenta la hipotesis se ha
interpretado el valor alcanzado por el T observado, arrojando un puntaje de 5.322, que al
ser comparado con el valor T tabular de 1.674, se demuestra que tiene mayor porcentaje,
guedando demostrada que se presentan efectos positivos y al interpretar el valor de la
significancia, donde se aprecia un valor de 0.000 < 0.05, asi mismo se comprueba que se
presenta efectos significativos en la dimensién de la agresividad fisica, quedando

demostrada la hipotesis de investigacion (HI3).
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5. DISCUSION DE RESULTADOS

Tomando en cuenta los resultados que se presentan en las tablas y figuras
respectivas, se realizo la discusion de los datos en cuanto al objetivo general y especificos,
asi mismo se tomd en cuenta los antecedentes y marco tedrico.

El presente trabajo de investigacién se realiz6 con el objetivo de determinar la
influencia que tienen los talleres de psicomotricidad para disminuir la agresividad en los
nifos del nivel inicial, en relacion a los resultados de las tablas de un antes y después de la
ejecucion de los talleres psicomotrices se obtuvieron como resultados lo siguiente de la
variable agresividad, en el nivel bajo del pre test fue una puntuacién de un 35.8% de nifios
que presentaban agresividad, y al ser comparado con el pos test, hubo un incremento de
nifos con un 96 % con baja agresividad, eso quiere decir que mas de la mitad de los nifios
disminuyeron su agresividad con un 60.4% de diferencia, esto se debe a la aplicacion de
los talleres. Por otro lado, los autores Gutiérrez y Maisanchez (2023), recomiendan a las
profesoras del nivel inicial hacer uso de diferentes estrategias innovadoras para reducir este
problema que es muy comun en las aulas, asi mismo en el nivel medio de los resultados
anteriores, en el pre test hubo un 50.9% de nifios con agresividad, luego cuando se aplicoel
pos test, arrojé el porcentaje de un 2%, obteniendo como diferencia un 49.1%, la cual
seinfiere que si fue significativa las estrategias aplicadas. Por tanto, Flores y Cortez (2016),
nos dicen que, si este problema persiste afectara en el desarrollo social de los nifos, lo cual
concluyd que un nifio es agresivo porque viven en un ambiente de maltratos, es por ello
que se sienten solos y nos les gusta integrarse con sus demas compaferos, eso perjudica
para una buena convivencia en el aula. Continuando con los resultados, en el nivel alto, lo
que llegaria a ser el nivel mas preocupante, en el pre test hubo una puntuacién de un 13.2%,
mientras que en el pos test, disminuyd a un 2%, teniendo como diferencia un 11.3%, todos
los resultados reflejan que los talleres de psicomotricidad si causan efecto en la agresividad,
lo mismo nos dicen los autores Gutiérrez y Maisanchez (2023), que los comportamientos
agresivos se pueden reducir a través de estrategias didacticas, a la misma vez ellos
aplicaron un diagnostico que les permitid recoger datos importantes, utilizando como
técnica la observacion, la misma que se utilizé en la investigacién. En relacion a la
agresividad, Bandura (1973), manifiesta que los nifios agresivos se originan por una
inadecuada crianza en los hogares, ello se puede reafirmar en base a las experiencias de
las practicas pre profesionales, en donde se realizaron talleres con los padres de familia
sobre estilos de crianza, y la mayoria de ellos educaban a sus nifios siendo autoritarios e
impidiéndoles desarrollar de manera inadecuada su autonomia, eso se evidencia en base
a las opiniones de los padres. Se debe agregar que Cerezo (2006) expone que la

agresividad se da cuando un nifo siente el deseo de desquitar su rabia con
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los demas, para ello los nifios mas timidos son las victimas, ello se puede constatar en base
a las practicas pre profesionales, en donde se observo a nifios agresivos queriendo imponer
su propia voluntad causando dafios fisicos y psicologicos, todo esto reafirma Juarez (2003),
en donde revela que los nifos agresivos presentan diferentes caracteristicas, por ejemplo;
cuando el agresor agrede a su victima sin motivo alguno, o porque le causd molestia por
algun tipo, ademas también menciona que la victima se identifica por ser callados y
cohibidos, a la vez Carranza (1998), reafirma lo mencionado diciendo que los nifios
agresivos son muy faciles de enojarse y reaccionan a través de golpes o insultos, por lo

tanto la agresividad es un problema muy frecuente en las escuelas

En referencia al primer objetivo especifico orientado a Identificar la influencia de los
talleres de psicomotricidad en la disminucién de la agresividad no verbal en nifios de
Educacion Inicial de dos Instituciones Educativas - Provincia del Santa, 2023, los
resultados indican que en el nivel bajo del pre test se obtuvo que un 26,4 % presentaban
agresividad en esta dimensién, mientras que el pos test que se realiz6 después de la
aplicacion de talleres de psicomotricidad hubo un incremento de nifios con un 90,6 % con
baja agresividad, eso quiere decir que mas de la mitad de los nifos disminuyeron su
agresividad con un 64,2% de diferencia, esto se debe a la influencia que trajo consigo la
aplicacién y ejecucion de los talleres de psicomotricidad en el aula, continuando con los
resultados obtenidos, en el nivel medio se encontraba que en el pre test el 52,8% de nifos
presentaban agresividad gestual, siendo la mayor cantidad de nifios en base a los tres nivel
presentados en la investigacion, por lo que luego de haber sido aplicado los talleres de
psicomotricidad se obtuvo que en el pos test un 9,4% de nifios presentaban este tipo de
agresividad, por lo que se concluye que el 43,4% de nifos habia disminuido sus agresividad
en este nivel. Siguiendo con los resultados obtenidos, en el nivel alto, la cual es uno de los
niveles mas alarmantes se presento en el pre test un 20,8% de nifios con agresividad no
verbal, mientras que el pos test que se realizd después de haber aplicado los talleres
pertinentes se obtuvo que el 20.8% de nifios ya no presentaban agresividad verbal, por lo
que se concluyé que en este nivel ya no se presentaba nifilos con este tipo de
comportamientos, siendo una prueba eficiente que los talleres influyeron en la disminucién
de la agresividad no verbal, lo cual también es confirmado por Yamunaque (2018),
menciona en su investigacion realizada que la aplicacion de los talleres que ejecuto en el
aula, ayudo a disminuir la agresividad en la dimension gestual en los nifos del nivel inicial,
ante ello se resalta la importancia que tiene el innovar estrategias que sea acorde a la
problematica identificada que permita a los nifios reducir estos comportamientos.. Woolfolk
(1999), citado por Garragate y Lépez (2019), mencionan que este tipo de agresividad se

refleja en los nifios a través de gestos o posturas que efectua a su victima
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para hacerle sentir mal y causarle miedo, esto puede traer como consecuencias que mas
adelante esta agresividad se desarrolle ain mas en el nifio y consigo se presente otro tipo
de comportamientos. El ministerio de Educacion (2016), menciona que dentro el curriculo
de la educacion basica regular, el area de psicomotricidad no solo se enfoca en el desarrollo
motor del nifo, si no el desarrollo cognitivo y social afectivo lo que indica que es importante
que en esta etapa los docentes brinden espacios para que los nifios fortalezcan sus
relaciones sociales, fortalecer su autoestima para el bienestar de ellos mismo y de las

personas que los rodean.

En referencia al segundo obijetivo especifico orientado a precisar la influencia de los
talleres de psicomotricidad en la disminucién de la agresividad verbal en nifios de
Educacion Inicial de dos Instituciones Educativas - Provincia del Santa, 2023 . , los
resultados indican que en el nivel bajo del pre test se obtuvo que un 50.9% presentaban
agresividad en esta dimension, mientras que el pos test que se realizé6 después de la
aplicacion de talleres de psicomotricidad hubo un incremento de nifos con un 88.7% con
baja agresividad verbal, eso quiere decir que un poco menos de la mitad de nifios
disminuyeron con su agresividad con un 37.7% de diferencia, esto se debe a la influencia
que trajo consigo la ejecucion de os talleres de psicomotricidad en el aula, lo cual también
es confirmado por Gutiérrez y. Por otra parte, los resultados obtenidos en el nivel medio se
obtuvieron en el pre test que el 41.5% de nifios presentaban agresividad verbal, por lo que
luego de haber sido aplicado los talleres de psicomotricidad se obtuvo que el pos test un
9.4% de nifios que presentaban este tipo de agresividad, por lo que se concluye que el
32.1% de nifos habia disminuido su agresividad en este nivel. Siguiendo con los resultados
obtenidos, en el nivel alto, la cual es uno de los niveles mas preocupantes se presentd en
el pre teste un 7.5% de nifios con agresividad verbal, mientras que en el pos test que se
realizé después de haber aplicado los talleres de psicomotricidad pertinentes se obtuvo que
el 1.9% de nifios solo presentaba este tipo de agresividad por lo que se concluy6 que el
5.7% disminuyeron su agresividad, por lo que se considera que la aplicacion de los talleres
influye de manera significativa en la disminucion e estos comportamientos agresivas.
Maisanchez (2023), quien menciona que en su investigacion tuvo como objetivo realizar un
diagnéstico a partir de las conductas agresivas observadas en nifios de 4 y 5 afos,
concluyendo que mas de la mitad de los nifos presentaba agresividad verbal dentro del
aula, por lo que proponen a los docentes hacer uso de estrategias ludicas que les permita
el trabajo en equipo y contrarresten este tipo de comportamientos en los nifios. Benavides
(2010), citado por Garragate y Lopez (2019), afirma que este tipo de agresion suele
reflejarse en las aulas y es considerada normal por la mayoria por ser la mas reconocida en

la sociedad, lo que causa mucho dafo a la victima, también es un problema
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que comienza en casa, con insultos, amenazas y gritos de padres que dafan
emocionalmente a sus hijos y los vuelven infantiles, temerosos y cohibidos. Carrasco y
Gonzales (2006), citado por Garragate y Lépez (2019), mencionan que la agresién verbal
son reacciones expresadas a través de gritos e insultos con el fin de lastimar a sus victimas,
a causa de ello los nifios pueden sentirse afectados presentado una autoestima baja,

sentirse rechazado sintiéndose y con miedo.

Respecto al tercer objetivo especifico para evaluar la influencia de los talleres de
psicomotricidad en la disminucién de la agresividad fisica en nifos del nivel de educacién
inicial, en relaciéon a los resultados de las tablas que representa un antes y después de la
ejecucion de los talleres de psicomotricidad se obtuvo un porcentaje de 37.7% en el nivel
bajo con nifios que presentan agresividad fisica, luego de la aplicacién de los talleres se
incrementd con un porcentaje de 94.3% de nifios que disminuyeron los comportamientos
agresivos. Asi mismo en el nivel medio, en la aplicacién del pre test se arrojé un 47.2% de
ninos con agresion fisica, luego en el pos test, hubo un porcentaje de un 3.8% de
agresividad, eso quiere decir que la variable independiente tuvo una gran significancia en
el problema, ya que los nifios que tenian comportamientos agresivos disminuyeron de
manera favorable, por ultimo, tenemos el nivel alto en donde se registré en el pre test un
15.1% de ninos que practicaban actos violentos, después de aplicar el pos test disminuyo
la cantidad de nifios con un 1.9%, lo que quiere decir que la psicomotricidad en el nivel
inicial es importante para reducir dichos comportamientos. En relacién a la opinién de
Sandoya (2020) el autor recalca que los comportamientos agresivos fisicos pueden ser
reducidos si se emplea diferentes estrategias, siempre y cuando sean técnicas
innovadoras, ya que en su investigacion disminuyé un 70% de agresividad después de
haber aplicado diferentes talleres dentro de las aulas, eso quiere decir que dicho problema
tiene solucion si las profesoras del nivel inicial ponen mas empefo por el bienestar de los
estudiantes, por otro lado Ortega (2013), nos dice que si los comportamientos agresivos
persisten en los infantes puede causar dafios muy graves, por ejemplo en las instituciones
educativas las agresiones mas comunes son: patadas, pufetes, pellizcos, mordidas, etc,,
la cual son comportamientos observables, que en mucho de las situaciones las profesoras
hacen caso omiso, ignorando la situacién, por ello también es importante que las docentes
no agredan fisicamente a los estudiantes, para que ellos aprendan a través del ejemplo a
respetar a sus companeros, evitando causar danos a los demas, de igual modo Julca (2020)
expresa que las profesoras por medio del juego pueden disminuir la agresividad fisica que
se presenta dentro de las aulas, ya que en su investigacion obtuvo que el 100% de los nifios
lograron reducir comportamientos como: patear, pufietear, manotear, etc, durante la hora

del juego libre, finalmente la apreciacién del autor Venegas (2016)
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concuerda con lo mencionado anteriormente, declarando que el ambiente ya sea familiar o
educativo influyen para que los nifios desarrollen o erradiquen comportamientos agresivos,
ya que los nifios aprenden a través de la imitacion, en donde en las escuelas el mayor
contacto que tienen los nifos son los profesores y compaferos, es por eso que la

interaccion que tiene con los demas sera negativo o positivo
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6. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1 Conclusiones
Conclusion general 1

Los talleres de psicomotricidad influyen en la disminucién de la agresividad en nifios
de Educacion Inicial, lo que se afirma mediante los siguientes resultados, para el nivel “bajo”
un 60.4%, para el nivel “medio” 49.1% y para el nivel “alto” 11.4%, obteniendo una diferencia
de media de 7.623; asi mismo, en la prueba de hipétesis alcanza un valor de
0.000 < 0.05, la cual se comprobd que presenta efectos significativos en la variable,
qguedando demostrada la hipotesis de investigacion; a partir de lo presentado, se afirma que
los talleres de psicomotricidad favorecen en la reduccién de la agresividad para una buena

convivencia con los demas.
Conclusién de objetivos especificos

Los talleres de psicomotricidad influyen en la disminucién de la agresividad no verbal
en los nifos de educacion inicial de la provincia del santa, afirmacion que se asume de las
diferencias obtenidas que para el nivel “bajo” es 64.2 %, para el nivel “medio” 43.4% vy el
nivel alto “Alto” 20.8%, también se observo una diferencia de 2.434 puntos en la media: asi
mismo la prueba de hipétesis alcanza un valor de significancia de p= 0,0001 con lo cual se
comprobd la hipétesis de investigacion; a partir de lo indicado se puede afirmar que los
talleres de psicomotricidad aplicados a los nifios influyen de manera positiva en la

disminucion de la agresividad no verbal, aportando en su desarrollo personal y social.

Los talleres de psicomotricidad influyen en la disminucién de la agresividad verbal en
los nifos de Educacioén Inicial de la provincia del santa, afirmaciéon que se asume de las
diferencias obtenidas que para el nivel “bajo” es 37.7%, para el nivel “medio” 32.1% vy el
nivel alto “Alto” 5.7%, también se observé una diferencia de 1.906 puntos en la media; asi
mismo la prueba de hipoétesis alcanza un valor de significancia de p= 0,0001 con lo cual se
comprobd la hipotesis de investigacion; a partir de lo presentado se afirma que los talleres
de psicomotricidad aplicados a los nifios influyen de manera favorable en la disminucién de
la agresividad verbal, haciendo que los nifios autorregulen sus emociones y aprendan a

comunicarse de manera pasiva con sus demas companeros.

Evaluar la influencia de los talleres de psicomotricidad en la disminucion de la agresividad
fisica en nifios de Educacién Inicial, afirmacion presentada por los resultados, para el nivel
“bajo” es 56.6 %, para el nivel “medio” 43.4% y el nivel alto “Alto” 13.2%, alcanzando una

diferencia de media de 3.604; asi mismo la prueba de hipoétesis indica un valor de p=0.000
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< 0.05, con lo que se concluye que los talleres de psicomotricidad aplicados a los nifios
influyen de manera favorable en la disminucion de la agresividad fisica, lo cual favorece a
reducir los comportamientos agresivos en los nifos, aportando la adquisicion de

habilidades sociales para entablar buenas relaciones.

6.2 Recomendaciones

A los directivos de las Instituciones educativas de la Provincia del Santa, se
recomienda capacitar a las docentes en base a la problematica observada dentro de las
aulas para que puedan innovar diferentes estrategias que ayuden a la autorregulacién de

estos comportamientos agresivos en los nifios.

A los directivos de las Instituciones educativas de la Provincia del Santa, se les
recomienda evaluar contantemente a las docentes su desempefio dentro del aula para un

favorable aprendizaje de los nifios.

A las docentes de Educacion Inicial de la provincia de la Santa, se sugiere seguir
incluyendo dentro de las programaciones curriculares la realizacion de talleres de
psicomotricidad para mejorar la convivencia armonica de los nifios por medio del juego y

asi disminuir los comportamientos agresivos en los nifios.

A las docentes de Educacion Inicial de la provincia de la Santa, se sugiere considerar
talleres que permitan el trabajo en equipo en los nifios para asi fortalecer las interacciones

sociales creando en el aula un clima asertivo.

A las estudiantes del programa de educacion inicial se les recomienda considerar
dentro de la ejecucion y planificacién de talleres de psicomotricidad u otros talleres los

principios basicos de la educacion inicial para un desarrollo integral de los nifios.
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Anexo N° 01: Matriz de consistencia

MATRIZ DE CONSISTENCIA (EXPERIMENTAL)

TITULO: Talleres de psicomotricidad para disminuir la agresividad en nifios de Educacion Inicial de dos Instituciones Educativas - Provincia del Santa, 2023

FORMULACION OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES DIMENSIONES METODOLOGIA
DEL PROBLEMA
GENERAL GENERAL Tipo de investigacion:
Experimental
¢Qué influencia . . . . L
conen los talleres Determinar la influencia de los| H1: La aplicacion de talleres de Disefios de investigacion: Pre-
talleres de psicomotricidad en la| psicomotricidad influye Experimental utilizando un disefio de
de psicomotricidad disminucidn de la agresividad en| significativamente en la disminucion de g:ﬁg;uggaésﬁztgueba con un solo
en la disminucion nifos de Educacion Inicial de dos | la agresividad en nifios de Educacion
de la agresividad| |, i ciones Educativas - Provincia | Inicial de dos Instituciones Educativas - 01X 02
en ninos de del Santa, 2023. Provincia del Santa, 2023. e No verbal
Educacion Inicial HO: La aplicacion de talleres de e Verbal Donde:
de dos | ESPECIFICOS: psicomotricidad no influye o Fisica
Instituciones significativamente en la disminucién de O1-PreTest - Ficha de observacion
Educativa ~ | ldentificar la influencia de los talleres | |4 agresividad en nifios de Educacion para evaluar el nivel de agresividad
Provincia del | de psicomotricidad en la disminucién Inicial de dos Instituciones Educativas -
Santa 20237 Variable X = Variable independiente -

de la agresividad no verbal en nifios
de Educaciéon Inicial de dos
Instituciones Educativas - Provincia

del Santa, 2023.

Provincia del Santa, 2023.

ESPECIFICOS

Dependiente:

Agresividad

Talleres de psicomotricidad




Precisar la influencia de los talleres
de psicomotricidad en la disminucion
de la agresividad verbal en nifios de
Educacion Inicial de dos
Instituciones Educativas - Provincia
del Santa, 2023.

Evaluar la influencia de los talleres
de psicomotricidad en la disminucion
de la agresividad fisica en nifios de
Educacion Inicial de dos
Instituciones Educativas - Provincia

del Santa, 2023.

H1: La agresividad no verbal disminuye
significativamente debido a la aplicacion
de talleres de psicomotricidad en nifos
de Educacion Inicial de dos Instituciones
Educativas - Provincia del Santa, 2023.
HO: La agresividad no verbal no
disminuye debido a la aplicacion de
talleres de psicomotricidad en nifios de
Educacion Inicial de dos Instituciones
Educativas - Provincia del Santa, 2023.
H2: La agresividad verbal disminuye
significativamente debido a la aplicacion
de talleres de psicomotricidad en nifos
de Educacion Inicial de dos Instituciones
Educativas - Provincia del Santa, 2023.
HO: La agresividad verbal no disminuye
debido a la aplicacion de talleres de
psicomotricidad en nifios de Educacion
Inicial de dos Instituciones Educativas -
Provincia del Santa, 2023.

H3: La agresividad fisica disminuye
significativamente debido a la aplicacién
de talleres de psicomotricidad en nifios

de Educacion Inicial de dos Instituciones
Educativas - Provincia del Santa, 2023.
HO: La agresividad fisica no disminuye
debido a la aplicacion de talleres de

psicomotricidad en nifios de Educacién

Variable
Independiente:

Talleres de
psicomotricidad

e Motora
e Cognitiva

e Social afectiva

O2-= PostTest - Ficha de
observacion para evaluar el nivel de

agresividad

Poblacion: 268 estudiantes
Muestra: 53 estudiantes

Muestreo: No probabilistico, por
conveniencia

Técnica: Observacion

Instrumento: Ficha de observacion




Inicial de dos Instituciones Educativas -
Provincia del Santa, 2023.




Anexo N° 02: Matriz del instrumento (s)

MATRIZ DEL INSTRUMENTO A VALIDAR

VARIABLE | DIMENSIONES | INDICADORES ITEMS OPCIONES DE
RESPUESTA/NVALORACION
No verbal Expresion 1. Realiza gestos como: sacar la lengua, apretar el pufio, sefialar con
gestual el dedo, etc. a los demas.
2. Observa con ira cuando se molesta durante las actividades diarias.
3. Emplea gestos 0 muecas para excluir a sus companeros durante
las actividades diarias.
Senfias 4. Emplea sefias agresivas al interactuar con los demas.
Verbal Gritar 5. Grita a sus compafieros cuando se siente enojado.
6. Ordena de manera agresiva a sus compareros. Siempre (3)
Agresividad
7. Alzala voz al dirigirse a sus compafieros. A veces (2)
8. Responde de manera agresiva a su profesora y sus companeros. Nunca (1)
Insultar 9. Insulta a sus compafieros durante el dia.
Amenazas 10. Se burla de los errores de sus compafieros o profesora.
11. Expresa palabras que intimida a sus companieros.
Pellizcar 12. Pellizca a sus compafieros durante las actividades diarias.




Fisica

Manotazos 13. Golpea con la mano a los demas cuando esta molesto.
Pufetes 14. Puiietea a los demas cuando siente ira.
Patear 15. Patea a sus companieros durante las actividades diarias.
16. Patea los objetos cuando siente ira.
Empujar 17. Empuja a sus compafieros para demostrar su molestia.
18. Empuja los objetos como una manifestacion de célera.
Tirar 19. Tira los objetos a sus compaferos cuando algo le sale mal.

20.

Tira los objetos al piso cuando las cosas no salen como él quiere.




Anexo N° 03: Instrumentos de recoleccion de datos
FICHA DE OBSERVACION
Nombre:

Sexo:

Institucion Educativa:

Edad: Seccion: Fecha: Del....al.....de .................. (1
semana)
INSTRUCCIONES:
En el siguiente cuadro, la practicante-investigadora marcara con una (X), en elcasillero

de cada ITEM teniendo en cuenta la valoracion.

N° DIMENSIONES SIEMPRE | AVECES | NUNCA

3 2 1

ITEMS

NO VERBAL

1 Realiza gestos como: sacar la lengua, apretar el pufio,
sefialar con el dedo, etc. a los demas.

2 Observa con ira cuando se molesta durante las
actividades diarias.

3 Emplea gestos o muecas para excluir a sus
companeros durante las actividades diarias.

4 Emplea sefias agresivas al interactuar con los demés.

VERBAL

Grita a sus compafieros cuando se siente enojado.

Ordena de manera agresiva a sus companeros.

Alza la voz al dirigirse a sus compafieros.

0 N O O

Responde de manera agresiva a su profesora y
companeros.

9 Insulta a sus compafiieros durante el dia.




10 | Se burla de los errores de sus compafieros o profesora.
11 Expresa palabras que intimida a sus companieros.
FiSICA

12 Pellizca a sus compafieros durante las actividades diarias.

13 | Golpea con la mano a los demas cuando esta molesto.

14 | Puiietea alos demas cuando siente ira.

15 Patea a sus comparieros durante las actividades
diarias.

16 Patea los objetos cuando siente ira.

17 Empuja a sus compafieros para demostrar su molestia.

18 | Empuja los objetos como una manifestacion de colera.

19 Tira los objetos a sus companferos cuando algo le sale
mal.

20 | Tiralos objetos al piso cuando las cosas no salen como
él quiere.

Acepto que la informacion se utilice en la
investigacion

)




Anexo N° 04: Ficha técnica del instrumento

FICHA TECNICA DEL INSTRUMENTO

1. NOMBRE : Ficha de observacion
2. AUTOR(ES) : Collantes Turpo Pierina Nicol - Espinoza Rivera Neyda
3. ANO 2023

4. ADMINISTRACION : Individual
5. DURACION : 1 semana aprox.
6. RANGO DE EDAD :4y5 afios

7. FINALIDAD: El instrumento permitira medir el nivel de agresividad en nifios de

Educacion Inicial de dos Instituciones Educativas de la Provincia del Santa.
8. MUESTRA : 53 nihos
9. DESCRIPCION DEL INSTRUMENTO

El instrumento es una Ficha de Observacion que consta de 20 items alineados a 3
dimensiones pre establecidas, como son Agresividad No verbal (items del 1 al 4),
Agresividad Verbal (items del 5 al 11), Agresividad Fisica (items del 12 al 20), items
que seran evaluados por los propios investigadores mediante la observacion de los
estudiantes considerando como escala de valoracion: Siempre (3), a veces (2), y

nunca (1).
10. BAREMO

Para su procesamiento los puntajes obtenidos a nivel de dimensiones y a nivel de

variable se tomaron en cuenta los siguientes baremos.

NIVEL No verbal Verbal Fisica Variable

4 items 7 items 9items Participacion de los
estudiantes.

20 items

ALTO 10-12 17-21 22 -27 47-60




MEDIO

7-9

12-16

16-21

34-46

BAJO

46

7-11

9-15

20-33




Anexo N° 05: Constancia de validacién de los expertos

CONSTANCIA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

Titulo de la investigacién : Talleres de psicomotricidad para disminuir la
agresividad en nifios de Educacion Inicial de dos

Instituciones Educativas - Provincia el Santa, 2023
Investigadores : Collantes Turpo Plerina Nicol ~ Espinoza Rivera Neyda

Nombre del Instrumento  : Ficha de observacion

SE OTORGA LA PRESENTE CONSTANCIA AL INTERESADO, POR HABER
CUMPLIDO CON LOS REQUISITOS DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO.

\
Nombre del experto evaluador %MA @quw \( f,@uya
Especializadoen (,o,d ‘ l/lM\M»o i
Titulado en : e 8&*JAMWL$y

Grados de estudio del experto H W’:E/\
U

Tipo y tiempo de experiencia: _ £ & = €L COPEROR  ~ 23 3
Cargo actual  Doauds - ToRE
Fecha Q. 6-23

el
Nombre: @{“"J’“%L@"&(é‘"{x/j
DNI: .......833241607 -

....................

Firma y pos firma del experto



CONSTANCIA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

Titulo de la investigacion . Talleres de psicomotricidad para disminuir |a
agresividad en nifios de Educacién Inicial de dos
Instituciones Educativas - Provincia el Santa, 2023

Investigadores : Collantes Turpo Pierina Nicol - Espinoza Rivera Neyda

Nombre del Instrumento : Ficha de observacién

SE OTORGA LA PRESENTE CONSTANCIA AL INTERESADO, POR HABER
CUMPLIDO CON LOS REQUISITOS DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO.

Nombre del experto evaluador : Jese: o G{J)xg P"n(“' i €3 coé«\-
Especializadoen :_Edu cq iou Tnildal .

Titulado en : %xo g'csof — Licen <ladq -

Grados de estudio del experto  : _licencia (lc\

Tipo y tiempo de experiencia: 9_m§c 5

Cargo actual © Docen te Supeciov
Fecha - )5.06.23
e e
7 [

FeToq o ¢ TR R o o YOO cruiniier WML gl T A SRS
DNI:. 7006128
Firma y pos firma del experto



CONSTANCIA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

Titulo de la investigacién : Talleres de psicomotricidad para disminuir la
agresividad en nifios de Educacién Inicial de dos
Instituciones Educativas - Provincia el Santa, 2023
Investigadores : Collantes Turpo Pierina Nicol - Espinoza Rivera Neyda
Nombre del Instrumento : Ficha de observacién

SE OTORGA LA PRESENTE CONSTANCIA AL INTERESADO, POR HABER
CUMPLIDO CON LOS REQUISITOS DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO.

Nombre del experto evaluador Elba Jessica Sanchez Torr ole
Especializadoen E(\ veaclon  Jweral

Titulado en . EBdvcacer Jaical

Grados de estudio del experto  : Jicen dade ew Educacon Jnical
Tipo y tiempo de experiencia: Nombrgde - © afics

Cargo actual : Docenle  de au\a

Fecha i 02 de \uaw 2023

Al

Nombre: E\\oa Iesslaxrsdml\axez Tmriatz

.........................................................................

.................................

Firma y pos firma del experto



Anexo N° 06: Resultados de confiabilidad (Prueba piloto)

Estadistico de Alfa de Cronbach

Prueba de Confiabilidad
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El instrumento presenta una confiabilidad de 0.81

0.81
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Anexo N° 07: Base de datos

BASE DE DATOS DE LA VYARIABLE AGRESIVIDAD

AGRESIVIDAD

£27

7.830189
0.280906

Media

Errar tipico
tediana
Foda

2.04503
4.182148
-0.862119

Desviacion estar

Warianza de larm

Curtosis

Coeficients de a: -0.392456

Rango

Minimo

Pxime

415

Suma

53

Cuenta

67925
0475658

Fedia

Error tipico
Mediana
Moda

3462844

Desviacidn estar

89129
-0.886199
0287215

Warianza de la

Curtosis

Coeficients de a:

Rango

12

Mirirno

19
619

Mo

Suma

53

Cuenta

1626415
0.65331

tedia

Error tipico
Medizna
hoda

7

8

4. 7EE174
22E2118
-0.835666

Dieswiacion estar

Warianza de lam

Curtosis

0.032103

Coeficiente de a:

7

Flangn

inirno

26
8E2

Faxime
Surna

53

Cuenta

[l

36, 77368
1289863

MMedia

Error tipico
Mediana
Moda

)
erd

9.390342

Desviacidn estar

Varianza delarr 8817852

-0.848393

Curtosis

-0.018364

Cosficients de a:

Rarngo

33
20
53
1896

Minirna

Mo

WaR

N

41

45
21

<))
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25
3

30
38
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29
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45
48
arF
35
23
32
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20
24
40
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38
27
51

23
40
38
44
48
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36
34
37
52
24
27
46
42
36
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21

53
40
34
a7
35
43
52
4

VAR

18
27

53
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Anexo N° 08: Actividades de aprendizaje

11. LE

DATOS INFORMATIVOS:

1.2. EDAD DE LOS NINOS

1.3. SECCION

1.4. DOCENTE DE AULA

1.5. PRACTICANTE

1.6. FORMADORA DE PRACTICA
1.7. FECHA

TALLER DE PSICOMOTRICIDAD “JUGANDO CON LAS PALICINTAS Y PANUELOS”

: N© 88014 José Olaya

1 4Y5 afios

: Los Constructores

: Jessica Sanchez Turriate

: Collantes Turpo Pierina Nicol
: Elena Bermudez Reyes

1 11/07/2023

[ NOMBRE DEL TALLER

“Jugando con las palicintas y pafiuelos”

II.

PREPARACION PARA EL TALLER

ANTES DEL APRENDIZAJE

éQue necesitamos hacer antes del taller?

£Qué recursos, materiales y espacios utilizaré?

. Preparar el espacio
. Prever y ubicar los materiales a utilizar

. Palicintas

. Pafiuelos .
. Mdsica . Pandereta
. Parlante .

Paletas de acuerdos para el taller

Cofre o caja sorpresa

, ,
III. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE Y EVALUACION
AREA | COMPETENC ESTANDAR DESEMPENO CRITERIO DE INSTRUM
IA/ EVALUACION EVIDENCIA ENTO
CAPACIDAD
Se Se  desenvuelve  de {_ANOS Desarrolla acciones Los nifios
desenvuelve manera auténoma a Realiza acciones y juegos de manera auténoma, como correr, saltar, trepar, rodar, deslizarse, hacer giros, | de maneraauténoma | realizan Guia de
de manera través de su motricidad patear y lanzar pelotas, etc. —en los que expresa sus emociones—explorando las posibilidades de su cuerpo | como saltar, correr, diferentes observacion
autéonoma a cuando explora 'y con relacion al espacio, la superficie y los objetos, regulando su fuerza, velocidad y con cierto control de su | girar, etc, haciendo movimientos
través de su descubre su lado | equilibrio. uso de las palicintas. corporales y
motricidad. dominante y sus | Realiza acciones y movimientos de coordinacion 6culo-manual y 6culo-podal, acorde con sus necesidades e | Asi mismo aprenden expresan sus
posibilidades de | intereses, y segun las caracteristicas de los objetos o materiales que emplea en diferentes situaciones | a autorregular sus emociones y
-Comprende movimiento por propia | cotidianas de exploracion y juego. emociones evitando sensaciones
Su cuerpo. iniciativa en situaciones | Reconoce sus sensaciones corporales, e identifica las necesidades y cambios en el estado de su cuerpo, | gritary alzar lavoz a corporales
-Se expresa cotidianas. Realiza | como la respiracion y sudoracion después de una actividad fisica. Reconoce las partes de su cuerpo al | sus compafieros | durante la
a corporalmente acciones relacionarlas con sus acciones y nombrarlas espontaneamente en diferentes situaciones cotidianas. | durante la actividad. actividad.
<D( . motrices basicas en las | Representa su cuerpo (o los de otros) a su manera, utilizando diferentes materiales y haciendo evidentes | Identifica las
= que coordina movimientos | algunas partes, como la cabeza, los brazos, las piernas y algunos elementos del rostro. sensaciones,
O para desplazarse  con i_ANOS necesidades y los
P_: seguridad y utiliza objetos | Realiza acciones y juegos de manera auténoma combinando habilidades motrices basicas como correr, | cambios de su cuerpo
@) con precision, | saltar, trepar, rodar, deslizarse, hacer giros y volteretas —en los que expresa sus emociones— explorando las | durante y después
S orientandose y regulando | posibilidades de su cuerpo con relacion al espacio, el tiempo, la superficie y los objetos; en estas acciones, | del juego.
@) sus acciones en relacién a | muestra predominio y mayor control de un lado de su cuerpo.
() estos, Realiza acciones y movimientos de coordinacion dculo-manual y dculo-podal que requieren mayor precision.
7 a las personas, el espacio | Lo hace en diferentes situaciones cotidianas, de juego o de representacién grafico-plastica, ajustandose a
o y el tiempo. los limites espaciales y a las caracteristicas de los objetos, materiales y/o herramientas que utilizan, segun
Expresa corporalmente | sus necesidades, intereses y posibilidades.
sus sensaciones, Reconoce sus sensaciones corporales, e identifica las necesidades y cambios en el estado de su cuerpo,
emociones y sentimientos | como la respiracidén y sudoracién. Reconoce las partes de su cuerpo al relacionarlas con sus acciones y
a través del tono, gesto, nombrarlas espontaneamente en diferentes situaciones cotidianas. Representa su cuerpo (o el de otro) a su
posturas, ritmo y | manera, incorporando mas detalles de la figura humana, e incluyendo algunas caracteristicas propias
movimiento en situaciones | (cabello corto, largo, lacio, rizado, etc.).
de juego.




1v. SECUENCIA METODOLOGICA DEL TALLER
MOMENTOS SECUENCIA METODOLOGICA (ESTRATEGIAS) TIEMPO
Asamblea
e Formamos a los nifios en semicirculo en el patio para dar inicio el taller y se presenta
una bolsa sorpresa en donde estaran los materiales a utilizar como: palicintas y pafiuelos.
INICIO Propdsito y organizacion )
e Se menciona el propdsito del taller: Los nifios realizan movimientos de manera 10 minutos
auténoma y autorregular sus emociones durante el juego.
e Seconstruye juntamente con los nifios los acuerdos para realizar el taller:
- Evitamos gritar a los compafieros y profesora.
- Cuiday evita tirar los materiales a sus compafieros.
- Evitamos empujar a los compafieros durante el taller.
Juego motriz
e Invitamos a los ninos a explorar los materiales segln sus intereses, luego preguntamos:
¢Qué colores observan?, éQué podemos hacer con estos materiales?, ¢Qué juegos
podemos crear?
e Proponemos a los nifios sugerir una cancién de su interés para colocarla durante el
juego, luego los nifios juegan libremente con los pafiuelos y palicintas, realizando
DESARROLL movimientos de manera auténoma.
o e Observamos las reacciones o comportamientos agresivos que presentan durante el .
juego, para recordar los acuerdos establecidos, haciendo uso de paletas interactivas. 30 minutos
e Recordamos a los nifios que faltan 5 minutos para acabar el juego, tocamos la pandereta
como sefial de que ya termind el juego y mencionamos que guardaremos los materiales
de manera ordenada.
Historia oral o relajacion
e Invitamos a los nifios a colocarse en circulo o cualquier parte del patio para realizar una
cancién de relajacion denominada “Sube la marea”, se repite la cancion si es que los
nifios lo desean Los nifos que desean pueden estirar sus brazos, sus piernas u otras
partes de su cuerpo.
Expresion grafica plastica
e Se propone a los nifos dibujar de manera grupal, ya sea con tizas, colores o plumones
lo vivido durante la actividad, y dialogamos sobre la representacion que utilizo.
e  ¢Qué han dibujado?
e  ¢Cbmo se sintieron al trabajar con sus compafieros?
e  ¢Qué materiales utilizamos para realizar el dibujo?
CIERRE Verbalizacion
e Alfinalizar la actividad se dialoga con los nifios a través de preguntas:
e  (Qué acciones hemos realizado durante la actividad? 10 minutos

e  (Qué materiales utilizaron?, ¢Con qué otros materiales les gustaria trabajar?

e La profesora dialoga con los nifios sobre los comportamientos que observo durante el juego,
e invita a los niflos a expresar sus emociones o experiencias vividas durante el juego.




GUIA DE OBSEVACION DESCRIPTIVA

I.- CUADRO DE EVALUACION

N° AREA Psicomotricidad NIVEL DE
LOGRO
COMPETENCIAS Se desenvuelve de manera autonoma a través de su motricidad AD-A-B
(o] -C
R DESEMPENOS e Realiza acciones y juegos de manera auténoma, como correr, saltar, trepar, rodar,
D deslizarse, hacer giros, patear y lanzar pelotas, etc. —en los que expresa sus emociones—
E explorando las posibilidades de su cuerpo con relacion al espacio, la superficie y los
N objetos, regulando su fuerza, velocidad y con cierto control de su equilibrio.
e Realiza acciones y movimientos de coordinacion 6culo-manual y 6culo-podal, acorde
con sus necesidades e intereses, y segun las caracteristicas de los objetos o materiales
que emplea en diferentes situaciones cotidianas de exploracion y juego.
e Reconoce sus sensaciones corporales, e identifica las necesidades y cambios en el
estado de su cuerpo, como la respiracion y sudoracion después de una actividad fisica.
Reconoce las partes de su cuerpo al relacionarlas con sus acciones y nombrarlas
espontaneamente en diferentes situaciones cotidianas. Representa su cuerpo (o los de
otros) a su manera, utilizando diferentes materiales y haciendo evidentes algunas
partes, como la cabeza, los brazos, las piernas y algunos elementos del rostro.
CRITERIOS DE e Desarrolla acciones de manera auténoma como saltar, correr, girar, etc, haciendo uso
EVALUACION de las palicintas. Asi mismo aprenden a autorregular sus emociones evitando gritar y
alzar la voz a sus companieros durante la actividad. (items 6y 7).
o Identifica las sensaciones, necesidades y los cambios de su cuerpo durante y después
del juego.
EVIDENCIAS Los nifios realizan diferentes movimientos corporales y expresan sus emociones y
sensaciones corporales durante la actividad.
APELLIDOS Y NOMBRES Descripcion de lo observado
ESTUDIANTES
01 | AREDO HERNANDEZ STEFANO Realizd movimientos de manera autdnoma como girar, saltar, correr, etc., asi mismo respetod A
HERNAN los acuerdos establecidos para el taller, evitando gritar o alzando la voz a sus compafieros y
profesora.
02 | BARDALES RUIZ ABIGAIL Realiz6 movimientos de manera autdnoma como girar, saltar, correr, etc., asi mismo respetd A
SAMARA los acuerdos establecidos para el taller, evitando gritar o alzando la voz a sus compafieros
y profesora.
03 | BERNARDO SANCHEZ AIXA
SHARELY
04 | CANAQUE AYALA MARIA DE Realizd movimientos de manera auténoma como girar, saltar, correr, etc., asi mismo respetd A
LOS ANGELES los acuerdos establecidos para el taller, evitando gritar o alzando la voz a sus compafiieros
y profesora.
05 | CARBONEL MARCAPURA Realizd movimientos de manera auténoma haciendo uso de la palicinta, asi mismo respetd A
THIAGO GHAEL los acuerdos establecidos durante el taller y dio a conocer sus necesidades y sensaciones
durante el juego como la sed y sudoracion.
06 | CUBA ISLADO NAHIA HAYLEN Realizd movimientos de manera auténoma como girar, saltar, correr, etc., asi mismo respetd A
los acuerdos establecidos para el taller, evitando gritar o alzando la voz a sus compafieros
y profesora.
07 | GUZMAN PALLARA SIMEON Realizd movimientos de manera auténoma como girar, saltar, correr, etc., asi mismo respetd A
ELEAZAR los acuerdos establecidos para el taller, evitando gritar o alzando la voz a sus compafieros
y profesora.
08 | HOYOS CALLAN BRIANA
VALESKA
09 | MEJIA GUACHUA VANIA Realizd movimientos de manera auténoma haciendo uso de la palicinta, asi mismo respeto A
los acuerdos establecidos durante el taller y dio a conocer sus necesidades y sensaciones
durante el juego como la sed y sudoracion.
10 | MELGAREJO CALDERON Realizd movimientos de manera auténoma como girar, saltar, correr, etc., asi mismo A
EDUARDO DANIEL respeto los acuerdos establecidos para el taller, evitando gritar o alzando la voz a sus
companieros y profesora.
11 | MINAYA BELTRAN CARLOS Realiz6 movimientos de manera auténoma como girar, saltar, correr, etc., asi mismo A
MIGUEL respetd los acuerdos establecidos para el taller, evitando gritar o alzando la voz a sus

compafieros y profesora.




12 | OCHOAROMERO ANGEL
GUILLERMO

13 | ORA QUISPE ISMAEL CALEB Realizé movimientos de manera auténoma haciendo uso de la palicinta, asi mismo respeto6
los acuerdos establecidos durante el taller y dio a conocer sus necesidades y sensaciones
durante el juego como la sed y sudoracion.

14 PATE{ICIO MILLA ABIGAIL Realizd movimientos de manera autdnoma como girar, saltar, correr, etc., asi mismo

LUCIA respeto los acuerdos establecidos para el taller, evitando gritar o alzando la voz a sus
companieros y profesora.

15 | PEREDA HUAMAN EDGAR Realizd movimientos de manera autdnoma como girar, saltar, correr, etc., asi mismo

ALONZO respeto los acuerdos establecidos para el taller, evitando gritar o alzando la voz a sus
companieros y profesora.

16 | POMA VELASQUEZ THIAGO Realizd movimientos de manera auténoma haciendo uso de la palicinta, asi mismo respetd

VAREK los acuerdos establecidos durante el taller y dio a conocer sus necesidades y sensaciones
durante el juego como la sed y sudoracion.

17 | POPAYAN MARTINES NEYMAR Realizd movimientos de manera auténoma como girar, saltar, correr, etc., asi mismo

AXEL respeto los acuerdos establecidos para el taller, evitando gritar o alzando la voz a sus
companieros y profesora.

18 | RAFAILE CABRERA AUSTHIN Realizd movimientos de manera auténoma haciendo uso de la palicinta, asi mismo respetd

SANTIAGO los acuerdos establecidos durante el taller y dio a conocer sus necesidades y sensaciones
durante el juego como la sed y sudoracion.

19 | RAMIREZ CALDERON Realizd movimientos de manera auténoma como girar, saltar, correr, etc., asi mismo

MILAGROS VALENTINA respeto los acuerdos establecidos para el taller, evitando gritar o alzando la voz a sus
companieros y profesora.

20 | RAMIREZ DOMINGUEZ MATEO | Realizé6 movimientos de manera autdnoma haciendo uso de la palicinta, asi mismo respetd
los acuerdos establecidos durante el taller y dio a conocer sus necesidades y sensaciones
durante el juego como la sed y sudoracion.

21 | RAMOS RAVELLO DANNA Realizd movimientos de manera auténoma como girar, saltar, correr, etc., asi mismo

KALESY respetd los acuerdos establecidos para el taller, evitando gritar o alzando la voz a sus
companieros y profesora.

22 | RODRIGUEZ CASTRO STEVEN Realizd movimientos de manera auténoma como girar, saltar, correr, etc., asi mismo

DANIEL respeto los acuerdos establecidos para el taller, evitando gritar o alzando la voz a sus
comparieros y profesora.

23 | RODRIGUEZ RUIZ SEBASTIAN Realizd movimientos de manera auténoma haciendo uso de la palicinta, asi mismo respetd

ALEXANDER los acuerdos establecidos durante el taller y dio a conocer sus necesidades y sensaciones
durante el juego como la sed y sudoracion.

24 | SANCHEZ CURINUQUI LUCAS Realizd movimientos de manera auténoma como girar, saltar, correr, etc., asi mismo
respeto los acuerdos establecidos para el taller, evitando gritar o alzando la voz a sus
companieros y profesora.

25 | SANJINES CARRANZA LIAN Realiz6 movimientos de manera auténoma como girar, saltar, correr, etc., asi mismo

DARIEL respeto los acuerdos establecidos para el taller, evitando gritar o alzando la voz a sus
compafieros y profesora.

26 | SANTOS AMADOR ALEJANDRA

JUSTINA NICOL
LEYENDA
Logro destacado AD
Logro esperado A
En proceso B

En inicio C




ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR
PEDAGOGICA PUBLICA CHIMBOTE

I DATOS INFORMATIVOS:

1.1. LE
1.2. EDAD DE LOS NINOS
1.3. SECCION

1.4. DOCENTE DE AULA
1.5. PRACTICANTE

1.6. FORMADORA DE PRACTICA
1.7. FECHA

TALLER DE PSICOMOTRICIDAD N°2
“ME DIVIERTO CON MIS AMIGOS”

: N© 88014 José Olaya

14y 5 anos

: Los Constructores

: Jessica Sanchez Turriate

: Collantes Turpo Pierina Nicol — Neyda Espinoza Rivera

: Elena Bermudez Reyes
: 13/07/2023

[ NOMBRE DEL TALLER |

“Me divierto con mis amigos”

PSICOMOTRICIDAD

motricidad.

-Comprende su
cuerpo.

-Se expresa
corporalmente.

descubre su lado dominante y
sus posibilidades de
movimiento por propia
iniciativa en situaciones
cotidianas. Realiza acciones
motrices basicas en las que
coordina movimientos para
desplazarse con seguridad y
utiliza objetos con precision,
orientandose y regulando sus
acciones en relacion a estos,

a las personas, el espacio y el
tiempo.

Expresa corporalmente
sensaciones,

emociones y sentimientos a
través del tono, gesto,
posturas, ritmo y movimiento
en situaciones de juego.

sus

con cierto control de su equilibrio.
Realiza acciones y movimientos de coordinacion 6culo-manual y dculo-podal, acorde con sus
necesidades e intereses, y segun las caracteristicas de los objetos o materiales que emplea en
diferentes situaciones cotidianas de exploracién y juego.
Reconoce sus sensaciones corporales, e identifica las necesidades y cambios en el estado de su
cuerpo, como la respiracién y sudoracion después de una actividad fisica. Reconoce las partes de
su cuerpo al relacionarlas con sus acciones y nombrarlas espontaneamente en diferentes
situaciones cotidianas. Representa su cuerpo (o los de otros) a su manera, utilizando diferentes
materiales y haciendo evidentes algunas partes, como la cabeza, los brazos, las piernas y algunos
elementos del rostro.

i_ANOS
Realiza acciones y juegos de manera auténoma combinando habilidades motrices basicas como
correr, saltar, trepar, rodar, deslizarse, hacer giros y volteretas —en los que expresa sus emociones—
explorando las posibilidades de su cuerpo con relacién al espacio, el tiempo, la superficie y los
objetos; en estas acciones, muestra predominio y mayor control de un lado de su cuerpo.
Realiza acciones y movimientos de coordinacion éculo-manual y dculo-podal que requieren mayor
precisioén. Lo hace en diferentes situaciones cotidianas, de juego o de representacién grafico-
plastica, ajustandose a los limites espaciales y a las caracteristicas de los objetos, materiales y/o
herramientas que utilizan, segun sus necesidades, intereses y posibilidades.
Reconoce sus sensaciones corporales, e identifica las necesidades y cambios en el estado de su
cuerpo, como la respiracion y sudoracion. Reconoce las partes de su cuerpo al relacionarlas con
sus acciones y nombrarlas espontaneamente en diferentes situaciones cotidianas. Representa su
cuerpo (o el de otro) a su manera, incorporando mas detalles de la figura humana, e incluyendo
algunas caracteristicas propias (cabello corto, largo, lacio, rizado, etc.).

patear, lanzar
pelotas, etc,
haciendo uso de aros
y pelotas. Asi mismo
aprenden a
autorregular sus
emociones evitando
tirar los objetos al
piso y emplear gestos
negativos a  sus
comparieros durante
el juego.

Identifica las
sensaciones,
necesidades y los
cambios de su cuerpo
durante y después
del juego.

corporales y
expresan sus
emociones y
sensaciones
corporales
durante la
actividad.

II. PREPARACION PARA EL TALLER
ANTES DEL APRENDIZAJE
&£Qué necesitamos hacer antes del taller? éQueé recursos, materiales y espacios utilizaré?
e Preparar el espacio s A0S e  Paletas de acuerdos para el taller
e Planificar la actividad e  Pelotas e  Pandereta
. Elaborar los materiales . Musica e  Tela magica
. Prever y ubicar los materiales a utilizar i Parlante . Espacio: patio y salon de aula
III. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE Y EVALUACION
AREA COMPETENCIA/ . . CRITERIO DE INSTRUMENTO
CAPACIDAD ESTANDAR DESEMPENO EVALUACION EVIDENCIA
Se desenvuelve Se desenvuelve de manera {_ANOS Los nifios
de manera auténoma a Realiza acciones y juegos de manera auténoma, como correr, saltar, trepar, rodar, deslizarse, hacer | Desarrolla  acciones | realizan Guia de
auténoma a través de su motricidad cuando giros, patear y lanzar pelotas, etc. —en los que expresa sus emociones—explorando las posibilidades | de manera auténoma | diferentes observacion
través de su explora'y de su cuerpo con relacién al espacio, la superficie y los objetos, regulando su fuerza, velocidad y | como saltar, correr, | movimientos




1v. SECUENCIA METODOLOGICA DEL TALLER
MOMENTOS SECUENCIA METODOLOGICA (ESTRATEGIAS) TIEMPO
Asamblea
e Invitamos a los nifios a salir al patio de manera ordenada para dar inicio la actividad.
Proposito y organizacion
INICIO e Semenciona el propdsito del taller: Los nifios realizan movimientos de manera
auténoma y autorregulan sus emociones durante el juego.
e Se construye juntamente con los nifos los acuerdos para realizar el taller haciendo .
uso de las paletas. 10 minutos
- Evitamos gritar o alzar la voz a los compafiieros y profesora.
- Cuida y evita tirar los materiales a sus compafieros o al piso.
- Evitamos empujar a los compaiieros durante el taller.
Presentamos los materiales a utilizar en una tela magica: aros y pelotas.
Juego motriz
e Invitamos a los nifios a explorar los materiales segun sus intereses, luego
preguntamos:
¢Qué colores observan?, éQué podemos hacer con estos materiales?, ¢Qué juegos
podemos crear?
e Proponemos a los nifios sugerir una cancion de su interés para colocarla durante el
DESARROLLO juego, luego los nifios juegan libremente de acuerdo a su eleccion de las pelotas y
aros, realizando movimientos de manera auténoma.
e Observamos las reacciones o comportamientos que presentan durante el juego, para
recordar los acuerdos establecidos, haciendo uso de paletas interactivas.
e Recordamos a los nifios que faltan 5 minutos para acabar el juego, tocamos la
pandereta como sefial de que ya termino el juego y mencionamos que guardaremos
los materiales de manera ordenada.
Historia oral .
e Invitamos a los nifios a colocarse en cualquier espacio del patio que ellos deseen para | 30 Minutos
realizar un ejercicio de relajacion denominada “La estrella de mar”, se repite el ejercicio
si es que los nifios lo desean.
e Se les propone a los nifos realizar movimientos de estiramiento si lo desean (estirar
brazos, estirar piernas, u otras partes de su cuerpo)
Expresion grafica plastica
e Presentamos a los nifios que elijan sus propios materiales y espacio para la
representacion grafica (tizas, colores, plumones, papel sabana, hojas bond, etc), de lo
vivido durante la actividad, y dialogamos sobre sus dibujos.
e ¢Qué han dibujado?
e ¢COmo se sintieron al trabajar con sus compafieros?
e  ¢Qué otros materiales podemos utilizar para dibujar?
CIERRE Verbalizacion
e Alfinalizar la actividad se dialoga con los nifios a través de preguntas:
e (Qué partes del cuerpo han utilizado?
e ¢Qué movimientos han realizado?
e ¢(Cudles fueron nuestros acuerdos?, éLo logramos cumplir?
e ¢COmo nos hemos sentido durante el juego? 10 minutos

e La profesora dialoga con los nifios sobre los comportamientos que observd durante el
juego evaluando si se cumplieron los acuerdos establecidos, e invita a los nifios a expresar
Sus emociones o experiencias vividas durante el juego




GUIA DE OBSEVACION DESCRIPTIVA

1.- CUADRO DE EVALUACION

N° AREA Psicomotricidad NIVEL DE
LOGRO
COMPETENCIAS Se desenvuelve de manera autonoma a través de su motricidad AD - é -B
o -
R DESEMPENOS e Realiza acciones y juegos de manera auténoma, como correr, saltar, trepar, rodar,
D deslizarse, hacer giros, patear y lanzar pelotas, etc. —en los que expresa sus emociones—
E explorando las posibilidades de su cuerpo con relacion al espacio, la superficie y los
N objetos, regulando su fuerza, velocidad y con cierto control de su equilibrio.
e Realiza acciones y movimientos de coordinacion 6culo-manual y 6culo-podal, acorde
con sus necesidades e intereses, y segun las caracteristicas de los objetos o materiales
que emplea en diferentes situaciones cotidianas de exploracion y juego.
e Reconoce sus sensaciones corporales, e identifica las necesidades y cambios en el
estado de su cuerpo, como la respiracion y sudoracion después de una actividad fisica.
Reconoce las partes de su cuerpo al relacionarlas con sus acciones y nombrarlas
espontaneamente en diferentes situaciones cotidianas. Representa su cuerpo (o los de
otros) a su manera, utilizando diferentes materiales y haciendo evidentes algunas
partes, como la cabeza, los brazos, las piernas y algunos elementos del rostro.
CRITERIOS DE e Desarrolla acciones de manera auténoma como saltar, correr, patear, lanzar pelotas,
EVALUACION etc, haciendo uso de aros y pelotas. Asi mismo aprenden a autorregular sus emociones
evitando tirar los objetos al piso y emplear gestos negativos a sus compafieros durante
el juego. (Items 3y 20).
o Identifica las sensaciones, necesidades y los cambios de su cuerpo durante y después
del juego.
EVIDENCIAS e Los nifios realizan diferentes movimientos corporales y expresan sus emociones y
sensaciones corporales durante la actividad.
APELLIDOS Y NOMBRES
ESTUDIANTES Descripcion de lo observado
01 | AREDO HERNANDEZ STEFANO
HERNAN
02 | BARDALES RUIZ ABIGAIL Realiz6 movimientos de manera auténoma como saltar y correr, haciendo uso de aros y A
SAMARA pelotas, asi mismo respetd los acuerdos establecidos evitando empujar o gritar a sus
companeros
03 | BERNARDO SANCHEZ AIXA
SHARELY
04 | CANAQUE AYALA MARIA DE Desarrollé acciones de manera libre durante el juego, también respetd los acuerdos A
LOS ANGELES establecidos durante el taller para una mejor convivencia con sus demas compafieros, asi
mismo identifico las sensaciones durante juego.
05 | CARBONEL MARCAPURA Realiz6 movimientos de manera autdnoma como saltar y correr, haciendo uso de aros y A
THIAGO GHAEL pelotas, asi mismo respetd los acuerdos establecidos evitando empujar o gritar a sus
compafieros.
06 | CUBA ISLADO NAHIA HAYLEN Desarrollé acciones de manera libre durante el juego, también respetd los acuerdos A
establecidos durante el taller para una mejor convivencia con sus demas compafieros, asi
mismo identifico las sensaciones durante juego.
07 | GUZMAN PALLARA SIMEON Realizd6 movimientos de manera auténoma como saltar y correr, haciendo uso de aros y A
ELEAZAR pelotas, asi mismo respetd los acuerdos establecidos evitando empujar o gritar a sus
companeros.
08 | HOYOS CALLAN BRIANA
VALESKA
09 | MEJIA GUACHUA VANIA Realiz6 movimientos de manera auténoma como saltar y correr, haciendo uso de aros y A
pelotas, asi mismo respetd los acuerdos establecidos evitando empujar o gritar a sus
companeros.
10 | MELGAREJO CALDERON Desarrollé acciones de manera libre durante el juego, también respetd los acuerdos A
EDUARDO DANIEL establecidos durante el taller para una mejor convivencia con sus demas compaiieros, asi
mismo identifico las sensaciones durante juego.
11 | MINAYA BELTRAN CARLOS Realizé movimientos de manera auténoma como saltar y correr, haciendo uso de aros y A
MIGUEL pelotas, asi mismo respetd los acuerdos establecidos evitando empujar o gritar a sus

companeros.




12 | OCHOAROMERO ANGEL
GUILLERMO

13 | ORA QUISPE ISMAEL CALEB Realizd movimientos de manera auténoma como saltar y correr, haciendo uso de aros y
pelotas, asi mismo respeto los acuerdos establecidos evitando empujar o gritar a sus
companeros.

14 | PATRICIO MILLA ABIGAIL Desarroll6 acciones de manera libre durante el juego, también respetd los acuerdos

LUCIA establecidos durante el taller para una mejor convivencia con sus demas comparieros, asi
mismo identificd las sensaciones durante juego.

15 | PEREDA HUAMAN EDGAR Realizd movimientos de manera auténoma como saltar y correr, haciendo uso de aros y

ALONZO pelotas, asi mismo respetd los acuerdos establecidos evitando empujar o gritar a sus
companeros.

16 | POMA VELASQUEZ THIAGO Desarroll6 acciones de manera libre durante el juego, también respeté los acuerdos

VAREK establecidos durante el taller para una mejor convivencia con sus demas comparieros, asi
mismo identifico las sensaciones durante juego.

17 | POPAYAN MARTINES NEYMAR Realizd movimientos de manera auténoma como saltar y correr, haciendo uso de aros y

AXEL pelotas, asi mismo respeto los acuerdos establecidos evitando empujar o gritar a sus
compaiieros.

18 | RAFAILE CABRERA AUSTHIN

SANTIAGO
19 | RAMIREZ CALDERON
MILAGROS VALENTINA

20 | RAMIREZ DOMINGUEZ MATEO | Realiz6 movimientos de manera auténoma como saltar y correr, haciendo uso de aros y
pelotas, asi mismo respetd los acuerdos establecidos evitando empujar o gritar a sus
companeros.

21 | RAMOS RAVELLO DANNA Desarrollé acciones de manera libre durante el juego, también respetd los acuerdos

KALESY establecidos durante el taller para una mejor convivencia con sus demas compaiieros, asi
mismo identifico las sensaciones durante juego.

22 | RODRIGUEZ CASTRO STEVEN Realizéd movimientos de manera auténoma como saltar y correr, haciendo uso de aros y

DANIEL pelotas, asi mismo respetd los acuerdos establecidos evitando empujar o gritar a sus
companeros.

23 | RODRIGUEZ RUIZ SEBASTIAN Realizd movimientos de manera auténoma como saltar y correr, haciendo uso de aros y

ALEXANDER pelotas, asi mismo respetd los acuerdos establecidos evitando empujar o gritar a sus
compaiieros.

24 | SANCHEZ CURINUQUI LUCAS Desarroll6 acciones de manera libre durante el juego, también respeté los acuerdos
establecidos durante el taller para una mejor convivencia con sus demas compafieros, asi
mismo identifico las sensaciones durante juego.

25 | SANJINES CARRANZA LIAN Desarroll6 acciones de manera libre durante el juego, también respetd los acuerdos

DARIEL establecidos durante el taller para una mejor convivencia con sus demas compaiieros, asi
mismo identifico las sensaciones durante juego.

26 | SANTOS AMADOR ALEJANDRA

JUSTINA NICOL

LEYENDA
Logro destacado AD
Logro esperado A
En proceso
En inicio C
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TALLER DE PSICOMOTRICIDAD N°3
“JUGANDO NOS DIVERTIMOS”

: N© 88014 José Olay a / N°303 Edén Maravilloso
14y 5 afios
: Los Constructores

: Jessica Sanchez Turriate — Maritza Hernandez Mosquera

: Collantes Turpo Pierina Nicol — Ney da Espinoza Riv era
: Elena Bermudez Rey es
: 18/07/2023

| NOMBRE DEL TALLER

Jugando nos div ertimos

II. PREPARACION PARA EL TALLER

A NT ES DEL APRENDIZAJE

éQué necesitamos hacer antes del taller?

éQué recursos, materiales y espacios utilizaré?

Preparar el espacio

Planificar la activ idad

Elaborar los materiales

Prev er y ubicar los materiales a utilizar

Conos
Msica
Parlante
Colchonetas

Camino de huellas
Pandereta

Tela magica
Espacio: patio y salon de aula

II1. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE Y EVALUACION

AREA COMPETENCIA/
CA PACIDAD

EST A NDAR

DESEMPENO

CRIT ERIO DE
EVA LUACION

EVIDENCIA

INST RUMENTO




PSICOMOTRICIDAD

Se desenvuelve
de manera
auténomaa
través de su
motricidad.

-Comprende su
cuerpo.

-Se expresa
corporalmente.

Se desenvuelve de manera
auténoma a

trav és de su motricidad cuando
explora 'y

descubre su lado dominante y
sus posibilidades de
movimiento por propia
iniciativa en situaciones
cotidianas. Realiza acciones
motrices basicas en las que
coordina movimientos para
desplazarse con seguridad y
utiliza objetos con precision,
orientandose y regulando sus
acciones en relacion a estos,

a las personas, el espacioy el
tiempo.

Expresa corporalmente sus
sensaciones,

emociones y sentimientos a
trav és del tono, gesto,
posturas, ritmo y mov imiento
en situaciones de juego.

{_ANOS
Realiza acciones y juegos de manera auténoma, como correr, saltar, trepar, rodar, deslizarse, hacer
giros, patear y lanzar pelotas, etc. —en los que expresa sus emociones—explorando las posibilidades
de su cuerpo con relacién al espacio, la superficie y los objetos, regulando su fuerza, v elocidad y con
cierto control de su equilibrio.
Realiza acciones y mov imientos de coordinacion o6culo-manual y Oculo-podal, acorde con sus
necesidades e intereses, y segln las caracteristicas de los objetos o materiales que emplea en
diferentes situaciones cotidianas de exploracion y juego.
Reconoce sus sensaciones corporales, e identifica las necesidades y cambios en el estado de su
cuerpo, como la respiracién y sudoracién después de una activ idad fisica. Reconoce las parte s de
su cuerpo al relacionarlas con sus acciones y nombrarlas espontaneamente en diferentes situaciones
cotidianas. Representa su cuerpo (o los de otros) a su manera, utilizando diferentes materiales y
haciendo ev identes algunas partes, como la cabeza, los brazos, las piernas y algunos elementos del
rostro.

i_ANos
Realiza acciones y juegos de manera auténoma combinando habilidades motrices bésicas como
correr, saltar, trepar, rodar, deslizarse, hacer giros y v olteretas —en los que expresa sus emociones—
explorando las posibilidades de su cuerpo con relacion al espacio, el tiempo, la superficie y los objetos;
en estas acciones, muestra predominio y may or control de un lado de su cuerpo.
Realiza acciones y mov imientos de coordinacion déculo-manual y 6culo-podal que requieren may or
precision. Lo hace en diferentes situaciones cotidianas, de juego o de representacion grafico - plastica,
ajustandose a los limites espaciales y a las caracteristicas de los objetos, materiales y /o herramientas
que utilizan, segun sus necesidades, intereses y posibilidades.
Reconoce sus sensaciones corporales, e identifica las necesidades y cambios en el estado de su
cuerpo, como la respiracion y sudoracion. Reconoce las partes de su cuerpo al relacionarlas con
sus acciones y nombrarlas espontaneamente en diferentes situaciones cotidianas. Representa su
cuerpo (o el de otro) a su manera, incorporando mas detalles de la figura humana, e incluy endo
algunas caracteristicas propias (cabello corto, largo, lacio, rizado, etc.).

Desarrolla  acciones
de manera auténoma
como saltar, correr,

giros, etc, haciendo
uso de un camino de
huellas, conos,

colchonetas y palos.
A si mismo aprenden
a autorregular sus
emociones ev itando
insultar a sus

compafieros o
empujar los
materiales durante el
juego.

Identifica las
sensaciones,

necesidades y los
cambios de su cuerpo
durante y después
del juego.

Los nifios
realizan
diferentes
movimientos
corporales y
expresan sus
emociones y
sensaciones
corporales
durante la
actividad.

Guia de
observacion




IV. SECUENCIA METODOLOGICA DEL TALLER
MOMENTOS SECUENCIA METODOLOGICA (ESTRATEGIAS) TIEMPO
Asamblea
e Invitamosa los nifios a salir al patio de manera ordenada para dar inicio la actividad.
Propdsito y organizacion
INICIO e Semenciona el propésito del taller: Los nifios realizan movimientos de manera libre y
autorregular sus emociones durante el juego.
e Seconstruyen juntamente con los nifios los acuerdos para realizar el taller haciendo uso de
las paletas. .10
- Evitamos insultar a los compafieros durante el juego. minutos
- Cuiday evita tirar los materiales a sus compafieros o al piso.
- Evitamos empujar a los compafieros durante el taller.
e Presentamos los materiales a utilizar en una tela magica: Palos, conos, camino de huellas
y colchonetas.
Juego motriz
e Invitamos a los nifios a explorar los materiales seguin sus intereses, y en el transcurso de ello
formulamos las siguientes preguntas:
¢Qué materiales observan?, éQué podemos hacer con ellos?, éCémo podremos organizarlo en
el patio?
e Los nifios organizan los materiales de manera libre de acuerdo a sus intereses junto a sus
DESARROLL demas compaiieros y dan inicio al juego realizando movimientos de manera auténoma.
o e Observamos las reacciones 0 comportamientos que presentan durante eljuego, para recordar
los acuerdos establecidos, haciendo uso de paletas interactivas.
e Recordamos a los nifios que faltan 5 minutos para acabar el juego, tocamos la pandereta
como senal de que ya termind el juego y mencionamos que guardaremos los materiales de
manera ordenada respetando los acuerdos establecidos al inicio del taller.
Historia oral
e Invitamos a los nifios a colocarse en cualquier espacio del patio que ellos deseen y se cuenta
una pequeiia historia titulada: .30
La historia de la tortuga catalina minutos
Un dia la tortuga Catalina, se sentia muy triste y molesta a la vez, por qué una parte de su
caparazon se habia manchado de pintura, lloraba, y gritaba tan fuerte que sus demas amigos
de la selva la escuchaban. Un dia su amiga la oruga maruja se canso tanto que se acerco a
ella y le dijo: Amiga porque gritas tanto, te voy a ensefiar algo para que te puedas calmar,
primero tienes que respirar profundo, contar hasta cinco y botar el aire.
Expresion grafica plastica
e Presentamos a los nifios que elijan sus propios materiales y espacio para la representacion
grafica (tizas, colores, plumones, papel sabana, hojas bond, plastilina etc), de lo vivido
durante la actividad, dialogamos sobre sus dibujos y creaciones.
e  (Qué han dibujado?
e ¢Como se sintieron al trabajar con sus compafieros?
e  (Qué otros materiales podemos utilizar para dibujar?
Verbalizacion
CIERRE e Alfinalizar la actividad se dialoga con los nifios a través de preguntas:
e (Qué partes del cuerpo han utilizado?
e ¢Qué movimientos han realizado?
e (Cudles fueron nuestros acuerdos?, éLo logramos cumplir?
e ¢CAmo nos hemos sentido durante el juego? 10
minutos

e La profesora dialoga con los nifios sobre los comportamientos que observd durante el juego
evaluando si se cumplieron los acuerdos establecidos, e invita a los nifios a expresar sus
emociones 0 experiencias vividas durante el juego.




GUIA DE OBSEVACION DESCRIPTIVA

N° AREA Psicomotricidad NIVEL DE
LOGRO
COMPETENCIAS Se desenvuelve de manera autonoma a través de su motricidad AD-A-B
(o] -C
R DESEMPENOS e Realiza acciones y juegos de manera auténoma, como correr, saltar, trepar, rodar,
D deslizarse, hacer giros, patear y lanzar pelotas, etc. —en los que expresa sus emociones—
E explorando las posibilidades de su cuerpo con relacién al espacio, la superficie y los
N objetos, regulando su fuerza, velocidad y con cierto control de su equilibrio.
e Realiza acciones y movimientos de coordinaciéon 6culo-manual y 6culo-podal, acorde
con sus necesidades e intereses, y segun las caracteristicas de los objetos o materiales
que emplea en diferentes situaciones cotidianas de exploracion y juego.
e Reconoce sus sensaciones corporales, e identifica las necesidades y cambios en el
estado de su cuerpo, como la respiracién y sudoracién después de una actividad fisica.
Reconoce las partes de su cuerpo al relacionarlas con sus acciones y nombrarlas
espontaneamente en diferentes situaciones cotidianas. Representa su cuerpo (o los de
otros) a su manera, utilizando diferentes materiales y haciendo evidentes algunas
partes, como la cabeza, los brazos, las piernas y algunos elementos del rostro.
CRITERIOS DE e Desarrolla acciones de manera auténoma como saltar, correr, giros, etc, haciendo uso
EVALUACION de un camino de huellas, conos, colchonetas y palos. Asi mismo aprenden a autorregular
sus emociones evitando insultar a sus compafieros o empujar los materiales durante el
juego.
o Identifica las sensaciones, necesidades y los cambios de su cuerpo durante y después
del juego.
EVIDENCIAS Los nifios realizan diferentes movimientos corporales y expresan sus emociones y
sensaciones corporales durante la actividad.
APELLIDOS Y NOMBRES
ESTUDIANTES Descripcion de lo observado
01 | AREDO HERNANDEZ STEFANO Realizo diferentes movimientos corporalesy expreso sus emociones y sensaciones de A
HERNAN manera libre.
02 | BARDALES RUIZ ABIGAIL Desarrollo diferentes movimientos corporales y expresd sus emociones y sensaciones A
SAMARA corporales en la actividad.
03 | BERNARDO SANCHEZ AIXA
SHARELY
04 | CANAQUE AYALA MARIA DE
LOS ANGELES
05 | CARBONEL MARCAPURA Realizo diferentes movimientos corporales y expreso sus emociones y sensaciones de A
THIAGO GHAEL manera libre.
06 | CUBAISLADO NAHIA HAYLEN Desarrollo diferentes movimientos corporales y expreso sus emociones y sensaciones A
corporales en la actividad.
07 | GUZMAN PALLARA SIMEON
ELEAZAR
08 [ HOYOS CALLAN BRIANA Realizo diferentes movimientos corporales y expreso sus emociones y sensaciones de A
VALESKA manera libre.
09 | MEJIA GUACHUA VANIA Desarrollo diferentes movimientos corporales y expresd sus emociones y sensaciones A
corporales en la actividad.
10 | MELGAREJO CALDERON Realizo diferentes movimientos corporales y expreso sus emociones y sensaciones de A
EDUARDO DANIEL manera libre.
11 | MINAYA BELTRAN CARLOS Realizo diferentes movimientos corporales, sin embargo se reprimio al expresar sus B
MIGUEL emociones durante la actividad.
12 | OCHOAROMERO ANGEL
GUILLERMO
13 | ORAQUISPE ISMAEL CALEB Realizo diferentes movimientos corporales, sin embargo se reprimié al expresar sus B
emociones durante la actividad.
14 | PATRICIO MILLA ABIGAIL Desarrollo diferentes movimientos corporales y expreso sus emociones y sensaciones A
LUCIA corporales en la actividad.
15 | PEREDAHUAMAN EDGAR Desarrollo diferentes movimientos corporales y expreso sus emociones y sensaciones A
ALONZO corporales en la actividad.




16 | POMA VELASQUEZ THIAGO Desarrollo diferentes movimientos corporales y expreso sus emociones y sensaciones
VAREK corporales en la actividad.

17 | POPAYAN MARTINES NEYMAR
AXEL

18 | RAFAILE CABRERA AUSTHIN Realizo diferentes movimientos corporales, sin embargo se reprimid al expresar sus
SANTIAGO emociones durante la actividad.

19 | RAMIREZ CALDERON Desarrollo diferentes movimientos corporales y expreso sus emociones y sensaciones
MILAGROS VALENTINA corporales en la actividad.

20 | RAMIREZ DOMINGUEZ MATEO

21 | RAMOSRAVELLO DANNA Realizo diferentes movimientos corporales y expreso sus emociones y sensaciones de
KALESY manera libre.

22 | RODRIGUEZ CASTRO STEVEN Realizo diferentes movimientos corporales, sin embargo se reprimié al expresar sus
DANIEL emociones durante la actividad.

23 | RODRIGUEZ RUIZ SEBASTIAN Desarrollo diferentes movimientos corporales y expreso sus emociones y sensaciones
ALEXANDER corporales en la actividad.

24 | SANCHEZ CURINUQUI LUCAS

25 | SANJINES CARRANZA LIAN
DARIEL

26 | SANTOS AMADOR ALEJANDRA | Desarrollo diferentes movimientos corporales y expreso sus emociones y sensaciones
JUSTINA NICOL corporales en la actividad.

LEYENDA
Logro destacado AD

Logro esperado A

En proceso

En inicio C
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TALLER DE PSICOMOTRICIDAD N°4
“JUGAMOS LIBREMENTE ENTRE AMIGOS”

[ NOMBRE DEL TALLER |

Jugamos libremente entre amigos

II. PREPARACION PARA EL TALLER
A NT ES DEL APRENDIZAJE
éQué necesitamos hacer antes del taller? éQué recursos, materiales y espacios utilizaré?
. Preparar el espacio . Espuma de figuras geometricas j
. - . Musica . Tobogan
. Planificar la activ idad
. Elaborar los materiales . Parlante L . Pandereta
e Prevery ubicar los materiales a utilizar ¢ Pelotas de plastico e Espacio: patio y salén de aula
. Colchonetas
III. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE Y EVALUACION
A REA COMPETENCIA/ . . CRIT ERIO DE INST RUMENTO
CA PACIDAD EST A NDAR DESEMPENO EVA LUACION EVIDENCIA
Se desenvuelve Se desenvuelve de manera |_ANOS Los nifios
de manera auténoma a Realiza acciones y juegos de manera auténoma, como correr, saltar, trepar, rodar, deslizarse, hacer | Desarrolla  acciones | realizan Guiade
auténoma a trav és de su motricidad cuando giros, patear y lanzar pelotas, etc. —en los que expresa sus emociones—explorando las posibilidades | de manera auténoma | diferentes observacion
través de su explora y de su cuerpo con relacién al espacio, la superficie y los objetos, regulando su fuerza, v elocidad y con | como saltar, correr, | movimientos
motricidad. descubre su lado dominante y cierto control de su equilibrio. girar, lanzar pelotas, | corporales y
sus posibilidades de | Realiza acciones y mov imientos de coordinacién éculo-manual y 6culo-podal, acorde con sus | etc, haciendo uso de | expresan sus
-Comprende su movimiento por propia necesidades e intereses, y segun las caracteristicas de los objetos o materiales que emplea en | diferentes materiales | emociones y
a cuerpo. iniciativa en situaciones | diferentes situaciones cotidianas de exploracion y juego. seguln su interés. Asi [ sensaciones
< -Se expresa cotidianas. Realiza acciones Reconoce sus sensaciones corporales, e identifica las necesidades y cambios en el estado de su|[ mismo aprenden a| corporales
() corporalmente. motrices basicas en las que cuerpo, como la respiracion y sudoracion después de una activ idad fisica. Reconoce las parte s de | autorregular sus [ durante la
O coordina movimientos para su cuerpo al relacionarlas con sus acciones y nombrarlas espontaneamente en diferentes situaciones | emociones ev itando | actividad.
o desplazarse con seguridad y cotidianas. Representa su cuerpo (o los de otros) a su manera, utilizando diferentes materiales y | realizar gestos o
- utiliza objetos con precision, haciendo ev identes algunas partes, como la cabeza, los brazos, las piernas y algunos elementos del [ sefias agresiv as que
(@] orientandose y regulando sus rostro. ~ intimiden a sus
S acciones en relacién a estos, i_ANOS compafieros durante
(@] a las personas, el espacio y el Realiza acciones y juegos de manera auténoma combinando habilidades motrices bésicas como | el juego.
(;) tiempo. correr, saltar, trepar, rodar, deslizarse, hacer giros y v olteretas —en los que expresa sus emociones— | Identifica las
%5} Expresa corporalmente sus explorando las posibilidades de su cuerpo con relacion al espacio, el tiempo, la superficie y los objetos; | sensaciones,
o sensaciones, en estas acciones, muestra predominio y may or control de un lado de su cuerpo. necesidades y los
emociones y sentimientos a Realiza acciones y mov imientos de coordinacion éculo-manual y éculo-podal que requieren may or | cambios de su cuerpo
trav. és del tono, gesto, | precisidn. Lo hace en diferentes situaciones cotidianas, de juego o de representacion grafico - plastica, | durante y después
posturas, ritmo y mov imiento | ajustandose a los limites espaciales y a las caracteristicas de los objetos, materiales y /o herramientas | del juego.
en situaciones de juego. que utilizan, segun sus necesidades, intereses y posibilidades.
Reconoce sus sensaciones corporales, e identifica las necesidades y cambios en el estado de su
cuerpo, como la respiracion y sudoracion. Reconoce las partes de su cuerpo al relacionarlas con
sus acciones y nombrarlas espontaneamente en diferentes situaciones cotidianas. Representa su
cuerpo (o el de otro) a su manera, incorporando mas detalles de la figura humana, e incluy endo
algunas caracteristicas propias (cabello corto, largo, lacio, rizado, etc.).




IV. SECUENCIA METODOLOGICA DEL TALLER
MOMENTOS SECUENCIA METODOLOGICA (ESTRATEGIAS) TIEM
PO
Asamblea
e Invitamos a los nifios a salir al patio de manera ordenada para dar inicio la actividad.
Propésito y organizacion
INICIO |4 Semenciona el propdsito del taller: Los nifios realizan movimientos de manera libre y autorregular
sus emociones durante el juego.
e Se construyen juntamente con los nifios los acuerdos para realizar el taller haciendo uso de las
paletas. _10
- Evitamos insultar a los compafieros durante el juego. minuto
- Evitamos golpear con la mano a sus demas compaiieros. S
- Evitamos empujar a los comparieros durante el taller.
e Presentamos los materiales a utilizar: pelotas de plastico, espumas de figuras geométricas,
colchonetas y tobogan.
Juego motriz
e Invitamos a los nifios a explorar los materiales segun sus intereses, y en el transcurso de ello
formulamos las siguientes preguntas:
¢Qué materiales observan?, éQué podemos hacer con ellos?, éCémo podremos organizarlo en el
patio?
e Los nifios organizan los materiales de manera libre de acuerdo a sus intereses junto a sus demas
DESARROLL compafieros y dan inicio al juego realizando movimientos de manera auténoma.
(o) e (Observamos las reacciones o comportamientos que presentan durante el juego, para recordar los
acuerdos establecidos, haciendo uso de paletas interactivas.
e Recordamos a los nifios que faltan 5 minutos para acabar el juego, tocamos la pandereta como sefial
de que ya termind el juego y mencionamos que guardaremos los materiales de manera ordenada
respetando los acuerdos establecidos al inicio del taller.
Historia oral
e Invitamos a los nifios a colocarse en cualquier espacio del patio que ellos deseen y se cuenta una
pequeia historia titulada:
La hormigay el ledn _30
Se trata de una técnica de respiracion en la que diremos al nifio que se imagine que es un animal muy minuto
pequefio como la hormiga y debe respirar como ella. Después, por el lado opuesto, debe imaginarse que s
es un animal grande como el ledn. Damos la instruccion de que la hormiguita respira lenta y
profundamente, mientras que el ledn lo hace rapido y fuerte. Seguidamente, podemos pregun tarle cual
le ha gustado mas y le ha dejado mas tranquilo para que, de esta forma, aprenda que la manera correcta
de respirar es la de la hormiga.
Expresion grafica plastica
e Presentamos a los nifos que elijan sus propios materiales y espacio para la representacion grafica
(tizas, crayolas, cartulinas, témperas, palitos chinos, crayolas, etc) de lo vivido durante la actividad,
dialogamos sobre sus dibujos y creaciones.
- ¢Qué han dibujado?
- ¢Cbémo se sintieron al trabajar con sus comparieros?
- ¢Qué otros materiales podemos utilizar para dibujar?
Verbalizacion
CIERRE e Alfinalizar la actividad se dialoga con los nifios a través de preguntas:
- ¢Qué partes del cuerpo han utilizado?
- ¢Qué movimientos han realizado?
- ¢Cudles fueron nuestros acuerdos?, ¢Lo logramos cumplir?
- ¢Coémo nos hemos sentido durante el juego? 0
e La profesora dialoga con los nifios sobre los comportamientos que observé durante el juego evaluando | minuto
si se cumplieron los acuerdos establecidos, e invita a los nifios a expresar sus emociones o S
experiencias vividas durante el juego




GUIA DE OBSEVACION DESCRIPTIVA

N° AREA Psicomotricidad NIVEL DE
LOGRO
COMPETENCIAS Se desenvuelve de manera autonoma a través de su motricidad AD-A-B
(o] -C
R DESEMPENOS e Realiza acciones y juegos de manera auténoma, como correr, saltar, trepar, rodar,
D deslizarse, hacer giros, patear y lanzar pelotas, etc. —en los que expresa sus emociones—
E explorando las posibilidades de su cuerpo con relacion al espacio, la superficie y los
N objetos, regulando su fuerza, velocidad y con cierto control de su equilibrio.
e Realiza acciones y movimientos de coordinacién dculo-manual y dculo-podal, acorde
con sus necesidades e intereses, y segun las caracteristicas de los objetos o materiales
que emplea en diferentes situaciones cotidianas de exploracién y juego.
e Reconoce sus sensaciones corporales, e identifica las necesidades y cambios en el
estado de su cuerpo, como la respiracién y sudoracién después de una actividad fisica.
Reconoce las partes de su cuerpo al relacionarlas con sus acciones y nombrarlas
espontaneamente en diferentes situaciones cotidianas. Representa su cuerpo (o los de
otros) a su manera, utilizando diferentes materiales y haciendo evidentes algunas
partes, como la cabeza, los brazos, las piernas y algunos elementos del rostro.
CRITERIOS DE Desarrolla acciones de manera auténoma como saltar, correr, girar, lanzar pelotas, etc,
EVALUACION haciendo uso de diferentes materiales seguin su interés. Asi mismo aprenden a autorregular
sus emociones evitando realizar gestos o sefias agresivas que intimiden a sus compafieros
durante el juego.
Identifica las sensaciones, necesidades y los cambios de su cuerpo durante y después del
juego.
EVIDENCIAS Los nifos realizan diferentes movimientos corporales y expresan sus emociones y
sensaciones corporales durante la actividad.
APELLIDOS Y NOMBRES
ESTUDIANTES Descripcion de lo observado
01 | AREDO HERNANDEZ STEFANO Jugo libremente realizando diferentes movimientos corporales, asi mismo expreso sus A
HERNAN emociones durante la actividad con sus compafieros.
02 | BARDALES RUIZ ABIGAIL Desarrolld movimientos de manera auténoma expresando sus emociones y sensaciones en A
SAMARA la actividad.
03 | BERNARDO SANCHEZ AIXA Jugo libremente realizando diferentes movimientos corporales, asi mismo expresé sus A
SHARELY emociones durante la actividad con sus comparieros.
04 | CANAQUE AYALA MARIA DE Jugo libremente realizando diferentes movimientos corporales, asi mismo expresd sus A
LOS ANGELES emociones durante la actividad con sus compafieros.
05 | CARBONEL MARCAPURA
THIAGO GHAEL
06 | CUBAISLADO NAHIA HAYLEN | Jugo libremente realizando diferentes movimientos corporales, asi mismo expreso sus A
emociones durante la actividad con sus compafieros.
07 | GUZMAN PALLARA SIMEON Desarrollo movimientos de manera autonoma expresando sus emociones y sensaciones en A
ELEAZAR la actividad.
08 | HOYOS CALLANBRIANA Jugo libremente realizando diferentes movimientos corporales, asi mismo expreso sus A
VALESKA emociones durante la actividad con sus comparieros.
09 | MEJIA GUACHUA VANIA Desarrolld movimientos de manera autdnoma expresando sus emociones y sensaciones en A
la actividad.
10 | MELGAREJO CALDERON
EDUARDO DANIEL
11 | MINAYA BELTRAN CARLOS Jugo libremente realizando diferentes movimientos corporales, asimismo expresé sus A
MIGUEL emociones durante la actividad con sus compaiieros.
12 | OCHOA ROMERO ANGEL Desarrolld movimientos de manera auténoma expresando sus emociones y sensaciones en A
GUILLERMO la actividad.
13 | ORA QUISPE ISMAEL CALEB
14 | PATRICIOMILLA ABIGAIL Desarrollo movimientos de manera autonoma expresando sus emociones y sensaciones en A
LUCIA la actividad.
15 [ PEREDA HUAMAN EDGAR
ALONZO
16 | POMA VELASQUEZ THIAGO Desarrollo movimientos de manera autonoma, sin embargo se mantuvo cohibido al inicio B
VAREK de la actividad.




17 | POPAYAN MARTINES NEYMAR

Desarrollo movimientos de manera autonoma, sin embargo se mantuvo cohibido al inicio

AXEL de la actividad.

18 | RAFAILE CABRERA AUSTHIN Jugo libremente realizando diferentes movimientos corporales, asimismo expreso sus
SANTIAGO emociones durante la actividad con sus comparieros.

19 | RAMIREZ CALDERON Jugo libremente realizando diferentes movimientos corporales, asimismo expresd sus
MILAGROS VALENTINA emociones durante la actividad con sus comparieros.

20 | RAMIREZ DOMINGUEZ MATEO

Desarrollo movimientos de manera auténoma, sin embargo se mantuvo cohibido al inicio
de la actividad.

21 | RAMOSRAVELLO DANNA

KALESY

22 | RODRIGUEZ CASTRO STEVEN Jugo libremente realizando diferentes movimientos corporales, asimismo expresd sus
DANIEL emociones durante la actividad con sus compafieros.

23 | RODRIGUEZ RUIZ SEBASTIAN Desarrolld movimientos de manera auténoma expresando sus emociones y sensaciones en
ALEXANDER la actividad.

24 | SANCHEZ CURINUQUI LUCAS

25 | SANJINES CARRANZA LIAN

Jugo libremente realizando diferentes movimientos corporales, asimismo expresd sus

DARIEL emociones durante la actividad con sus compafieros.
26 | SANTOS AMADOR ALEJANDRA | Desarrolld movimientos de manera auténoma expresando sus emociones y sensaciones en
JUSTINA NICOL la actividad.
LEYENDA
Logro destacado AD
Logro esperado A
En proceso B
En inicio C
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TALLER DE PSICOMOTRICIDAD N°5
“JUGAMOS CON LAS SOGAS Y LAS PELOTAS”

[ NOMBRE DEL TALLER

Jugamos con las sogas y las pelotas.

II. PREPARACION PARA EL TALLER

A NT ES DEL APRENDIZAJE

PSICOMOTRICIDAD

desplazarse con seguridad y
utiliza objetos con precision,
orientandose y regulando sus
acciones en relacion a estos,

a las personas, el espacioy el
tiempo.

Expresa corporalmente sus
sensaciones,

emociones y sentimientos a
trav és del tono, gesto,
posturas, ritmo y mov imiento
en situaciones de juego.

cotidianas. Representa su cuerpo (o los de otros) a su manera, utilizando diferentes materiales y
haciendo ev identes algunas partes, como la cabeza, los brazos, las piernas y algunos elementos del
rostro.

i_ANOS
Realiza acciones y juegos de manera auténoma combinando habilidades motrices bésicas como
correr, saltar, trepar, rodar, deslizarse, hacer giros y v olteretas —en los que expresa sus emociones—
explorando las posibilidades de su cuerpo con relacion al espacio, el tiempo, la superficie y los objetos;
en estas acciones, muestra predominio y may or control de un lado de su cuerpo.
Realiza acciones y mov imientos de coordinacion éculo-manual y 6culo-podal que requieren may or
precision. Lo hace en diferentes situaciones cotidianas, de juego o de representacion grafico - plastica,
ajustandose a los limites espaciales y a las caracteristicas de los objetos, materiales y /o herramientas
que utilizan, segun sus necesidades, intereses y posibilidades.
Reconoce sus sensaciones corporales, e identifica las necesidades y cambios en el estado de su
cuerpo, como la respiracion y sudoracion. Reconoce las partes de su cuerpo al relacionarlas con
sus acciones y nombrarlas espontaneamente en diferentes situaciones cotidianas. Representa su
cuerpo (o el de otro) a su manera, incorporando mas detalles de la figura humana, e incluy endo
algunas caracteristicas propias (cabello corto, largo, lacio, rizado, etc.).

intimidar con
respuestas agresiv as
a sus demas
compaiieros durante
el juego.

Identifica las
sensaciones,
necesidades y los
cambios de su cuerpo
durante y después
del juego.

éQué necesitamos hacer antes del taller? éQué recursos, materiales y espacios utilizaré?
. Preparar el espacio . Sogas
. Planificar la activ idad . Pelotas de plastico
. Elaborar los materiales . Conos
. Prev er y ubicar los materiales a utilizar . Caja sorpresa
III. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE Y EVALUACION
A REA COMPETENCIA/ . . CRIT ERIO DE INST RUME
CA PACIDAD EST A NDAR DESEMPENO EVA LUACION EVIDENCIA NTO
Se desenvuelve Se desenvuelve de manera {_ANOS Los nifios
de manera auténoma a Realiza acciones y juegos de manera auténoma, como correr, saltar, trepar, rodar, deslizarse, hacer | Desarrolla  acciones | realizan Guiade
autonoma a trav és de su motricidad cuando giros, patear y lanzar pelotas, etc. —en los que expresa sus emociones—explorando las posibilidades [ de manera auténoma | diferentes observacién
través de su explora 'y de su cuerpo con relacion al espacio, la superficie y los objetos, regulando su fuerza, v elocidad y con | como saltar, correr, | movimientos
motricidad. descubre su lado dominante y cierto control de su equilibrio. girar, lanzar pelotas, | corporales y
sus posibilidades de Realiza acciones y mov imientos de coordinaciéon 6culo-manual y dculo-podal, acorde con sus | etc, haciendo uso de [ expresan sus
-Comprende su movimiento por propia necesidades e intereses, y segln las caracteristicas de los objetos o materiales que emplea en | diferentes materiales [ emociones y
cuerpo. iniciativa en situaciones diferentes situaciones cotidianas de exploracion y juego. segun su interés. Asi [ sensaciones
-Se expresa [ cotidianas. Realiza acciones Reconoce sus sensaciones corporales, e identifica las necesidades y cambios en el estado de su [ mismo aprenden a | corporales
corporalmente. motrices bdésicas en las que cuerpo, como la respiraciéon y sudoracién después de una activ idad fisica. Reconoce las parte s de | autorregular sus | durante la
coordina movimientos para su cuerpo al relacionarlas con sus acciones y nombrarlas espontdneamente en diferentes situaciones | emociones ev itando | actividad.




1v.

SECUENCIA METODOLOGICA DEL TALLER

MOMENTOS

SECUENCIA METODOLOGICA (ESTRATEGIAS)

TIEMPO

INICIO

Asamblea
e Invitamos a los nifios a salir al patio de manera ordenada para dar inicio la actividad.
Propdsito y organizacion
e Se menciona el propdsito del taller: Los nifios realizan movimientos de manera libre y
autorregular sus emociones durante el juego.
e Seconstruyen juntamente con los nifos los acuerdos para realizar el taller haciendo uso de las
paletas.
- Evitamos insultar a los compafieros durante el juego.
- Evitamos golpear con la mano a sus demas companieros.
- Evitamos empujar a los companieros durante el taller.

10 minutos

DESARROLL
o

Juego motriz

Presentamos un cofre a los nifios con los materiales a utilizar: sogas, pelotas y conos, brindamos un
tiempo para que lo exploren, en el transcurso de ello formulamos las siguientes preguntas: ¢Qué
materiales observan?, ¢éQué podemos hacer con ellos?, éCdmo podremos organizarlo en el patio?
e Los nifios organizan los materiales de manera libre de acuerdo a sus intereses junto a sus demas
companieros y dan inicio al juego realizando acciones de manera auténoma.
e Observamos las reacciones o comportamientos que presentan durante el juego, para recordar
los acuerdos establecidos, haciendo uso de las paletas interactivas.

e Recordamos a los nifios que faltan 5 minutos para acabar el juego, tocamos la pandereta como
sefial de que ya termind el juego y mencionamos que guardaremos los materiales de manera
ordenada respetando los acuerdos establecidos al inicio del taller.

Historia oral

e Invitamos a los nifios a colocarse en cualquier espacio del patio que ellos deseen y se cuenta
una pequeiia historia:

“El cocodrilo”

Habia un cocodrilo, al que le encantaba estar en una cueva, de vez en cuando asomaba su
cabeza, miraba para un lado y para el otro y Buuu se escondia. Nuevamente volvia a su
cueva, asomaba su cabecita para un lado y para el otro lado y Buuu se dormia.

Expresion grafica plastica
e Presentamos a los nifos que elijan sus propios materiales y espacio para la representacién
grafica (tizas, crayolas, cartulinas, témperas, plastilina, crayolas, etc) de lo vivido durante la
actividad, dialogamos sobre sus dibujos y creaciones.
- ¢Qué han dibujado?
- ¢{Cbémo se sintieron al trabajar con sus comparieros?
- ¢Qué otros materiales podemos utilizar para dibujar?

30
minutos

CIERRE

Verbalizacion
e Alfinalizar la actividad se dialoga con los nifios a través de preguntas:
- ¢Qué partes del cuerpo han utilizado?
- ¢Qué movimientos han realizado?
- ¢Cudles fueron nuestros acuerdos?, éLo logramos cumplir?
- ¢Como nos hemos sentido durante el juego?

e La profesora dialoga con los nifios sobre los comportamientos que observd durante el juego
evaluando si se cumplieron los acuerdos establecidos, e invita a los nifios a expresar sus
emociones 0 experiencias vividas durante el juego

10 minutos




GUIA DE OBSEVACION DESCRIPTIVA

N° AREA Psicomotricidad NIVEL DE
LOGRO
COMPETENCIAS Se desenvuelve de manera autonoma a través de su motricidad AD-A-B
(o] -C
R e Realiza acciones y juegos de manera autdnoma, como correr, saltar, trepar, rodar,
D deslizarse, hacer giros, patear y lanzar pelotas, etc. —en los que expresa sus emociones—
ﬁ explorando las posibilidades de su cuerpo con relacion al espacio, la superficie y los
objetos, regulando su fuerza, velocidad y con cierto control de su equilibrio.
e Realiza acciones y movimientos de coordinacion éculo-manual y 6culo-podal, acorde
con sus necesidades e intereses, y segun las caracteristicas de los objetos o materiales
DESEMPENOS que emplea en diferentes situaciones cotidianas de exploracion y juego.
e Reconoce sus sensaciones corporales, e identifica las necesidades y cambios en el
estado de su cuerpo, como la respiracion y sudoracidn después de una actividad fisica.
Reconoce las partes de su cuerpo al relacionarlas con sus acciones y nombrarlas
espontaneamente en diferentes situaciones cotidianas. Representa su cuerpo (o los de
otros) a su manera, utilizando diferentes materiales y haciendo evidentes algunas
partes, como la cabeza, los brazos, las piernas y algunos elementos del rostro.
Desarrolla acciones de manera auténoma como saltar, correr, girar, lanzar pelotas, etc,
CRITERIOS DE haciendo uso de diferentes materiales segin su interés. Asi mismo aprenden a
EVALUACION autorregular sus emociones evitando intimidar con respuestas agresivas a sus demas
companieros durante el juego. (Items 8 y 11).
Identifica las sensaciones, necesidadesy los cambios de su cuerpo durante y después del
juego.
EVIDENCIAS Los nifios realizan diferentes movimientos corporales y expresan sus emociones y
sensaciones corporales durante la actividad.
APELLIDOS Y NOMBRES
ESTUDIANTES Descripcion de lo observado
01 | AREDO HERNANDEZ STEFANO
HERNAN
02 | BARDALES RUIZ ABIGAIL Realizd movimientos libres como correr, saltar y lanzar las pelotas, jugando con sus demas A
SAMARA companieros, también respetd los acuerdos establecidos durante el taller.
03 | BERNARDO SANCHEZ AIXA Desarrollo diferentes movimientos de manera autdnoma como saltary correr, utilizando las A
SHARELY sogas y pelotas, asi mismo evitd hablar de manera agresiva a sus demas compafrieros
durante el juego.
04 | CANAQUEAYALA MARIA DE Jugd libremente con sus demas comparieros, respetando los acuerdos establecidos para el A
LOS ANGELES taller, asi mismo evitd intimidar a sus compafieros con respuestas agresivas.
05 | CARBONEL MARCAPURA
THIAGO GHAEL
06 | CUBAISLADO NAHIA HAYLEN | Realizd movimientos libres como correr, saltary lanzar las pelotas, jugando con sus demas A
compafieros, también respeto los acuerdos establecidos durante el taller.
07 | GUZMAN PALLARA SIMEON Desarroll diferentes movimientos de manera autdnoma como saltar y correr, utilizando las A
ELEAZAR sogas y pelotas, asi mismo evitd hablar de manera agresiva a sus demas compafieros
durante el juego.
08 [ HOYOS CALLAN BRIANA
VALESKA
09 | MEJIA GUACHUA VANIA Realizé movimientos libres como correr, saltary lanzar las pelotas, jugando con sus demas A
comparieros, también respeto los acuerdos establecidos durante el taller.
10 | MELGAREJO CALDERON
EDUARDO DANIEL
11 | MINAYA BELTRAN CARLOS Desarrollo diferentes movimientos de manera autonoma como saltary correr, utilizando A
MIGUEL las sogas y pelotas, asimismo evit6 hablar de manera agresiva a sus demas comparieros
durante el juego.
12 | OCHOA ROMERO ANGEL Realizd movimientos libres como correr, saltar y lanzar las pelotas, jugando con sus demas A
GUILLERMO comparieros, también respeto los acuerdos establecidos durante el taller.
13 | ORA QUISPE ISMAEL CALEB Jugd libremente con sus demas compafieros, respetando los acuerdos establecidos para el A
taller, asi mismo evitd intimidar a sus compafieros con respuestas agresivas.
14 PATRICIO MILLA ABIGAIL Realizd movimientos libres como correr, saltar y lanzar las pelotas, jugando con sus demas A
LUCIA companieros, también respeto los acuerdos establecidos durante el taller.




15 | PEREDAHUAMAN EDGAR Desarrollé diferentes movimientos de manera auténoma como saltary correr, utilizando
ALONZO las sogas y pelotas, asi mismo evitd hablar de manera agresiva a sus demas compafieros
durante el juego.
16 | POMA VELASQUEZ THIAGO Jugd libremente con sus demas comparieros, respetando los acuerdos establecidos para el
VAREK taller, asi mismo evitd intimidar a sus compafieros con respuestas agresivas.
17 | POPAYAN MARTINES NEYMAR Realizéd movimientos libres como correr, saltar y lanzar las pelotas, jugando con sus demas

AXEL

comparieros, también respeto los acuerdos establecidos durante el taller.

18 | RAFAILE CABRERA AUSTHIN
SANTIAGO
19 | RAMIREZ CALDERON
MILAGROS VALENTINA
20 [ RAMIREZ DOMINGUEZ MATEO | Jugo libremente con sus demas companeros, respetando los acuerdos establecidos para el
taller, asi mismo evitd intimidar a sus comparieros con respuestas agresivas.
21 [ RAMOS RAVELLO DANNA Jugo libremente con sus demas companeros, respetando los acuerdos establecidos para el
KALESY taller, asi mismo evitd intimidar a sus compafieros con respuestas agresivas.
22 | RODRIGUEZ CASTRO STEVEN Desarrollo diferentes movimientos de manera autdnoma como saltary correr, utilizando
DANIEL las sogas y pelotas, asimismo evitd hablar de manera agresiva a sus demas comparieros
durante el juego.
23 | RODRIGUEZ RUIZ SEBASTIAN Realiz6 movimientos libres como correr, saltar y lanzar las pelotas, jugando con sus demas

ALEXANDER

comparieros, también respeto los acuerdos establecidos durante el taller.

24 SANCHEZ CURINUQUI LUCAS Desarrollo diferentes movimientos de manera autdnoma como saltary correr, utilizando
las sogas y pelotas, asi mismo evitd hablar de manera agresiva a sus demas compafieros
durante el juego.

25 | SANJINES CARRANZA LIAN

DARIEL
26 | SANTOS AMADOR ALEJANDRA
JUSTINA NICOL
LEYENDA
Logro destacado AD
Logro esperado A
En proceso B
En inicio C
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| NOMBRE DEL TALLER

Creando y jugando nos div ertimos entre amigos

II. PREPARACION PARA EL TALLER
ANT ES DEL APRENDIZAJE
¢éQué necesitamos hacer antes del taller? ¢ Qué recursos, materiales y espacios utilizaré?
. Preparar el espacio . Ula Ula
. Planificar la activ idad . Pelotas
. Elaborar los materiales . Conos
. Prev er y ubicar los materiales a utilizar . Palos
. Tela misteriosa
. Espacio: A ulay patio
III. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE Y EVALUACION
AREA COMPETENCIA . ~ CRIT ERIO DE INSTRU
/ CA PACIDAD EST A NDAR DESEMPENO EVA LUA CION EVIDENCIA MENT O
Se Se desenv uelve de manera {_ANOS Los nifos
desenvuelve auténoma a Realiza acciones y juegos de manera autdnoma, como correr, saltar, trepar, rodar, deslizarse, hacer | Desarrolla  acciones | realizan Guiade
de manera través de su motricidad giros, patear y lanzar pelotas, etc. —en los que expresa sus emociones—explorando las posibilidades de | de manera auténoma | diferentes observaci
autéonomaa cuando explora y su cuerpo con relacién al espacio, la superficie y los objetos, regulando su fuerza, v elocidad y con cierto | como saltar, correr, | movimientos 6n
través de su descubre su lado dominante control de su equilibrio. girar, lanzar pelotas, [ corporales y
motricidad. y sus posibilidades de | Realiza acciones y mov imientos de coordinacién éculo-manual y 6culo-podal, acorde con sus necesidades | etc, haciendo uso de [ expresan sus
movimiento  por propia e intereses, y segln las caracteristicas de los objetos o materiales que emplea en diferentes situaciones | diferentes materiales | emociones y
a -Comprende su iniciativa en situaciones | cotidianas de exploracién vy juego. seglin su interés. Asi | sensaciones
< cuerpo. cotidianas. Realiza acciones Reconoce sus sensaciones corporales, e identifica las necesidades y cambios en el estado de su cuerpo, mismo aprenden a | corporales
() -Se expresa motrices basicas en las que como la respiracion y sudoracién después de una activ idad fisica. Reconoce las partes de su cuerpo al | autorregular sus | durante la
O corporalmente. coordina movimientos para relacionarlas con sus acciones y nombrarlas espontdneamente en diferentes situaciones cotidianas. | emociones ev itando | actividad.
o desplazarse con seguridad y Representa su cuerpo (o los de otros) a su manera, utilizando diferentes materiales y haciendo ev identes | pellizcar y pufietear a
= utiliza objetos con precision, algunas partes, como la cabeza, los brazos, las piernas y algunos elementos del rostro. sus compafieros
(@) orientandose y regulando i_ANOS durante el juego.
2 sus acciones en relacién a Realiza acciones y juegos de manera auténoma combinando habilidades motrices basicas com o correr, | Identifica las
(@) estos, saltar, trepar, rodar, deslizarse, hacer giros y v olteretas —en los que expresa sus emociones— explorando | sensaciones,
g a las personas, el espacioy las posibilidades de su cuerpo con relacién al espacio, el tiempo, la superficie y los objetos; en estas | necesidades y los
& el tiempo. acciones, muestra predominio y may or control de un lado de su cuerpo. cambios de su cuerpo
Expresa corporalmente sus Realiza acciones y mov imientos de coordinacién 6culo-manual y dculo-podal que requieren may or| durante y después
sensaciones, precision. Lo hace en diferentes situaciones cotidianas, de juego o de representacion grafico -plastica , [ del juego.
emociones y sentimientos a | ajustandose a los limites espaciales y a las caracteristicas de los objetos, materiales y /o herramientas
trav és del tono, gesto, | que utilizan, segun sus necesidades, intereses y posibilidades.
posturas, ritmo y mov | Reconoce sus sensaciones corporales, e identifica las necesidades y cambios en el estado de su cuerpo,
imiento en situaciones de | como la respiracién y sudoracién. Reconoce las partes de su cuerpo al relacionarlas con sus acciones y
juego. nombrarlas espontaneamente en diferentes situaciones cotidianas. Representa su cuerpo (o el de otro)
a su manera, incorporando mas detalles de la figura humana, e incluy endo algunas caracteristica s propias
(cabello corto, largo, lacio, rizado, etc.).




IV.

SECUENCIA METODOLOGICA DEL TALLER

MOMENTOS SECUENCIA METODOLOGICA (ESTRATEGIAS) TIEMP
(0}
Asamblea
e Invitamos a los nifios a colocarse en asamblea del aula para dar inicio al taller de psicomotricidad.
Propdsito y organizacion
INICIO e Se menciona el propésito del taller: Los nifios realizan acciones de manera auténoma y
autorregulan sus emociones durante el juego.
e Se construyen juntamente con los nifios los acuerdos para realizar el taller haciendo uso de las 10
paletas interactivas. .
- Evitamos patear a sus compaiieros durante el juego. minutos
- Evitamos golpear con la mano a sus demas comparieros.
- Evitamos tirar los materiales a sus compaferos durante el juego.
¢ Invitamos a los nifios a trasladarnos al patio de manera ordenada entonado una cancién.
Juego motriz
e Presentamos a los nifios una tela misteriosa que se encontrara en el centro del patio con los
materiales a utilizar como: pelotas, ula, ula, palos y conos; brindamos un tiempo para que lo
exploren y en el transcurso de ello formulamos las siguientes preguntas: ¢Qué materiales
observan?, éDe qué manera lo hemos utilizado anteriormente para jugar?, ¢Qué juegos nuevos
podemos crear con estos materiales?, y ¢éComo podremos organizarlo en el patio?, hacemos
DESARROLLO anotaciones de sus respuestas en un cuaderno.
e Los nifios organizan los materiales de manera libre de acuerdo a sus intereses junto a sus demas
companeros recordando las propuestas que comunican durante la exploracién del material y dan
inicio al juego realizando acciones de manera auténoma.
e Observamos a los nifos jugar, asi mismos las reacciones o comportamientos que presentan
durante el juego, para recordar los acuerdos establecidos, haciendo uso de las paletas interactivas
teniendo en cuenta el criterio de evaluacion. 30
e Recordamos a los nifios que faltan 5 minutos para acabar el juego, como sefial de que ya termind .
el juego tocamos un tambor y mencionamos que guardaremos los materiales de manera ordenada minutos
respetando los acuerdos establecidos al inicio del taller.
Historia oral
e Nos colocamos en cualquier espacio del patio que ellos deseen y se realiza una técnica de
respiracion a través de una pequea historia:
“La serpiente”
Invitamos a los nifios a tomar aire profundamente y cuando lo suelten, lo va hacer siseando
como una serpiente. Debe tratar de prolongar el sonido “sssssss”, lo mas que pueda,
realizamos la misma técnica varias veces.
Expresion grafica plastica
e Presentamos a los nifios que elijan sus propios materiales y espacio para la representacion grafica
(tizas, crayolas, cartulinas, témperas, plastilina, crayolas, etc) de lo vivido durante la actividad,
dialogamos sobre sus dibujos y creaciones.
- ¢Qué han dibujado?
- ¢Cbémo se sintieron al trabajar con sus comparieros?
- ¢Qué otros materiales podemos utilizar para dibujar?
Verbalizacion
CIERRE e Alfinalizar la actividad se dialoga con los nifios a través de preguntas:
- ¢Qué partes del cuerpo han utilizado?
- ¢Qué movimientos han realizado? 10
- ¢Cuales fueron nuestros acuerdos?, éLo logramos cumplir? minutos
- ¢Como nos hemos sentido durante el juego?
e La profesora dialoga con los nifios sobre los comportamientos que observd durante el juego
evaluando si se cumplieron los acuerdos establecidos, e invita a los nifios a expresar sus emociones
0 experiencias vividas durante el juego.




GUIA DE OBSERVACION DESCRIPTIVA

N° AREA Psicomotricidad NIVEL DE
LOGRO
COMPETENCIAS Se desenvuelve de manera autonoma a través de su motricidad AD-A-B
(0] -C
R DESEMPENOS e Realiza acciones y juegos de manera auténoma, como correr, saltar, trepar, rodar,
D deslizarse, hacer giros, patear y lanzar pelotas, etc. —en los que expresa sus emociones—
ﬁ explorando las posibilidades de su cuerpo con relacion al espacio, la superficie y los
objetos, regulando su fuerza, velocidad y con cierto control de su equilibrio.
e Realiza acciones y movimientos de coordinacion éculo-manual y 6culo-podal, acorde
con sus necesidades e intereses, y segun las caracteristicas de los objetos o materiales
que emplea en diferentes situaciones cotidianas de exploracién y juego.
e Reconoce sus sensaciones corporales, e identifica las necesidades y cambios en el
estado de su cuerpo, como la respiracion y sudoracion después de una actividad fisica.
Reconoce las partes de su cuerpo al relacionarlas con sus acciones y nombrarlas
espontaneamente en diferentes situaciones cotidianas. Representa su cuerpo (o los de
otros) a su manera, utilizando diferentes materiales y haciendo evidentes algunas
partes, como la cabeza, los brazos, las piernas y algunos elementos del rostro.
CR1TERIOSPE Desarrolla acciones de manera autdnoma como saltar, correr, girar, lanzar pelotas, etc,
EVALUACION haciendo uso de diferentes materiales seglin su interés. Asi mismo aprenden a autorregular
sus emociones evitando pellizcar y puietear a sus comparieros durante el juego. (Items 12
y 14).
Identifica las sensaciones, necesidades y los cambios de su cuerpo durante y después del
juego.
EVIDENCIAS Los nifos realizan diferentes movimientos corporales y expresan sus emociones y
sensaciones corporales durante la actividad.
APELLIDOS Y NOMBRES
ESTUDIANTES Descripcion de lo observado
01 | AREDO HERNANDEZ STEFANO | Realizd diferentes movimientos de manera auténoma utilizando como material las ulas, ulas, A
HERNAN asi mismo respetd los acuerdos de convivencia durante el taller.
02 | BARDALES RUIZ ABIGAIL
SAMARA
03 | BERNARDO SANCHEZ AIXA
SHARELY
04 | CANAQUE AYALA MARIA DE Realizd diferentes movimientos de manera auténoma utilizando como material las ulas, ulas, A
LOS ANGELES asi mismo respetd los acuerdos de convivencia durante el taller.
05 | CARBONEL MARCAPURA Realizd diferentes movimientos de manera auténoma utilizando como material las ulas, ulas, A
THIAGO GHAEL asi mismo respetd los acuerdos de convivencia durante el taller.
06 | CUBAISLADO NAHIA HAYLEN Realizé diferentes movimientos de manera auténoma utilizando como material las ulas, ulas, A
asi mismo respetd los acuerdos de convivencia durante el taller.
07 | GUZMAN PALLARA SIMEON Desarrolld movimientos libres como, saltar y correr utilizando las ulas, ulas, asi mismo A
ELEAZAR respeto los acuerdos de convivencia durante el taller.
08 | HOYOS CALLAN BRIANA
VALESKA
09 | MEJIA GUACHUA VANIA Desarroll6 movimientos libres como, saltar y correr utilizando las ulas, ulas, asi mismo A
respeto los acuerdos de convivencia durante el taller.
10 [ MELGAREJO CALDERON Realizé diferentes movimientos de manera auténoma utilizando como material las ulas, A
EDUARDO DANIEL ulas, asi mismo respetd los acuerdos de convivencia durante el taller.
11 | MINAYA BELTRAN CARLOS Realizd diferentes movimientos de manera auténoma utilizando como material las ulas, A
MIGUEL ulas, asi mismo respetd los acuerdos de convivencia durante el taller.




12 | OCHOA ROMERO ANGEL Desarrollé movimientos libres como, saltary correr utilizando las ulas, ulas, asi mismo
GUILLERMO respeto los acuerdos de convivencia durante el taller.
13 | ORA QUISPE ISMAEL CALEB Realizo diferentes movimientos de manera autonoma utilizando como material las ulas,
ulas, asi mismo respetd los acuerdos de convivencia durante el taller.
14 | PATRICIO MILLA ABIGAIL
LUCIA
15 | PEREDA HUAMAN EDGAR Desarrollé movimientos libres como, saltary correr utilizando las ulas, ulas, asi mismo
ALONZO respeto los acuerdos de convivencia durante el taller.
16 | POMA VELASQUEZ THIAGO Desarrollé movimientos libres como, saltary correr utilizando las ulas, ulas, sin embargo
VAREK pated los conos en el psio.
17 | POPAYAN MARTINES NEYMAR | Jugode manera libre con sus demas compafieros, sin embargo empujo a los demas
AXEL durante el taller.
18 | RAFAILE CABRERA AUSTHIN Realiz6 diferentes movimientos de manera auténoma utilizando como material las ulas,
SANTIAGO ulas, asi mismo respetd los acuerdos de convivencia durante el taller.
19 | RAMIREZ CALDERON Realizd diferentes movimientos de manera auténoma utilizando como material las ulas,
MILAGROS VALENTINA ulas, asi mismo respetd los acuerdos de convivencia durante el taller.
20 | RAMIREZDOMINGUEZ MATEO | JugOde manera libre con sus demas compafieros, sin embargo empujo a los demas
durante el taller.
21 | RAMOS RAVELLO DANNA Realizé diferentes movimientos de manera auténoma utilizando como material las ulas,
KALESY ulas, asi mismo respetd los acuerdos de convivencia durante el taller.
22 | RODRIGUEZ CASTRO STEVEN Realiz6 diferentes movimientos de manera auténoma utilizando como material las ulas,
DANIEL ulas, asi mismo respetd los acuerdos de convivencia durante el taller.
23 | RODRIGUEZ RUIZ SEBASTIAN Desarrollé movimientos libres como, saltary correr utilizando las ulas, ulas, asi mismo
ALEXANDER respeto los acuerdos de convivencia durante el taller.
24 | SANCHEZ CURINUQUI LUCAS Realizd diferentes movimientos de manera autonoma utilizando como material las ulas,
ulas, asi mismo respetd los acuerdos de convivencia durante el taller.
25 | SANJINES CARRANZA LIAN Realizd diferentes movimientos de manera auténoma utilizando como material las ulas,
DARIEL ulas, asi mismo respetd los acuerdos de convivencia durante el taller.
26 | SANTOS AMADOR ALEJANDRA | Desarrollé movimientos libres como, saltary correr utilizando las ulas, ulas, sin embargo
JUSTINA NICOL pated los conos en el psio.
LEYENDA
Logro destacado AD
Logro esperado A
En proceso B
En inicio C
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TALLER DE PSICOMOTRICIDAD N°7
“JUGANDO CON MIS DEDOS”

| NOMBRE DEL TALLER

Jugando con mis dedos

PSICOMOTRICIDAD

utiliza objetos con precision,
orientandose y regulando sus
acciones en relacion a estos,

a las personas, el espacioy el
tiempo.

Expresa corporalmente sus
sensaciones,

emociones y sentimientos a
trav és del tono, gesto,
posturas, ritmo y mov imiento
en situaciones de juego.

haciendo ev identes algunas partes, como la cabeza, los brazos, las piernas y algunos elementos del
rostro.

i_ANOS
Realiza acciones y juegos de manera auténoma combinando habilidades motrices basicas como
correr, saltar, trepar, rodar, deslizarse, hacer giros y v olteretas —en los que expresa sus emociones—
explorando las posibilidades de su cuerpo con relacion al espacio, el tiempo, la superficie y los objetos;
en estas acciones, muestra predominio y may or control de un lado de su cuerpo.
Realiza acciones y mov imientos de coordinacion éculo-manual y 6culo-podal que requieren may or
precision. Lo hace en diferentes situaciones cotidianas, de juego o de representacion grafico - plastica,
ajustandose a los limites espaciales y a las caracteristicas de los objetos, materiales y /o herramientas
que utilizan, segun sus necesidades, intereses y posibilidades.
Reconoce sus sensaciones corporales, e identifica las necesidades y cambios en el estado de su
cuerpo, como la respiracion y sudoracion. Reconoce las partes de su cuerpo al relacionarlas con
sus acciones y nombrarlas espontaneamente en diferentes situaciones cotidianas. Representa su
cuerpo (o el de otro) a su manera, incorporando mas detalles de la figura humana, e incluy endo
algunas caracteristicas propias (cabello corto, largo, lacio, rizado, etc.).

acuerdos aprenden a
autorregular sus
emociones ev itando
gritar o burlarse de los
errores de sus
compaiieros.

Identifica y nombra
algunas partes de su
cuerpo que utilizd
durante la actividad.

comportamien
tos durante la
actividad.

II. PREPARACION PARA EL TALLER
A NT ES DEL APRENDIZAJE
éQué necesitamos hacer antes del taller? éQué recursos, materiales y espacios utilizaré?
. Preparar el espacio . Fideos
. Planificar la activ idad . Palitos chinos
. Elaborar los materiales . Sorbetes
. Prev er y ubicar los materiales a utilizar . Pasadores o lana
. Piezas de madera para insertar
. Bolsa magica
III. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE Y EVALUACION
AREA COMPETENCIA/ . . CRIT ERIO DE INST RUMENTO
CA PACIDA D EST A NDAR DESEMPENO EVA LUA CION EVIDENCIA
Se desenvuelve Se desenvuelve de manera |_ANOS Los nifios
de manera auténoma a Realiza acciones y juegos de manera auténoma, como correr, saltar, trepar, rodar, deslizarse, hacer [ C rea acciones libres | realizan Guiade
auténoma a trav és de su motricidad cuando giros, patear y lanzar pelotas, etc. —en los que expresa sus emociones—explorando las posibilidades | de coordinacién | diferentes observacion
través de su explora 'y de su cuerpo con relacién al espacio, la superficie y los objetos, regulando su fuerza, v elocidad y con | manual para insertar | movimientos
motricidad. descubre su lado dominante y cierto control de su equilibrio. objetos de acuerdo a | libres  (oculo
sus posibilidades de Realiza acciones y mov imientos de coordinacion 6culo-manual y éculo-podal, acorde con sus | sus intereses, manual),
-Comprende su movimiento por propia necesidades e intereses, y segun las caracteristicas de los objetos o materiales que emplea en | haciendo uso de | identificando
cuerpo. iniciativa en situaciones diferentes situaciones cotidianas de exploracion y juego. diferentes materiales | algunas partes
-Se expresa cotidianas. Realiza acciones Reconoce sus sensaciones corporales, e identifica las necesidades y cambios en el estado de su | como fideos, de su cuerpo,
corporalmente. motrices bdasicas en las que cuerpo, como la respiracidn y sudoracién después de una activ idad fisica. Reconoce las parte s de | sorbetes, pasadores, | asi mismo
coordina movimientos para su cuerpo al relacionarlas con sus acciones y nombrarlas espontaneamente en diferentes situaciones | etc. A si mismo a | reflexionan
desplazarse con seguridad y cotidianas. Representa su cuerpo (o los de otros) a su manera, utilizando diferentes materiales y | trav és de los| sobre sus




IV. SECUENCIA METODOLOGICA DEL TALLER
MOMENTOS SECUENCIA METODOLOGICA (ESTRATEGIAS) TIEMP
o
Asamblea
e Invitamos a los nifios a colocarse en asamblea del aula para dar inicio al taller de psicomotricidad.
Propdsito y organizacion
INICIO e Semenciona el propdsito del taller: Los nifios realizan acciones de manera auténoma (6culo 0
manual) y autorregulan sus emociones durante el juego. ;
e Se construyen juntamente con los nifios los acuerdos para realizar el taller haciendo uso de las minutos
paletas interactivas.
- Evitamos realizar sefias agresivas a sus demas comparieros.
- Evitamos golpear con la mano a sus demas comparieros.
- Evitamos tirar los materiales a sus companeros.
Juego motriz
Presentamos a los nifios una bolsa magica con los materiales a utilizar como: Fideos, palitos chinos,
sorbetes, pasadores o lana, piezas de madera para insertar; brindamos un tiempo para que lo exploren
y en el transcurso de ello formulamos las siguientes preguntas: ¢éQué materiales observan?, ¢éDe qué
manera lo podemos utilizar?, ¢Qué parte de nuestro cuerpo utilizaremos?, hacemos anotaciones de sus
DESARROLLO respuestas en un cuaderno.

e Los nifos escogen los materiales de manera libre de acuerdo a sus intereses junto a sus demas
compafieros recordando las propuestas de juego que comunicaron durante la exploracion del
material y dan inicio al juego realizando acciones de manera auténoma.

e Observamos a los nifios sus acciones, asi mismos las reacciones o comportamientos que presentan
durante, y después, para recordar los acuerdos establecidos, haciendo uso de las paletas
interactivas.

i . . . o 30

e Recordamos a los nifios que faltan 5 minutos para dar por terminado el juego, como sefial de que .
ya termind tocamos una pandereta y mencionamos que guardaremos los materiales de manera minutos
ordenada respetando los acuerdos establecidos al inicio del taller.

Historia oral
e Nos formamos en asamblea y se realiza un microcuento llamado:
“La arafia y el caracol”
Una arana muy chiquitita se asoma a un balcdn, y a lo lejos, pero bien lejos descubre un
caracol, el caracol asustado, mira muy despacio, arafia ¢Qué estas haciendo?, estoy sentada
en mi balcon.
Expresion grafica plastica
e Presentamos a los nifios que elijan sus propios materiales como: (tizas, crayones, témperas,
plastilina, crayolas, hojas bond, colores, etc), para la representacion grafica de lo vivido durante
la actividad, dialogamos sobre sus dibujos o creaciones.
- ¢Qué han realizado?
- ¢Coémo se sintieron al trabajar con sus comparieros?
- ¢Qué otros materiales podemos utilizar para graficar lo vivido en el taller?
Verbalizacion
CIERRE e Alfinalizar la actividad se dialoga con los nifios a través de preguntas:
- ¢Qué partes del cuerpo han utilizado?
- ¢Qué movimientos han realizado?
- ¢Cudles fueron nuestros acuerdos?, éLo logramos cumplir? }0 ;
minutos

- ¢Cémo nos hemos sentido durante el juego?
e La profesora dialoga con los nifios sobre los comportamientos que observo durante el juego
evaluando si se cumplieron los acuerdos establecidos, e invita a los nifios a expresar sus emociones
0 experiencias vividas durante el juego.




GUIA DE OBSERVACION DESCRIPTIVA

N° AREA Psicomotricidad NIVEL DE
LOGRO
COMPETENCIAS Se desenvuelve de manera autonoma a través de su motricidad AD-A-B
(o] -C
R DESEMPENOS e Realiza acciones y juegos de manera autdnoma, como correr, saltar, trepar, rodar,
ED deslizarse, hacer giros, patear y lanzar pelotas, etc. —en los que expresa sus emociones—
N explorando las posibilidades de su cuerpo con relacion al espacio, la superficie y los
objetos, regulando su fuerza, velocidad y con cierto control de su equilibrio.
e Realiza acciones y movimientos de coordinacion éculo-manual y 6culo-podal, acorde
con sus necesidades e intereses, y segUn las caracteristicas de los objetos o materiales
que emplea en diferentes situaciones cotidianas de exploracién y juego.
e Reconoce sus sensaciones corporales, e identifica las necesidades y cambios en el
estado de su cuerpo, como la respiracion y sudoracién después de una actividad fisica.
Reconoce las partes de su cuerpo al relacionarlas con sus acciones y nombrarlas
espontaneamente en diferentes situaciones cotidianas. Representa su cuerpo (o los de
otros) a su manera, utilizando diferentes materiales y haciendo evidentes algunas
partes, como la cabeza, los brazos, las piernas y algunos elementos del rostro.
CRITERIOS DE Crea acciones libres de coordinacidon manual para insertar objetos de acuerdo a sus
EVALUACION intereses, haciendo uso de diferentes materiales como fideos, sorbetes, pasadores, etc. Asi
mismo a través de los acuerdos aprenden a autorregular sus emociones evitando gritar o
burlarse de los errores de sus compafieros.
Identifica y nombra algunas partes de su cuerpo que utilizé durante la actividad.
EVIDENCIAS Los nifios realizan diferentes movimientos libres (0culo manual), identificando algunas partes
de su cuerpo,
asi mismo reflexionan sobre sus comportamientos durante la actividad.
APELLIDOS Y NOMBRES
ESTUDIANTES Descripcion de lo observado
01 | AREDO HERNANDEZ STEFANO
HERNAN
02 | BARDALES RUIZ ABIGAIL Realizo coordinacion oculo manual para insertar los fideos en los palitos chinos, sin embargo B
SAMARA no respeto los acuerdos establecidos.
03 | BERNARDO SANCHEZ AIXA
SHARELY
04 [ CANAQUE AYALA MARIA DE Desarrollo coordinacion oculo manual para insertar fideos en los palitos chinos o sorbetes, A
LOS ANGELES asi mismo respetd los acuerdos establecidos durante el taller autorregulando sus emociones.
05 [ CARBONEL MARCAPURA Realizo coordinacion oculo manual utilizando materiales de acuerdo a su interes, tambien A
THIAGO GHAEL respeto los acuerdos establecidos trabajando de manera ordenada y respetuosa con sus
demds comparieros.
06 | CUBAISLADO NAHIA HAYLEN | Desarrollé coordinacion 6culo manual para insertar fideos en los palitos chinos o sorbetes, A
asi mismo respetd los acuerdos establecidos durante el taller autorregulando sus emociones.
07 | GUZMAN PALLARA SIMEON Realiz6 coordinacion oculo manual utilizando materiales de acuerdo a su interés, también A
ELEAZAR respeto los acuerdos establecidos trabajando de manera ordenada y respetuosa con sus
demas compafieros.
08 | HOYOS CALLANBRIANA
VALESKA
09 | MEJIA GUACHUA VANIA
10 | MELGAREJO CALDERON Desarrolld coordinacion dculo manual para insertar fideos en los palitos chinos o sorbetes, A
EDUARDO DANIEL asi mismo respet los acuerdos establecidos durante el taller autorregulando sus emociones.
11 MINAYA BELTRAN CARLOS
MIGUEL
12 | OCHOA ROMERO ANGEL
GUILLERMO
13 | ORA QUISPE ISMAEL CALEB Realizo coordinacion oculo manual para insertar los fideos en los palitos chinos, sin embargo B

no respeto los acuerdos establecidos.




14 | PATRICIO MILLA ABIGAIL Realizd coordinacion oculo manual utilizando materiales de acuerdo a su interés, también
LUCIA respeto los acuerdos establecidos trabajando de manera ordenada y respetuosa con sus
demas compafieros.
15 | PEREDAHUAMAN EDGAR
ALONZO
16 | POMA VELASQUEZ THIAGO Realizd coordinacién 6culo manual utilizando materiales de acuerdo a su interés, también
VAREK respeto los acuerdos establecidos trabajando de manera ordenada y respetuosa con sus
demas compafieros.
17 | POPAYANMARTINES NEYMAR Desarrollé coordinacion éculo manual para insertar fideos en los palitos chinos o sorbetes,

AXEL

asi mismo respetd los acuerdos establecidos durante el taller autorregulando sus emociones.

18 | RAFAILE CABRERA AUSTHIN
SANTIAGO
19 | RAMIREZ CALDERON Realizd coordinacion oculo manual utilizando materiales de acuerdo a su interés, también
MILAGROS VALENTINA respetd los acuerdos establecidos trabajando de manera ordenada y respetuosa con sus
demas compafieros.
20 | RAMIREZDOMINGUEZ MATEO | Realizo coordinacion oculo manual para insertar los fideos en los palitos chinos, sin embargo
no respeto los acuerdos establecidos.
21 | RAMOSRAVELLO DANNA Realizd coordinacién oculo manual utilizando materiales de acuerdo a su interés, también
KALESY respeto los acuerdos establecidos trabajando de manera ordenada y respetuosa con sus
demas compafieros.
22 | RODRIGUEZ CASTRO STEVEN Desarrollé coordinacion oculo manual para insertar fideos en los palitos chinos o sorbetes,
DANIEL asi mismo respetd los acuerdos establecidos durante el taller autorregulando sus emociones.
23 | RODRIGUEZ RUIZ SEBASTIAN | Realizd coordinacion oculo manual utilizando materiales de acuerdo a su interés, también

ALEXANDER

respeto los acuerdos establecidos trabajando de manera ordenada y respetuosa con sus
demds comparieros.

24 | SANCHEZ CURINUQUI LUCAS Desarrollo coordinacion oculo manual para insertar fideos en los palitos chinos o sorbetes,
asi mismo respetd los acuerdos establecidos durante el taller autorregulando sus emociones.
25 | SANJINES CARRANZA LIAN
DARIEL
26 | SANTOS AMADOR ALEJANDRA | Realizo coordinacion oculo manual para insertar los fideos en los palitos chinos, sin embargo
JUSTINA NICOL no respeto los acuerdos establecidos.
LEYENDA
Logro destacado AD
Logro esperado A
En proceso B
En inicio [o




ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR
PEDAGOGICA PUBLICA CHIMBOTE

I DA T OS INFORMATIVOS:

1.1. L.E

1.2. EDAD DE LO'S NINOS
1.3. SECCION

1.4. DO CENTE DE AULA
1.5. PRA CTICANTE

1.6. FORMADORA DE PRACTICA

1.7. FECHA

TALLER DE PSICOMOTRICIDAD N2 08
“JUEGOS CON TELAS Y PELOTAS”

1 N° 88014 José O lay a / N°303 Edén Maravilloso
14y 5 afos
: Los Constructores

: Jessica Sanchez Turriate — Maritza Hernandez Mosquera
: Collantes Turpo Pierina Nicol — Ney da Espinoza Riv era

: Elena Bermudez Rey es
: 24 /08/2023

| NOMBRE DEL TALLER

Jugamos con las mantas y pelotas

II. PREPARACION PARA EL TALLER

A NT ES DEL APRENDIZAJE

éQué necesitamos hacer antes del taller?

éQué recursos, materiales y espacios utilizaré?

Preparar el espacio
Planificar la activ idad

Elaborar los materiales
Prev er y ubicar los materiales a utilizar

. Mantas
. Pelotas
. Canasta
. Espacio: el patio

sus sensaciones,
emociones y sentimientos
a trav és del tono, gesto,
posturas, ritmo y mov
imiento en situaciones de
juego.

ajustandose a los limites espaciales y a las caracteristicas de los objetos, materiales y /o herramientas
que utilizan, segun sus necesidades, intereses y posibilidades.

Reconoce sus sensaciones corporales, e identifica las necesidades y cambios en el estado de su cuerpo,
como la respiracion y sudoracion. Reconoce las partes de su cuerpo al relacionarlas con sus acciones y
nombrarlas espontaneamente en diferentes situaciones cotidianas. Representa su cuerpo (o el de otro)
a su manera, incorporando mas detalles de la figura humana, e incluy endo algunas caracteristica s
propias (cabello corto, largo, lacio, rizado, etc.).

cambios de su
cuerpo durante y
después del juego.

III. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE Y EVALUA CION
A REA COMPETENCIA . . CRIT ERIO DE EVIDENCIA INST RU
/ CA PACIDAD EST A NDAR DESEMPENO EVA LUACION MENT O
Se Se desenv uelv e de {_ANOS
desenvuelve manera auténoma a trav | Realiza acciones y juegos de manera autdnoma, como correr, saltar, trepar, rodar, deslizarse, hacer giros, | Desarrolla acciones | Los nifios | Guia de
de manera és de su motricidad | patear y lanzar pelotas, etc. —en los que expresa sus emociones—explorando las posibilidades de su | de manera realizan observ aci
auténomaa cuando explora y descubre | cuerpo con relacién al espacio, la superficie y los objetos, regulando su fuerza, v elocidad y con cierto | auténoma  como diferentes on
través de su su lado dominante y sus | control de su equilibrio. saltar, correr, girar, [ movimientos
motricidad. posibilidades de | Realiza acciones y mov imientos de coordinacidn éculo-manual y éculo-podal, acorde con sus necesidades | lanzar pelotas, etc., [ corporales y
mov imiento por propia | e intereses, y segln las caracteristicas de los objetos o materiales que emplea en diferentes situaciones | haciendo uso de | expresan sus

-Comprende su iniciativ a en situaciones | cotidianas de exploracién vy juego. materiales  segin [ emociones y
cuerpo. cotidianas. Realiza | Reconoce sus sensaciones corporales, e identifica las necesidades y cambios en el estado de su cuerpo, [ su interés. A si| sensaciones

a -Se expresa acciones motrices basicas | como la respiracion y sudoracion después de una activ idad fisica. Reconoce las partes de su cuerpo al [ mismo aprenden a | corporales

< corporalmente. en las que coordina mov | relacionarlas con sus acciones y nombrarlas espontdneamente en diferentes situaciones cotidianas. autorregular sus [ durante la

9 imientos para Representa su cuerpo (o0 los de otros) a su manera, utilizando diferentes materiales y haciendo | emociones actividad.

,L_.) desplazarse con seguridad | evidentes algunas partes, como la cabeza, los brazos, las piernas y algunos elementos del rostro. evitando golpear

F_c y utiliza objetos con i_ANOS con la mano o

(@) precision, orientandose y | Realiza acciones y juegos de manera auténoma combinando habilidades motrices basicas como correr, [ empujar a  sus

= regulando sus acciones en | saltar, trepar, rodar, deslizarse, hacer giros y v olteretas —en los que expresa sus emociones— explorando | compafieros

8 relacion a estos, a las | las posibilidades de su cuerpo con relacion al espacio, el tiempo, la superficie y los objetos; en estas | durante el juego.

] personas, el espacio y el | acciones, muestra predominio y may or control de un lado de su cuerpo. Identifica las

o tiempo. Realiza acciones y mov imientos de coordinacién 6culo-manual y 6culo-podal que requieren mayor | sensaciones,

Expresa corporalmente precision. Lo hace en diferentes situaciones cotidianas, de juego o de representacion grafico -plastica, | necesidades y los




IV.

SECUENCIA METODOLOGICA DEL TALLER

MOMENTOS

SECUENCIA METODOLOGICA (ESTRATEGIAS)

TIEMPO

INICIO

Asamblea
e Invitamos a los nifios a salir al patio y sentarse en semicirculo para dar inicio al taller de
psicomotricidad.
Propdsito y organizacion
e Semenciona el propdsito del taller: Los nifios realizan acciones de manera auténomay
aprenden a autorregular sus emociones durante el juego a partir de los acuerdos.
e Se construyen juntamente con los nifios los acuerdos para realizar el taller haciendo uso
de las paletas interactivas.
- Evitamos insultar a los demas companieros.
- Evitamos golpear con la mano a sus demas compafieros.

- Evitamos patear o empujar a los demas comparieros y profesora.

10 minutos

DESARROLLO

Juego motriz

e Presentamos a los nifios una canasta magica que se encontrara en el centro del patio
con los materiales a utilizar como: pelotas y mantas; brindamos un tiempo para que lo
exploren y en el transcurso de ello formulamos las siguientes preguntas: ¢Qué
observan?, éDe qué color es? éDe qué manera lo podemos utilizar para jugar?, ¢éComo
les gustaria organizarse?, hacemos anotaciones de sus respuestas en un cuaderno.

e Los nifios organizan los materiales de manera libre de acuerdo a sus intereses junto a sus
demas compafieros recordando las propuestas que comunicaron durante la exploracion
del material y dan inicio al juego realizando acciones de manera auténoma.

e Observamos a los nifios jugar, asi mismos las reacciones o comportamientos que presentan
durante el juego, para recordar los acuerdos establecidos, haciendo uso de las paletas
interactivas teniendo en cuenta el criterio de evaluacion.

e Recordamos a los nifios que faltan 5 minutos para acabar el juego, como sefial de que ya
termind el juego tocamos la maraca y mencionamos que guardaremos los materiales de
manera ordenada respetando los acuerdos establecidos al inicio del taller.

Historia oral

e Nos colocamos en cualquier espacio del patio que ellos deseen y se cuenta un microcuento
a través de la siguiente historia:
“Descansa el caracol”
Cae la noche y en su casita descansa el caracol, bajo la luna y las estrellas iluminando
todo a su alrededor, chao lunita, chao estrellitas, me voy a ir dormir, para que mafnana
con un nuevo dia el sol vuelva a salir.

Expresion grafica plastica

e Presentamos a los nifios que elijan sus propios materiales como: (tizas, crayones,
cartulinas, témperas, plastilina, crayolas, etc.) y espacio para la representacion grafica
de lo vivido durante la actividad y dialogamos sobre sus dibujos y creaciones.

- ¢Qué han dibujado?
- ¢CAmo se sintieron al trabajar con sus comparieros?
- ¢Qué otros materiales podemos utilizar para dibujar?

30 minutos

CIERRE

Verbalizacion
e Alfinalizar la actividad se dialoga con los nifios a través de preguntas:
- ¢Qué partes del cuerpo han utilizado?
- ¢Qué movimientos han realizado?
- ¢Cudles fueron nuestros acuerdos?, éLo logramos cumplir?
- ¢Cémo nos hemos sentido durante el juego?

e La profesora dialoga con los nifos sobre los comportamientos que observé durante el juego
evaluando si se cumplieron los acuerdos establecidos, e invita a los nifios a expresar sus
emociones 0 experiencias vividas durante el juego.

10 minutos




GUIA DE OBSERVACION DESCRIPTIVA

N° AREA Psicomotricidad NIVEL DE
LOGRO
COMPETENCIAS Se desenvuelve de manera autonoma a través de su motricidad AD-A-B
-C
o DESEMPENOS e Realiza acciones y juegos de manera auténoma, como correr, saltar, trepar, rodar,
deslizarse, hacer giros, patear y lanzar pelotas, etc. —en los que expresa sus emociones—
R explorando las posibilidades de su cuerpo con relacion al espacio, la superficie y los
objetos, regulando su fuerza, velocidad y con cierto control de su equilibrio.
D e Realiza acciones y movimientos de coordinacion 6culo-manual y dculo-podal, acorde
con sus necesidades e intereses, y segln las caracteristicas de los objetos o materiales
E que emplea en diferentes situaciones cotidianas de exploracion y juego.
o e Reconoce sus sensaciones corporales, e identifica las necesidades y cambios en el
estado de su cuerpo, como la respiracion y sudoracion después de una actividad fisica.
Reconoce las partes de su cuerpo al relacionarlas con sus acciones y nombrarlas
espontaneamente en diferentes situaciones cotidianas. Representa su cuerpo (o los de
otros) a su manera, utilizando diferentes materiales y haciendo evidentes algunas
partes, como la cabeza, los brazos, las piernas y algunos elementos del rostro.
CRITERIOS DE Desarrolla acciones de manera autonoma como saltar, correr, girar, lanzar pelotas, etc.,
EVALUACION haciendo uso de materiales seglin su interés. Asi mismo aprenden a autorregular sus
emociones evitando golpear con la mano o empujar a sus companeros durante el juego.
(ftems 13y 17).
Identifica las sensaciones, necesidades y los cambios de su cuerpo durante y después del
juego.
EVIDENCIAS Los nifios realizan diferentes movimientos corporales y expresan sus emociones y
sensaciones corporales durante la actividad.
APELLIDOS Y NOMBRES Descripcion de lo observado
ESTUDIANTES
01 | AREDO HERNANDEZ STEFANO
HERNAN
02 | BARDALES RUIZ ABIGAIL Realizé diferentes movimientos de manera auténoma utilizando como material las telas y A
SAMARA pelotas de trapo, asimismo respetd los acuerdos de convivencia durante el taller.
03 | BERNARDO SANCHEZ AIXA
SHARELY
04 | CANAQUE AYALA MARIA DE Realizd diferentes movimientos de manera auténoma utilizando como material las telas y A
LOS ANGELES pelotas de trapo, asimismo respetd los acuerdos de convivencia durante el taller.
05 | CARBONEL MARCAPURA Desarrolld movimientos libres como, saltar y correr utilizando las telas y pelotas de trapo, A
THIAGO GHAEL asi mismo respetd los acuerdos de convivencia durante el taller.
06 | CUBAISLADO NAHIA HAYLEN | Realizé diferentes movimientos de manera auténoma utilizando como material las telas y A
pelotas de trapo, asimismo respeto los acuerdos de convivencia durante el taller.
07 | GUZMAN PALLARA SIMEON Desarrollé movimientos libres como, saltar y correr utilizando las telas y pelotas de trapo, A
ELEAZAR asi mismo respetd los acuerdos de convivencia durante el taller.
08 | HOYOS CALLAN BRIANA
VALESKA
09 | MEJIA GUACHUA VANIA
10 | MELGAREJO CALDERON Realizé diferentes movimientos de manera auténoma utilizando como material las tela y A
EDUARDO DANIEL pelotas de trapo, asimismo respet6 los acuerdos de convivencia durante el taller.
11 | MINAYA BELTRAN CARLOS Desarrollé movimientos libres como, saltar y correr utilizando las telas y pelotas de trapo, A
MIGUEL asi mismo respetd los acuerdos de convivencia durante el taller.




12 | OCHOA ROMERO ANGEL
GUILLERMO
13 ORA QUISPE ISMAEL CALEB Realizé diferentes movimientos de manera auténoma utilizando como material las tela'y
pelotas de trapo, asimismo respetd los acuerdos de convivencia durante el taller.
14 | PATRICIO MILLA ABIGAIL Desarrollé movimientos libres como, saltar y correr utilizando las telas y pelotas de trapo,
LUCIA asi mismo respetd los acuerdos de convivencia durante el taller.
15 | PEREDA HUAMAN EDGAR
ALONZO
16 | POMA VELASQUEZ THIAGO Realizé diferentes movimientos de manera auténoma utilizando como material las telas y
VAREK pelotas de trapo, asimismo respetd los acuerdos de convivencia durante el taller.
17 | POPAYANMARTINES NEYMAR | Jugdde manera libre con sus demas compafieros, sin embargo no compartio los
AXEL materiales y empujo a los demas durante el taller.
18 | RAFAILE CABRERA AUSTHIN
SANTIAGO
19 | RAMIREZ CALDERON Desarrollé movimientos libres como, saltar y correr utilizando las telas y pelotas de trapo,
MILAGROS VALENTINA asi mismo respetd los acuerdos de convivencia durante el taller.
20 | RAMIREZDOMINGUEZ MATEO | Jugdde manera libre con sus demas compafieros, sin embargo no compartio los
materiales y empujo a los demas durante el taller.
21 | RAMOS RAVELLO DANNA Realizd diferentes movimientos de manera auténoma utilizando como material las telas y
KALESY pelotas de trapo, asimismo respetd los acuerdos de convivencia durante el taller.
22 | RODRIGUEZ CASTRO STEVEN Desarrolld movimientos libres como, saltar y correr utilizando las telas y pelotas de trapo,
DANIEL asi mismo respetd los acuerdos de convivencia durante el taller.
23 | RODRIGUEZ RUIZ SEBASTIAN Realizd diferentes movimientos de manera auténoma utilizando como material las telas y
ALEXANDER pelotas de trapo, asimismo respetd los acuerdos de convivencia durante el taller.
24 | SANCHEZ CURINUQUI LUCAS Desarrollé movimientos libres como, saltar y correr utilizando las telas y pelotas de trapo,
asi mismo respetd los acuerdos de convivencia durante el taller.
25 | SANJINES CARRANZA LIAN Realizd diferentes movimientos de manera auténoma utilizando como material las telas y
DARIEL pelotas de trapo, asimismo respetd los acuerdos de convivencia durante el taller.
26 | SANTOS AMADOR ALEJANDRA | Jugode manera libre con sus demds companeros, sin embargo no compartio los
JUSTINA NICOL materiales y empujo a los demas durante el taller.
LEYENDA
Logro destacado AD
Logro esperado A
En proceso B
En inicio 9




+%* § ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR

PEDAGOGICA PUBLICA CHIMBOTE

L DA T OS INFORMATIVOS:

1.1. L.E

1.2. EDAD DE LO S NINOS

1.3. SECCION

1.4. DO CENTE DE AULA
1.5. PRA CTICANTE

1.6. FORMADORA DE PRACTICA

1.7. FECHA

TALLER DE PSICOMOTRICIDAD N°9
“JUGAMOS CON LAS SILUETAS DIVERTIDAS”

: N© 88014 José O lay a/ N°303 E dén Maravilloso
14y 5 afios
: Los Constructores

: Jessica Sanchez Turriate — Maritza Hernandez Mosquera
: Collantes Turpo Pierina Nicol — Ney da Espinoza Riv era

: Elena Bermudez Rey es
: 29/08/2023

[ NOMBRE DEL TALLER

Jugamos con las siluetas div ertidas

II. PREPARACION PARA EL TALLER

A NT ES DEL APRENDIZAJE

éQué necesitamos hacer antes del taller?

éQué recursos, materiales y espacios utilizaré?

. Preparar el espacio . Palitos de fdsforos
. Planificar la activ idad . Caja sorpresa
. Elaborar los materiales . Tarjetas con siluetas
. Prev er y ubicar los materiales a utilizar
III. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE Y EVALUACION
A REA COMPETENCIA/ . = CRIT ERIO DE EVIDENCIA INST RUME
CA PACIDAD EST A NDAR DESEMPENO EVA LUA CION NTO
Se desenvuelve | Se desenv uelv e de |_ANOS Los nifios
de manera manera auténoma a trav | Realiza acciones y juegos de manera auténoma, como correr, saltar, trepar, rodar, deslizarse, hacer | Crea acciones de realizan Guiade
auténoma a| és de su motricidad | giros, patear y lanzar pelotas, etc. —en los que expresa sus emociones—explorando las posibilidades | coordinacién 6culo diferentes observacion
través de su | cuando explora y de su cuerpo con relacién al espacio, la superficie y los objetos, regulando su fuerza, v elocidad y con | manual de acuerdo movimientos
motricidad. descubre su lado | cierto control de su equilibrio. a sus intereses, libres (6culo
dominante y sus Realiza acciones y mov imientos de coordinacién o6culo-manual y éculo-podal, acorde con sus | haciendo uso de manual),
-Comprende u | posibilidades de | necesidades e intereses, y segln las caracteristicas de los objetos o materiales que emplea en | diferentes identificando
cuerpo. mov imiento por propia | diferentes situaciones cotidianas de exploracion vy juego. materiales como algunas  partes
-Se expresa | iniciativ a en situaciones | Reconoce sus sensaciones corporales, e identifica las necesidades y cambios en el estado de su cuerpo, | palitos de fésforo, de su cuerpo, asi
corporalmente. cotidianas. Realiza como la respiracion y sudoracion después de una activ idad fisica. Reconoce las partes de su cuerpo al | sorbetes, hisoposy mismo
a acciones motrices basicas | relacionarlas con sus acciones y nombrarlas espontdneamente en diferentes situaciones cotidianas. | siluetas. Asi mismo reflexionan sobre
g en las que coordina mov | Representa su cuerpo (o los de otros) a su manera, utilizando diferentes materiales y haciendo ev | a través de los sus
] imientos para identes algunas partes, como la cabeza, los brazos, las piernas y algunos elementos del rostro. acuerdos aprenden comportamiento
2 desplazarse con seguridad i_ANOS a trabajar en| s durante h
Is y utiliza objetos con | Realiza acciones y juegos de manera auténoma combinando habilidades motrices basicas como correr, | equipo actividad.
= precision, orientdndose y | saltar, trepar, rodar, deslizarse, hacer giros y v olteretas —en los que expresa sus emociones— explorando | autorregulando sus
8 regulando sus acciones en | las posibilidades de su cuerpo con relacion al espacio, el tiempo, la supe rficie y los objetos; en estas | emociones
] relacién a estos, a las | acciones, muestra predominio y may or control de un lado de su cuerpo. evitando tirar los
a personas, el espacio y el | Realiza acciones y mov imientos de coordinacion éculo-manual y dculo-podal que requieren may or | objetos al piso y a
tiempo. precisién. Lo hace en diferentes situaciones cotidianas, de j uego o de representacion gréfico-plastica, | sus  compafieros.
Expresa corporalmente ajustandose a los limites espaciales y a las caracteristicas de los objetos, materiales y /o herramientas | Identifica y nombra
sus sensaciones, que utilizan, seguin sus necesidades, intereses y posibilidades. algunas partes de
emociones y sentimientos Reconoce sus sensaciones corporales, e identifica las necesidades y cambios en el estado de su cuerpo, | su  cuerpo  que
a trav és del tono, gesto, como la respiracion y sudoracién. Reconoce las partes de su cuerpo al relacionarlas con sus acciones y | utilizé durante la
posturas, ritmo  ymov nombrarlas espontaneamente en diferentes situaciones cotidianas. Representa su cuerpo (o el de otro) | actividad.
imiento en situaciones de a su manera, incorporando mas detalles de la figura humana, e incluy endo algunas caracteristicas
juego. propias (cabello corto, largo, lacio, rizado, etc.).




IV. SECUENCIA METODOLOGICA DEL TALLER
MOMENTOS SECUENCIA METODOLOGICA (ESTRATEGIAS) TIEMPO
Asamblea
e Invitamosa los nifios a colocarse en asamblea del aula para dar inicio al taller de psicomotricidad.
Propdsito y organizacion
INICIO e Se menciona el propdsito del taller: Los nifios realizan acciones de manera auténoma (6culo
manual) y mediante el trabajo en equipo autorregulan sus emociones durante el juego.
e Seconstruyen juntamente con los nifios los acuerdos para realizar el taller haciendo uso de las
paletas interactivas. .10
«  Evitamos pellizcar a sus demas compafieros. minutos
+  Evitamos golpear con la mano a sus demas compafieros.
»  Evitamos tirar pufietes a los demas comparieros.
Juego motriz

e Presentamos a los nifios una caja sorpresa con los materiales a utilizar como: Palitos de fésforo,

y tarjetas con siluetas, brindamos un tiempo para que lo exploren y en el transcurso de ello

formulamos las siguientes preguntas: éQué materiales observan?, éDe qué manera lo podemos

utilizar?, ¢Qué parte de nuestro cuerpo utilizaremos?, hacemos anotaciones de sus respuestas
DESARROLLO en un cuaderno.

e Los nifios escogen los materiales de manera libre de acuerdo a sus intereses junto a sus demas
companeros recordando las propuestas de juego que comunicaron durante la exploracion del
material y dan inicio a la actividad realizando acciones de manera auténoma.

e Observamos a los nifios sus acciones, asi mismos las reacciones o comportamientos que
presentan durante, y después, para recordar los acuerdos establecidos, haciendo uso de las
paletas interactivas.

e Recordamos a los nifios que faltan 5 minutos para dar por terminado el juego, como sefial de _30
que ya termind tocamos una panderet a y mencionamos que guardaremos los materiales de minutos
manera ordenada respetando los acuerdos establecidos al inicio del taller.

Historia oral
e Nos formamos en asamblea y se realiza un microcuento llamado:
“La mariposa y sus alas”
Esta es una mariposa que vuela de flor en flor, cuando sale el sol abre sus alas, y cuando
sale la luna, la guarda y se mete en su casa.
Expresion grafica plastica
e Presentamos a los nifios que elijan sus propios materiales como: (tizas, crayones, témperas,
plastilina, crayolas, hojas bond, colores, etc.), para la representacion grafica de lo vivido
durante la actividad, dialogamos sobre sus dibujos o creaciones.
- ¢Qué han realizado?
- ¢Coémo se sintieron al trabajar con sus comparieros?
- ¢Qué otros materiales podemos utilizar para graficar lo vivido en el taller?
Verbalizacion
CIERRE
e Alfinalizar la actividad se dialoga con los nifios a través de preguntas:
- ¢Qué partes del cuerpo han utilizado?
- ¢Qué movimientos han realizado? 10
- ¢Cudles fueron nuestros acuerdos?, ¢Lo logramos cumplir? minutos

- ¢CAémo nos hemos sentido durante el juego?

e La profesora dialoga con los nifios sobre los comportamientos que observé durante el juego
evaluando si se cumplieron los acuerdos establecidos, e invita a los nifios a expresar sus
emociones 0 experiencias vividas durante el juego.




GUIA DE OBSERVACION DESCRIPTIVA

N° AREA Psicomotricidad NIVEL DE
LOGRO
COMPETENCIAS Se desenvuelve de manera autonoma a través de su motricidad AD -lé -B

o -

R DESEMPENOS e Realiza acciones y juegos de manera autdnoma, como correr, saltar, trepar, rodar,

D deslizarse, hacer giros, patear y lanzar pelotas, etc. —en los que expresa sus emociones—

ﬁ explorando las posibilidades de su cuerpo con relacién al espacio, la superficie y los

objetos, regulando su fuerza, velocidad y con cierto control de su equilibrio.

e Realiza acciones y movimientos de coordinacion dculo-manual y 6culo-podal, acorde
con sus necesidades e intereses, y segln las caracteristicas de los objetos o materiales
que emplea en diferentes situaciones cotidianas de exploracion y juego.

e Reconoce sus sensaciones corporales, e identifica las necesidades y cambios en el
estado de su cuerpo, como la respiracion y sudoracion después de una actividad fisica.
Reconoce las partes de su cuerpo al relacionarlas con sus acciones y nombrarlas
espontaneamente en diferentes situaciones cotidianas. Representa su cuerpo (o los de
otros) a su manera, utilizando diferentes materiales y haciendo evidentes algunas
partes, como la cabeza, los brazos, las piernas y algunos elementos del rostro.

CRITERIOS DE
EVALUACION Crea acciones de coordinacion éculo manual de acuerdo a sus intereses, haciendo uso de
diferentes materiales como palitos de fosforo, sorbetes, hisopos y siluetas. Asi mismo a
través de los acuerdos aprenden a trabajar en equipo autorregulando sus emocione s
evitando tirar los objetos al piso y a sus compafieros. (Items 19 y 20).
Identifica y nombra algunas partes de su cuerpo que utilizé durante la actividad.
EVIDENCIAS Los nifos realizan diferentes movimientos libres (6culo manual), identificando algunas
partes de su cuerpo, asi mismo reflexionan sobre sus comportamientos durante la
actividad.
APELLIDOS Y NOMBRES
ESTUDIANTES Descripcion de lo observado
01 [ AREDO HERNANDEZ STEFANO
HERNAN
02 | BARDALES RUIZ ABIGAIL Realiz6 acciones de manera autonoma a través de su motricidad fina, creando siluetas con A
SAMARA plastilina y palitos de fdsforo, asimismo respeto los acuerdos de convivencia evitando tirar
objetos al piso y a sus compafieros.
03 | BERNARDO SANCHEZ AIXA
SHARELY
04 | CANAQUE AYALA MARIA DE Coordiné su motricidad fina haciendo uso de materiales como la plastilina y los palitos de A
LOS ANGELES fosforo y cred siluetas de acuerdo a su creatividad, asi mismo respetd los acuerdos
establecidos evitando tirar los objetos al piso y a los demas.

05 | CARBONELMARCAPURA Realizé acciones de manera auténoma a través de su motricidad fina, creando siluetas con A

THIAGO GHAEL plastilina y palitos de fésforo, asi mismo respetd los acuerdos de convivencia evitando tirar
objetos al piso y a sus companeros.

06 | CUBAISLADO NAHIA HAYLEN | Coordind su motricidad fina haciendo uso de materiales como la plastilina y los palitos de A
fosforo y cred siluetas de acuerdo a su creatividad, asi mismo respetd los acuerdos
establecidos evitando tirar los objetos al piso y a los demas.

07 | GUZMAN PALLARA SIMEON Realizo acciones de manera autonoma a través de su motricidad fina, creando siluetas con A

ELEAZAR plastilina y palitos de fésforo, asimismo respet6 los acuerdos de convivencia evitando tirar
objetos al piso y a sus compaieros.

08 | HOYOS CALLAN BRIANA

VALESKA

09 | MEJIA GUACHUA VANIA Desarrollo su motricidad fina utilizando materiales como la plastilina y los palitos de fosforo, B
sin embargo, tir6 el material en el piso y no quiso compartir con sus demas comparieros.

10 | MELGAREJO CALDERON Realizd acciones de manera auténoma a través de su motricidad fina, creando siluetas con A

EDUARDO DANIEL plastilina y palitos de fésforo, asi mismo respetd los acuerdos de convivencia evitando tirar
objetos al piso y a sus companieros.
11 | MINAYA BELTRAN CARLOS Desarroll6 su motricidad fina utilizando materiales como la plastilina y los palitos de B
MIGUEL fosforo, sin embargo, tird el material en el piso y no quiso compartir con sus demas

compaiieros.




12 | OCHOA ROMERO ANGEL Coordino su motricidad fina haciendo uso de materiales como la plastilina y los palitos de
GUILLERMO fosforo y cred siluetas de acuerdo a su creatividad, asimismo respeto los acuerdos
establecidos evitando tirar los objetos al piso y a los demas.

13 ORA QUISPE ISMAEL CALEB

14 | PATRICIO MILLA ABIGAIL Realiz6 acciones de manera autdnoma a través de su motricidad fina, creando siluetas con

LUCIA plastilina y palitos de fosforo, asi mismo respeté los acuerdos de convivencia evitando tirar
objetos al piso y a sus compafieros.

15 | PEREDAHUAMAN EDGAR Realizd acciones de manera auténoma a través de su motricidad fina, creando siluetas con

ALONZO plastilina y palitos de fésforo, asi mismo respetd los acuerdos de convivencia evitando tirar
objetos al piso y a sus compafieros.

16 | POMA VELASQUEZ THIAGO Coordind su motricidad fina haciendo uso de materiales como la plastilina y los palitos de

VAREK fésforo y cred siluetas de acuerdo a su creatividad, asi mismo respeto los acuerdos
establecidos evitando tirar los objetos al piso y a los demas.

17 | POPAYAN MARTINES NEYMAR | Coordino su motricidad fina haciendo uso de materiales como la plastilina y los palitos de

AXEL fésforo y cred siluetas de acuerdo a su creatividad, asimismo respeto los acuerdos
establecidos evitando tirar los objetos al piso y a los demas.

18 | RAFAILE CABRERA AUSTHIN

SANTIAGO
19 | RAMIREZ CALDERON Realizd acciones de manera auténoma a través de su motricidad fina, creando siluetas con
MILAGROS VALENTINA plastilina y palitos de fdsforo, asi mismo respetd los acuerdos de convivencia evitando tirar
objetos al piso y a sus compaieros.

20 | RAMIREZ DOMINGUEZ MATEO | Coordind su motricidad fina haciendo uso de materiales como la plastilina y los palitos de
fosforo y cred siluetas de acuerdo a su creatividad, asi mismo respeto los acuerdos
establecidos evitando tirar los objetos al piso y a los demas.

21 | RAMOSRAVELLO DANNA Coordind su motricidad fina haciendo uso de materiales como la plastilina y los palitos de

KALESY fosforo y creo siluetas de acuerdo a su creatividad, asi mismo respeté los acuerdos
establecidos evitando tirar los objetos al piso y a los demas.

22 | RODRIGUEZ CASTRO STEVEN

DANIEL
23 | RODRIGUEZ RUIZ SEBASTIAN Realizd acciones de manera autonoma a traves de su motricidad fina, creando siluetas con
ALEXANDER plastilina y palitos de fosforo, asimismo respetd los acuerdos de convivencia evitando tirar
objetos al piso y a sus compaferos.

24 | SANCHEZ CURINUQUI LUCAS Coordino su motricidad fina haciendo uso de materiales como la plastilina y los palitos de
fosforo y cred siluetas de acuerdo a su creatividad, asimismo respeto los acuerdos
establecidos evitando tirar los objetos al piso y a los demas.

25 | SANJINES CARRANZA LIAN Realizd acciones de manera auténoma a través de su motricidad fina, creando siluetas con

DARIEL plastilina y palitos de fdsforo, asi mismo respetd los acuerdos de convivencia evitando tirar
objetos al piso y a sus companieros.

26 | SANTOS AMADOR ALEJANDRA Desarroll6 su motricidad fina utilizando materiales como la plastilina y los palitos de

JUSTINA NICOL fosforo, sin embargo, tird el material en el piso y no quiso compartir con sus demas
companeros.
LEYENDA
Logro destacado AD
Logro esperado A
En proceso
En inicio C
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NOMBRE DEL TALLER

Pescando ligas juguetonas

II. PREPARACION PARA EL TALLER
A NT ES DEL APRENDIZAJE
éQué necesitamos hacer antes del taller? éQué recursos, materiales y espacios utilizaré?
. Preparar el espacio . Tapers transparente
. Planificar la activ idad . Ligas de colores para cabello
. Elaborar los materiales . Palitos chinos
. Prev er y ubicar los materiales a utilizar . Bolsa sorpresa
III. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE Y EVALUACION
AREA COMPETENCIA/ . . CRIT ERIO DE INSTRUM
CA PACIDA D EST A NDAR DESEMPENO EVA LUA CION EVIDENCIA ENTO
Se desenvuelve Se desenvuelve de manera |_ANOS Los nifios
de manera autébnoma a trav és de su | Realiza acciones y juegos de manera auténoma, como correr, saltar, trepar, rodar, deslizarse, hacer giros, [ Crea acciones de realizan Guiade
auténomaa motricidad cuando explora y | patear y lanzar pelotas, etc. —en los que expresa sus emociones—explorando las posibilidades de su | coordinaciéon éculo diferentes observacio
través de su descubre su lado dominante y | cuerpo con relacion al espacio, la superficie y los objetos, regulando su fuerza, v elocidad y con cierto [ manual de acuerdo movimientos n
motricidad. sus posibilidades de mov | control de su equilibrio. a sus intereses, libres  (6culo
imiento por propia iniciativ a | Realiza acciones y mov imientos de coordinacion éculo-manual y 6culo-podal, acorde con sus necesidades | haciendo uso de manual),
-Comprende su en situacione s cotidianas. e intereses, y segun las caracteristicas de los objetos o materiales que emplea en diferentes situaciones | diferentes identificando
cuerpo. Realiza acciones  motrices | cotidianas de exploracion y juego. materiales como | algunas partes
-Se expresa basicas en las que coordina | Reconoce sus sensaciones corporales, e identifica las necesidades y cambios en el estado de su cuerpo, palitos chinos y de su cuerpo.
corporalmente. mov imientos para desplazarse | como la respiracién y sudoracién después de una activ idad fisica. Reconoce las partes de su cuerpo al | ligas pequefias. Asi | Asi mismo
3 con seguridad y utiliza objetos | relacionarlas con sus acciones y nombrarlas espontdneamente en diferentes situaciones cotidianas. mismo a través de reflexionan
a con precisién, orientandose y | Representa su cuerpo (o los de otros) a su manera, utilizando diferentes materiales y haciendo | los acuerdos | sobre sus
5] regulando sus acciones en | evidentes algunas partes, como la cabeza, los brazos, las piernas y algunos elementos del rostro. aprenden a| comportamien
E relacion a estos, a las personas, i_ANOS trabajar en equipo tos durante la
o el espacio y el tiempo. Realiza acciones y juegos de manera auténoma combinando habilidades motrices basicas como correr, | autorregulando sus actividad.
E Expresa corporalmente sus | saltar, trepar, rodar, deslizarse, hacer giros y v olteretas —en los que expresa sus emociones— explorando | emociones
9 sensaciones, emociones y | las posibilidades de su cuerpo con relacion al espacio, el tiempo, la superficie y los objetos; en estas [ evitando emplear
& sentimientos a trav és del tono, | acciones, muestra predominio y may or control de un lado de su cuerpo. sefias agresivas o
gesto, posturas, ritmo y mov | Realiza acciones y mov imientos de coordinacién 6culo-manual y éculo-podal que requieren may or [ burlarse de sus
imiento en situaciones de | precisién. Lo hace en diferentes situaciones cotidianas, de juego o de representacién grafico-plastica , | demas
juego. ajustandose a los limites espaciales y a las caracteristicas de los objetos, materiales y /o herramientas | compafieros.
que utilizan, seglin sus necesidades, intereses y posibilidades. Identifica y nombra
Reconoce sus sensaciones corporales, e identifica las necesidades y cambios en el estado de su cuerpo, | algunas partes de
como la respiracion y sudoracién. Reconoce las partes de su cuerpo al relacionarlas con sus acciones [ su  cuerpo  que
y nombrarlas espontdneamente en diferentes situaciones cotidianas. Representa su cuerpo (o el de | utilizd durante |la
otro) a su manera, incorporando mas detalles de la figura humana, e incluy endo algunas caracteristicas | actividad.
propias (cabello corto, largo, lacio, rizado, etc.).




1v.

SECUENCIA METODOLOGICA DEL TALLER

MOMENTOS

SECUENCIA METODOLOGICA (ESTRATEGIAS)

TIEMP

INICIO

Asamblea
e Invitamos a los nifios a colocarse en semicirculo dentro del aula para dar inicio al taller de
psicomotricidad.
Propdsito y organizacion
e Semenciona el propdsito deltaller: Los nifios realizan acciones de manera autéonoma (6culo manual)
y mediante el trabajo en equipo aprenden a autorregular sus emociones durante el juego.
e Se construyen juntamente con los nifios los acuerdos para realizar el taller haciendo uso de las
paletas interactivas.
- Evitamos hacer sefias agresivas a los demas comparieros.
- Evitamos insultar a los demas companeros.
- Evitamos pellizcar a los demds comparieros.

10
minutos

DESARROLLO

Juego motriz

Presentamos a los nifios una bolsa sorpresa con los materiales a utilizar como: Palitos chinos, ligas

pequefias en un envase transparente, brindamos un tiempo para que lo observen y en el transcurso de

ello formulamos las siguientes preguntas: ¢Qué observan dentro del agua?, éDe qué manera podemos
sacar las ligas?, ¢Qué parte de nuestro cuerpo utilizaremos?, hacemos anotaciones de sus respuestas
en un cuaderno.

e Invitamos a los nifios a dirigirse a sus lugares y de manera libre elijen como utilizar los materiales
gue se les presentaron, recordando las propuestas de juego que comunicaron durante la
exploracion y observacion de los materiales y dan inicio a su actividad realizando acciones de
manera auténoma.

e Observamos a los nifios las acciones que realizan, asi mismos las reacciones o comportamientos
que presentan durante, y después del taller, en caso se presenten comportamientos negativos
hacia sus compafieros 0 maestra se les recordara los acuerdos establecidos, haciendo uso de las
paletas interactivas para que puedan reflexionar.

e Recordamos a los nifios que faltan 5 minutos para dar por terminado el juego; como sefial de que
ya termind tocamos las marcas y mencionamos que guardaremos los materiales de manera
ordenada respetando los acuerdos establecidos al inicio del taller.

Historia oral

e Nos formamos en asamblea y se realiza un microcuento llamado:
“Paseando por el monte”
Paseando por el monte me encontré con un gusano, el gusano era muy, pero muy grande que
empezd a estirarse, luego de ello se encogid lentamente y se acostd sobre la arena para
descansar.

Expresion grafica plastica

e Presentamos a los nifios que elijan sus propios materiales como: (tizas, crayones, témperas,
plastilina, crayolas, hojas bond, colores, etc.), para la representacion grafica de lo vivido durante
la actividad, dialogamos sobre sus dibujos o creaciones.

- ¢Qué han realizado?
- ¢Como se sintieron al trabajar con sus comparieros?
- ¢Qué otros materiales podemos utilizar para graficar lo vivido en el taller?

30
minutos

CIERRE

Verbalizacion

e Alfinalizar la actividad se dialoga con los nifios a través de preguntas:
- ¢Qué partes del cuerpo han utilizado?
- ¢Qué movimientos han realizado?
- ¢Cuales fueron nuestros acuerdos?, éLo logramos cumplir?
- ¢CAémo nos hemos sentido durante el juego?
e La profesora dialoga con los nifios sobre los comportamientos que observd durante el juego
evaluando si se cumplieron los acuerdos establecidos, e invita a los nifios a expresar sus emociones
0 experiencias vividas durante el juego.

10
minutos




GUIA DE OBSERVACION DESCRIPTIVA

N° AREA Psicomotricidad NIVEL DE
LOGRO
COMPETENCIAS Se desenvuelve de manera autonoma a través de su motricidad AD-A-B
(o] -C
R DESEMPENOS e Realiza acciones y juegos de manera autdnoma, como correr, saltar, trepar, rodar,
D deslizarse, hacer giros, patear y lanzar pelotas, etc. —en los que expresa sus emociones—
ﬁ explorando las posibilidades de su cuerpo con relacién al espacio, la superficie y los
objetos, regulando su fuerza, velocidad y con cierto control de su equilibrio.
e Realiza acciones y movimientos de coordinacion dculo-manual y 6culo-podal, acorde
con sus necesidades e intereses, y segln las caracteristicas de los objetos o materiales
que emplea en diferentes situaciones cotidianas de exploracion y juego.
e Reconoce sus sensaciones corporales, e identifica las necesidades y cambios en el
estado de su cuerpo, como la respiracion y sudoracion después de una actividad fisica.
Reconoce las partes de su cuerpo al relacionarlas con sus acciones y nombrarlas
espontaneamente en diferentes situaciones cotidianas. Representa su cuerpo (o los de
otros) a su manera, utilizando diferentes materiales y haciendo evidentes algunas
partes, como la cabeza, los brazos, las piernas y algunos elementos del rostro.
CRITERIOS DE Crea acciones de coordinacion oculo manual de acuerdo a sus intereses, haciendo uso de
EVALUACION diferentes materiales como palitos chinos y ligas pequeiias. Asi mismo a través de los
acuerdos aprenden a trabajar en equipo autorregulando sus emociones evitando emplear
sefias agresivas o burlarse de sus demas compafieros. (ftems 04y 10).
Identifica y nombra algunas partes de su cuerpo que utilizd durante la actividad.
EVIDENCIAS Los nifios realizan diferentes movimientos libres (6culo manual), identificando algunas
partes de su cuerpo.
Asi mismo reflexionan sobre sus comportamientos durante la actividad.
APELLIDOS Y NOMBRES
ESTUDIANTES Descripcion de lo observado
01 | AREDO HERNANDEZ STEFANO | Realizd acciones de 6culo manual, utilizando materiales como las ligas de colores y un tazon A
HERNAN de agua, asi mismo respeto los acuerdos para trabajar en equipo evitando emplear sefias
agresivas con sus demas comparieros.
02 | BARDALES RUIZ ABIGAIL Desarrolld su motricidad fina para pescar las ligas de colores en el agua, utilizando palitos A
SAMARA chinos,N asi mismo respetd los acuerdos de convivencia, evitando agredir a sus demas
compaiieros.
03 | BERNARDO SANCHEZ AIXA
SHARELY
04 | CANAQUE AYALA MARIA DE Desarrolld su motricidad fina para pescar las ligas de colores en el agua, utilizando palitos A
LOS ANGELES chinos, asi mismo respet6 los acuerdos de convivencia, evitando agredir a sus demas
companeros.
05 | CARBONELMARCAPURA Realizd acciones de dculo manual, utilizando materiales como las ligas de colores y un tazon A
THIAGO GHAEL de agua, asi mismo respeto los acuerdos para trabajar en equipo evitando emplear sefias
agresivas con sus demas comparieros.
06 | CUBAISLADO NAHIA HAYLEN Desarrollo su motricidad fina para pescar las ligas de colores en el agua, utilizando palitos A
chinos, asi mismo respetd los acuerdos de convivencia, evitando agredir a sus demas
companeros.
07 | GUZMAN PALLARA SIMEON Realizd acciones de 6culo manual, utilizando materiales como las ligas de colores y un tazon A
ELEAZAR de agua, asi mismo respetd los acuerdos para trabajar en equipo evitando emplear sefias
agresivas con sus demas comparieros.
08 | HOYOS CALLANBRIANA
VALESKA
09 | MEJIA GUACHUA VANIA Desarrollo su motricidad fina para pescar las ligas de colores en el agua, utilizando palitos A
chinos, asi mismo respetd los acuerdos de convivencia, evitando agredir a sus demas
companeros.
10 | MELGAREJO CALDERON Realizé acciones de éculo manual, utilizando materiales como las ligas de colores y un A
EDUARDO DANIEL tazon de agua, asi mismo respeto los acuerdos para trabajar en equipo evitando emplear
sefias agresivas con sus demas companieros.
11 | MINAYA BELTRAN CARLOS Desarrollo su motricidad fina para pescar las ligas de colores en el agua, utilizando palitos B
MIGUEL chinos, sin embargo, no respeto los acuerdos de convivencia, ya que utilizd sefias

agresivas con los demas.




12 [ OCHOA ROMERO ANGEL Desarrollo su motricidad fina para pescar las ligas de colores en el agua, utilizando palitos
GUILLERMO chinos, sin embargo no respetd los acuerdos de convivencia, ya que utilizé sefias agresivas
con los demas.
13 ORA QUISPE ISMAEL CALEB
14 PATRICIO MILLA ABIGAIL Desarrollo su motricidad fina para pescar las ligas de colores en el agua, utilizando palitos
LUCIA chinos, asi mismo respetd los acuerdos de convivencia, evitando agredir a sus demas
companeros.
15 | PEREDAHUAMAN EDGAR Desarrollo su motricidad fina para pescar las ligas de colores en el agua, utilizando palitos
ALONZO chinos, asi mismo respeto los acuerdos de convivencia, evitando agredir a sus demas
companeros.
16 | POMA VELASQUEZ THIAGO Realizé acciones de dculo manual, utilizando materiales como las ligas de colores y un
VAREK tazdn de agua, asi mismo respeto los acuerdos para trabajar en equipo evitando emplear
sefas agresivas con sus demas comparieros.
17 | POPAYAN MARTINES NEYMAR | Desarrollo su motricidad fina para pescar las ligas de colores en el agua, utilizando palitos

AXEL

chinos, asi mismo respetd los acuerdos de convivencia, evitando agredir a sus demas
companeros.

18 | RAFAILE CABRERA AUSTHIN
SANTIAGO
19 | RAMIREZ CALDERON Desarrollo su motricidad fina para pescar las ligas de colores en el agua, utilizando palitos
MILAGROS VALENTINA chinos, asi mismo respetd los acuerdos de convivencia, evitando agredir a sus demas
companeros.

20 | RAMIREZDOMINGUEZ MATEO | Realiz6 acciones de éculo manual, utilizando materiales como las ligas de colores y un
tazon de agua, asi mismo respeto los acuerdos para trabajar en equipo evitando emplear
sefas agresivas con sus demas comparieros.

21 | RAMOSRAVELLO DANNA Desarrollo su motricidad fina para pescar las ligas de colores en el agua, utilizando palitos

KALESY chinos, asi mismo respetd los acuerdos de convivencia, evitando agredir a sus demas
companeros.

22 | RODRIGUEZ CASTRO STEVEN

DANIEL
23 | RODRIGUEZ RUIZ SEBASTIAN Desarrollo su motricidad fina para pescar las ligas de colores en el agua, utilizando palitos

ALEXANDER

chinos, asi mismo respetd los acuerdos de convivencia, evitando agredir a sus demas
companeros.

24 | SANCHEZ CURINUQUI LUCAS | Realizd acciones de 6culo manual, utilizando materiales como las ligas de colores y un
tazon de agua, asi mismo respetd los acuerdos para trabajar en equipo evitando emplear
sefas agresivas con sus demas comparieros.

25 | SANJINES CARRANZA LIAN Desarrollo su motricidad fina para pescar las ligas de colores en el agua, utilizando palitos

DARIEL chinos, asi mismo respetd los acuerdo de convivencia, evitando agredir a sus demas
compafieros.

26 | SANTOS AMADOR ALEJANDRA

JUSTINA NICOL
LEYENDA
Logro destacado AD
Logro esperado A
En proceso B
En inicio C




ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR
PEDAGOGICA PUBLICA CHIMBOTE

I DATOS INFORMATIVOS:

11 LE

1.2. EDAD DE LOS NINOS

1.3. SECCION

1.4. DOCENTE DE AULA
1.5. PRACTICANTE

1.6. FORMADORA DE PRACTICA

TALLER DE PSICOMOTRICIDAD N°11
“ME DIVIERTO JUGANDO CON MIS DEDOS”

: N© 88014 José Olaya / N°303 Edén Maravilloso

14y 5 afos

: Los Constructores

: Jessica Sanchez Turriate — Maritza Hernandez Mosquera
: Collantes Turpo Pierina Nicol — Neyda Espinoza Rivera

: Elena Bermudez Reyes

1.7. FECHA : 05/09/2023
| NOMBRE DEL TALLER | Me divierto jugando con mis dedos
II. PREPARACION PARA EL TALLER
ANTES DEL APRENDIZAJE
&Qué necesitamos hacer antes del taller? éQueé recursos, materiales y espacios utilizaré?
° Preparar el espacio . Tiras de hojas de colores
. Planificar la actividad . Sorbetes
° Elaborar los materiales . Lana
° Prever y ubicar los materiales a utilizar . Tijeras
. plumones
e  Cartera magica
III. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE Y EVALUACION
AREA COMPETENCIA/ . ~ CRITERIO DE INSTRUMENT
CAPACIDAD ESTANDAR DESEMPENO EVALUACION EVIDENCIA | O
Se desenvuelve | Se  desenvuelve  de {_ANOS Los nifios
de manera | manera auténoma a | Realiza acciones y juegos de manera auténoma, como correr, saltar, trepar, rodar, deslizarse, hacer | Crea acciones de realizan Guia de
autéonoma a | través de su motricidad | giros, patear y lanzar pelotas, etc. —en los que expresa sus emociones—explorando las posibilidades de | coordinacién éculo | diferentes observacion
través de su | cuando explora y | sucuerpo con relacion al espacio, la superficie y los objetos, regulando su fuerza, velocidad y con cierto | manual de acuerdo | movimientos
motricidad. descubre su lado | control de su equilibrio. a sus intereses, libres  (dculo
dominante y sus | Realiza acciones y movimientos de coordinacién Oculo-manual y &culo-podal, acorde con sus | haciendo uso de manual),
-Comprende su | posibilidades de | necesidades e intereses, y segun las caracteristicas de los objetos o materiales que emplea en | diferentes identifica
cuerpo. movimiento por propia | diferentes situaciones cotidianas de exploracion y juego. materiales  como | algunas partes
-Se expresa iniciativa en situaciones | Reconoce sus sensaciones corporales, e identifica las necesidades y cambios en el estado de su cuerpo, | tijeras, tiras de de su cuerpo,
a corporalmente. cotidianas. como la respiracion y sudoracion después de una actividad fisica. Reconoce las partes de su cuerpo al | papel con trazos, Asi mismo
< Realiza acciones motrices | relacionarlas con sus acciones y nombrarlas espontaneamente en diferentes situaciones cotidianas. | Lana y sorbetes. reflexionan
e basicas en las que | Representa su cuerpo (o los de otros) a su manera, utilizando diferentes materiales y haciendo | Asi mismo a través | sobre sus
[$] coordina movimientos | evidentes algunas partes, como la cabeza, los brazos, las piernas y algunos elementos del rostro. de los acuerdos comportamien
™ para desplazarse  con i_ANOS aprenden a | tosdurante la
5 seguridad y utiliza objetos | Realiza acciones y juegos de manera auténoma combinando habilidades motrices basicas como correr, | trabajar en equipo actividad.
= con precision, | saltar, trepar, rodar, deslizarse, hacer giros y volteretas —en los que expresa sus emociones— explorando | autorregulando sus
';,’ orientandose y regulando | las posibilidades de su cuerpo con relacion al espacio, el tiempo, la superficie y los objetos; en estas | emociones
‘£ sus acciones en relacion a | acciones, muestra predominio y mayor control de un lado de su cuerpo. evitando patear a

estos, a las personas, el
espacio y el tiempo.
Expresa  corporalmente
sus sensaciones,
emociones y sentimientos
a través del tono, gesto,
posturas, ritmo y
movimiento en situaciones
de juego.

Realiza acciones y movimientos de coordinacion éculo-manual y dculo-podal que requieren mayor
precision. Lo hace en diferentes situaciones cotidianas, de juego o de representacion grafico-plastica,
ajustandose a los limites espaciales y a las caracteristicas de los objetos, materiales y/o herramientas
que utilizan, segln sus necesidades, intereses y posibilidades.

Reconoce sus sensaciones corporales, e identifica las necesidades y cambios en el estado de su cuerpo,
como la respiracion y sudoracion. Reconoce las partes de su cuerpo al relacionarlas con sus acciones y
nombrarlas espontaneamente en diferentes situaciones cotidianas. Representa su cuerpo (o el de otro)
a su manera, incorporando mas detalles de la figura humana, e incluyendo algunas caracteristicas
propias (cabello corto, largo, lacio, rizado, etc.).

sus compafieros u
objetos.

Identifica y nombra
algunas partes de
su cuerpo que
utilizd durante la
actividad.




1v.

SECUENCIA METODOLOGICA DEL TALLER

MOMENTOS

SECUENCIA METODOLOGICA (ESTRATEGIAS)

TIEMP

INICIO

Asamblea
e Invitamos a los nifios a colocarse en semicirculo dentro del aula para dar inicio al taller de
psicomotricidad.
Proposito y organizacion
e Se menciona el propodsito del taller: Los nifios realizan acciones de manera auténoma (dculo
manual) y mediante el trabajo en equipo aprenden a autorregular sus emociones durante el juego.
e  Se construyen juntamente con los nifios los acuerdos para realizar el taller haciendo uso de las
paletas interactivas.
- Evitamos tirar pufietes a nuestros compafieros.
- Evitamos empujar a los demas comparieros.
- Evitamos tirar los objetos a los comparieros.

10
minutos

DESARROLLO

Juego motriz

e Presentamos a los nifios una cartera magica con los materiales a utilizar como: Tiras de hojas de
colores, sorbetes, lana y tijeras, brindamos un tiempo para que lo observen y lo manipulen y en
el transcurso de ello formulamos las siguientes preguntas: ¢Qué materiales observan?, ¢Cémo lo
podemos utilizar?, ¢De qué manera podemos trabajar para compartir los materiales?, ¢Qué parte
de nuestro cuerpo utilizaremos?, hacemos anotaciones de sus respuestas en la pizarra.

e Invitamos a los nifios a dirigirse a sus lugares; sobre la mesa de cada equipo se encontraran los
materiales que se les presentd anteriormente y de manera libre elijen cdmo utilizarlos, recordando
las propuestas de juego que comunicaron durante la exploracion y observacion, dando inicio a su
actividad en la que realizan acciones de manera auténoma.

e  Observamos las acciones que realizan los nifios, asi mismo las reacciones o comportamientos que
presentan durante, y después del taller, en caso se presenten comportamientos negativos hacia
sus compaiieros o maestra se les recordara los acuerdos establecidos, haciendo uso de las paletas
interactivas para que puedan reflexionar.

e Recordamos a los nifios que faltan 5 minutos para dar por terminado el juego; como sefial de
que ya termind tocamos las maracas y mencionamos que guardaremos y ordenaremos los
materiales en sus lugares de manera ordenada respetando los acuerdos establecidos al inicio del
taller.

Historia oral
e Nos formamos en asamblea y se realiza un microcuento llamado:
“El globo”
Imaginemos que somos un globo muy colorido y decimos en voz baja: Si me enojo como un
globo, yo me inflo, me inflo, me inflo, luego me relajo, respiro y me desinflo. (Repetimos dos
o tres veces).

Expresion grafica plastica

e Presentamos a los nifos que elijan sus propios materiales como: (tizas, crayones, témperas,
plastilina, crayolas, hojas bond, colores, etc.), para la representacion grafica de lo vivido durante
la actividad, dialogamos sobre sus dibujos o creaciones.

- ¢Qué han realizado?
- ¢Coémo se sintieron al trabajar con sus comparieros?
- ¢Qué otros materiales podemos utilizar para graficar lo vivido en el taller?

30
minutos

CIERRE

Verbalizacién
e Alfinalizar la actividad se dialoga con los nifios a través de preguntas:
- ¢Qué partes de su cuerpo han utilizado?
- ¢Cudles fueron nuestros acuerdos?, éLo logramos cumplir?
- ¢Cémo nos hemos sentido durante el juego?

e Dialogamos con los nifios sobre los comportamientos que observd durante el juego evaluando si
se cumplieron los acuerdos establecidos, e invita a los niflos a expresar sus emociones o
experiencias vividas durante el juego.

10
minutos




GUIA DE OBSERVACION DESCRIPTIVA

N° AREA Psicomotricidad NIVEL DE
LOGRO
COMPETENCIAS Se desenvuelve de manera autdonoma a través de su motricidad AD-A-B
-C
o DESEMPENOS e Realiza acciones y juegos de manera auténoma, como correr, saltar, trepar, rodar,
deslizarse, hacer giros, patear y lanzar pelotas, etc. —en los que expresa sus emociones—
R explorando las posibilidades de su cuerpo con relacion al espacio, la superficie y los
objetos, regulando su fuerza, velocidad y con cierto control de su equilibrio.
D e Realiza acciones y movimientos de coordinacion éculo-manual y éculo-podal, acorde
con sus necesidades e intereses, y seguin las caracteristicas de los objetos o materiales
E que emplea en diferentes situaciones cotidianas de exploracion y juego.
N e Reconoce sus sensaciones corporales, e identifica las necesidades y cambios en el
estado de su cuerpo, como la respiracion y sudoracion después de una actividad fisica.
Reconoce las partes de su cuerpo al relacionarlas con sus acciones y nombrarlas
espontaneamente en diferentes situaciones cotidianas. Representa su cuerpo (o los de
otros) a su manera, utilizando diferentes materiales y haciendo evidentes algunas
partes, como la cabeza, los brazos, las piernas y algunos elementos del rostro.
CRITERIOS DE Crea acciones de coordinacion éculo manual de acuerdo a sus intereses, haciendo uso de
EVALUACION diferentes materiales como tijeras, tiras de papel con trazos, lana y sorbetes. Asi mismo a
través de los acuerdos aprenden a trabajar en equipo autorregulando sus emociones
evitando patear a sus compafieros u objetos. (ftems 15 y 16).
Identifica y nombra algunas partes de su cuerpo que utilizé durante la actividad.
EVIDENCIAS
Los nifios realizan diferentes movimientos libres (0culo manual), identifica algunas partes de
su cuerpo, asi mismo reflexionan sobre sus comportamientos durante la actividad.
APELLIDOS Y NOMBRES
ESTUDIANTES
Descripcion de lo observado
01 | AREDO HERNANDEZ STEFANO
HERNAN
02 | BARDALES RUIZ ABIGAIL Desarrolld coordinacion dculo manual utilizando diversos materiales, sin embargo, no B
SAMARA respeto los acuerdos de convivencia empujando y gritando a sus comparieros.
03 | BERNARDO SANCHEZ AIXA
SHARELY
04 | CANAQUE AYALA MARIA DE Realizd acciones de psicomotricidad fina creando acciones de dculo manual, utilizando A
LOS ANGELES materiales como sorbetes, lana, tijeras y tiras de papel, asi mismo respeto los acuerdos de
convivencia evitando patear los objetos y a sus compafieros.
05 | CARBONEL MARCAPURA Desarrolld acciones de psicomotricidad fina creando acciones de 6culo manual, utilizando A
THIAGO GHAEL materiales como sorbetes, lana, tijeras y tiras de papel, asi mismo respetd los acuerdos de
convivencia evitando patear los objetos y a sus comparieros.
06 | CUBA ISLADO NAHIA HAYLEN
07 | GUZMAN PALLARA SIMEON Realizd acciones de psicomotricidad fina creando acciones de 6culo manual, utilizando A
ELEAZAR materiales como sorbetes, lana, tijeras y tiras de papel, asi mismo respetd los acuerdos de
convivencia evitando patear los objetos y a sus compafieros.
08 | HOYOS CALLAN BRIANA
VALESKA
09 | MEJIA GUACHUA VANIA Desarroll6 acciones de psicomotricidad fina creando acciones de dculo manual, utilizando A
materiales como sorbetes, lana, tijeras y tiras de papel, asi mismo respeto los acuerdos de
convivencia evitando patear los objetos y a sus compaiieros.
10 | MELGAREJO CALDERON Realizd acciones de psicomotricidad fina creando acciones de éculo manual, utilizando A

EDUARDO DANIEL

materiales como sorbetes, lana, tijeras y tiras de papel, asi mismo respeté los acuerdos de
convivencia evitando patear los objetos y a sus companieros.




11 | MINAYA BELTRAN CARLOS Realizd acciones de psicomotricidad fina creando acciones de éculo manual, utilizando
MIGUEL materiales como sorbetes, lana, tijeras y tiras de papel, asi mismo respetd los acuerdos de
convivencia evitando patear los objetos y a sus compafieros.

12 | OCHOA ROMERO ANGEL Desarrollé coordinacion dculo manual utilizando diversos materiales, sin embargo, no

GUILLERMO respeto los acuerdos de convivencia empujando y gritando a sus comparieros.
13 | ORA QUISPE ISMAEL CALEB
14 | PATRICIO MILLA ABIGAIL Desarrollé acciones de psicomotricidad fina creando acciones de éculo manual, utilizando
LUCIA materiales como sorbetes, lana, tijeras y tiras de papel, asi mismo respeto los acuerdos de
convivencia evitando patear los objetos y a sus compaiieros.

15 | PEREDA HUAMAN EDGAR Realizd acciones de psicomotricidad fina creando acciones de éculo manual, utilizando

ALONZO materiales como sorbetes, lana, tijeras y tiras de papel, asi mismo respetd los acuerdos de
convivencia evitando patear los objetos y a sus compafieros.

16 | POMA VELASQUEZ THIAGO

VAREK
17 | POPAYAN MARTINES NEYMAR Desarrolld acciones de psicomotricidad fina creando acciones de 6culo manual, utilizando
AXEL materiales como sorbetes, lana, tijeras y tiras de papel, asi mismo respetd los acuerdos de
convivencia evitando patear los objetos y a sus compafieros.
18 | RAFAILE CABRERA AUSTHIN
SANTIAGO
19 | RAMIREZ CALDERON Realizd acciones de psicomotricidad fina creando acciones de dculo manual, utilizando
MILAGROS VALENTINA materiales como sorbetes, lana, tijeras y tiras de papel, asi mismo respetd los acuerdos de
convivencia evitando patear los objetos y a sus comparieros.

20 | RAMIREZ DOMINGUEZ MATEO | Realiz6 acciones de psicomotricidad fina creando acciones de éculo manual, utilizando
materiales como sorbetes, lana, tijeras y tiras de papel, asi mismo respetd los acuerdos de
convivencia evitando patear los objetos y a sus compaiieros.

21 | RAMOS RAVELLO DANNA Desarrollé acciones de psicomotricidad fina creando acciones de dculo manual, utilizando

KALESY materiales como sorbetes, lana, tijeras y tiras de papel, asi mismo respeté los acuerdos de
convivencia evitando patear los objetos y a sus comparieros.

22 | RODRIGUEZ CASTRO STEVEN Realizd acciones de psicomotricidad fina creando acciones de dculo manual, utilizando

DANIEL materiales como sorbetes, lana, tijeras y tiras de papel, asi mismo respetd los acuerdos de
convivencia evitando patear los objetos y a sus compaiieros.

23 | RODRIGUEZ RUIZ SEBASTIAN Desarrollé acciones de psicomotricidad fina creando acciones de 6culo manual, utilizando

ALEXANDER materiales como sorbetes, lana, tijeras y tiras de papel, asi mismo respetod los acuerdos de
convivencia evitando patear los objetos y a sus compafieros.

24 | SANCHEZ CURINUQUI LUCAS Realizd acciones de psicomotricidad fina creando acciones de dculo manual, utilizando
materiales como sorbetes, lana, tijeras y tiras de papel, asi mismo respetd los acuerdos de
convivencia evitando patear los objetos y a sus compaiieros.

25 | SANJINES CARRANZA LIAN Desarrolld acciones de psicomotricidad fina creando acciones de 6culo manual, utilizando

DARIEL materiales como sorbetes, lana, tijeras y tiras de papel, asi mismo respetd los acuerdos de
convivencia evitando patear los objetos y a sus comparieros.

26 | SANTOS AMADOR ALEJANDRA Realizd acciones de psicomotricidad fina creando acciones de 6culo manual, utilizando

JUSTINA NICOL materiales como sorbetes, lana, tijeras y tiras de papel, asi mismo respetd los acuerdos de
convivencia evitando patear los objetos y a sus companeros.
LEYENDA
Logro destacado AD
Logro esperado A
En proceso

En inicio C
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| ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR

PEDAGOGICA PUBLICA CHIMBOTE

TALLER DE PSICOMOTRICIDAD N°12
“JUEGOS DE MANERA LIBRE”

I DA T OS INFORMATIVOS:
IB:U LDING
1.1. LE : N© 88014 José Olay a/ N°303 Edén Maravilloso ’ gAKI L
1.2. EDAD DE LO'S NINOS 14y 5 afios 5o w
. .
1.3. SECCION : Los Constructores B,
1.4. DO CENTE DE AULA : Jessica Sanchez Turriate — Maritza Hernandez Mosquera / O &'
1.5. PRA CTICANTE : Collantes Turpo Pierina Nicol — Ney da Espinoza Riv era =
1.6. FORMADORA DE PRACTICA : Elena Berm(dez Rey es $ O
1.7. FECHA : 07/09/2023
| NOMBRE DEL TALLER Juegos de manera libre
II. PREPARACION PARA EL TALLER
A NT ES DEL APRENDIZAJE
éQué necesitamos hacer antes del taller? & Qué recursos, materiales y espacios utilizaré?
. Preparar el espacio . Tiras de hojas de colores . Ligas
. Planificar la activ idad . Pasadores [ Bajalenguas
. Elaborar los materiales . Tijeras . Figuras de cartulina
. Prev er y ubicar los materiales a utilizar . Bolsa magica
III. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE Y EVALUACION
A REA COMPETENCIA/ . . CRIT ERIO DE INST RUME
CA PACIDAD EST A NDAR DESEMPENO EVA LUA CION EVIDENCIA NTO
Se desenvuelve Se desenvuelve de manera |_ANOS Los nifios
de manera auténoma a Realiza acciones y juegos de manera auténoma, como correr, saltar, trepar, rodar, deslizarse, hacer [ C rea acciones de realizan Guia de
auténoma a trav és de su motricidad cuando giros, patear y lanzar pelotas, etc. —en los que expresa sus emociones—explorando las posibilidade s | coordinacion 6culo diferentes observacion
través de su explora y de su cuerpo con relacion al espacio, la superficie y los objetos, regulando su fuerza, v elocidad y con | manual de acuerdo a movimientos
motricidad. descubre su lado dominante y cierto control de su equilibrio. sus intereses, libres  (oculo
sus posibilidades de | Realiza acciones y mov imientos de coordinacion o6culo-manual y dculo-podal, acorde con sus | haciendo uso de | manual),
-Comprende su movimiento por propia necesidades e intereses, y segln las caracteristicas de los objetos o materiales que emplea en | diferentes materiales identifica
cuerpo. iniciativa en situaciones diferentes situaciones cotidianas de exploracién vy juego. como tijeras, ligas, algunas partes
-Se expresa cotidianas. Realiza acciones Reconoce sus sensaciones corporales, e identifica las necesidades y cambios en el estado de su | baja lenguas, de su cuerpo,
corporalmente. motrices basicas en las que cuerpo, como la respiracién y sudoracion después de una activ idad fisica. Reconoce las parte s de | pasadores y figuras asi mismo
coordina movimientos para su cuerpo al relacionarlas con sus acciones y nombrarlas espontaneamente en diferentes situaciones | de cartulina. A si reflexionan
desplazarse con seguridad y cotidianas. Representa su cuerpo (o los de otros) a su manera, utilizando diferentes materiales y | mismo a trav és de los sobre sus

PSICOMOTRICIDAD

utiliza objetos con precision,
orientandose y regulando sus
acciones en relacion a estos,

a las personas, el espacio y el
tiempo.

Expresa corporalmente sus
sensaciones,

emociones y sentimientos a
trav és del tono, gesto,
posturas, ritmo y mov imiento
en situaciones de juego.

haciendo ev identes algunas partes, como la cabeza, los brazos, las piernas y algunos elementos del
rostro.

i_ANOS
Realiza acciones y juegos de manera auténoma combinando habilidades motrices basicas como
correr, saltar, trepar, rodar, deslizarse, hacer giros y v olteretas —en los que expresa sus emociones—
explorando las posibilidades de su cuerpo con relacion al espacio, el tiempo, la superficie y los objetos;
en estas acciones, muestra predominio y may or control de un lado de su cuerpo.
Realiza acciones y mov imientos de coordinacion dculo-manual y 6culo-podal que requieren may or
precision. Lo hace en diferentes situaciones cotidianas, de juego o de representacion grafico - plastica,
ajustandose a los limites espaciales y a las caracteristicas de los objetos, materiales y /o herramientas
que utilizan, seguin sus necesidades, intereses y posibilidades.
Reconoce sus sensaciones corporales, e identifica las necesidades y cambios en el estado de su
cuerpo, como la respiracién y sudoracion. Reconoce las partes de su cuerpo al relacionarlas con
sus acciones y nombrarlas espontdaneamente en diferentes situaciones cotidianas. Representa su
cuerpo (o el de otro) a su manera, incorporando mas detalles de la figura humana, e incluy endo
algunas caracteristicas propias (cabello corto, largo, lacio, rizado, etc.).

acuerdos aprenden a
trabajar en equipo
autorregulando sus
emociones ev itando
observ ar con ira o
pellizcar a sus
compafieros.
Identifica y nombra
algunas partes de su
cuerpo que utilizd
durante la actividad.

comportamien
tos durante la
actividad.




1v. SECUENCIA METODOLOGICA DEL TALLER

MOMENTOS

SECUENCIA METODOLOGICA (ESTRATEGIAS)

TIEMPO

INICIO

Asamblea
e Invitamos a los niflos a colocarse en semicirculo dentro del aula para dar inicio al taller de
psicomotricidad.
Propdsito y organizacion
e Se menciona el propdsito del taller: Los nifios realizan acciones de manera autdnoma (oculo-
manual) y mediante el trabajo en equipo aprenden a autorregular sus emociones durante el juego.
e Se construyen juntamente con los nifios los acuerdos para realizar el taller haciendo uso de las
paletas interactivas.
- Evitamos sacar la lengua, apretar con el pufio o sefialar con el dedo a nuestros
compaiieros.
- Evitamos gritar a los demas.
- Evitamos burlarnos de los compafiieros.

10 minutos

DESARROLL
(o]

Juego motriz

Presentamos a los nifios una bolsa magica con los materiales a utilizar como: Hojas de colores con lineas
negras, ligas, bajalenguas, cartulina con formas geométricas con agujeros alrededor, lana o pasadores y
tijeras, brindamos un tiempo para que lo observen y lo manipulen y en el transcurso de ello formulamos
las siguientes preguntas: ¢Qué materiales observan?, éComo lo podemos utilizar?, ¢De qué manera
podemos trabajar para compartir los materiales?, ¢Qué parte de nuestro cuerpo utilizaremos?, hacemos
anotaciones de sus respuestas en la pizarra, asi mismo les brindamos algunas propuestas de como
podrian trabajar.

e Invitamos a los nifios a dirigirse a sus lugares; sobre la mesa de cada equipo se encontraran los
materiales que se les presentd anteriormente y de manera libre elijen cdmo utilizarlos, recordando
las propuestas de juego que comunicaron durante la exploracién y observacion, dando inicio a
su actividad en la que realizan acciones de manera auténoma.

e Observamos las acciones que realizan los nifios, asi mismo las reacciones o comportamientos que
presentan durante la actividad, en caso se presenten comportamientos negativos hacia sus
compaferos o maestra se les recordara los acuerdos establecidos, haciendo uso de las paletas
interactivas para que puedan reflexionar.

e Recordamos a los nifios que faltan 5 minutos para dar por terminado la actividad; como sefial de
que ya termind tocamos la pandereta y mencionamos que ordenaremos los materiales en el lugar
que se encontraron en un inicio.

Historia oral
e Nos formamos en asamblea y se realiza un canticuento:

En una roca vive Pic y Puc, ellos son muy buenos amigos, aunque a veces se
acarician, otras veces se pelean y otras veces se corretean, Pic persigue a Puc y Puc persigue a
pic, pero lo que mas les gusta es coger sus martillos vy tiki taka, tiki taka, en la piedra, en la
roca, con martillo y con brocas, trabajan los enanitos, rapido, rapido y despacio.

Expresion grafica plastica
e Presentamos a los ninos que elijan sus propios materiales como: (tizas, crayones, témperas,
plastilina, crayolas, hojas bond, colores, etc), para la representacion grafica de lo vivido durante
la actividad, dialogamos sobre sus dibujos o creaciones.
- ¢Qué han realizado?
- ¢Como se sintieron al trabajar con sus compafrieros?
- ¢Qué otros materiales podemos utilizar para graficar lo vivido en el taller?

30 minutos

CIERRE

Verbalizacion
e Alfinalizar la actividad se dialoga con los nifios a través de preguntas:
- ¢Qué partes de su cuerpo han utilizado?
- ¢Cudles fueron nuestros acuerdos?, éLo logramos cumplir?
- ¢Cémo nos hemos sentido durante el juego?

e Dialogamos con los nifios sobre los comportamientos que observé durante el juego evaluando si se
cumplieron los acuerdos establecidos, e invitamos a los nifios a expresar sus emociones o

experiencias vividas durante el juego.

10 minutos




GUIA DE OBSERVACION DESCRIPTIVA

N° AREA Psicomotricidad NIVEL DE
LOGRO
COMPETENCIAS Se desenvuelve de manera autonoma a través de su motricidad AD -é -B
o -
R DESEMPENOS e Realiza acciones y juegos de manera autdnoma, como correr, saltar, trepar, rodar,
D deslizarse, hacer giros, patear y lanzar pelotas, etc. —en los que expresa sus emociones—
ﬁ explorando las posibilidades de su cuerpo con relacién al espacio, la superficie y los
objetos, regulando su fuerza, velocidad y con cierto control de su equilibrio.
e Realiza acciones y movimientos de coordinacién éculo-manual y éculo-podal, acorde
con sus necesidades e intereses, y segun las caracteristicas de los objetos o materiales
que emplea en diferentes situaciones cotidianas de exploracion y juego.
e Reconoce sus sensaciones corporales, e identifica las necesidades y cambios en el
estado de su cuerpo, como la respiracion y sudoracion después de una actividad fisica.
Reconoce las partes de su cuerpo al relacionarlas con sus acciones y nombrarlas
espontaneamente en diferentes situaciones cotidianas. Representa su cuerpo (o los de
otros) a su manera, utilizando diferentes materiales y haciendo evidentes algunas
partes, como la cabeza, los brazos, las piernas y algunos elementos del rostro.
CRITERIOS DE Crea acciones de coordinacion oculo manual de acuerdo a sus intereses, haciendo uso de
EVALUACION diferentes materiales como tijeras, ligas, baja lenguas, pasadores y figuras de cartulina. Asi
mismo a través de los acuerdos aprenden a trabajar en equipo autorreguland o sus
emociones evitando observar con ira o pellizcar a sus compafieros. (items 2 y 12).
Identifica y nombra algunas partes de su cuerpo que utilizé durante la actividad.
EVIDENCIAS
Los nifios realizan diferentes movimientos libres (6culo manual), identifica algunas partes de
su cuerpo, asi mismo reflexionan sobre sus comportamientos durante la actividad.
APELLIDOS Y NOMBRES
ESTUDIANTES Descripcion de lo observado
01 | AREDO HERNANDEZ STEFANO
HERNAN
02 | BARDALES RUIZ ABIGAIL Cred acciones de coordinacién 6culo manual, utilizando materiales como las ligas, baja A
SAMARA lenguas, figuras geométricas de cartulina y pasadores, asi mismo respeto los acuerdos de
convivencia evitando pellizcar o mirar con ira a sus demas companieros.
03 | BERNARDO SANCHEZ AIXA
SHARELY
04 | CANAQUE AYALA MARIA DE Desarrollé acciones de coordinacion dculo manual, utilizando materiales como las ligas, baja A
LOS ANGELES lenguas, figuras geométricas de cartulina y pasadores, asi mismo respetd los acuerdos de
convivencia evitando pellizcar o mirar con ira a sus demas comparieros.
05 | CARBONEL MARCAPURA Realizd acciones de coordinacion 6culo manual, utilizando materiales como las ligas, baja A
THIAGO GHAEL lenguas, figuras geométricas de cartulina y pasadores, asi mismo respetd los acuerdos de
convivencia evitando pellizcar o mirar con ira a sus demas compaiieros.
06 | CUBAISLADO NAHIA HAYLEN
07 | GUZMAN PALLARA SIMEON Cre0 acciones de coordinacion oculo manual, utilizando materiales como las ligas, baja A
ELEAZAR lenguas, figuras geométricas de cartulina y pasadores, asi mismo respetd los acuerdos de
convivencia evitando pellizcar o mirar con ira a sus demas compafieros.
08 | HOYOS CALLANBRIANA
VALESKA
09 | MEJIA GUACHUA VANIA Desarrollé acciones de coordinacién dculo manual, utilizando materiales como las ligas, baja A
lenguas, figuras geométricas de cartulina y pasadores, asi mismo respetd los acuerdos de
convivencia evitando pellizcar o mirar con ira a sus demas compafieros.
10 | MELGAREJO CALDERON Cred acciones de coordinacion éculo manual, utilizando materiales como las ligas, baja A
EDUARDO DANIEL lenguas, figuras geométricas de cartulina y pasadores, asi mismo respeté los acuerdos de
convivencia evitando pellizcar o mirar con ira a sus demas compafieros.
11 [ MINAYA BELTRAN CARLOS

MIGUEL




12 | OCHOA ROMERO ANGEL Creo acciones de coordinacion oculo manual, utilizando materiales como las ligas, baja
GUILLERMO lenguas, figuras geométricas de cartulina y pasadores, asi mismo respetd los acuerdos de
convivencia evitando pellizcar o mirar con ira a sus demas compafieros.

13 ORA QUISPE ISMAEL CALEB

14 PATRICIO MILLA ABIGAIL Jugb con los materiales presentados como ligas, baja lenguas, figuras geométricas de

LUCIA cartulina y pasadores, sin embargo, no respeto los acuerdos, gritando y quitando los
materiales a sus compafieros.

15 | PEREDA HUAMAN EDGAR Desarrolld acciones de coordinacion dculo manual, utilizando materiales como las ligas,

ALONZO baja lenguas, figuras geométricas de cartulina y pasadores, asi mismo respetd los
acuerdos de convivencia evitando pellizcar o mirar con ira a sus demds comparieros.

16 | POMA VELASQUEZ THIAGO

VAREK
17 | POPAYAN MARTINES NEYMAR | Creo acciones de coordinacion dculo manual, utilizando materiales como las ligas, baja
AXEL lenguas, figuras geométricas de cartulina y pasadores, asi mismo respetd los acuerdos de
convivencia evitando pellizcar o mirar con ira a sus demas compafieros.
18 | RAFAILE CABRERA AUSTHIN
SANTIAGO
19 | RAMIREZ CALDERON Realizd acciones de coordinacién 6culo manual, utilizando materiales como las ligas, baja
MILAGROS VALENTINA lenguas, figuras geométricas de cartulina y pasadores, asi mismo respetd los acuerdos de
convivencia evitando pellizcar o mirar con ira a sus demas compaieros.

20 | RAMIREZ DOMINGUEZ MATEO | Credacciones de coordinacion 6culo manual, utilizando materiales como las ligas, baja
lenguas, figuras geométricas de cartulina y pasadores, asi mismo respetd los acuerdos de
convivencia evitando pellizcar o mirar con ira a sus demas compafieros.

21 | RAMOSRAVELLO DANNA Cred acciones de coordinacion éculo manual, utilizando materiales como las ligas, baja

KALESY lenguas, figuras geométricas de cartulina y pasadores, asi mismo respetd los acuerdos de
convivencia evitando pellizcar o mirar con ira a sus demas compafieros.

22 | RODRIGUEZ CASTRO STEVEN Desarrolld acciones de coordinacion dculo manual, utilizando materiales como las ligas,

DANIEL baja lenguas, figuras geométricas de cartulina y pasadores, asi mismo respetd los
acuerdos de convivencia evitando pellizcar o mirar con ira a sus demas compafieros.

23 | RODRIGUEZ RUIZ SEBASTIAN Creo acciones de coordinacion oculo manual, utilizando materiales como las ligas, baja

ALEXANDER lenguas, figuras geométricas de cartulina y pasadores, asi mismo respetd los acuerdos de
convivencia evitando pellizcar o mirar con ira a sus demas companieros.

24 | SANCHEZ CURINUQUI LUCAS Realizo acciones de coordinacion oculo manual, utilizando materiales como las ligas, baja
lenguas, figuras geométricas de cartulina y pasadores, asi mismo respeto los acuerdos de
convivencia evitando pellizcar o mirar con ira a sus demas compafieros.

25 | SANJINES CARRANZA LIAN Desarroll acciones de coordinacion dculo manual, utilizando materiales como las ligas,

DARIEL baja lenguas, figuras geométricas de cartulina y pasadores, asi mismo respeto los
acuerdos de convivencia evitando pellizcar o mirar con ira a sus demas companieros.

26 | SANTOS AMADOR ALEJANDRA | Cred acciones de coordinacion 6culo manual, utilizando materiales como las ligas, baja

JUSTINA NICOL lenguas, figuras geométricas de cartulina y pasadores, asi mismo respetd los acuerdos de
convivencia evitando pellizcar o mirar con ira a sus demas compafieros.
LEYENDA
Logro destacado AD
Logro esperado A
En proceso
En inicio [9




