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RESUMEN 

 
En el presente estudio, se tomó como objetivo general, determinar el nivel de 

influencia de los factores asociados a la agresividad en estudiantes de educación primaria 

de la Institución Educativa Nº 5091 de Ventanilla en el periodo 2023; a su vez, la 

metodología tuvo un enfoque cuantitativo, nivel descriptivo y diseño no experimental de 

corte transversal; en el cual, se empleó una muestra de 129 estudiantes del quinto grado 

A, B y C; tomando en cuenta la aplicación de un cuestionario bajo la técnica de la encuesta; 

además, para la validación del instrumento, se recurrió al método de consulta a expertos y 

para la confiabilidad, se aplicó el estadístico Alpha de Crombach; cuyo valor fue 0.81 y 

definida como confiabilidad alta; a partir de ello, los resultados recogidos, expresaron que, 

el 40.31% de la muestra encuestada, respondieron que los factores asociados a la 

agresividad, tienen alto nivel de influencia en las conductas que practican los estudiantes 

en la escuela; tanto como en las dimensiones entorno familiar, medios de comunicación, 

redes sociales, juegos interactivos violentos, los porcentajes negativos, fueron altos; por 

ende, se concluyó que, la falta de monitoreo hacia los estudiantes permite la adopción de 

conductas agresivas en su vida. 

Palabras claves: Agresividad, Familia, Comunicación, Juegos 
 
 

 
. 
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ABSTRACT 

 
The overall objective of this study was to determine the extent to which factors 

associated with aggression influence elementary school students at Educational Institution 

No. 5091 in Ventanilla during the 2023 academic year. The methodology employed a 

quantitative approach, descriptive analysis, and a non-experimental cross-sectional design; 

In this study, a sample of 129 fifth-grade students from classes A, B, and C was used; a 

questionnaire was administered using survey techniques. Furthermore, to validate the 

instrument, expert consultation was employed, and for reliability, Cronbach’s alpha was 

applied; its value was 0.81, which is defined as high reliability; Based on this, the collected 

results indicated that 40.31% of the surveyed sample responded that factors associated 

with aggression have a high level of influence on the behaviors students exhibit at school; 

specifically, in the dimensions of family environment, media, social media, and violent 

interactive games, the negative percentages were high; Consequently, it was concluded 

that a lack of supervision of students allows for the adoption of aggressive behaviors in their 

lives. 

Keywords: Aggression, Family, Communication, Games. 
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1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

 
1.1. Descripción y formulación del problema 

 
Desde hace años atrás, la calidad educativa en los diferentes entornos académicos, 

se ha visto golpeada debido a la manifestación de las conductas agresivas que los 

estudiantes demuestran en su centro de estudios; sin embargo, la lucha contra la 

agresividad, ha sido permanente, y es que, desde sus inicios hasta la fecha, no se ha 

conseguido frenar dicho dilema; haciendo que el problema, se agrave cada vez más; a su 

vez, la falta de valores que desde niños se recibe en el hogar, no ha sido transmitida 

correctamente y por ende, los pequeños logran adoptar sentimientos negativos, 

comportamientos inapropiados o sobre todo, conductas impulsivas que a lo largo de la vida 

educacional, aleja a sus compañeros de él o ella; así como de entrar a un proceso de 

aislamiento; pero lo peor de ello, no es solo eso, sino que, en el transcurso del desarrollo 

de actividades académicas; cualquier individuos, necesitará el apoyo y respaldo de alguno 

de sus amistades; a partir de ello, la Organización de las Naciones Unidas para la 

Educación, la Ciencia y la Cultura (Unesco, 2017), sostuvo que, de cada tres aprendices 

uno resulta ser víctima de agresiones continuas por parte de sus compañeros y por lo tanto, 

su rendimiento académico, no es del todo eficiente; a partir de ello, se tomó en cuenta que 

los principales factores asociados a la agresión, son las lesiones físicas, verbales y 

psicológicas; las cuales, posteriormente, se convierten en armas letales que hasta podrían 

causar daños irreparables como la muerte; sin embargo, la Organización Panamericana de 

la Salud (OPS, 2016), señaló que, existen principales factores los cuales conllevan a la 

agresión, se desarrollan dentro del seno familiar; ya que, allí, es donde el niño empieza a 

tener conciencia de lo que ve o escucha y por ende, suele aprender o adoptar dichas 

actitudes. 

De igual forma, nos introducimos al marco internacional, donde la Organización 

Mundial de la Salud (OMS, 2020), expresó datos donde , el 34% de alumnos mexicanos, 

son intimidados por sus propios compañeros; mientras que un 40% de la misma porción 

muestral, participa en peleas cotidianas o temporales; en tal sentido, se halló que, el 

ciberacoso, es una de acciones que más concurrencia ha tenido en la difusión de conductas 

agresivas; de igual manera, Sánchez (2019), indicó que, existe un mayor índice de 

agresividad en el país de Colombia ; donde se puede percatar que los factores vinculados 

a esta conducta, provienen directamente desde la casa; por lo tanto, si un niño crece en 

hogares disfuncionales y en medio de peleas o agresiones; es probable que el niño o niña, 

se apropie del comportamiento de sus familiares y lo peor de todo, es que demuestran 
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dichas actitudes, frente a sus compañeros, hasta llegar a causar daños significativos en 

quienes se crecen en su camino. 

En cuanto a la existencia nacional, el Instituto Nacional de Estadística (INEI, 2015), 

puso en evidencia que, aproximadamente, el 52.5% de padres de familia que radican en la 

ciudad de Lima, muestran un alto nivel de agresividad frente a sus hijos; por ende, las 

acciones que realizan los menores en sus respectivas escuelas, suelen manejarse con 

actitudes agresivas ante sus compañeros; de los cuales, los factores asociados a dichos 

comportamientos, serían, los daños psicológicos, la impaciencia, la falta de afecto, la falta 

de amor parental y otros elementos que intervienen en el cambio emocional de los niños; 

especialmente, cuando se trata de una tarea colectiva; donde los pequeños, suelen 

desenvolverse a través de actos agresivos, insultos, empujones, señales obscenas, 

palabras soeces y otras características que una persona impulsiva podría tener; a partir de 

ello, se conoció que, las manifestaciones señaladas anteriormente, reducen la 

compatibilidad sociocultural con otros individuos en cualquiera que sea el escenario. 

A partir de ello, Olivares et al. (2020), sostuvo que, la conexión entre la 

sobreprotección y las actitudes maternas, la indulgencia y el rechazo hacia los hijos, es 

considerablemente significativa en el acrecentamiento de la agresividad en los niños 

menores de 5 años; por tal motivo, se constató que, el 56% de los individuos evaluados, 

adoptan actitudes negativas y, por ende, suelen ser agresivos cada vez que comparten 

experiencias o al momento de realizar alguna tarea o actividad escolar; por lo tanto, se 

puede deducir que, el comportamiento materno, es tomado como la imagen ejemplar para 

los pequeños y posteriormente, llegan a ser como ellos o ellas; bajo este sentido, Peñafiel 

et al. (2018), verificaron que los estudiantes de un centro educativo en Huacho, presentan 

comportamientos agresivos, donde, el 40 de los niños evaluados, desarrollaron un mayor 

porcentaje en el nivel de agresividad física; mientras que el 35% de la muestra, poseen 

actitudes agresivas de manera verbal, seguido de ello, el 30% de los mismos escolares, 

contaron con un porcentaje muy alto de ira y por último, un 40% de los niños, demostraron 

tener un nivel muy alto respecto a la hostilidad hacia sus compañeros; por lo cual, queda 

claro que los alumnos, en su gran mayoría, ponen en práctica esta malas costumbres de 

agredir a los demás. 

Asimismo, en el plano regional, Sadith et al. (2022) informaron que Lima y Callao, 

son unos de las distritos del Perú con mayor frecuencia de casos de violencia, ataques y 

agresividad; lo peor, es que dichas acciones que se desarrollan inicialmente en las familias, 

suele suscitarse en la escuela como un proceso hostil para quienes no corresponden tales 

actos; por ende, el número de casos registrados en instituciones educativas limeñas entre 
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los años 2018 y 2021, fue de 14215; cuya cifra, hace entender el retraso académico y los 

problemas de compatibilidad entre alumnos, es cada vez más deficiente; por lo tanto, se 

dedujo que, los principales factores asociados a la agresividad, es el entorno familiar, los 

medios de comunicación, las redes sociales y los juegos interactivos que muchas veces, 

no cumple con su función pedagógica; sino que, los niños lo toman como momentos de 

relajo y por ello, suelen comportarse de forma impulsiva, agresiva o de cualquier otra actitud 

agresiva que daña la integridad del resto. 

Por otro lado, la realidad institucional, mostró la misma problemática bajo los 

factores que se mencionaron anteriormente; por tal razón, los aprendices del centro 

educacional 5091 de Ventanilla durante el periodo 2023, no fueron ajenos a dicha realidad; 

por tanto, se observó que los alumnos, en ocasiones se comportan negativamente o se 

alteran con facilidad, debido al carácter que han adoptado en su entorno familiar; además, 

utilizan los medios de comunicación como una distracción en su desarrollo intelectual y 

cada vez que se les llama la atención, simplemente, no hacen caso o se molestan; del 

mismo modo, llegan a repetir actos obscenos que perciben a través de las redes sociales 

y utilizan los juegos interactivos como una herramienta para cubrir sus necesidades 

particulares, como el vicio y la pérdida de tiempo. 

Bajo lo expuesto con anterioridad, fue posible plantear la siguiente interrogante de 

investigación: ¿Cuál es el nivel de los factores asociados a la agresividad en estudiantes 

de educación primaria de la Institución Educativa 5091 de Ventanilla, 2023? 

1.2. Objetivos de la investigación 

 
General 

 
Determinar el nivel de influencia de los factores asociados a la agresividad en 

estudiantes de educación primaria de la Institución Educativa 5091 de Ventanilla, 2023. 

Específicos 

 
Medir el nivel de influencia del entorno familiar en estudiantes de educación primaria 

de la Institución Educativa 5091 de Ventanilla. 

Conocer el nivel de influencia de los medios de comunicación en estudiantes de 

educación primaria de la Institución Educativa 5091 de Ventanilla. 

Identificar el nivel de influencia de las redes sociales en estudiantes de educación 

primaria de la Institución Educativa 5091 de Ventanilla. 
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Establecer el nivel de influencia de los juegos interactivos violentos en estudiantes 

de educación primaria de la Institución Educativa 5091 de Ventanilla. 

1.3. Justificación del estudio 

 
Para el desarrollo de la justificación, en el presente estudio, se tuvo en cuenta los 

aspectos que a continuación se mencionan: 

Desde el aspecto teórico, dicha investigación, se justificó al considerar diferentes 

fuentes teóricas, que, por medio de la consulta o revisión de elementos teóricos, se estimó 

el aporte de diferentes autores como Bandura (citado por Chalán et al., 2018) para quien 

el aprendizaje, se da por medio de observación de las conductas ajenas; al respecto el 

modelo conductista indica que el aprendizaje considera la observación y la imitación, como 

factores cognitivos que ayudan al sujeto a decidir; estos aportes teóricos, favorecieron la 

investigación a través de sus conocimientos y experiencias; así como de ampliar la 

información establecida hacia la especificación conceptual de los factores asociados a la 

agresividad. 

Desde el punto de vista práctico, el presente estudio, permitió la elaboración de 

conclusiones y recomendaciones que, a través de los resultados adquiridos, se tuvo una 

mejor orientación y concepto de los factores asociados a la agresividad, cuya finalidad, fue 

la de servir como un medio de consulta para otros investigadores; así como, para la propia 

institución o entidades encargadas de reducir los niveles de agresión en los diferentes 

contextos del sistema educativo. 

Desde el campo metodológico, la justificación del presente estudio, se efectuó a 

través de la elaboración de un instrumento de aplicación, con la intención de recoger los 

datos necesarios que permitieron, conocer el nivel de los factores asociados a la 

agresividad, donde los resultados presentados, ayudaron a entender los puntos críticos 

que se pueden percibir en los estudiantes de la institución educativa estudiada. 

Por último, sostuvo una relevancia social, ya que, el desarrollo del presente estudio, 

ayudó a comprender los factores asociados a la agresividad, permitiéndose elaborar 

posibles alternativas de solución que, a partir de sus resultados, se fabricaron tablas y 

gráficos estadísticos que lograron enumerar la frecuencia, la magnitud y el impacto que 

causan los problemas de agresión en los estudiantes del nivel primario correspondientes 

al centro escolar de Ventanilla. 



19  

2. MARCO TEÓRICO 

 
2.1 Marco referencial 

 
Dentro del marco referencial, se tomaron algunos estudios relacionados al tema, en 

el entorno internacional y nacional, los mismo que se mencionan a continuación: 

Para el ámbito internacional, citamos el informe de estudio de Cortez (2020), cuya 

investigación, estuvo relacionado al tema de disfunción familiar por medio del 

comportamiento agresivo de niños de nivel primaria de un centro escolar en Guayaquil; 

para ello, el método aplicado, tuvo un enfoque cuantitativo de tipo básica y diseño no 

experimental; a su vez, se contempló un amuestra conformada por 50 escolares del mismo 

nivel e institución educativa, para su efecto, se recurrió a la aplicación de una ficha de 

observación con la finalidad de recopilar los datos necesarios, donde se pudieron obtener 

resultados que expresaron que, la disfuncionalidad familiar, es una factor asociado a la 

agresividad; de modo que, los niños adoptan las mismas actitudes que sus padres 

expresan; por lo tanto, se llegó a la conclusión que, los niños, desde muy pequeños, 

perciben el reflejo de sus padres y por ende, suelen imitar lo que ellos hacen en cada 

momento dentro de su entorno familiar; ya sea, de manera inocente o intencional, llegan a 

causar daños significativos en las personas que se relacionan en su mismo entorno; 

especialmente, en la escuela. 

Por su parte, Carrillo et al. (2018) promovió el desarrollo de una investigación en 

adolescentes donde se muestra los factores que están ligados al comportamiento agresivo 

del centro educativo de Carabobo en Valencia, Venezuela; para el cual, su objetivo general, 

trató de medir el nivel de los factores ligados a la agresividad; donde la metodología 

empleada, guardó un enfoque cuantitativo de tipo aplicada y diseño cuasi experimental; 

además, se tuvo en cuenta una muestra integrada por 100 aprendices de edades entre 12 

a 16 años; asimismo, se consideró la aplicación de un cuestionario como instrumento para 

la recolección de datos; posteriormente, los resultados arribados, emitieron que, hay 72.4% 

de los educandos evaluados, donde manifestaron tener conocimientos respecto a los 

conceptos y características de la agresividad; de igual forma, el 79% de los participantes, 

indicaron que muestran una actitud agresiva con sus compañeros mediante gritos, insultos, 

amenazas y otros comportamientos hostiles; por tal motivo, se pudo concluir que, los 

principales factores asociados a la agresión en los estudiantes, inicia en el entorno familiar 

y que por descuido de los padres, suelen emplear de forma negativa los canales de 

comunicación, como la red social o los juegos interactivos que constantemente, se apropian 

de las convicciones y vicios de los alumnos, conllevándoles a la desesperación 
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por hacer su voluntad y lo que les plazca , donde no miden el perjuicio que se hacen así 

mismo o a los demás. 

Bajo la misma línea, Chox (2018) ejecutó un estudio relacionado a la personalidad 

y agresividad en alumnos de formación secundaria de un centro educativo de Guatemala; 

para ello, el objetivo general, buscó delimitar el grado de incidencia que tiene la 

personalidad como elemento articulador de las conductas agresivas en los escolares 

mencionados; por ello, se tuvo en cuenta el enfoque cuantitativo de tipo aplicada y diseño 

pre experimental; seguido de ello, se estimó una muestra de 60 jóvenes de 14 a 17 años 

de edad; además, se consideró la aplicación de un cuestionario de factores de la 

personalidad y un test INAS-87; donde tuvieron como resultado que, prevalece una unión 

altamente positiva entre las variables descritas; por ende, se llegó a la conclusión que, la 

agresión genera rasgos imprescindibles en la personalidad de los alumnos; especialmente, 

cuando dichos personajes cursan las edades en cuestión; por ende, uno de los factores 

que se vinculan a la agresividad, son las redes sociales; cuya herramienta se ha tomado 

como un elemento para comunicación; pero también, para causar daños a otras personas 

a través del ciberacoso; asimismo, a través de estas plataformas, mucha gente mal 

intencionada ocasiona daños irreparables si no es usado con cautela y responsabilidad. 

De igual manera, Silva et al. (2021) elaboraron una investigación relacionada a la 

caracterización agresiva a través de los comportamientos psicosociales en escolares de 

secundaria de un centro educacional de Bucaramanga en Colombia, donde se planteó 

como objetivo general, determinar el grado de incidencia entre las variables enumeradas; 

para ello, se sostuvo el enfoque cuantitativo de nivel descriptiva y diseño no experimental; 

además, la muestra estimada en dicho estudio, la conformaron 48 niños del centro escolar 

mencionado, donde se procedió a aplicar un cuestionario como instrumento para la 

recaudación de datos; por lo tanto, los resultados extraídos, evidenciaron que, el 52.7% 

correspondieron al sexo femenino, sin embargo, el 41.8% de las alumnas evaluadas, 

provienen de familias nucleares; mientras que el 43% de la muestra, conviven en familias 

disfuncionales y por último, el 15.5% de las niñas, habitan en familias unifamiliares; 

denotando en su mayoría, la disfuncionalidad familiar; por lo tanto, se pudo concluir que, la 

presencia de conductas agresivas en las escuelas, se debe a la desarticulación familiar; 

sin embargo, la principal causa de dicha personalidad, tiene que ver con el mal uso de los 

medios de comunicación,; ya que, inicialmente las personas toman estos elementos como 

objetos de distracción; pero luego, se apropian de las personas y las conlleva a la 

interdependencia de tales herramientas, como lo es el caso del teléfono celular y otros. 
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Consecuentemente, se incluyeron estudios relacionados al tema dentro del 

contexto nacional, iniciando con el aporte de Zapata (2020) quien realizó un estudio 

encaminado a la asignación de taller “Corazones Asertivos” para disminuir la agresividad 

de estudiantes del nivel primario correspondientes a una institución educativa en la ciudad 

de Piura, para ello, se planteó como objetivo general, el de conocer la incidencia que tiene 

los talleres sobre las conductas agresivas de los escolares evaluados; seguido de ello, se 

contó con la metodología pre experimental, de tipo aplicada y enfoque cuantitativo, 

además, se consideró la selección de una muestra integrada por 33 educandos, a quienes 

se les aplicó un cuestionario dirigido bajo la técnica de la encuesta; en el cual, los resultados 

percibidos, evidenciaron que, el taller “corazones Asertivos” presentó un efecto significativo 

en la agresividad de los estudiantes; donde, el 18.18% de ellos, llegaron ubicarse en el 

nivel alto de agresividad de acuerdo a los datos del pre test; posteriormente a ello, dicho 

valor porcentual tuvo una reducción a 6.06% en el nivel de agresividad alta; señalando la 

eficacia de la aplicación de los talleres de motricidad en el pos test; a partir de ello, se llegó 

a concluir que, tanto las conductas agresivas como los comportamientos agresivos; forman 

parte de una personalidad negativa que a lo largo de la vida diaria, se fomenta. 

Respecto a ello, Coasaca (2021) desarrolló una investigación relacionada a las 

causas y factores asociados a las actitudes hostiles de alumnos de educación primaria de 

un centro escolar en Puno; donde se tuvo como objetivo general, el de conocer la influencia 

que tienen las causas asociadas a la agresividad en los estudiantes mencionados; para 

ello, se tuvo que aplicar el enfoque cuantitativo de tipo descriptivo casual y diseño no 

experimental, a su vez, se añadió una muestra constituida por 102 escolares, los mismos 

que participaron en la aplicación de un cuestionario como instrumento de recolección de 

datos, en ese sentido, los resultados obtenidos, demostraron que, el 95.1% de los 

aprendices evaluados, presentan factores agresivos que se transmiten por medio de la 

violencia familiar, programas televisivos, medios de comunicación y video juegos de 

carácter violento; mientras que un 4.9% del total, no son del todo agresivos; a partir de ello, 

se pudo concluir que, dichos elementos asociados a las conductas agresivas de los niños, 

se reproducen por la falta de control parental, la inconciencia de los pequeños, la falta de 

afecto y otros aspectos más que elevan el hostigamiento, la ira, el enojo y demás cualidad 

que se desarrollan como actos negativos en la escuela. 

En cuanto a la investigación de Gálvez (2019) efectuó una investigación titulada como 

agresividad y convivencia escolar en estudiantes, en la ciudad de Nuevo Chimbote, dentro 

de los métodos considerados se consideró el enfoque cuantitativo de tipo aplicada con el 
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diseño descriptivo correlacional no experimental transversal, con una muestra de 96 

estudiantes aplicándose la técnica de la encuesta y como instrumento el cuestionario; por 

ende, de los resultados obtenidos el autor concluyó que existe una relación inversa y 

significativa entre agresividad y convivencia en el aula por parte de los escolares citados; 

donde la correlación fue netamente moderada con un valor de r = - 0.557. 

Por último, se tomó el estudio de Linares (2018), cuyo estudio, estuvo relacionado a 

un programa de talleres basados en estrategias de socialización para disminuir las 

conductas agresivas en aprendices del quinto año de primaria de un centro educativo de 

Chimbote; en el cual, el objetivo general, buscó determinar cómo los talleres de 

aprendizaje, regulan la agresividad en los niños mencionados; para ello, se tomó la 

metodología de enfoque cuantitativo de tipo aplicada y diseño pre experimental; además, 

la muestra incluida, estuvo representada por 29 educandos de la misma institución; 

asimismo, se aplicó una ficha de campo para conocer los niveles de agresión en los niños 

y posteriormente, se aplicaron los talleres de control emocional; por otro lado, los resultados 

obtenidos, mostraron que, en el pre test, el nivel de agresividad muy alto, correspondió a 

un 17.24 y el pos test, bajo a un 3.45%, concluyendo que los talleres de aprendizaje, 

permiten regular las conductas agresivas en los alumnos estimados. 

Por otro lado, se establecieron algunos estudios similares dentro del ámbito 

regional, tales como el de Ronquillo (2019) quien desarrolló la tesis sobre factores 

psicosociales y las conductas agresivas en estudiantes del 7mo año de educacion básica 

en un centro educativo de Lima, para el cual, se tuvo en cuenta la metodología cuantitativa 

de tipo básica y diseño correlacional; a su vez, se contó con la participación de una muestra 

conformada por 28 educando del mismo centro educacional; también se aplicó un 

cuestionario como instrumento para el recojo de la información; a partir de ello, los 

resultados obtenidos, determinaron que, existe una relación altamente positiva y 

moderada, donde 0.000<0.05; cuyo valor, indica la significancia entre las variables 

asociada; por lo tanto, fue posible concluir que, los principales factores que elevan la 

agresividad en los escolares, se manifiestan en los juegos interactivos que los estudiantes 

usan; en tal sentido, se encontró que la mayoría de escolares de hoy en día, suelen 

vincularse con los demás, a través de los videojuegos cibernéticos; sin embargo, dicha 

actividad, no suele desarrollarse de manera armoniosa; sino que por medio de tales 

encuentros, los niños llegan a enfadarse, incomodar al resto, descuidar sus estudios, 

reaccionar impulsivamente y otras actitudes que se adoptan a lo largo de dicha situación. 

Del mismo modo, se citó a Cahuana (2019) quien desarrolló un estudio enfocado a 

la aplicación de talleres de convivencia escolar para las conductas agresivas en alumnos 
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de educación primaria de una institución educativa en Lima; para ello, se contempló como 

objetivo general, el de conocer la influencia que tiene dichos talleres sobre la agresividad; 

para ello, fue necesario aplicar la metodología de enfoque cuantitativo, de tipo hipotético 

deductivo con diseño experimental; también, se consideró con la participación de un total 

de 71 escolares que representaron a la muestra del estudio; seguido de ello, se aplicó un 

cuestionario bajo la técnica de la encuesta para la recaudación de datos; por lo tanto, los 

resultados arribados, dedujeron que, existe relación entre los talleres de convivencia 

escolar en relación a la agresividad en los alumnos mencionados; demostrando que, el 

nivel de significancia fue de 0.000<0.05; lo cual indica que, la relación es positiva y 

moderada según los valores porcentuales alcanzados en el pre test y pos test; de ese 

modo, se llegó a la conclusión que, la agresividad en los estudiantes, proviene de 

conductas y comportamientos que los niños adoptan en casa y por ende, suelen transmitir 

dichos aprendizajes, en su forma de actuar, de hablar o de relacionarse con los demás. 

Seguido de ello, Pacherres (2020), desarrolló la tesis sobre la agresividad en los 

niños, en la ciudad de Tumbes, tuvo un enfoque cuantitativo de tipo descriptivo simple, con 

una población de 62 estudiantes y una muestra de 31 estudiantes, aplicándose la técnica 

de la encuesta y como instrumento el cuestionario; de los resultados obtenidos el autor 

concluyó que el nivel de agresividad física en los niños se ubica entre medio y alto ya que 

hasta un 90,4 % de estudiante práctica este tipo de agresividad que se manifiesta a través 

de peleas, golpes, empujones, agresiones mutuas y jaladas de cabello, en lo relacionado 

a la agresividad verbal los porcentajes entre los niveles medio y alto llega a sumar el 83,9 

% ya que los estudiantes en su mayoría han incurrido en algún tipo de agresión verbal 

hacia los demás como poner apodos, burlas, insultos, hablar mal de otros o quitarles sus 

cosas; sobre la agresividad psicológica, esta llega al 87,1 % entre los niveles medio y alto, 

traduciéndose en problemas con los compañeros, gritos, sentimientos de inferioridad, 

provocar miedo o reírse por gusto. 

Posteriormente, se tomó la investigación realizada por Cueva (2020) quien 

desarrolló una investigación titulada programa de juegos y roles para reducir los altos 

niveles de agresividad de los estudiantes en La Libertad, de los resultados obtenidos en el 

presente estudio nos permiten afirmar que la puesta en práctica del programa juego de 

roles influye positivamente en la disminución del nivel de agresión en sus tres dimensiones: 

física, verbal y psicológica, tal como se demuestra en la tabla N° 10 donde podemos 

observar que al inicio de la investigación los niveles de agresividad eran altos: 60%, 65% y 

75%, en comparación a los niveles del post test donde podemos apreciar que el mayor 

porcentaje se concentra en el nivel bajo 80%, 75% y 80%; ante ello, el autor concluyó que 
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los estudiantes del cuarto, quinto y sexto grado de primaria, tiene altos niveles de 

agresividad física, ya que casi siempre suelen jugarse de manos 

2.2 Bases teóricas científicas 

 
La agresividad 

 
Dentro de las múltiples perspectivas referidas a la agresividad, Martínez y Duque 

(2008) conceptualizaron esta variable como una capacidad innata en los individuos, la cual 

desde el modelo social cognitivo se puede controlar, para manejar de forma adecuada las 

relaciones con los demás; mientras que, Santander (2012) especifica la agresividad como 

una conducta que produce daño físico y psicológico a otra persona, siendo intencional y tal 

vez con condición consciente; por su parte, Ortiz, y Calderón (2006) definen la agresividad 

como una forma de conducta, es decir a una tendencia a comportarse agresivamente en 

las distintas situaciones a atacar, faltar el respeto, ofender o provocar a los demás de forma 

intencionada. 

A partir de dichas capacidades, Bandura (citado por Chalán et al., 2018) 

manifestaron que, el verdadero aprendizaje, se da por medio de observación de las 

conductas ajenas; es decir, cada persona, tiene la facultad de aprender fijándose en el 

comportamiento de los demás y por ende, genera un espacio analítico en su memoria para 

reflexionar si lo que está percibiendo es bueno o malo; sin embargo, desde pequeños, dicha 

capacidad se encuentra poco desarrollada y por lo tanto, es posible que los menores, 

adopten conductas según sus necesidades o convicciones; lo cual, hace que muchas 

veces, sea del agrado del resto o como también, podrían desarrollarse como acciones 

dañinas para los que le rodean; frente a ello, Lacal (2009) recalca que los humanos, 

adquieren destrezas y conductas de modo operante e instrumental, rechazando así que 

nuestros aprendizajes se realicen, según el modelo conductista, además, este autor, pone 

de relieve el vínculo entre la observación y la imitación, donde intervienen factores 

cognitivos que ayudan al sujeto a decidir si lo observado se imita o no; asimismo, este 

concepto se rige bajo los paradigmas de la conducta humana en los últimos tiempos, ya 

que el entorno suele ser cambiante y ante ello, el ser humano, debe adaptarse a los nuevos 

cambios y asimilar las nuevas experiencias vividas. 

Asimismo, Anderson (2002, citado por Chertok, 2009) incluyen otros requisitos 

además de la intención de dañar a los demás, como lo es la inocencia o inconciencia de 

los niños respecto a los actos negativos que comete en contra de sus compañeros; cuya 

actividad consiste en la propiciación de actitudes ofensivas sin tener conocimiento de los 

daños que le podría producir a quienes se relación con él; sin embargo, los efectos que 
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causan los factores asociados a la agresividad, lamentablemente se pueden convertir en 

una costumbre y de ese modo, el niño agresivo, pretenderá hacer lo mismo a cada instante, 

en cada momento y en cualquier lugar.; por ende, Winnicott (citado por Chagas, 2012) 

define a la agresión como una fuerza que se origina a causa de una respuesta adversa del 

ambiente; por ende, la agresividad constituye una fuerza vital, un potencial que trae el niño 

al nacer y que podrá expresarse si el entorno lo facilita, sosteniéndolo adecuadamente; si 

esto no sucede el niño reaccionará con sumisión, teniendo dificultad para defenderse, o 

con una agresividad destructiva y antisocial que le conllevará a la desesperación, 

frustración o aislamiento social; cuya situación, le hará apartarse de los demás. 

En palabras de Raya, et al. (2009) definieron las conductas agresivas, como la 

interacción del sujeto con el entorno, que se concreta en comportamientos como gritos, 

golpes, amenazas, daños, ataques, invasión, humillación, etc.; a partir de ello, se puede 

percibir que no todos los niños, gozan de los espacios que les toca ocupar; por ende, 

muchas veces, su enojo o rabia en contra de los ambientes desagradable para él, lo 

transmiten a través de actos ofensivos en contra de los demás; dejando de lado los 

propósitos y compromisos que tiene con su entorno; dentro del mismo concepto, Olivera 

(2007) añadió que los intentos fallidos del niño por destruir al objeto, son los que le permiten 

acceder a la realidad; es decir, la agresividad, aunque suene paradójico, tiene como metas 

positivas llevar al reconocimiento del otro como tal, aceptando su diferencia, y favorecer el 

sentimiento de responsabilidad, amor y cuidado por el otro, así como permitir el desarrollo 

de la creatividad; sin embargo el pensamiento egoísta del yo personal, no siempre suele 

ser del agrado de otros sujetos. 

En el Behavior Assessment System for Children (BASC), citado por López (2012) 

definieron la agresión como tendencia a hacer daño físico o emocional a otros, abarcando 

tanto las agresiones físicas, con conductas como romper las propiedades de otros, golpear 

a otros o hacer daño a los animales, como las agresiones verbales, manifestadas mediante 

conductas como discutir, criticar, amenazar, insultar o culpar a otros; pero sin lugar a duda, 

el peor daño que le podría causar a alguien, es el dañarse a sí mismo; ya que las acciones, 

actitudes y comportamientos impulsivos que demuestra ante los demás, tarde o temprano 

terminan por perjudicar al propio agresor, conllevándole a una etapa de desolación, 

aislamiento, rechazo y otras reacciones que los que fueron víctimas o los que están en 

contra de dichas situaciones, le devolverán. 

Por otro lado, Olweus (1998, citado por Redondo et al., 2016) sostienen que las 

principales características del agresor, se manifiesta cuando el alumno que muestra una 

tendencia alta a la violencia como habilidad de relación tanto respecto de sus compañeros 
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como de los adultos; por ende, suele ser impulsivo, con una imperiosa necesidad de 

dominar a los otros, con convencimiento de que la agresión previene futuros ataques 

(agresividad como una forma de interacción aprendida), poca empatía hacia la víctima, ya 

que considera que ésta merece el castigo y no experimenta dolor, con una opinión 

relativamente positiva de sí mismo y bastante fuerte físicamente, al menos, más que sus 

víctimas; por ende, existen dos tipos de agresores o intimidadores, el pasivo, que participa 

en las intimidaciones, pero no toma la iniciativa, y el activo, que siempre la toma. 

Frente a lo mencionado, el autor sostuvo que, en los niños, la conducta agresiva se 

caracterizada por: excesos de cólera, actos de desobediencia e incumplimiento de las 

normas tanto en la escuela como en el hogar, amenazas verbales, daños a cosas 

materiales, deterioros en la actividad académicas y sociales por episodios de rabias, gritos 

y pleitos. Por tanto, podemos definir que las conductas agresivas son comportamientos 

intencionados, que pueden causar daño ya sea físico o psíquico (Beltrán, et al., 2002). 

Consecuentemente, Serrano (1998, citado por Enríquez et al., 2020) manifestaron 

que la agresividad, se subdivide en tres tipos; los cuales son: agresividad física, que 

corresponde a os daños o lesiones visibles, la agresividad verbal, que corresponde a los 

insultos, gestos y palabras hirientes hacia los demás; y la agresividad psicológica, que se 

da cuando el niño o niña, se propone causar un trauma en sus compañeros, haciendo que 

se sientan tristes, desmotivados y sin ganas de ir a la escuela; por lo tanto, es posible que 

las conductas agresivas, se manifiesten a través de los siguientes aspectos: 

Donde el primero de ellos, es la agresividad física; la cual, se define como atar a 

otra persona haciendo uso de las partes del cuerpo o de algún arma u objeto; en otros 

casos, los niños acuden a las partes de su cuerpo para poder agredir; tal como lo describe 

este otro autor, mencionando que se trata de dañar la integridad del cuerpo, lastimar con 

lo que esté al alcance de las manos, lograr que el agredido se sienta desprotegido y 

aprovechar esta situación de flaqueza. 

Seguido de ello, se tiene la agresividad Verbal; cuya acción, corresponde a un grito 

desesperado, generando una rabia para poder lastimar hacia otra persona cuando no es 

capaz de resolver el problema solo insulta y grita para salir de su desesperación, por eso, 

se comprende un daño con mensajes o palabras hacia otra persona, pues, es allí donde 

se perciben insultos, motes, menosprecios en público, mención de los defectos físicos, etc. 

Asimismo, el tercer tipo, se define como la agresividad psicológica, entendida como 

una manera de maltrato que tiene como objetivo bloquear a la víctima tanto en el ámbito 

social como de forma intrínseca, también, este factor, se puede entender como aquellas 
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acciones que buscan conseguir el aislamiento social y bajar la autoestima provocando 

sentimientos de desolación, tristeza, desesperación e inseguridad. 

Por último, se tiene la agresión social; en el cual, las victimas necesitan ser 

orientadas en la comunicación afectiva, la cual le permitirá a cualquiera de las víctimas, 

buscar apoyo para no sufrir los daños ocasionados por este malestar o sencillamente, 

apropiarse se conductas positivas que no le prestan atención a ciertos inconvenientes o 

que le ayuda al ser humano, desarrollar componentes de defensa y erradicación de daños 

físicos o psicológicos, por ende, se necesita de un ambiente agradable para hacer 

evolucionar estas emociones racionales. 

En cuanto al criterio de Castillo (2006), existen diferentes niveles de agresión, los 

cuales se ha ido desarrollando en el marco de la educacion, de la sociedad, en la familia y 

en otros contextos que pueden persuadir lo siguiente: 

− Nivel normal: Los niños no cuentan con conductas agresivas y suelen llevar una 

amistad cordial con sus compañeros. 

− Nivel medianamente agresivo: El menor demuestra un comportamiento raro o poco 

agresivo y en ocasiones ocasiona daños psicológicos. 

− Nivel agresivo: El estudiante adopta actitudes negativas y suele agredir a sus 

compañeros, ya sea de manera casual o intencional. 

− Nivel excesivamente agresivo: En este tipo de agresividad, los niños demuestran 

posesión de conductas agresivas y muchas veces logran agredir a sus víctimas de 

manera maléfica o intencionada. 

Respecto al análisis de Buss (1969, citado por López, 2012), la agresividad, está 

compuesta por manifestación conductuales que alteran el orden de un determinado 

espacio; y, por ende, genera discordia e incomodidad en los individuos que se emergen en 

el entorno de una persona agresiva; tales actitudes son las que siguen: 

Irritabilidad; la cual, se presenta de manera verbal o física no controlable en 

situaciones en las cual el individuo reacciona ante la mínima provocación del entorno, es 

así que la irritabilidad es una manifestación de la personalidad en algunos casos estas 

reacciones tienden a ser inconscientes y rara vez el individuo aceptas sus actos. 

También está la agresión verbal; descrita como una manifestación que no se ve a 

simple vista y que pasa inadvertida, ya que es una agresión en base de insultos o palabras 

descolorantes esta respuesta, que puede ser antipática e indeseable para la víctima y rara 
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vez se encuentra evidencia física, donde el agresor minimiza a su víctima a, esta agresión 

trae con ello un maltrato psicológico. 

Seguido de ello, se tiene la agresión indirecta; cuyo factor, viene a ser la manera de 

agredir a la víctima a través de las bromas inadecuadas, amenazas o chantajes sin decirla 

de manera clara y precisa, lo cual va a generar dificultades en su interacción social de la 

víctima, sin embargo, una de las consecuencias es el maltrato y rechazado por parte de tu 

agresor. 

Posteriormente, se consideró la agresión física; la cual, viene a ser la acción donde 

el agresor agrede a su víctima a través del contacto, por lo general estos son: golpes, 

heridas, fracturas y hematomas, ya sean en cualquier parte del cuerpo, el agresor busca 

torturar a su víctima para, generar en ella temor y finalmente en algunos casos pueden ser 

irreparables en su condición física del individuo. 

Consecuentemente, se estimó el asentimiento; interpretado como el sentimiento 

permanente como el disgusto o enfado que puede llegar a sentir el agresor por su víctima 

ya que lo manifiesta en actos hostiles o palabras que hieren a la misma esto se debe a 

sucesos del pasado donde el agresor suele recordárselo a su víctima por un largo tiempo. 

Por último, se consideró la sospecha; la cual, se define como la idea o imaginación 

que se crea el agresor sobre algo o alguien a partir de conjeturas infundadas en ciertos 

indicios o señales, lo cual busca con esta actitud es manipular a su víctima y en algunos 

casos haga lo que el agresor quiera. 

Por otro lado, Berkowitz (1996, citado por Castillo, 2006), expone que la agresividad, 

se puede entender como el punto de partida en el que una persona, falta el respeto, ofende 

o provoca a los demás; por ende, el comportamiento agresivo, ha prevalecido desde el 

inicio de la existencia del ser humano; es decir; desde pequeños se adoptan conductas 

agresivas que a lo largo de la vida, van desapareciendo; sin embargo, la continuidad de 

estas acciones; hace que las personas aún de grandes, sigan siendo agresores; implicando 

en ello, manifestaciones socioculturales que provienen desde los entornos familiares, 

medios de comunicación, redes sociales y juegos interactivos; a partir de lo referido 

anteriormente, los factores ante mencionados, se vinculan directamente con las conductas 

agresivas de las personas; por ende, es posible que, para el presente estudio, se tenga en 

cuenta estos elementos como las dimensiones que se asocian a la agresividad; por lo tanto, 

es pertinente considerar los factores que a continuación se describe: 
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Como primer factor asociado a la agresividad, se tuvo en cuenta el entorno familiar, 

que en palabras de Navarro (2016), dicho factor, es la principal fuente de desarrollo de los 

niños; ya que, desde pequeños, estos individuos suelen imitar las acciones, actitudes y 

comportamientos de sus familiares; en especial, el de sus padres; considerando que, desde 

esa edad, su coeficiente intelectual cuenta con la necesidad de adaptarse a los cambios y 

desenlaces que involucran al menor; sin embargo, los acontecimientos o acciones que los 

miembros de su familia utilizan para resolver los problemas que a diario se presentan, 

deben ser muy cuidadosos; ya que, a partir de dichos escenarios, los niños aprenderán a 

dominar las mismas capacidades que sus familiares han usado; conllevándoles muchas 

veces al éxito como en ocasiones, al fracaso; sobre todo, en la sociedad y la escuela. 

Respecto a ello, Astuvilca et al. (2021), profundizó en el tema mencionando que, el 

comportamiento ajeno, es el medio que inspira a las personas a ser como ellas; por lo tanto, 

si un individuos recibe amor, transmitirá ese amor o si recibe odio, rencor o maltrato, 

también devolverá lo mismo y hasta de manera exagerada; por ende, las conductas 

agresivas en el entorno familiar, suelen apropiarse de las personas más pequeñas; ya que 

su nivel intelectual, no les permite considerablemente, diferenciar lo bueno y lo malo; 

simplemente, están dispuestos en aprender para luego, expresar sus sentimientos a través 

de las actitudes que ha percibido en sus familiares; muchas veces ayudando como en 

ciertas ocasiones, agrediendo a los demás; sea cual sea el contexto. 

Como segundo factor asociado a la agresividad, se tuvo en cuenta los medios de 

comunicación; que según Soto et al. (2017), estos elementos, son herramientas que 

alimentan el aprendizaje de las personas; como también, sirven de medios informativos o 

de comunicación; sin embargo, durante la etapa de la niñez; estos elementos no siempre 

suelen usarse de manera responsable; sino que, a través de sus atractivos funcionales, 

hacen que los pequeños, se vuelvan dependientes de ellos; tal es el caso de la televisión 

y el teléfono celular; lo cual, hoy en dia, está estructurado de contenido ofensivo que 

inmediatamente, perturba la mente de los niños; por lo tanto, es importante para los padres 

y profesores, restringir ciertos medios comunicativos; especialmente, en momentos de 

estudios; ya que poco a poco, se convertirá en un vicio que conllevará al niño a comportarse 

negativamente hasta volverse agresivo. 

Por su parte, Deñao et al. (2020) interpretaron que, a través de los medios de 

comunicación, se puede difundir todo tipo de información que difícilmente, se puede 

controlar; por ende, queda como responsabilidad de los padres en supervisar a sus hijos 

respecto al contenido que está percibiendo a través de los diferentes medios de 

comunicación; por lo tanto, para los adultos, resulta ser un componente facilitador en las 
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actividades que se realizan a diario; sin embargo, en el caso de los niños, sus limitaciones 

se encuentran fuera de control y por ello, medios comunicativos como el celular y la 

internet, llegan a utilizarse desmesuradamente y sin temor a que puedan desarrollar 

conductas agresivas; a partir de ello, es probable que desde un inicio, la agresividad se 

vea como una simple actitud; pero posteriormente, causa daños significativos en quienes 

acompañan al agresor en sus actividades o situaciones que puedan compartir. 

Además de ello, el tercer factor asociado a la agresividad, estuvo definido como 

redes sociales; que para Lacunza et al. (2019), dichos componentes, se han convertido en 

la fuente de interacción más usual en la vida de las personas; ya que está al alcance de 

cualquier sujeto sin importar la edad; por ello, es necesario que los adultos, asuman la 

responsabilidad en orientar a sus hijos respecto al uso adecuado de estos medios; sin 

embargo, la baja capacidad de los niños, no miden el nivel de peligrosidad que este 

elemento contiene; ya que, a través de ello, se pueden comunicar personas de diferentes 

partes del mundo; por ende, la mala intención, el acoso, el bullying y otros factores más 

asociados a la agresividad, se llegan a transmitir; sin importar el riesgo que dichas 

situaciones demanden. 

Por otro lado, Contini et al. (2021) expresan que, las redes sociales, forman parte 

del crecimiento intelectual de las personas; sobre todo, en los niños; ya que, a través de 

sus distintas plataformas, es que pueden comunicarse con sus compañeros o intercambiar 

ideas, opiniones e información necesaria; pero también, es testigo de muchos factores 

asociados a la agresividad como el acoso, los insultos, las ofensas y otras situaciones que 

están permitidas en dichas herramientas digitales; por lo tanto, es probable que se trate de 

políticas negociarías que no tienen la más mínima intención de controlar estos casos; ni 

mucho menos, de revertir los problemas suscitados. 

Por último, el cuarto factor asociado a la agresividad, estuvo conformado por los 

juegos interactivos violentos; que desde la opinión de Chacón et al. (2018), estos medios 

de interacción, están directamente estipulados como videojuegos; los cuales, conducen a 

la interdependencia de las personas, con mucha más razón, en la etapa vivencial de los 

niños; ya que la misma naturaleza agudiza las emociones y los trasforma en vicios; los 

cuales, posteriormente, son difíciles de dejar; por ende, este tipo de elementos, trabajan 

desde un inicio, de manera afectuosa y daña relativamente el cerebro de los seres 

humanos, haciendo que desarrollen conductas negativas que posteriormente, podrían 

manifestarse a través de actos agresivos; sin embargo, su función principal, es la de emitir 

un significado pasivo de distracción o relajo ante los individuos que lo usan y luego, se 

convierte en una amenaza en el crecimiento personal, social, escolar, cultural y emocional. 
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Del mismo modo, Fajardo et al. (2020) señalaron que, la principal razón de optar 

por lo juegos interactivos violentos en el contexto sociocultural, es la de integrar a las 

personas a través de experiencias compartidas; sin embargo, el descontrol y el uso 

inadecuado de estos elementos, hace que los participantes, compitan entre sí, sin tener 

cuidado de las alteraciones, frustraciones, agresiones, insultos o prácticas realistas que 

podrían causar daños irreversibles a quienes fueran víctimas de ello; por lo tanto, su 

continuidad, es la que otorga al usuario, la potestad de convertirse en un adicto de los 

videojuegos o cualquier otro que demande contacto físico o psicológico. 

2.2. Marco conceptual 

 
Factores asociados a la agresividad 

 
Raya, et al. (2009) refieren que son variables biológicas, psicológicas y sociales que 

aumentan la probabilidad de que una persona adopte conductas violentas o hostiles; cuya 

acción, se concreta a través de comportamientos como gritos, golpes, amenazas, daños, 

ataques, invasión, humillación, etc. 

Entorno familiar 

 
En palabras de Estrada (2021), el entorno familiar, es la principal fuente de 

desarrollo de los niños; ya que, desde pequeños; por ende, los niños aprenderán a dominar 

las mismas capacidades que sus familiares han usado; conllevándoles muchas veces al 

éxito como en ocasiones, al fracaso; sobre todo, en la sociedad y la escuela. 

Medios de comunicación 

 
Según Soto et al. (2017), los medios de comunicación, son herramientas que 

alimentan el aprendizaje de las personas; como también, sirven de medios informativos o 

de comunicación; sin embargo, durante la etapa de la niñez; estos elementos no siempre 

suelen usarse de manera responsable. 

Redes sociales 

 
Para Lacunza et al. (2019) es una de las fuentes de interacción más usual en la 

vida de las personas; ya que está al alcance de cualquier sujeto sin importar la edad; por 

ello, es necesario que los adultos, asuman la responsabilidad en orientar a sus hijos 

respecto al uso adecuado de estos medios. 
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Juegos interactivos violentos 

 
Fajardo et al. (2020) señalaron que, constituyen productos digitales que representan 

intentos intencionales de infligir daño físico o psicológico a personajes u otros usuarios 

caracterizado por el descontrol y el uso inadecuado de estos elementos, hace que los 

participantes, compitan entre sí, sin tener cuidado de las alteraciones, frustraciones, 

agresiones, insultos u otros medios de agresión. 



33  

3. METODOLOGÍA 

 
3.1. Tipo de investigación 

 
Para el presente estudio, se estimó el tipo de investigación básica, que en los 

términos conceptuales de Cienfuegos y Cienfuegos (2016), estos tipos de trabajos 

investigativos, buscan determinar las características principales y las secundarias bajo una 

realidad percibida; además, es necesario recopilar la información requerida a través de las 

características arribadas del fenómeno encontrado; posteriormente, se asumió el nivel de 

investigación descriptivo; que en palabras de Cabezas et al. (2018), dichos estudios, 

centran su atención, en la descripción de forma sistemática, el comportamiento de una 

determinada población o realidad situacional; asimismo, se contempló el enfoque 

cuantitativo, tal como lo describe Concepción et al. (2019), donde los estudios cuantitativos, 

buscan contabilizar los datos alcanzados en los sucesos y comportamientos de una 

muestra, para ello, fue necesario clasificar, categorizar y evaluar la implicancias dadas, a 

partir de ello, la investigación tuvo por conveniencia, identificar la influencia de los factores 

asociados a la agresividad en estudiantes de educación primaria de la Institución Educativa 

Nº 5091 de Ventanilla durante el ciclo escolar 2023. 

3.2. Diseño de investigación 

 
En consideración al diseño del estudio, se estableció el diseño no experimental de 

corte transversal, que en palabras de Baena (2017), “estos diseños se emplean para 

analizar y conocer las características, rasgos, propiedades y cualidades de un hecho o 

fenómenos de la realidad en un momento determinado del tiempo” (p. 72). 

Ante ello, se estableció el diseño denominado descriptivo simple cuyo esquema de 

investigación es el siguiente: 

M O 
 

 
Donde: 

 
M = Muestra (estudiantes del cuarto y quinto grado) 

 
O = Observación de la variable (Factores asociados a la agresividad) 
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3.3. Variables de estudio: Operacionalización 

 

 
VARIABLE 

DEFINICIÓN 

OPERACIONAL 

 
DIMENSIONES 

 
INDICADORES 

 
ÍTEMS 

 
ESCALA 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Factores 

asociados a la 

agresividad 

La variable factores 

asociados a la agresividad, 

fue medida a través de 

recolección de datos 

haciendo el uso de la técnica 

de la encuesta con sus 

dimensiones: Entorno 

familiar, medios de 

comunicación,  redes 

sociales y juegos 

interactivos violentos, donde 

se procedió en aplicar un 

cuestionario a través de un 

total de 24 ítems. 

 
Entorno familiar 

- Observa conductas violentas en el hogar. 1, 2  
 
 
 
 
 
 

 
Ordinal 

• Alta 

• Regular 

• Baja 

- Padecer conductas violentas en el hogar. 3, 4 

- Practica conductas violentas en el hogar. 5, 6 

 
Medios de 

comunicación 

- Observar la televisión mucho tiempo. 7, 8 

- Escuchar música con contenidos violentos. 9, 10 

- Asistir al cine. 11, 12 

 

 
Redes sociales 

- Usar las redes sociales para propagar 

violencia. 
13, 14 

- Emplear los grupos de chat para generar 

violencia. 
15, 16 

- Ver grabaciones de contenido violento 17, 18 

 

 
Juegos interactivos 

violentos 

- Asistir continuamente a cabinas de internet. 19, 20 

- Controlar los juegos por parte de los 

padres. 
21, 22 

- Practicar los juegos interactivos en la 

realidad. 
23, 24 
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3.4. Población, muestra y muestreo 

 
Población 

 
Para Carhuancho et al. (2019), la población corresponde al conjunto de individuos 

que presentan determinadas características, por lo tanto, su opinión o experiencia son 

necesarias para recoger datos valiosos, por lo tanto, para la presente investigación, se 

tomó en cuenta un total de 129 estudiantes del cuarto y quinto grado de primaria de la 

Institución Educativa N° 5091 “Hijos de Grau” de Ventanilla durante el año escolar 2023; 

tal como se muestra en el siguiente cuadro: 

Cuadro 1. Población del estudio. 
 

Institución Ciclo Grado Sección Varones Mujeres 

  
 

 
IV y V 

 A 09 12 

I.E 5091 4º B 12 10 

Hijos de  C 10 09 

Grau -  A 15 04 

Ventanilla 5º B 10 17 

  C 13 08 

Total 6 129 

Fuente: Nomina de matrículas 2023. 

 

En cuanto a la muestra, Cohen y Gómez (2019), manifiestan que dicho aspecto, es 

un fragmento representativo de la población que debe de tener las mismas propiedades y 

características, ya que, para ser objetivas necesita ser seleccionadas con técnicas 

específicas, ante ello, el presente estudio, consideró como muestra la totalidad de los 

estudiantes que integran el cuarto y quinto grado “A, B y C” de educación primaria, con el 

objetivo de alcanzar objetividad en los resultados finales presentados; los mismos que 

corresponden a la institución mencionada y se describen a continuación: 

Cuadro 2. Muestra del estudio. 
 

Institución Grado Sección N° de estudiantes 

I.E 5091 4° y 5º “A, B y C” 129 

Fuente: Tabla 2. 

 

Asimismo, el muestreo según Espinoza (2019), es un método más complejo, directo, 

fácil y económico para el procesamiento de una muestra, por ello, en el presente estudio, 
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se tuvo en cuenta el muestreo no probabilístico, realizado a juicio de las investigadoras, 

seleccionado a criterio propio y por conveniencia para el cumplimiento de sus fines. 

3.5. Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

 
Ante la opinión de Gallardo (2017), las técnicas de investigación, conducen a la 

verificación del problema planteado, además, es aquella que recopila información con la 

cual se pretende recoger información sobre la variable factores asociados a la agresividad; 

por ello, en el presente estudio se consideró la técnica de la encuesta con la finalidad de 

conocer los niveles de los hábitos de estudio en los estudiantes mencionados. 

Respecto al instrumento, Gonzáles et al. (2018) sostienen que es un recurso viable 

que ayuda a recolectar la información necesaria y así cumplir con los objetivos trazados en 

un determinado estudio, por lo tanto, dicha investigación, tuvo por conveniencia, aplicar un 

cuestionario dirigido a los estudiantes del cuarto y quinto grado A, B y C de la institución 

escolar seleccionada como ámbito de estudio; a partir de ello, dicho instrumento constó de 

24 ítems alineados a 4 dimensiones preestablecidas, como son Entorno familiar (ítems del 

1 al 6), Medios de comunicación (ítems del 7 al 12) Redes Sociales (ítems del 13 al 

18);Juegos Interactivos (ítems del 19 al 24) ítems que serán evaluados por las propias 

investigadoras mediante el conteo del puntaje obtenido en las respuestas de los 

estudiantes considerando como escala de valoración: Si (3), a veces (2), y no (1). 

3.6. Procedimientos para la validación y confiabilidad de instrumentos 

 
En lo que respecta la validación del instrumento, se contempló el método de consulta 

a expertos; por tal motivo, se tomó el concepto de Neil y Cortez (2018), quienes aseguran 

que dicho procedimiento, permite a los investigadores, validar el instrumento de recolección 

de datos a través de la verificación de ítems; los cuales están distribuidos según la 

operacionalización de la variable y validado por profesionales que cuentan con el grado 

académico correspondiente; específicamente, en el campo de la educación; cuyos sujetos, 

poseen conocimientos referidos al tema señalado; por lo tanto, el procedimiento 

correspondiente, se desarrolló mediante la participación de expertos que ayuden a 

fortalecer los criterios básicos en la recaudación de datos; de los cuales, el primer paso, 

consistió en la preparación de carpeta de validación; seguido de ello, se tomó en cuenta, 

la selección de los expertos en función a la temática y su especialidad; posteriormente, se 

recurrió a la entrega de la carpeta en folder impreso (Incluye instrumento de aplicación para 

la prueba piloto y para la recaudación de datos que posteriormente, serán procesados a 

través de métodos estadísticos) y por último, se procedió a la devolución respectiva de la 

carpeta con el visto bueno de los expertos. 
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Además, los profesionales, seleccionados para la validación del instrumento, 

contaron con las siguientes características: Especializaciones en el nivel de educación 

inicial o primaria, titulados con experiencias en psicología educativa, docencia y gestión 

educativa u otros; además, poseyeron cargos laborales actuales para respaldar la opinión 

o comentarios propiciados como aporte a la investigación. 

En lo que se refiere a confiabilidad, se tomó en cuenta la aplicación de una prueba 

piloto que según Ochoa (2019) permite obtener los mismos resultados al aplicarla una o 

más veces a la misma muestra de estudio sujeto a un grupo de individuos con las mismas 

características y se recurrió a un grupo de 22 estudiantes, cuyos datos fueron procesados 

y analizados mediante el método estadístico alfa de Cronbach, siendo el resultado de 0,81, 

cuya cifra se interpretó como una confiabilidad alta. 

3.7. Técnicas estadísticas para el procesamiento de datos 

 
Para recurrir al procesamiento de la información recopilada en la aplicación del 

instrumento, se tuvo en cuenta la utilización de un programa en su versión Excel 2016, con 

la intención de tabular los datos recogidos a través de la prueba piloto y habiéndose 

determinado el valor de confiabilidad, asimismo, se recurrió a la formulación de tablas y 

figuras estadísticos que ejemplificaron los resultados obtenidos en el instrumento 

considerado para el presente estudio, además, de los puntajes adquiridos mediante el 

análisis descriptivo de los estudiantes tomados como la muestra de investigación. 

También, se aplicó la estadística descriptiva para analizar e interpretar los datos en 

función a los objetivos establecidos en la presente investigación, teniendo en cuenta: 

• Tablas estadísticas: En correspondencia con Pallauta et al. (2021), “las tablas 

estadísticas son determinantes en la identificación y clasificación de niveles o rangos, 

los cuales pueden distribuirse en datos matemáticos con la finalidad de medir 

variables enmarcadas en una realidad” (p.1803), a partir de ello, se tomó en cuenta 

la estadística con distribución de frecuencias simples, tal como se aprecia a 

continuación: 

− Frecuencia total: Se emplearon para representar las cantidades de estudiantes 

distribuidos a través de niveles e intervalos, denominados también como baremos; 

a partir de ello, se denotaron los valores y cifras porcentuales. 

− Frecuencia porcentual: Dentro de este procesamiento, se tomó en cuenta las 

mismas cantidades, pero representadas en valores porcentuales mediante 

frecuencia absoluta y frecuencia relativa. 
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• Figuras estadísticas: Según Díaz et al. (2015), “son complementos indispensables 

para una interpretación resumida de las cifras consideradas en el estudio y 

correlativas con los datos obtenidos en la aplicación del instrumento” (p. 78); por ello, 

dicha representación, se dio mediante cifras porcentuales. 

 
3.8. Aspectos éticos 

 
De acuerdo a los principios éticos en la realización de un estudio de investigación, el 

autor planteó los siguientes puntos: 

La honestidad, tomando en cuenta que toda información recopilada por el 

investigador, fue netamente para fines académicos y para el cumplimiento de los objetivos 

trazados en el estudio; además, se puso en garantía que los datos proporcionados en la 

investigación, fueron fielmente elaborados por el autor; por otro lado, se consideraron las 

citas correspondientes de toda información adquirida de manera física o de la internet; lo 

cual, fue equivalentemente citado y parafraseado, siguiendo los parámetros de las Normas 

APA 7ma edición. 

La protección a la persona, cuya acción corresponde al anonimato de todos aquellos 

participantes que proporcionaron información y/o datos relevantes para la investigación; 

por ende, en el presente estudio, se guardaron los datos personales de los miembros de la 

muestra, a fin de no revelar sus identidades ni mucho menos, para exponerlos a otros 

procesos. 

El consentimiento informado expreso; donde se tuvo en cuenta que toda 

información o método investigativo, fue sumamente explicado a quienes formaron parte de 

la muestra o elemento de análisis, con la intención de no confundir a los integrantes, ni 

mucho menos, para ocultar la información. 

La beneficencia y no maleficencia, cuya actividad, buscó recoger información y 

datos significativos a través de la participación, experiencias y conocimientos de una 

muestra dada; con la cual, ser elaboraron conclusiones y recomendaciones a fin de 

contribuir a la realidad o escenario evaluado; sobre todo, se buscó, beneficiar a los sujetos 

que formaron parte del proceso analítico; así como a su propio entorno. 
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4. RESULTADOS 

 
4.1. Presentación de resultados 

 
Para el desarrollo de los resultados, se procesaron los datos recopilados a través de 

un cuestionario, el cual, permitió determinar el nivel de los factores asociados a la 

agresividad en estudiantes de primaria de la Institución Educativa N° 5091 “Hijos de Grau” 

en Ventanilla durante el año 2023; a efecto de ello, se recurrió al programa Excel 2016 para 

el debido procesamiento de los datos obtenidos; considerando lo siguiente: 

Resultado para el objetivo específico 1: Medir el nivel de influencia del entorno familiar en 

estudiantes de educación primaria de la Institución Educativa 5091 de Ventanilla, 2023. 

Tabla 1: Nivel de influencia del entorno familiar 

 

NIVEL  FI % 

ALTA 15 -- 18 69 53,49 

REGULAR 11 -- 14 49 37,98 

BAJA 6 -- 10 11 8,53 

TOTAL  129 100,00 

Fuente: Base de datos de Excel sobre el cuestionario aplicado a la muestra. 

 

Figura 1: Nivel porcentual de influencia del entorno familiar 
 

Fuente: Tabla 1 

 

Según los datos proporcionados en la tabla y figura 1, se pudo determinar que, el 

53.49% de la muestra encuestada, respondieron que el entorno familiar, es un factor 
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asociados a la agresividad que tienen nivel alto de influencia en las conductas de los 

estudiantes; mientras que, el 37.98% de ellos, respondieron que dicho entorno, influye 

regularmente en la agresividad de los mismos; además, el 8.53% de la muestra 

encuestada, tuvo un nivel bajo de influencia respecto a las buenas prácticas conductuales 

en la familia; por ende, sus actitudes o conductas agresivas, pueden ser manejables. 

Resultado para el objetivo específico 2: Conocer el nivel de influencia de los medios de 

comunicación en estudiantes de educación primaria de la Institución Educativa 5091 de 

Ventanilla, 2023. 

Tabla 2: Nivel de influencia de los medios de comunicación 

 

NIVEL  FI % 

ALTA 15 -- 18 66 51,16 

REGULAR 11 -- 14 51 39,53 

BAJA 6 -- 10 12 9,30 

TOTAL  129 100,00 

Fuente: Base de datos de Excel sobre el cuestionario aplicado a la muestra. 

 

Figura 2: Nivel porcentual de influencia de los medios de comunicación 

 

Fuente: Tabla 2 

 

Según los datos proporcionados en la tabla y figura 2, se pudo determinar que, el 

51.16% de la muestra encuestada, respondieron que los medios de comunicación, son 

factores asociados a la agresividad que tienen alto nivel de influencia en las conductas de 

los estudiantes; mientras que, el 39.53% de ellos, respondieron que dichos medios, influyen 

regularmente en la agresividad de los mismos; además, el 9.30% de la muestra 
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encuestada, indican un nivel bajo de influencia del uso de los medios comunicativos; por 

ende, sus actitudes o conductas agresivas, pueden ser manejables. 

Resultado para el objetivo específico 3: Identificar el nivel de influencia de las redes 

sociales en estudiantes de educación primaria de la Institución Educativa 5091 de 

Ventanilla, 2023. 

Tabla 3: Nivel de influencia de las redes sociales 

 

NIVEL  FI % 

ALTA 15 -- 18 70 54,26 

REGULAR 11 -- 14 56 43,41 

BAJA 6 -- 10 3 2,33 

TOTAL  129 100,00 

Fuente: Base de datos de Excel sobre el cuestionario aplicado a la muestra. 

 

Figura 3: Nivel porcentual de influencia de las redes sociales 
 

Fuente: Tabla 3 

 

Según los datos proporcionados en la tabla y figura 3, se pudo determinar que, el 

54.26% de la muestra encuestada, respondieron que las redes sociales, son factores 

asociados a la agresividad que tienen alto nivel de influencia en las conductas de los 

estudiantes; mientras que, el 43.41% de ellos, respondieron que las redes sociales, influyen 

regularmente en la agresividad de los mismos; además, el 2.33% de los estudiantes 

encuestados, indican bajo nivel de influencia del uso de las redes sociales; por ende, sus 

actitudes o conductas agresivas, pueden ser manejables. 
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Resultado para el objetivo específico 4: Establecer el nivel de influencia de los juegos 

interactivos violentos en estudiantes de educación primaria de la Institución Educativa 5091 

de Ventanilla, 2023. 

Tabla 4: Nivel de influencia de los juegos interactivos violentos 

 

NIVEL  FI % 

ALTA 15 -- 18 75 58,14 

REGULAR 11 -- 14 36 27,91 

BAJA 6 -- 10 18 13,95 

TOTAL  129 100,00 

Fuente: Base de datos de Excel sobre el cuestionario aplicado a la muestra. 

 

Figura 4: Nivel porcentual de influencia de los juegos interactivos violentos 
 

Fuente: Tabla 4 

 

Según los datos proporcionados en la tabla y figura 4, se pudo determinar que, el 

58.14% de la muestra encuestada, respondieron que los juegos interactivos violentos, son 

factores asociados a la agresividad que tienen alto nivel de influencia en las conductas de 

los estudiantes; mientras que, el 27.91% de ellos, respondieron que dichos juegos, influyen 

regularmente en la agresividad de los mismos; además, el 13.95% de los estudiantes 

encuestados, indica una baja influencia de los juegos interactivos violentos; por ende, sus 

actitudes o conductas agresivas, pueden ser manejables. 
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Resultado para el objetivo general: Establecer el nivel de influencia de los factores 

asociados a la agresividad en estudiantes de educación primaria de la Institución Educativa 

5091 de Ventanilla, 2023. 

Tabla 5: Nivel de influencia de los factores asociados a la agresividad 

 

NIVEL  FI % 

ALTA 58 -- 74 52 40,31 

REGULAR 41 -- 57 74 57,36 

BAJA 24 -- 40 3 2,33 

TOTAL  129 100,00 

Fuente: Base de datos de Excel sobre el cuestionario aplicado a la muestra. 

 

Figura 5: Nivel porcentual de influencia de los factores asociados a la agresividad 
 

Fuente: Tabla 5 

 

Según los datos proporcionados en la tabla y figura 5, se pudo determinar que, el 

40.31% de la muestra encuestada, respondieron que los factores asociados a la 

agresividad, tienen alto nivel de influencia en las conductas de los estudiantes; mientras 

que, el 57.36% de ellos, respondieron que dichos factores, influyen regularmente en la 

agresividad de los mismos; además, el 2.33% de los estudiantes encuestados, expresan 

que la práctica de los factores asociados a la agresividad tiene bajo de nivel de influencia; 

por ende, sus actitudes o conductas agresivas, pueden ser manejables. 
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5. DISCUSIÓN DE RESULTADOS 

 
Dentro de los componentes que conllevan a la agresividad, se encuentran los 

factores asociados a ella, tales como: el entorno familiar, los medios de comunicación, las 

redes sociales y los juegos interactivos violentos; que, al ser analizados desde una 

perspectiva negativa, terminan por generar en los educandos analizados, actitudes y 

comportamientos agresivos; los cuales, son parte del conglomerado ofensivo dentro de la 

Educación Básica Regular; las mismas que poco a poco, van dañando la integridad física, 

psicológica y emocional de los demás niños; siendo estos individuos; las víctimas o 

principales afectados; a partir de ello, se pudo visualizar que lo problemas de agresividad, 

reducen el desarrollo sociocultural, intelectual y sobre todo, el aprendizaje general de los 

alumnos; por ende, es importante identificar los elementos que se asocian a las conductas 

agresivas, a fin de gestionar adecuadamente los factores provenientes del entorno familiar, 

como el adecuado uso de la comunicación y redes sociales; asimismo, de los juegos 

empleados en el proceso psicomotriz del niño; por lo tanto, el presente estudio, se enfocó 

en medir el nivel de los factores asociados a la agresividad en estudiantes de educación 

primaria de la Institución Educativa 5091 de Ventanilla durante el periodo 2023; de este 

modo, se diseñó las siguientes discusiones: 

Respecto al objetivo específico 1, sobre el nivel de influencia del entorno familiar en 

los estudiantes mencionados líneas arriba, se pudo determinar que, el 53.49% de la 

muestra encuestada, respondieron que es un factor asociados a la agresividad que tiene 

alto nivel de influencia en las conductas de los estudiantes; mientras que, el 37.98% de 

ellos, respondieron que dicho entorno, influye regularmente en la agresividad de los niños; 

además, el 8.53% de la muestra encuestada, señalan que es bajo el nivel de influencia con 

respecto a las buenas prácticas conductuales en la familia; por ende, sus actitudes o 

conductas agresivas, pueden ser manejables; en tal sentido, los datos revelados 

anteriormente, son similares al que se evidenció en el estudio de Cortez (2020), cuya 

investigación, estuvo relacionado a la disfuncionalidad familiar a través de las conductas 

agresivas en niños de educación primaria de un centro escolar en Guayaquil; en ella, se 

llegó a la conclusión que, los niños, desde muy pequeños, perciben el reflejo de sus padres 

y por ende, suelen imitar lo que ellos hacen en cada momento dentro de su entorno familiar; 

ya sea, de manera inocente o intencional, llegan a causar daños significativos en las 

personas que se relacionan en su mismo entorno; especialmente, en la escuela; de igual 

manera, se pudo afirmar los hallazgos sustentados; a través del fundamento teórico de 

Estrada (2021), quien explica que el entorno familiar, es la principal fuente de desarrollo de 

los niños; ya que, desde pequeños; por ende, los niños aprenderán a dominar las mismas 
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capacidades que sus familiares han usado; conllevándoles muchas veces al éxito como en 

ocasiones, al fracaso; sobre todo, en la sociedad y la escuela. 

En cuanto al objetivo específico 2, sobre el nivel de influencia de los medios de 

comunicación en estudiantes de educación primaria de la Institución Educativa 

mencionada, se pudo evidenciar en los resultados adquiridos que, el 51.16% de la muestra 

encuestada, respondieron que los medios de comunicación, son factores asociados a la 

agresividad que tienen alto nivel de influencia en las conductas de los estudiantes; mientras 

que, el 39.53% de ellos, respondieron que dichos medios, influyen regularmente en la 

agresividad de los niños; además, el 9.30% de la muestra encuestada, señalan que es bajo 

el nivel de influencia de los medios comunicativos; por ende, sus actitudes o conductas 

agresivas, pueden ser manejables; los cuales, al ser comparados con los datos extraídos 

en el estudio de Silva et al. (2021) cuya investigación trató sobre la caracterización agresiva 

a través de las conductas psicosociales en estudiantes de secundaria de un centro 

educacional de Bucaramanga en Colombia; en el cual, los datos propiciados, fueron 

similares a los del presente estudio; por lo tanto, se pudo concluir que, la presencia de 

conductas agresivas en las escuelas, se debe a la desarticulación familiar; sin embargo, la 

principal causa de dicha personalidad, tiene que ver con el mal uso de los medios de 

comunicación; ya que, inicialmente las personas toman estos elementos como objetos de 

distracción; pero luego, se apropian de las personas y las conlleva a la interdependencia 

de tales herramientas, como lo es el caso del teléfono celular y otros; en tal sentido, Soto 

et al. (2017), definen los medios de comunicación, como aquellas herramientas que 

alimentan el aprendizaje de las personas; como también, sirven de medios informativos o 

de comunicación; sin embargo, durante la etapa de la niñez; estos elementos no siempre 

suelen usarse de manera responsable. 

En lo que respecta el objetivo específico 3, sobre el nivel de influencia de las redes 

sociales en estudiantes de educación primaria de la Institución Educativa analizadas, se 

encontró que, el 54.26% de la muestra encuestada, respondieron que las redes sociales, 

son factores asociados a la agresividad que tienen alto nivel de influencia en las conductas 

de los estudiantes; mientras que, el 43.41% de ellos, respondieron que las redes sociales, 

influyen regularmente en la agresividad de los niños; además, el 2.33% de los estudiantes 

encuestados, señalan que es bajo el nivel de influencia de las redes sociales; por ende, 

sus actitudes o conductas agresivas, pueden ser manejables; a partir de ello, los datos 

revelados en el estudio de Chox (2018), fueron similares; cuya investigación, estuvo 

relacionado a la personalidad y agresividad en estudiantes de formación secundaria de un 

centro educativo de Guatemala; en el cual, se llegó a la conclusión que, la agresión genera 
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rasgos imprescindibles en la personalidad de los alumnos; especialmente, cuando dichos 

personajes cursan las edades en cuestión; por ende, uno de los factores que se vinculan a 

la agresividad, son las redes sociales; cuya herramienta se ha tomado como un elemento 

para comunicación; pero también, para causar daños a otras personas a través del 

ciberacoso; asimismo, a través de estas plataformas, mucha gente mal intencionada 

ocasiona daños irreparables si no es usado con cautela y responsabilidad; en tal sentido, 

Lacunza et al. (2019), fundamentaron teóricamente que, las redes sociales, son una de las 

fuentes de interacción más usuales que en los últimos se han impregnado en la vida de las 

personas; ya que están al alcance de cualquier sujeto sin importar la edad; por ello, es 

necesario que los adultos, asuman la responsabilidad en orientar a sus hijos respecto al 

uso adecuado de estos elementos. 

Con referencia al objetivo específico 4, sobre el nivel de influencia de los juegos 

interactivos violentos en estudiantes de educación primaria de la Institución Educativa 

citada, se halló que, el 58.14% de la muestra encuestada, respondieron que los juegos 

interactivos violentos, son factores asociados a la agresividad que tienen alto nivel de 

influencia en las conductas de los estudiantes; mientras que, el 27.91% de ellos, 

respondieron que dichos juegos, influyen regularmente en la agresividad de los niños; 

además, el 13.95% de los estudiantes encuestados, señalan que es bajo el nivel de 

influencia de los juegos interactivos violentos; por ende, sus actitudes o conductas 

agresivas, pueden ser manejables; en la misma línea, Ronquillo (2019) desarrolló la tesis 

sobre factores psicosociales y las conductas agresivas en estudiantes del 7mo año de 

educación básica en un centro educativo de Lima; que al ser comparados con los 

resultados del estudio abordado, se llegó a concluir que, la mayoría de estudiantes de hoy 

en día, suelen vincularse con los demás, a través de los videojuegos cibernéticos; sin 

embargo, dicha actividad, no suele desarrollarse de manera armoniosa; sino que por medio 

de tales encuentros, los niños llegan a enfadarse, incomodar al resto, descuidar sus 

estudios, reaccionan impulsivamente, se enojan, insultan y además, muestran otras 

actitudes que se adoptan mediante los juegos interactivos violentos; por ello, se tomó en 

cuenta el aporte teórico de Fajardo et al. (2020) quienes señalaron que, el descontrol y el 

uso inadecuado de estos elementos, hace que los participantes, compitan entre sí, sin tener 

cuidado de las alteraciones, frustraciones, agresiones, insultos u otros medios de agresión 

o impacto emocional sobre las personas que interactúan o se relacionan con ellos, 

Por último, en el objetivo general, sobre el nivel de influencia de los factores 

asociados a la agresividad en estudiantes de educación primaria de la Institución Educativa 

registrada, se llegó a determinar los siguientes resultados: El 40.31% de la muestra 
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encuestada, respondieron que los factores asociados a la agresividad, tienen alto nivel de 

influencia en las conductas de los estudiantes; mientras que, el 57.36% de ellos, 

respondieron que dichos factores, influyen regularmente en la agresividad de los niños; 

además, el 2.33% de los estudiantes encuestados, señalan que es bajo el nivel de 

influencia de los factores asociados a la agresividad; por ende, sus actitudes o conductas 

agresivas, pueden ser manejables; asimismo, los datos revelados en el estudio de Carrillo 

et al. (2018), guardaron una similitud; cuyo estudio, se basó en el análisis de los factores 

asociados a las conductas agresivas en estudiantes de un centro educativo de Carabobo 

en Valencia, Venezuela; en el cual, se pudo concluir que, los principales factores asociados 

a la agresión en los estudiantes, inicia en el entorno familiar y que por descuido de los 

padres, suelen emplear de forma negativa los medios de comunicación, las redes sociales 

y los juegos interactivos que constantemente, se apropian de las convicciones y vicios de 

los alumnos, conllevándoles a la desesperación por querer hacer lo que les da la gana, sin 

importar el daño que se hacen así mismo o a los demás; a `partir de los datos revelados 

en las investigaciones anteriores, Castillo (2006) explicó en su teoría, que la agresividad, 

se puede entender como el punto de partida en el que una persona, falta el respeto, ofende 

o provoca a los demás; por ende, el comportamiento agresivo, ha prevalecido desde el 

inicio de la existencia del ser humano; es decir; desde pequeños se adoptan conductas 

agresivas que a lo largo de la vida, van desapareciendo; sin embargo, la continuidad de 

estas acciones; hace que las personas aún de grandes, sigan siendo agresores; implicando 

en ello, manifestaciones socioculturales que provienen desde los entornos familiares, 

medios de comunicación, redes sociales y juegos interactivos violentos. 



 

6. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

 
6.1. Conclusiones 

 
General 

 
Con referencia a los factores asociados a la agresividad en estudiantes de educación 

primaria de la Institución Educativa Nº 5091 de Ventanilla en el periodo 2023, se determinó 

que, el 40.31% de la muestra encuestada, respondieron que los factores asociados a la 

agresividad, tienen alto nivel de influencia en las conductas que practican en la escuela; 

por ende, el comportamiento evidenciado, se definió como agresivo. 

Específicas 

 
Para la dimensión entorno familiar, los resultados alcanzados, describieron que, el 

53.49% de la muestra encuestada, respondieron que son factores asociados a la 

agresividad que tienen nivel alto de influencia en las conductas de los estudiantes 

evaluados; por ende, el comportamiento mostrado en aula, suele ser agresivo. 

Respecto a la dimensión medios de comunicación, los resultados obtenidos, 

manifestaron que, el 51.16% de la muestra encuestada, respondieron que son factores 

asociados a la agresividad que tienen nivel alto de influencia en las conductas de los 

estudiantes; siempre y cuando, lo utilicen de mala manera. 

En cuanto a la dimensión redes sociales, los resultados extraídos, evidenciaron que, 

el 54.26% de la muestra encuestada, respondieron que el mal uso de las redes sociales en 

la vida escolar de los estudiantes, tienen nivel alto de influencia y conlleva a la agresividad; 

es decir, causa que el niño o niña, adopte conductas agresivas. 

Con referencia a la dimensión juegos interactivos violentos, los resultados adquiridos, 

mostraron que, el 58.14% de los estudiantes, respondieron que estos factores se asocian 

a la agresividad; ya que su alto nivel de influencia que propicia dicho factor, es negativo y 

conlleva a la agresividad escolar. 
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6.2. Recomendaciones 

 

• A la Unidad de Gestión Local, reforzar los métodos de trabajo en las instituciones 

educativas, referidas al control y manejos de las conductas agresivas en los 

estudiantes; teniendo en cuenta que la Tutoría u otros, son considerados como 

complementarios; más no como un requisito para aprobar el año escolar; de este 

modo, se espera que, los directivos y docentes, difundan la importancia de ayudar a 

los estudiantes, a desarrollar conductas adecuadas para el propio niño como 

también, para los demás compañeros. 

 

• A los directivos de la Institución Educativa Nº 5091 de Ventanilla, revisar fuentes 

teóricas y estudios relacionados al tema, con la finalidad de identificar los puntos 

críticos que generan un mal uso de los factores asociados a la agresividad; además 

de concientizar a la comunidad escolar, en las buenas prácticas de dichos elementos 

y con ello, reducir las conductas agresivas percibidas. 

 

• A los docentes de la institución educativa mencionada, promover en sus estudiantes, 

métodos de trabajo colaborativo; con lo cual, se espera que interactúen 

constantemente y se pierdan los lazos de rivalidad, envidia u otros elementos que se 

relacionan con los factores asociados a la agresividad. 

 

• A los padres de familia, poner en práctica los valores y principios éticos en sus hijos 

desde la temprana edad; ya que, es la etapa de la vida, en donde los estudiantes, 

suelen aprender a través de la visión y, por ende, adoptan costumbre, conductas y 

actitudes que se desarrollan en los entornos familiares y posteriormente, se 

transmiten en la escuela; ya sea de buena o mala manera. 

 

• A los futuros profesionales en el campo de la educación, analizar profundamente los 

factores asociados a la agresividad; ya que, hoy en día, es un dilema que va en 

aumento y por lo tanto, necesita ser frenado o combatido con algun método, 

estrategia o programa de concientización; en el cual, los estudiantes tengan en 

cuenta la importancia y sobre todo, los beneficios de no ser agresivos. 
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Anexo Nº 01 

Matriz de consistencia 

 

FORMULACIÓN DEL 

PROBLEMA 
OBJETIVOS VARIABLE DIMENSIONES METODOLOGÍA 

 
 

General: 

 
Determinar el nivel influencia de los factores asociados a la agresividad 

en los estudiantes de educación primaria de la Institución Educativa 

5091 de Ventanilla en el año 2023. 

 
ENTORNO 

FAMILIAR. 

 

 
Tipo de investigación 

Básica - Descriptiva 

 
Diseño de investigación: 

Descriptiva simple 

 
 

MEDIOS DE 

COMUNICACIÓN 

¿Cuál es nivel de 

influencia de los 

factores asociados a la 

agresividad en los 

estudiantes de 

educación primaria de 

la Institución Educativa 

5091  de  Ventanilla, 

2023? 

Específicos: 

 
Medir el nivel de influencia del entorno familiar en estudiantes de 

educación primaria de la Institución Educativa 5091 de Ventanilla, 2023. 

 
Conocer el nivel de influencia de los medios de comunicación en 

estudiantes de educación primaria de la Institución Educativa 5091 de 

Ventanilla, 2023. 

 
Identificar el nivel de influencia de las redes sociales en estudiantes de 

educación primaria de la Institución Educativa 5091 de Ventanilla, 2023. 

 
Establecer el nivel de influencia de los juegos interactivos en 

estudiantes de educación primaria de la Institución Educativa 5091 de 

Ventanilla, 2023. 

 
Factores asociados a 

la agresividad 

  
Población: 

129 estudiantes entre cuarto y 

quinto grado de educación 

primaria. 

 
Muestra: 

129 estudiantes del cuarto y quinto 

grado de primaria. 

 
Técnica 

Encuesta 

 
Instrumentos: 

Cuestionario. 

 
 
 
 
REDES SOCIALES 

 
 

 
JUEGOS 

INTERACTIVOS 

VIOLENTOS 



 

Anexo Nº 02 

Matriz de instrumento 

VARIABLE DIMENSIONES INDICADORES ÍTEMS 
OPCIONES DE RESPUESTA/ 

VALORACIÓN 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
FACTORES 
ASOCIADOS A 
LA 
AGRESIVIDAD 

 
 
 
 
 
 

 
ENTORNO FAMILIAR 

 
Observa conductas 
violentas en el hogar. 

1.-Has visto que algunos de tus padres le gritan o 
pelea a gritos con tu padre o madre. 

Si A veces Nunca/no. 

2.-Has presenciado las discusiones de tus 
familiares donde solucionan sus problemas con 
golpes. 

 
Si 

 
A veces 

 
Nunca/no. 

 
Padecer conductas 

violentas en el hogar. 

3.- ¿Alguno de tus familiares se burla de ti, delante 
de todos? 

Si A veces Nunca/no. 

4.- Has recibido golpes y patadas de tus padres o 
familiares? 

Si A veces Nunca/no. 

 
Practica conductas 
violentas en el hogar. 

5.- Empujas al suelo a tus hermanos cuando no está 
de acuerdo con algo? 

Si A veces Nunca/no. 

6.- ¿Durante el juego empujas a tus hermanos o 
familiares como si fuera parte del juego, burlándote 
de ellos? 

 
Si 

 
A veces 

 
Nunca/no. 

 
 
 
 
 

 
MEDIOS DE 

COMUNICACIÓN. 

 
Observar la televisión 
mucho tiempo. 

7- ¿Te quedas viendo programas de contenido 
violento en la tele hasta muy tarde? Si A veces Nunca/no. 

8.- ¿Ves programas de competencias, te gusta ver 
animes de guerras?? 

Si A veces Nunca/no. 

 
Escuchar música con 
contenidos violentos. 

9.- Te gusta escuchar música como el reguetón, 
perreo, etc.? 

Si A veces Nunca/no. 

10.- Te gusta escuchar música en la que haya gritos 
y mucho escándalo? 

Si A veces Nunca/no. 

 
Asistir al cine. 

11.- Te gusta ver películas de acción y violencia? 
Si A veces Nunca/no. 

12.-Imitas las conductas agresivas de los actores de 
las películas que ves? 

Si A veces Nunca/no. 



 

 

  
 
 
 
 
 
 
 

 
REDES SOCIALES. 

 
Usar las redes sociales 
para propagar violencia. 

13.- Te gusta ver las peleas que graban en los 
colegios y los cuelgan en Facebook? Si A veces Nunca/no. 

14.- Tienes en tu cuenta de Facebook grabaciones 
de peleas de estudiantes? 

Si A veces Nunca/no. 

 
Emplear los grupos de chat 
para generar violencia. 

15.-. Discutes, peleas o amenazas a través de los 
grupos de WhatsApp? 

Si A veces Nunca/no. 

16.- Envías videos de peleas a los amiguitos del 
grupo de WhatsApp? 

Si A veces Nunca/no. 

 
Ver grabaciones de 
contenido violento. 

17.- Ves las grabaciones de peleas que realizan 
algunos compañeros y las cuelgan en las redes 
sociales? 

 
Si 

 
A veces 

 
Nunca/no. 

18.- Compartes con tus amigos escenas de 
agresividad o violencia? 

Si A veces Nunca/no. 

 
 
 

 
JUEGOS 

INTERACTIVOS 
VIOLENTOS. 

 
Asistir continuamente a 

cabinas de internet. 

19.- Empleas los juegos violentos que encuentras 
en la cabina de Internet a la que asistes? 

Si A veces Nunca/no. 

20.- Te quedas mucho tiempo en los juegos 
interactivos? 

Si A veces Nunca/no. 

Controlar los juegos por 
parte de los padres. 

21.- Practicas los juegos interactivos de guerras o 
violencia delante de tus padres? 

Si A veces Nunca/no. 

22.-Tus padres controlan el tiempo que juegas en la 
computadora? 

Si A veces Nunca/no. 

Practica los juegos 
interactivos en la realidad. 

23.- Te sientes bien cuando ganas estos juegos en 
los que golpeas o matas a otro? 

Si A veces Nunca/no. 

24.- Practicas estos juegos en la realidad? Si A veces Nunca/no. 



 

Anexo Nº 03 

Instrumento de investigación 

CUESTIONARIO PARA IDENTIFICAR LOS FACTORES ASOCIADOS A LA 

AGRESIVIDAD. 

Nombre: ……………………………………………………… 

Sexo: (varón) (mujer) 

Institución Educativa: I.E. 5091 “HIJOS DE GRAU” 

Grado: 5to Grado Sección: B y C Fecha: …………. 

Instrucciones: 

Lee con mucha atención las preguntas del cuestionario y marca con una “X”, el casillero 

que contenga la respuesta que relacione con tu experiencia o vivencia personal; recuerda 

que no hay respuesta correcta o incorrecta, es importante no dejar pregunta sin responder. 

Muchas gracias. 

 

Nº ITEMS 
SI A VECES NO 

1 2 3 

 
Entorno Familiar 

 

1 
-Has visto que algunos de tus padres le gritan o pelea 
a gritos con tu padre o madre. 

   

2 
-Has presenciado las discusiones de tus familiares 
donde solucionan sus problemas con golpes. 

   

3 
- ¿Alguno de tus familiares se burla de ti, delante de 
todos? 

   

4 
- ¿Has recibido golpes y patadas de tus padres o 
familiares? 

   

5 
- ¿Empujas al suelo a tus hermanos cuando no está 
de acuerdo con algo? 

   

6 
- ¿Durante el juego empujas a tus hermanos o 
familiares como si fuera parte del juego, burlándote 
de ellos? 

   

 
Medios de Comunicación. 

 

7 - ¿Te quedas viendo la tele hasta muy tarde? 
   

8 
- ¿Ves programas de competencias, te gusta ver 
animes de guerras?? 

   

9 
- ¿Te gusta escuchar música como el reguetón, 
perreo, etc.? 

   

CÓDIGO 

 

 



 

10 
- ¿Te gusta escuchar música en la que haya gritos y 
mucho escándalo? 

   

11 
¿Te gusta ver películas de acción y violencia?    

12 
- ¿Imitas las conductas agresivas de los actores de 
las películas que ves? 

   

 Redes Sociales    

13 
- ¿Te gusta ver las peleas que graban en los colegios 
y los cuelgan en Facebook? 

   

14 
¿Tienes en tu cuenta de Facebook grabaciones de 
peleas de estudiantes -? 

   

15 
- ¿Discutes, peleas o amenazas a través de los 
grupos de WhatsApp? 

   

16 
- ¿Envías videos de peleas a los amiguitos del grupo 
de WhatsApp? 

   

17 
- ¿Ves las grabaciones de peleas que realizan 
algunos compañeros y las cuelgan en las redes 
sociales? 

   

18 
- ¿Compartes con tus amigos escenas de 
agresividad o violencia?? 

   

 
Juegos Interactivos violentos. 

   

19 
- ¿ Empleas los juegos violentos que encuentras en 
la cabina de Internet a la que asistes? 

   

20 
- ¿Te quedas mucho tiempo en los juegos 
interactivos? 

   

21 
¿Practicas los juegos interactivos de guerras o 
violencia delante de tus padres -? 

   

22 
- ¿Tus padres controlan el tiempo que juegas en la 
computadora? 

   

23 
- ¿Te sientes bien cuando ganas estos juegos en los 
que golpeas o matas a otro? 

   

24 - ¿Practicas estos juegos en la realidad? 
   



 

Anexo Nº 04 

 
Ficha técnica del instrumento 

 
1. NOMBRE DEL IINSTRUMENTO: Cuestionario para identificar los factores de 

agresividad 

2. AUTOR(ES) : Reátegui Hidalgo Elva. - Rivera Yarleque Ruth. 

 
3. AÑO : 2023. 

 
4. ADMINISTRACIÓN : Individual. 

 
5. DURACIÓN : 30 minutos 

 
6. FINALIDAD: El instrumento permitirá evaluar los factores asociados a la 

agresividad en los estudiantes de 09 a 12 años. 

7. MUESTRA : 129 estudiantes 

 
8. DESCRIPCIÓN DEL INSTRUMENTO: 

 
El instrumento es un Cuestionario para identificar los factores de agresividad, que 

consta de 24 ítems alineados a 4 dimensiones preestablecidas, como son Entorno 

familiar (ítems del 1 al 6), Medios de comunicación (ítems del 7 al 12) Redes Sociales 

(ítems del 13 al 18);Juegos Interactivos violentos (ítems del 19 al 24) ítems que serán 

evaluados por las propias investigadoras mediante el conteo del puntaje obtenido 

en las respuestas de los estudiantes considerando como escala de valoración: Si 

(3), a veces (2), y no (1). 

9. BAREMO: 

 
Para su procesamiento los puntajes obtenidos a nivel de dimensiones y variable se 

tomarán en cuenta el siguiente baremo. 

 
 

 
NIVEL 

ENTORNO 

FAMILIAR 

6 ítems 

MEDIOS DE 

COMUNICACION 

6 ítems 

 
REDES 

SOCIALES. 

6 ítems. 

JUEGOS 

INTERACTIVOS 

6 ítems 

Variable 

Factores de la 

Agresividad 

ALTO 15 - 18 15 - 18 15 - 18 15 - 18 58 - 74 

REGULAR 11 - 14 11 - 14 11 - 14 11 - 14 41 - 57 

BAJO 6 - 10 6 - 10 6 - 10 6 - 10 24 - 40 



 

Anexo Nº 05 

 
Certificado y constancia de validación del instrumento 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 



 

 

 



 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 

 



 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

Anexo Nº 06. Resultado de la confiabilidad del instrumento 

 
Prueba de Confiabilidad: Estadístico de Alfa de Cronbach 

 

 

Encuestados 

ITEMS  

SUMATORIA 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 

E1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 3 2 1            29 

E2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 3 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 3 2 1            32 

E3 1 1 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1            28 

E4 1 1 1 1 1 1 2 2 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 3 1 1            31 

E5 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 3 1 1            29 

E6 3 1 3 1 1 1 2 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1            32 

E7 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1            28 

E8 1 2 1 1 1 1 2 3 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 3 1 3 1 1            36 

E9 3 3 1 3 1 1 1 2 3 1 2 1 3 3 1 1 2 1 1 2 1 2 3 3            45 

E10 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 3 3 1 1 1 2 1 3 1 3            35 

E11 2 2 1 2 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 3 1 1            33 

E12 1 1 2 1 1 1 2 3 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 3 1 1            32 

E13 1 1 2 1 1 2 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 1 1            30 

E14 2 1 1 1 1 1 2 3 1 1 2 1 2 1 1 1 1 3 1 1 1 3 2 1            35 

E15 2 1 1 1 1 1 2 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 1 1            30 

E16 1 1 1 1 1 2 2 3 3 1 3 1 1 1 1 1 1 3 1 2 1 2 3 3            40 

E17 3 3 1 3 1 1 2 1 3 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2            37 

E18 1 1 1 1 1 1 2 1 3 2 2 1 1 3 1 1 1 1 1 2 1 2 3 1            35 

E19 3 1 1 3 1 1 2 1 3 1 1 3 1 1 2 1 1 2 1 2 1 3 1 1            38 

E20 1 2 1 1 2 1 1 3 2 1 1 3 3 1 2 1 1 1 2 3 2 3 2 2            42 

E21 2 3 3 1 2 2 2 3 2 2 3 2 1 3 2 3 3 2 3 2 2 3 3 2            56 

E22 1 1 1 2 3 1 2 2 1 1 3 2 1 1 3 1 1 2 1 3 3 3 2 1            42 

Varianza por 

item 0,60 0,51 0,38 0,51 0,24 0,12 0,20 0,72 0,68 0,08 0,61 0,41 0,36 0,47 0,40 0,33 0,21 0,40 0,40 0,39 0,29 0,32 0,60 0,51 #### #### #### #### #### #### #### #### #### #### #### 42,90 

Sumatoria de 

las varianzas 

de los ítems 

 

9,74 

 

α = Coeficiente de confiabilidad 0,807 
 

Varianza total del 

instrumento. 

 

 

 

 

 

 
Fuente: Gliem, J.A. y Gliem, R.R. (2003) Calcular, interpretar y repo rtar el coeficiente de 

confiabilidad alfa de Cro nbach para escalas tipo Likert. 

α = 0,81 El instrumento presenta una confiabilidad alta. 

α Coeficiente de confiabilidad ? 

K Número de ítems del instrumento 24 
 

 Sumatoria de las varianzas de los ítems 9,74 

 Varianza total del instrumento. 42,90 

 

Estadístico de Confiabilidad 
Alfa de Cronbach 

0,81 

 

Intervalo de valores Nivel de Confiabilidad 

0.90 - 1.00 Confiabilidad muy alta 

0.80 - 0.89 Confiabilidad alta 

0.70 - 0.79 Confiabilidad aceptable 

0.60 - 0.69 Confiabilidad baja 

0.50 - 0.59 Confiabilidad muy baja 

<0.5 Confiabilidad nula 

 

α Coeficiente de confiabilidad 0,81 

 



 

Anexo Nº 07. Base de datos 

 
BASES DE DATOS DE LA VARIABLE 

Factores asociados a la agresividad en estudiantes de educación primaria de la Institución Educativa 5091 de Ventanilla, 2023 

UJETO 
ENTORNO FAMILIAR MEDIOS DE COMUNICACIÓN REDES SOCIALES JUEGOS INTERACTIVOS VIOLENTOS VARIABLE 

1 2 3 4 5 6 ST 7 8 9 10 11 12 ST 13 14 15 16 17 18 ST 19 20 21 22 23 24 ST TOTAL 

S1 1 1 2 2 3 3 12 2 1 2 1 2 1 9 1 2 1 2 3 1 10 1 2 1 1 3 2 10 41 

S2 1 2 2 2 1 2 10 1 1 2 1 2 1 8 1 2 1 2 1 1 8 1 1 1 2 3 1 9 35 

S3 2 2 3 3 3 2 15 2 2 2 2 1 2 11 2 2 2 1 1 2 10 3 3 2 2 3 3 16 52 

S4 2 1 2 2 1 2 10 2 1 2 1 2 2 10 1 2 1 2 1 2 9 1 1 2 1 3 1 9 38 

S5 2 2 2 3 1 1 11 2 1 1 1 1 1 7 1 1 1 1 1 2 7 1 1 2 2 1 3 10 35 

S6 1 2 2 2 1 2 10 1 1 2 1 2 1 8 1 2 1 2 1 1 8 1 1 1 2 2 2 9 35 

S7 2 2 3 3 1 2 13 2 2 2 2 1 2 11 2 2 2 1 1 2 10 3 3 2 2 3 3 16 50 

S8 1 1 2 2 1 2 9 2 1 2 1 2 2 10 1 2 1 2 1 1 8 1 1 1 1 3 1 8 35 

S9 1 2 2 2 1 2 10 1 1 2 1 2 1 8 1 2 1 2 1 1 8 1 1 1 2 3 1 9 35 

S10 3 3 3 3 2 2 16 3 3 3 2 3 1 15 3 3 2 3 2 3 16 1 2 3 3 3 3 15 62 

S11 2 1 2 2 2 2 11 1 1 2 1 1 2 8 1 2 1 1 2 2 9 3 3 2 1 3 3 15 43 

S12 2 2 2 3 2 2 13 1 2 2 2 2 2 11 2 2 2 2 2 2 12 1 2 2 2 3 2 12 48 

S13 1 1 2 2 1 2 9 2 1 2 1 2 2 10 1 2 1 2 1 1 8 1 1 1 1 3 1 8 35 

S14 2 2 2 3 1 1 11 2 1 1 1 1 1 7 1 1 1 1 1 2 7 1 1 2 2 1 3 10 35 

S15 2 2 2 3 2 2 13 3 3 3 3 3 3 18 3 3 3 3 2 2 16 1 2 2 2 3 2 12 59 

S16 1 1 2 2 1 1 8 2 1 2 1 1 2 9 1 2 1 1 1 1 7 2 1 1 1 2 1 8 32 

S17 2 1 1 2 2 2 10 1 2 2 2 2 2 11 2 2 2 2 2 2 12 1 1 2 1 1 1 7 40 

S18 2 1 1 2 2 2 10 1 2 1 2 1 2 9 2 1 2 1 2 2 10 1 1 2 1 3 1 9 38 

S19 3 2 2 2 2 2 13 2 3 2 3 2 3 15 3 2 3 2 2 3 15 3 3 3 2 3 3 17 60 

S20 1 2 2 2 1 2 10 2 1 2 1 2 1 9 1 2 1 2 1 1 8 1 2 1 2 3 2 11 38 

S21 2 2 2 3 2 2 13 1 2 2 2 2 2 11 2 2 2 2 2 2 12 3 3 2 2 3 3 16 52 

S22 3 3 2 2 2 3 15 1 1 2 1 1 2 8 1 2 1 1 2 2 9 1 2 2 2 1 1 9 41 

S23 2 2 2 2 2 1 11 1 1 2 1 1 2 8 1 2 1 1 2 2 9 1 2 2 2 3 3 13 41 

S24 2 1 2 2 1 2 10 2 1 2 1 2 2 10 1 2 1 2 1 2 9 1 1 2 1 3 1 9 38 

S25 3 3 3 3 2 2 16 1 2 3 2 1 1 10 2 3 2 1 2 3 13 1 2 3 3 3 3 15 54 

S26 2 2 3 3 1 2 13 2 2 2 2 1 2 11 2 2 2 1 1 2 10 1 2 2 2 1 1 9 43 

S27 1 2 2 2 1 2 10 1 1 2 1 2 1 8 1 2 1 2 1 1 8 1 1 1 2 3 1 9 35 

S28 3 3 3 3 2 2 16 1 2 3 2 1 1 10 2 3 2 1 2 3 13 1 2 3 3 3 3 15 54 

S29 2 2 2 3 1 1 11 2 1 1 1 1 2 8 1 1 1 1 1 2 7 1 1 2 2 1 3 10 36 

S30 2 2 2 2 2 2 12 2 1 1 2 1 2 9 1 1 2 1 2 2 9 1 1 2 2 3 1 10 40 

S31 2 1 2 1 2 1 9 2 2 2 3 2 1 12 2 2 3 2 2 2 13 2 3 2 2 3 3 15 49 

S32 2 2 3 2 1 1 11 2 2 1 2 1 1 9 2 1 2 1 1 2 9 1 2 2 2 1 2 10 39 

S33 3 1 2 1 1 2 10 3 3 2 2 2 2 14 3 2 2 2 1 3 13 3 3 3 1 1 2 13 50 

S34 2 2 2 2 2 2 12 2 2 1 2 1 2 10 2 1 2 1 2 2 10 1 2 2 2 1 2 10 42 

S35 2 1 2 1 2 2 10 2 3 1 1 1 1 9 3 1 1 1 2 2 10 1 3 2 1 1 1 9 38 

S36 2 1 1 1 1 1 7 2 2 2 2 2 2 12 2 2 2 2 1 2 11 2 1 2 1 1 2 9 39 

S37 3 2 2 2 2 2 13 3 3 1 2 1 1 11 3 1 2 1 2 3 12 3 3 3 2 3 3 17 53 

S38 2 1 2 1 1 2 9 2 2 2 2 2 2 12 2 2 2 2 1 2 11 2 1 2 1 1 2 9 41 

S39 2 2 2 2 2 2 12 2 2 2 1 2 1 10 2 2 1 2 2 2 11 2 2 2 2 1 2 11 44 

S40 3 2 1 2 1 2 11 3 3 1 2 1 2 12 3 1 2 1 1 3 11 3 3 3 2 3 3 17 51 

S41 2 1 2 1 2 1 9 2 2 1 2 1 2 10 2 1 2 1 2 2 10 2 2 2 1 2 2 11 40 

S42 2 1 2 1 2 1 9 2 3 2 2 2 2 13 3 2 2 2 2 2 13 2 3 2 3 2 3 15 50 

S43 2 2 2 2 2 2 12 2 2 1 2 1 1 9 2 1 2 1 2 2 10 2 1 2 2 1 2 10 41 

S44 2 1 2 1 1 2 9 2 3 1 1 2 1 10 3 1 1 2 1 2 10 2 2 2 1 1 1 9 38 

S45 2 3 2 2 1 2 12 2 3 2 2 1 1 11 3 2 2 1 1 2 11 2 3 2 3 2 2 14 48 

S46 2 2 1 1 1 2 9 2 2 1 1 2 1 9 2 1 1 2 1 2 9 2 2 2 2 2 1 11 38 

S47 2 1 2 1 2 1 9 1 2 2 2 2 2 11 2 2 2 2 2 2 12 1 2 2 1 2 1 9 41 

S48 1 1 2 1 2 1 8 1 2 2 2 2 1 10 2 2 2 2 2 1 11 1 2 1 1 2 1 8 37 

S49 2 2 2 2 1 2 11 2 2 2 2 2 1 11 2 2 2 2 1 2 11 2 1 2 2 1 2 10 43 

S50 2 1 2 1 2 2 10 2 2 1 2 3 2 12 2 1 2 3 2 2 12 1 2 2 1 1 2 9 43 

S51 2 1 1 1 1 1 7 2 3 2 2 2 1 12 3 2 2 2 1 2 12 2 3 2 1 2 2 12 43 

S52 1 1 2 1 2 1 8 2 2 2 3 3 3 15 2 2 2 2 2 1 11 2 2 1 1 2 2 10 44 

S53 2 2 2 2 1 2 11 2 2 2 1 2 1 10 2 2 1 2 1 2 10 2 2 2 2 2 1 11 42 

S54 2 1 2 1 2 2 10 2 2 1 2 1 1 9 2 1 2 1 2 2 10 1 2 2 1 1 2 9 38 

S55 1 1 2 1 2 1 8 3 3 2 2 2 2 14 3 2 2 2 2 1 12 3 3 1 1 2 2 12 46 

S56 1 2 3 2 1 1 10 3 3 1 2 2 1 12 3 1 2 2 1 1 10 3 3 1 2 1 2 12 44 

S57 1 1 2 1 1 2 8 2 2 1 2 2 2 11 2 1 2 2 1 1 9 2 2 1 1 1 2 9 37 

S58 1 2 2 2 2 2 11 3 3 2 2 3 2 15 3 2 2 1 2 1 11 3 3 1 2 2 2 13 50 

S59 2 1 2 1 2 2 10 2 3 1 1 2 1 10 3 1 1 2 2 2 11 2 3 2 1 1 1 10 41 

S60 2 1 1 1 1 1 7 2 2 2 2 2 1 11 2 2 2 2 1 2 11 2 2 2 1 2 2 11 40 

S61 1 2 2 2 2 2 11 2 2 1 2 2 2 11 2 1 2 2 2 1 10 2 1 1 2 1 2 9 41 

S62 2 1 2 1 1 2 9 3 1 1 1 2 1 9 1 1 1 2 1 2 8 2 2 2 1 2 2 11 37 

S63 1 2 2 2 2 2 11 2 1 1 1 2 1 8 1 1 1 2 2 1 8 1 2 1 2 1 2 9 36 

S64 1 2 1 2 1 2 9 2 1 2 1 2 1 9 1 2 1 2 1 1 8 2 1 1 2 2 1 9 35 

S65 2 1 2 1 2 1 9 2 2 2 3 3 2 14 2 2 3 3 2 2 14 2 1 2 1 2 1 9 46 

S66 2 1 2 1 2 1 9 3 2 2 1 2 2 12 2 2 1 2 2 2 11 1 2 2 1 2 2 10 42 

S67 1 2 2 2 2 2 11 2 3 3 3 2 3 16 3 3 1 2 2 1 12 3 3 1 2 3 3 15 54 

S68 1 1 2 1 1 2 8 2 2 2 1 2 2 11 2 2 1 2 1 1 9 2 2 1 1 1 2 9 37 

S69 1 1 2 1 1 2 8 2 2 3 3 3 2 15 2 3 1 1 1 1 9 2 2 1 1 2 2 10 42 

S70 2 1 2 1 2 2 10 1 2 2 1 2 2 10 2 2 1 2 2 2 11 2 1 2 1 1 1 8 39 

S71 1 2 3 2 1 1 10 2 3 3 1 2 1 12 3 3 1 2 1 1 11 2 2 1 2 1 2 10 43 

S72 2 2 2 2 1 2 11 2 2 2 1 2 2 11 2 2 1 2 1 2 10 3 1 2 2 2 1 11 43 

S73 1 1 2 1 2 1 8 2 2 2 1 2 1 10 2 2 1 2 2 1 10 2 2 1 1 1 1 8 36 

S74 1 1 2 1 2 1 8 1 3 3 2 2 3 14 3 3 2 2 2 1 13 2 1 1 1 1 2 8 43 

S75 2 2 3 2 1 1 11 2 3 2 3 2 3 15 2 2 2 2 1 2 11 2 1 2 2 1 2 10 47 

S76 1 1 2 1 1 2 8 2 2 3 2 2 1 12 2 3 2 2 1 1 11 3 2 1 1 2 1 10 41 

S77 1 2 2 2 2 2 11 2 2 1 2 1 2 10 2 1 2 1 2 1 9 2 1 1 2 1 1 8 38 

S78 2 1 2 1 2 2 10 2 2 2 3 2 1 12 2 2 3 2 2 2 13 2 2 2 1 2 2 11 46 

S79 2 1 1 1 1 1 7 2 2 1 2 1 1 9 2 1 2 1 1 2 9 3 2 2 1 1 2 11 36 

S80 2 2 2 2 2 2 12 2 2 2 2 2 2 12 2 2 2 2 2 2 12 2 1 2 2 1 1 9 45 

S81 3 1 2 1 1 2 10 2 1 1 2 1 2 9 1 1 2 1 1 3 9 2 1 3 1 1 2 10 38 

S82 2 2 2 2 2 2 12 1 1 1 1 1 1 6 1 1 1 1 2 2 8 1 2 2 2 1 2 10 36 

S83 2 2 1 2 1 2 10 1 2 2 2 2 2 11 2 2 2 2 1 2 11 2 1 2 2 2 2 11 43 

S84 2 1 2 1 2 1 9 2 2 1 2 1 1 9 2 1 2 1 2 2 10 2 3 2 1 2 2 12 40 

S85 3 1 2 1 2 1 10 1 2 2 2 2 2 11 2 2 2 2 2 3 13 2 2 3 1 2 2 12 46 

S86 2 2 2 2 2 2 12 2 2 2 1 2 1 10 2 2 1 2 2 2 11 2 1 2 2 2 1 10 43 

S87 2 1 2 1 2 2 10 2 2 1 2 1 2 10 2 1 2 1 2 2 10 1 1 2 1 3 2 10 40 

S88 3 3 2 3 3 2 16 2 2 1 2 1 2 10 2 1 2 1 3 3 12 2 2 3 3 2 1 13 51 

S89 2 2 2 2 2 1 11 1 3 2 2 2 1 11 3 2 2 2 2 2 13 1 1 2 2 2 2 10 45 

S90 2 3 2 2 2 2 13 2 3 1 2 2 2 12 1 1 2 2 2 2 10 2 1 2 3 2 1 11 46 

S91 2 2 1 2 1 1 9 2 2 2 1 1 2 10 2 2 1 1 1 2 9 1 1 2 2 1 1 8 36 

S92 2 3 1 2 2 2 12 1 3 3 2 2 1 12 3 3 2 2 2 2 14 3 2 2 3 3 2 15 53 

S93 2 3 2 3 3 3 16 2 2 3 3 3 3 16 2 3 1 2 1 2 11 2 1 2 3 2 1 11 54 

S94 2 2 1 2 2 2 11 1 2 2 2 2 2 11 2 2 2 2 2 2 12 1 1 2 2 2 2 10 44 

S95 1 2 2 2 1 1 9 1 1 2 1 2 1 8 1 2 1 2 1 1 8 1 2 1 2 1 2 9 34 

S96 1 2 2 2 1 2 10 2 1 3 3 3 1 13 1 3 3 3 1 1 12 2 2 1 2 2 1 10 45 

S97 2 2 2 3 2 1 12 1 2 2 2 2 1 10 1 2 2 1 2 1 9 2 2 2 2 1 1 10 41 

S98 2 2 1 2 1 3 11 1 2 2 2 2 2 11 2 2 2 2 1 2 11 2 2 2 2 2 2 12 45 

S99 3 3 2 2 2 3 15 2 3 3 2 3 2 15 1 2 1 1 2 2 9 2 1 2 3 2 2 12 51 

S100 2 2 2 3 2 1 12 2 2 3 3 2 3 15 2 3 2 2 2 2 13 1 2 2 2 1 2 10 50 

S101 2 2 2 2 1 2 11 2 2 2 3 1 2 12 2 2 3 1 1 2 11 2 2 2 2 1 1 10 44 

S102 2 2 1 2 1 2 10 2 1 2 2 2 1 10 1 2 2 2 1 2 10 2 2 2 2 2 2 12 42 

S103 3 3 2 2 2 1 13 3 2 2 2 1 2 12 2 2 2 1 2 3 12 1 2 3 3 1 1 11 48 

S104 3 3 2 2 3 3 16 2 1 1 2 1 3 10 1 1 2 1 1 3 9 1 2 3 3 1 2 12 47 

S105 2 2 2 2 3 2 13 2 2 2 3 2 2 13 2 2 3 2 3 2 14 1 2 2 2 1 1 9 49 

S106 2 2 2 2 2 2 12 2 1 2 2 1 2 10 1 2 2 1 2 2 10 3 3 2 2 2 3 15 47 

S107 2 2 1 2 1 2 10 1 1 2 2 2 2 10 1 2 2 2 1 2 10 1 2 2 2 2 2 11 41 

S108 2 2 2 1 1 2 10 2 2 1 3 2 1 11 2 1 3 2 1 2 11 1 2 2 2 1 1 9 41 

S109 2 1 2 2 2 1 10 2 1 2 2 1 2 10 1 2 2 1 2 2 10 1 2 2 1 2 2 10 40 

S110 1 2 1 2 1 2 9 2 2 2 2 1 2 11 2 2 2 1 1 1 9 3 2 1 2 2 1 11 40 

S111 2 2 1 2 1 1 9 1 2 2 2 2 2 11 2 2 2 2 1 2 11 2 1 2 2 1 2 10 41 

S112 2 2 2 1 1 1 9 2 1 2 2 1 2 10 1 2 2 1 1 2 9 2 3 2 2 3 3 15 43 

S113 1 2 1 2 2 2 10 2 1 2 2 3 1 11 1 2 2 3 2 1 11 2 1 1 2 2 2 10 42 

S114 1 2 2 2 1 1 9 1 2 1 2 1 2 9 1 1 2 1 2 1 8 1 2 2 1 2 2 10 36 

S115 1 2 2 2 1 2 10 2 2 1 2 1 1 9 1 2 3 2 1 1 10 1 2 2 2 1 2 10 39 

S116 2 2 2 3 2 1 12 2 2 2 1 1 1 9 1 1 2 1 1 2 8 2 1 3 2 1 2 11 40 

S117 1 2 1 2 1 3 10 1 2 1 2 2 2 10 1 2 2 2 2 2 11 1 2 2 1 2 2 10 41 

S118 2 3 3 2 2 3 15 1 2 2 2 1 1 9 2 1 2 1 2 2 10 2 2 2 1 1 1 9 43 

S119 2 2 2 3 2 1 12 1 2 2 2 1 2 10 2 1 1 1 1 1 7 2 2 2 2 1 2 11 40 

S120 2 2 2 2 1 2 11 2 2 2 3 3 3 15 1 2 2 2 2 2 11 1 2 2 1 1 2 9 46 

S121 1 2 1 2 1 2 9 2 2 2 2 2 2 12 2 2 2 2 1 1 10 1 1 1 2 2 1 8 39 

S122 1 2 1 1 1 1 7 1 1 2 2 1 2 9 1 2 2 1 1 1 8 2 2 1 2 2 2 11 35 

S123 3 3 2 1 2 1 12 2 2 1 1 1 1 8 2 1 1 1 2 3 10 2 1 3 3 2 1 12 42 

S124 1 2 2 2 2 2 11 3 3 1 2 2 1 12 3 1 2 2 2 1 11 2 2 3 2 3 3 15 49 

S125 1 2 1 2 1 3 10 1 1 2 2 1 2 9 1 1 2 1 2 1 8 2 2 2 2 1 2 11 38 

S126 1 2 1 2 1 2 9 2 2 2 2 1 1 10 2 2 2 1 1 1 9 1 2 1 2 2 1 9 37 

S127 1 2 2 1 1 1 8 3 1 1 2 1 3 11 1 1 2 1 1 1 7 2 1 1 2 1 1 8 34 

S128 3 3 2 1 2 1 12 1 1 2 2 1 2 9 1 1 2 1 2 1 8 1 2 2 1 1 2 9 38 

S129 2 3 3 2 2 3 15 3 3 2 1 1 1 11 3 2 1 1 2 2 11 3 3 2 2 3 3 16 53 



 

Anexo Nº 08. Evidencias de gestión para la aplicación del instrumento 

 
Solicitud presentada para aplicación de prueba piloto 

 



 

Anexo Nº 09. Evidencias fotográficas 

 

 

Opinión de los niños sobre el uso de las redes sociales y los métodos que utilizan de 

acuerdo a la supervisión de sus padres; también, respondieron sobre los juegos 

interactivos violentos; en los cuales, gran parte de ellos, fueron conscientes de que no 

hacen lo correcto al bromearse o tratar afectivamente a sus compañeros. 

Opinión de los niños a cerca de lo que sucede en su entorno familiar y los medios de 

comunicación que utilizan en casa; en algunos casos, le costó llevar dicho instrumento 

debido a las situaciones difíciles por las que atraviesan los estudiantes; en otros casos, 

evidenciaron actitudes positivas. 


