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RESUMEN

El presente estudio sobre la autonomia; se tomé en cuenta como objetivo general
el de determinar el nivel de autonomia en estudiantes del segundo grado de primaria de la
Institucion Educativa “San Pedro de Chorrillos” en la ciudad de Lima durante el afio 2022,
en el cual, se estimé el método cuantitativo de tipo basica y disefio no experimental,
ademas, se tuvo una muestra de 25 estudiantes a quienes se les aplicé una ficha de
observacion, la misma, se sujeté al método de consulta a expertos, obteniendo una
confiabilidad de 0.81, definida como una confiabilidad de nivel alta; ademas, los resultados
determinaron que, el 52% de los alumnos observados, tienen un bajo nivel de autonomia;
de igual forma, en la dimensién autonomia moral con un 52%, en la dimensién autonomia
personal con un 44%, en la dimensién autonomia intelectual con un 52% y en la dimensién
autonomia emocional con un 52%, los niveles fueron bajos; por lo tanto, fue posible concluir
gue, se debe seguir trabajando de manera intuitiva con los estudiantes, donde ellos mismo
se vean comprometidos con las funciones que realizan; de tal manera que se involucren

en los problemas y los desarrollen de forma auténoma.

Palabras claves: Autonomia, moral, personal, intelectual, emocional.
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ABSTRACT

The present study on autonomy; The general objective was taken into account to
determine the level of autonomy in students of the second grade of primary school of the
Educational Institution "San Pedro de Chorrillos" in the city of Lima during the year 2023, in
which the quantitative method was estimated. of basic type and non-experimental design,
in addition, there was a sample of 25 students to whom an observation sheet was applied,
it was subjected to the method of consulting experts, obtaining a reliability of 0.81, defined
as a reliability of high level; In addition, the results determined that 52% of the observed
students have a low level of autonomy; Similarly, in the moral autonomy dimension with
52%, in the personal autonomy dimension with 44%, in the intellectual autonomy dimension
with 52% and in the emotional autonomy dimension with 52%, the levels were low;
therefore, it was possible to conclude that it is necessary to continue working intuitively with
the students, where they themselves are committed to the functions they perform; in such

a way that they get involved in the problems and develop them autonomously.

Keywords: Autonomy, moral, personal, intellectual, emotional.
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1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA:
1.1. Descripciony formulacion del problema

La educacion de hoy en dia, asume que la autonomia corresponde a uno de los
nucleos fundamentales del aprendizaje; los cuales destacan en las bases curriculares de
del sistema educativo, especificamente en el nivel primaria, donde los estudiantes,
cumplen un rol muy importante en el proceso de ensefianza — aprendizaje; sobre todo, en
tiempos dificiles como la pandemia por COVID - 19, cuyo problema afectd
significativamente en el desarrollo personal de los nifios y nifias, quienes tuvieron que
estudiar a distancia, bajo la modalidad virtual, alterando sus actividades escolares y su
capacidad autbnoma al momento de elegir o tomar una decisién; a partir de ello, muchos
de los colegiales, han tenido que acoplarse a las nuevas tendencias educativas, donde las
prioridad de los profesores, es llegar a desarrollar la capacidad intelectual de los
aprendices, pero a ello, se suma el reto de progresar de manera autbnoma, poniendo en
practica sus habilidades para sobresalir en el entorno académico, cosa que hasta la

actualidad, no esta funcionando eficientemente.

En la realidad internacional, la revista digital Universidad en Internet (2020), enfatiz6
que los nifios nacen siendo heterénomos, es decir, que estos individuos, requieren del
apoyo y respaldo de sus padres, considerando que su nivel intelectual esta en un proceso
de asimilacion sobre las cosas y eventualidades que dia a dia van experimentando, lo cual
los convierte en personas dependientes o0 en algunos casos independientes, tal como se
explica en palabras de Vizcaino (2017), manifestando que la autonomia, “es una de las
recomendaciones mas conocidas en la educacion infantil, considerando que se desarrolla
desde el momento en que un recién nacido, se separa de su madre y empieza a realizar

las funciones vitales por si mismo” (p.46).

A ello, se suma el reporte derivado por la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU,
2016), hallando que, el 52,12 % de los educandos infantiles de las entidades educativas
de Latinoamérica, aln se encuentran en niveles deplorables en cuanto a la autonomia y
toma de decisiones, considerando que los factores familiares y sociales, no son lo
suficientemente efectivos en cuando a la formacién personal, lo cual genera inseguridad
en los escolares y luego se convierte en dependencia de otras personas., teniendo en
cuenta, que los padres, son el soporte que los nifios necesitan para lograr ser autbnomos
en todo momento, pues este vinculo es util y necesario para contribuir en el aprendizaje de
los menores, permitiendo a los estudiantes, desarrollar sus cualidades autébnomas; y asi,

puedan resolver con normalidad, los problemas escolares.
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En el curriculo nacional, Salas et al. (2018) sostuvo que, recién se esta incorporando
la autonomia como una herramienta pedagdgica que acompafia en el proceso de
aprendizaje de los escolares, demostrando que casi el 86% de la poblacién estudiantil en
la ciudad de Lima, no suelen desarrollar sus funciones académicas de manera
independiente, sino que requieren de la asesoria de los docentes y hasta de los padres de
familia, ademas dichos casos se ve constantemente en las instituciones del estado y
principalmente en el sector primario; ya que, muchos padres de familia trabajan todo el dia
y por lo tanto, los menores, deben manejar de manera autbnoma los recursos tecnolégicos,
desarrollar tareas y elaborar un plan de estudio para cumplir con las labores escolares,

pero no siempre los resultados son favorables.

En la misma linea, la Oficina de Mediacion de la Calidad de los Aprendizajes (OMC,
2017), informé que las cifras alcanzadas en el diagnéstico censal en Personal Social, el
48% de estudiantes en el nivel primario, presentan niveles bajos en cuanto al manejo de la
autonomia, debido al escaso apoyo y orientaciéon parental, mientras que el 36% del
alumnado, tienen un nivel medio para desarrollar su autonomia en las areas de ciencia y
tecnologia, religién y educacion fisica, por ultimo, el 26% de los nifios, correspondieron a
un nivel alto, segun el desarrollo de su capacidad autbnoma; cuyos procesos, nacen a partir
del seguimiento que los padres hacen a sus hijos, con la finalidad de brindarles la confianza
necesaria para tomar sus propias decisiones, asi como algunas metodologias que en la
actualidad, los docentes vienen increpando en la formacion escolar de los menores,

ademas, de las pautas educativas y el apoyo moral que deben recibir en todo momento.

Ademas, el Ministerio de Educacion (MINEDU, 2016), desarroll6 una propuesta
metodoldgica para conocer los niveles de autonomia presentados por los estudiantes del
nivel primaria en algunas instituciones educativas del pais, donde el estudio logré arrojar
gue el 66% de escolares, sostienen un nivel autbnomo bajo, los mismos que corresponden
al sector educativo publico, mientras que el 26 % de alumnos, desarrollan su nivel
auténomo de manera regular, quienes se ubican en las instituciones privadas y el 8% de
estudiantes, presentan una autonomia alta, los mismos que integran el plantel educativo
preescolar; a fin de ello, se deduce que la autonomia, requiere de algunas habilidades
como el autoconocimiento y la autorregulacién o la disciplina, entendida no como la
capacidad para obedecer normas, sino como la capacidad para actuar sobre la base de un
conjunto interiorizado de valores sin recurrir a controles externos, el cual, los padres
cumplen un rol muy importante en la formaciéon de los estudiantes, ya que, son ellos
guienes perciben, controlan y ayudan a los menores en el desarrollo de sus actividades

escolares en casa.
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Dentro de la realidad elegida como contexto para la investigacién, se ubica la
Institucion Educativa “San Pedro de Chorrillos” del distrito de Chorrillos en la region Lima,
donde se evidencié que, la autonomia de los estudiantes del segundo grado de primaria,
necesita ser forjada a través del desarrollo personal que los docentes dia a dia buscan
mejorar, utilizando estrategias novedosas y eficientes para el aprendizaje del alumnado, a
partir de ello, se encontr6 que gran parte de estos nifios, desconocen sus funciones
escolares, lo cual dificulta el proceso de mejora continua; por otro lado, se entiende que las
causas de este problema, conlleva a la meditacion por parte de los padres, ya que en la
actualidad, la educacion se vio interrumpida por la presente pandemia de coronavirus,
ocasionando un desnivel en el desarrollo escolar de los menores, pero; esto no fue motivo
suficiente para que algunos de ellos, enfoquen sus prioridades en el desarrollo autbnomo
y logren superar las vallas educativas, formandose como alumnos capaces, autbnomos y

eficaces.

Otro aspecto relevante en la institucion educativa en mencién, es que; los docentes
cumplen un rol importante en el desarrollo autbnomo de los estudiantes, puesto a que, las
demandas académicas, han ido cambiando en los Gltimos afios, donde los profesores, se
ven obligados a cumplir los requerimientos, estandares y expectativas del sistema
educativo moderno, con la finalidad de contribuir en la formacién escolar de los alumnos,
ante ello, los principales problemas, radican en la adquisicién de una autonomia progresiva,
cuyos factores, son: la falta de apoyo en casa, el desorden, la falta de reflexion en las
decisiones tomadas, la desconfianza en si mismo y otros aspectos que alteran el proceso
de aprendizaje, ademas, el protagonismo de los padres, refleja que los nifios, no tienen el
respaldo paternal necesario para encaminar a sus hijos y ayudarlos a desarrollar la
capacidad autébnoma, desconociendo que este factor, es esencial para afrontar las

dificultades escolares que dia a dia, los menores tienen que superar.

Por lo sefalado, el presente trabajo de investigacion estableci6 la siguiente
interrogante ¢, Cual es el nivel de desarrollo de la autonomia en los estudiantes del segundo

grado de primaria de la institucion educativa “San Pedro de Chorrillos” Lima — 20227
1.2. Objetivos de lainvestigacion

En correspondencia a la pregunta formulada lineas arriba, se buscé dar respuesta a
ella, estableciendo el objetivo general que a continuaciéon se menciona: Determinar el nivel
de desarrollo de la autonomia en los estudiantes del segundo grado de primaria de la
Instituciéon Educativa “San Pedro de Chorrillos” - Lima, 2022, de los cuales, se disgregan

los objetivos especificos que se redactan en el siguiente apartado:
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Identificar el nivel de desarrollo de la autonomia moral en los estudiantes del segundo

grado de primaria de la Institucién Educativa “San Pedro de Chorrillos” Lima — 2022.

Medir el nivel de desarrollo de la autonomia personal en los estudiantes del segundo

grado de primaria de la Institucion Educativa “San Pedro de Chorrillos” Lima — 2022.

Cuantificar el nivel de desarrollo de la autonomia intelectual en los estudiantes del
segundo grado de primaria de la Institucion Educativa “San Pedro de Chorrillos” Lima —
2022.

Establecer el nivel de desarrollo de la autonomia emocional en los estudiantes del
segundo grado de primaria de la Institucion Educativa “San Pedro de Chorrillos” Lima —
2022.

1.3. Justificacién de la investigacion

De acuerdo con la realidad presentada y los objetivos trazados, el presente estudio,

se justificd a través de los siguientes aspectos:

Desde la perspectiva tedrica, el presente estudio, se justific6 mediante el aporte
consultado en diferentes autores, los cuales hablaron sobre la autonomia en estudiantes
del nivel primaria, permitiendo profundizar mas en futuros estudios relacionados al tema,

ademas, fue util para investigadores o conocedores de la variable evaluada.

Del mismo modo, tuvo una justificacién practica; ya que los resultados adquiridos en
la investigacion, fueron de suma importancia para el contexto educativo; asi como para los
padres de familia y otras personas del mismo interés; cuyos datos, fueron empleados para
conocer los niveles de autonomia en los estudiantes mencionados, los cuales, se

enmarcan en la realidad sefialada anteriormente.

Ademas, tuvo una justificacion metodolégica, ya que los datos obtenidos, se dieron
mediante la aplicacion de un instrumento que ayudd a medir los niveles de la autonomia,
estableciendo conclusiones y recomendaciones, para luego poder utilizarlos en futuros

estudios relacionados con el tema.

También, guard6 una relevancia social, ya que dicha informacién, contribuyé en
realizar un diagnéstico en los estudiantes; con el cual, se adoptaron nuevas metodologias
en los procesos de ensefianza de los docentes, como también para los padres de familia
de los menores que integran la muestra del estudio, para la institucion educativa y para

toda la comunidad que se vio involucrada en el tema desarrollado.
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2. MARCO TEORICO
2.1 Marco referencial

Para el desarrollo del marco referencial, en el presente estudio se consideraron
algunas investigaciones similares al tema, donde se desatacaron autores del marco

internacional, nacional y regional, para ello, se describieron los que siguen:

A nivel internacional, Moneira et al. (2021) publicaron un articulo denominado como
la educacion de la autonomia en nifios y nifias de Ecuador, para el cual, se establecié como
objetivo proponer actividades lidicas para favorecer la educacién de la autonomia en nifios
y nifias de educacion primaria, para ello, se tuvo en cuenta la metodologia deductiva de
tipo descriptivo y disefio no experimental, donde la técnica fue la revisibn documentada y
el instrumento correspondié a una ficha de observacion, ademas de un cuestionario para
medir el nivel de autonomia en los educandos; a partir de ello, los resultados propiciados,
evidenciaron que los nifios no aprenden solos, sino que la mayoria de ellos, necesitan un
acompafiamiento en las actividades que realizan, a fin de sentirse mas seguros en sus
guehaceresy con ello, lograr eficientemente sus funciones; de tal manera se puedo concluir
gue, las estrategias ludicas para el aprendizaje, influyen positivamente en las tareas
asignadas en los educandos, considerando que la mayoria de estudiantes, suelen aprender
jugando, entonces bajo dicho paradigma, es necesario establecer mecanismos de

interaccion académica para formar nifios autbnomos.

Asi mismo, Pérez et al. (2019) realizaron un articulo definido como: Revision
sistematica del apoyo a la autonomia en estudiantes de secundaria en el curso de
educacion fisica de una Institucion Educativa en Murcia, Espafa, para ello, el objetivo
general fue revisar otras investigaciones a fin de identificar los componentes que
desarrollan la autonomia en los alumnos del nivel mencionado, considerando un total de
17 articulo relacionados al tema abordado, donde los resultados pusieron en evidencia que,
las actividades de educacion fisica, reduce el estrés en los escolares y por ende, su nivel
de satisfaccion les permite seguir desarrollandose y cumpliendo con sus labores
estudiantiles de manera autbnoma, por lo tanto, se concluyé manifestando que, las
actividades interactivas, ayudan a estabilizar las emociones y la autoestima de los nifios,
lo cual hace de ellos, individuos con aspiraciones hacia el desarrollo personal y asi,

demostrar su capacidad para resolver sus propios problemas.

Al respecto, Moé et al. (2018), efectuaron un estudio sobre la aplicacion del
programa AMOS — 21, basados en el andamiaje parental para favorecer a los estudiantes

de instituciones publicas en la ciudad de Fiorentina en ltalia, para ello, se considerd la
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metodologia cuantitativa de disefio no experimental y de caracter descriptivo; donde la
muestra escogida se conformd por una cantidad de 122 participantes entres padres y
estudiantes, los mismos a quienes se les aplic6 un cuestionario sobre la autonomia,
encontrandose como resultados que, el 70% de los alumnos, se posesionaron en el nivel
destacado debido al apoyo parental que constantemente reciben, mientras que el 10% de
ellos, alcanzaron un nivel bajo de autonomia debido a la escasa orientacion parental; por
ello, se pudo concluir que, no siempre se necesita de una guia organizada de los familiares,
sino que en un inicio, estos sujetos acomparfien a sus hijos en las actividades que estan

experimentando para luego, darles la oportunidad de resolver sus propias dudas.

Del mismo modo, Anicama et al. (2017), efectué una investigacién sobre la
autonomia en alumnos de formacion basica en algunos centros de formacion educativa de
Wuhan en China, para el cual se empleé la metodologia de enfoque cuantitativo y disefio
no experimental, aludiendo que para su desarrollo, se tuvo en consideracion una muestra
conformada por 258 educandos que se enmarcan entre las edades de 7 a 9 afos, para
ello, el instrumento aplicado fue el denominado AZL — 3, cuya herramienta permitié arrojar
en los resultados que, un 50.1% de los nifios evaluados, mantienen una autonomia
aceptable y se colocaron en el nivel alto, mientras que el 17.5% del total, evidenciaron tener
una autonomia poco desarrollada y se ubicaron en el nivel bajo, lo que conlleva a concluir
gue, el respaldo parental y de los mismos docentes, ayuda a desarrollar actitudes
progresivas y autbnomas en los estudiantes, de modo que, estos individuos adopten la

capacidad de solucionar sus propios conflictos educacionales.

Por otro lado, dentro del &mbito nacional, Limachi (2016), disefié un estudio sobre
el efecto ocasionado por el software VEAR — 07, el cual estuvo basado en la determinacién
de la autonomia infantil en una instituciéon educativa de Juliaca, para ello, se considero el
método cuantitativo de nivel exploratorio y tipo basico, donde la muestra censal se
estructurd por un total de 76 educandos, los mismos que participaron en la aplicacién de
un cuestionario para medir los niveles de cada dimension, por lo tanto, los resultados
arribados evidenciaron que, el 21.1% de ellos son autbnomos debido a la democracia que
se practica en dicho centro escolar, mientras que el 28.8 del total mantienen una autonomia
regular y el 50.1%, sostienen una autonomia baja, por lo cual, se puedo concluir que, los
estudiantes que se ubicaron en el nivel bajo, sienten inseguridad de si mismo y por ello, no
se atreven a desarrollar sus propias estrategias de aprendizaje, ni mucho menos, sienten
tener la capacidad de opinar o tomar sus propias decisiones, por ende, las implicancias

educativas deben ser tomadas como medios para mejorar autbnomamente.
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Por su parte, Maldonado et al. (2019), efectuaron un articulo de nombre: Estrategias
de aprendizaje para el desarrollo de la autonomia de los estudiantes de secundaria, para
el cual, su objetivo general se centr6 en desarrollar la autonomia en los alumnos
mencionados a través de estrategias metodolégicas, ademas, se consideré el método
cuantitativo de disefio no experimental, donde la muestra se conformé por 171 aprendices
del nivel secundario, a partir de ello, los resultados recibidos fueron que, el 64% de los
estudiantes, presenta niveles bajos en el uso de las estrategias de aprendizaje, en el uso
de las estrategias de adquisicion de la informacion, estrategias de codificacion de la
informacion y estrategias de recuperacion de la informacion, mientras que el 70% de ellos,
sefalaron un uso de las estrategias de apoyo al procesamiento, por lo tanto, se concluyé
que, la estrategia de codificacién de informacién ejerce mayor peso en el desarrollo de la
autonomia de los estudiantes en cuestion, asi también, es una estrategia de riesgo, debido
a que el inadecuado manejo de la autbnoma en estudiantes de secundaria, presentara

siempre bajos niveles de aprendizaje autbnomo.

Ademas, Sandoval (2017) desarrollé una investigacion sobre el desarrollo de la
autonomia a través del juego — trabajo en nifilos de 4 afios de edad en Piura, para el cual,
el objetivo general, apuntaba a determinar el nivel de desarrollo de la autonomia de los
menores mediante la ejecucidn de la estrategia mencionada, ante ello, se tuvo un método
cuantitativo de disefio no experimental, cuyo tipo fue descriptivo y la muestra, compuesta
por los 15 alumnos mas marcados por la ausencia de autonomia en el proceso escolar, a
ello, los resultados arribados, demostraron que, ddurante las primeras semanas el 68,9%
del total de nifios se encontraban en inicio, es decir aun no cumplian con los indicadores
propuestos y necesitaban mayor tiempo y orientacion de su docente, posterior a ello, se
pudo concluir que mas del 50% del total de educandos, se encuentra en proceso para la
adquisicion de la autonomia en relacion a las primeras semanas con un 68,9%, no
obstante, se ve reflejado que un 46,7% logré los indicadores propuestos para el desarrollo
de la autonomia, lo que permite reconocer la buena estrategia del juego — trabajo, vista en

sus cuatro dimensiones.

También, se tuvo en consideracion el estudio elaborado por Velasquez (2020) cuyo
nombre fue la actividad fisica para desarrollar la autonomia en estudiantes de educacién
primaria, para el cual, la metodologia interpuesta, tuvo un enfoque cuantitativo de disefio
no experimental y de tipo descriptiva, la muestra se conformé por 56 estudiantes del nivel
primaria en instituciones educativas estatales de la ciudad de Truijillo, llegando a concluir
gue, en educaciéon primaria, de acuerdo a informacién amplia, no plantean claramente

como desarrollar el curriculo de aprendizaje para lograr el desarrollo autbnomo de los
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estudiantes de este nivel para que puedan enfrentar el mundo moderno y globalizado;
ademas, hay muchas actividades curriculares que favorecen el desarrollo personal de los
estudiantes de primaria, la mas importante de las cuales es la actividad fisica, ya que
mediante esta modalidad, los escolares, tendran la oportunidad de adquirir nuevos

conocimientos y experiencias que le ayudaran a ser autbnomos en momentos decisivos.

En el contexto regional, se inserto la investigacién de Coronado (2017), cuyo titulo
fue plan de accién “Yo Puedo” en la autonomia de los estudiantes del segundo grado de
primaria en Lima, para el cual, el objetivo general, enmarca la influencia que tiene dicho
plan, en las decisiones autdbnomas manifestadas por los alumnos en mencion, a ello, se le
sumé la metodologia cuantitativa de disefio no experimental y tipo descriptiva, la muestra
se conformé con 80 escolares de la seccién A, B y C de dicha instituciéon educativa, los
resultados ubicados fueron que el Plan de Accidon “Yo Puedo” tiene un efecto significativo
en el desarrollo de la autonomia de estudiantes del segundo grado, demostrado en la
aplicacion y comparacion del grupo experimental a través del pre — test y postest, a partir
de ello, se concluye que los valores encontrados por el autor, corresponden a los siguientes
datos: (Mdn pre — test = 112.50), Mdn postest = 119.50), lo cual se entiende que, la
aplicacion del plan de accion, mejoro los niveles encontrados en el pre test, incrementando
significativamente sus valores y demostrando el cumplimiento de la hip6tesis positiva, por
ello, se rechaza la hipétesis nula respecto a los niveles hallados en los resultados de dicha

investigacion.

Otro autor fue, Maldonado (2017) quien presenté su tesis el rol del docente como
favorecedor del desarrollo de la autonomia en los nifios de tres afios de una Institucion
Educativa de Miraflores de Lima, teniendo como método, el cuantitativo, un disefio no
experimental y un nivel descriptivo, a ello, se le afiadio un total de 60 estudiantes que
sustentaron la muestra, por tanto, los resultados destacados explicaron que, los nifios y
nifias no suelen heredar la autonomia ni mucho menos la desarrollan en poco tiempo, sino
gue deben atravesar un proceso de adaptacién en la escuela, en la familia y en la sociedad,
por ende, el 76% de los alumnos evaluados, adn tienen una autonomia baja, lo que los
conlleva muchas veces a deprimirse, a desanimarse, a sentir miedo, a tener inseguridad y
otros malestares que repercuten en el rendimiento académico y sobre todo en el desarrollo
auténomo de si mismo; a partir de ello se pudo concluir que, tanto los padres de familia
como los docentes, cumplen un rol muy importante en el bienestar intelectual de los
menores, considerando que la metodologia empleada ya sea en la escuela o en el hogar,
haran que los nifilos perciban los métodos aplicados para imitar dichas actividades vy

ponerlas en practica en el dia a dia, haciendo de ellos, individuos autbnomos.

21



Por consiguiente, Galluffi (2020) efectud una investigacion sobre el apoyo parental
a la autonomia de estudiantes de quinto grado de primaria en Ventanilla, donde su objetivo
principal, fue conocer los niveles del apoyo parental en el desarrollo autbnomo de los
escolares en mencion, para ello, su metodologia fue cuantitativa de tipo descriptiva y
disefio no experimental, al cual se aplico un cuestionario como instrumento de estudio, el
mismo que se digirié a una muestra estructurada por 250 alumnos de dicho distrito, a efecto
de ello, los resultados encontrados fue que, de los escolares evaluados, el 36.4% de ellos,
demostraron tener una autonomia aceptable y constantemente lo ponen en practica en la
escuela, en la familia y en la sociedad, conllevandolos a la interaccion activa entre
individuos y asi, ejercer el papel de nifios independientes; por otro lado, la cifra critica que
se detectd inicialmente, correspondié a un 34.2% de los mismo alumnos, quienes no
recibian el apoyo ni respaldo parental, generando inseguridad en sus hijos y depreciando
el proceso de aprendizaje basado en la autonomia, por lo cual, se pudo concluir que, la
dependencia de los estudiantes, radica en la ausencia de los padres y la poca informacion
de los maestros, ya que, la funcién que cumplen cada uno de estos actores, es fundamental
en la formacién de los estudiantes, por ello, no debe prevalecer el ausentismo, sino que

guien a los educandos en todo momento hasta formarlos como personas autbnomas.

Por altimo, se afiadi6 el estudio presentado por Carrién (2021), con su investigacion
denominado como impacto de un Plan de Autonomia Escolar, a través de las redes
sociales, en el marco de la educacion a distancia para el desarrollo del aprendizaje
autébnomo en los estudiantes del 4° primaria de una institucion publica de Lima Metropolita,
cuyo objetivo fue definir el nivel del impacto producido por la insercion de un plan de
autonomia, ante ello, se tuvo una metodologia cuantitativa de tipo descriptiva y disefio no
experimental, para el cual, la muestra estuvo integrada por 26 nifios, aplicando la encuesta
como instrumento, manifestando en los resultados que el 27% de los menores, se
encuentran motivados para realizar sus actividades de manera autonoma, mientras que el
33% se encuentran en proceso Yy el 40% de los estudiantes, aun estdn en una etapa de
inicio con respecto al desarrollo de la autonomia personal, por Gltimo, el autor pudo concluir
gue, el plan disefiado para educar y orientar al educando en su desarrollo escolar, es uno
de los métodos que durante los Ultimos afios, han traido resultados positivos, teniendo en
cuenta que las implicancias de la ensefianza virtual o a distancia, necesita de una
concentracion, enfoque y compromiso por parte de los educando, lo cual, desde un inicio
despierta ya el interés en ellos por ponerse al tanto de lo que el docente quiere transmitir
para luego generan una situacién de afrontamiento donde los estudiantes puedan resolver
de manera auténomas sus actividades y responder independientemente a las demandas

educativas de su maestro o centro educacional.
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2.2. Bases tedricas cientificas

La Real Academia Espafiola (2021), manifiesta que la autonomia, siempre ha sido
un tema muy importante puesto que su desarrollo conlleva a que los seres humanos
seamos capaces de pensar, decidir y actuar en nuestra vida con seguridad, libertad y una
gran responsabilidad en nuestras actividades de la vida diaria ya sea con nosotros mismos
como con los demas, dicha organizacion agrega que la difusion de la autonomia, tiene que
ver con los estandares, reglas y normas establecidas en el desarrollo de las funciones
educativas, lo cual corresponde a una estructuracion de conductas asertivas e interactivas
con el entorno, tal como lo indica el Ministerio de Educacion Perd (2021), donde revela que
la autonomia, es la condicién emaocional sobre el cual, las personas usan su criterio para
asimilar, para adaptarse y para comprender los cambios socioculturales de la realidad que
embarga la dinAmica emocional, logrando concientizar a los individuos sobre los planes de

mejora continua.

A su vez, para Kamil (1989, citado en Quispe, 2019), “el desarrollo de la autonomia
en la infancia, permite la construccién de una personalidad sana y posibilita el desarrollo
de la capacidad de resolver conflictos a lo largo de la vida” (p.14), asimismo, “el desarrollar
la autonomia significa que la persona llega a ser capaz de pensar criticamente por si misma
tomando en cuenta puntos de vistan tanto del plano moral como en el intelectual”
(Maldonado, 2017, p.4), por otro lado, la combinacién de diversos aportes tedricos segun
el siguiente autor, nos dice que la evolucion de la autonomia infantil, radica en la adopcion
de héabitos basicos y sobre todo en la asignacién de responsabilidades que nacen en el
hogar, por ello, lo claro es que, cuando un nifio tiene alguna necesidad, los padres suelen
conceder su peticién si hacer que este sujeto se esfuerce para conseguirlo, generando una
dependencia generalizada en todos los aspectos de la vida cotidiana, asi como de inducir
una actitud negativa para ser independientes en sus actividades diarias (Garcia, 2018),
bajo dichos pensamientos, Kamil (1989) y los anteriores autores, fundamentan que la

autonomia en menores de edad, debe ser evaluado desde los siguientes enfoques:

Desde el enfoque psicoldgico, Maldonado (2017) manifesté que, comienza con las
diferentes interacciones que tiene el nifio propiciando a la construccion de la moralidad
autébnoma con la habilidad del manejo de sus emociones y de los demas siendo capaz de
discernir entre lo bueno y lo malo ya que esto permitird que el nifio interiorice su
construccién, a la vez le permitira desarrollar el pensamiento critico, con opinién propia,

capaz de decidir; ademas resolver situaciones de conflicto.
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En cuanto al enfoque filoséfico, Maldonado (2017) interpreté el desarrollo autbnomo
del nifio, como una funcionalidad ética y moral, concibiendo que dichos elementos, son
circunstanciales en la percepcidn del nifio frente a las acciones hogarefias y familiares, asi
como en el desenlace educativo que atraviesan a lo largo de su formacion escolar, por
ende, la motivacion méas grande de los estudiantes, tiene un enfoque cognitivo que busca
la interaccion continua de los menores, iniciando como un método de comparacién entre
las ideologias interpersonales que poco a poco se van asimilando, no obstante, la
capacidad de estos personajes, debe reflejarse en la conducta humana y en el
comportamiento asertivo que se transmitird a los demas, pues de ello depende la

integracién social, familiar, escolar y cultural.

Asi mismo, Piaget (1948, citado por Carrefio y Mendoza, 2014) sefiala que el ser
auténomo, implica una serie de comportamientos autocontrolados por las emociones, lo
cual, recae sobre el conocimiento para luego convertirse en capacidad intelectual, siendo
asi, las personas podran gestionar sus actitudes con el afan de compartir los ideales de los
demas de manera respetuosa y placentera, dicho concepto se relaciona con el comentario
de Mazo (2011), quien manifiesta que, cada ser humano, es libre de tomar sus propias
decisiones y de opinar cada vez que se le pida, pero la funcionalidad de tal hecho no se
fija en la légica, sino en la coherencia y la responsabilidad para tomar en cuenta sus
atribuciones, sin causar dafio ni malestares en el resto de personas, tal como se menciona
en el aporte de otro autor, interpretando que “la autonomia es algo que se va afianzando
con el pasar de los afios, donde ya es consciente y es capaz de forjar y seguir sus propias
normas sin necesidad de que se la estén imponiendo, esté ligada con el uso adecuado de
la libertad y el sentido de la responsabilidad que se tiene frente a las cosas” (Arias, 2019,
p.22).

Bajo la misma perspectiva, Vasquez (2017) recalca que:

La autonomia, es la capacidad que tiene una persona para decidir por si mismo y
realizar acciones con total libertad, con la capacidad de pensar en lo bueno y lo malo,
siendo tenas en sus acciones y responsabilizandose por su conducta, donde todos los
nifios deberian tener libertad y responsabilidad de actuar de acuerdo con sus posibilidades,
conocimientos y habilidades, para luego enfocarse en la determinacion de nuevos

conceptos, ideas o experiencias que formaran parte de la vida y el aprendizaje (p. 18).

Al respecto, dicho comentario se enlaza con lo explicado por Carrera (2019), quien
define a la autonomia como la distribucion de actividades que los nifios deben asumir de

manera independiente, lo cual significa que no siempre, estos actores van a recurrir al
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entorno ni a las personas que le rodean, sino que su trabajo esta en desarrollar nuevas
capacidades de afrontamiento e intervencion en las funciones encomendadas, asi como
en la integracién en los grupos sociales sobre el cual esté vinculado, donde debera poner
en manifiesto sus habilidades emocionales hasta sentirse completamente Utiles en el
desenlace de otras actividades; a partir de ello, el concepto de Sandoval (2017) sostiene
que “la autonomia, se rige como una capacidad especificamente humana que permite
modelar el comportamiento de la misma, tanto como un ser individual como también un ser
social, no obstante, deja muy claro que la autonomia permitira la accién de la persona

dentro de unos limites, los cuales se atribuyen como normas” (p.32).

Por ende, la fundamentacion epistemolégica que ofrece el modelo de Piaget (1948,
citado por Huaman, 2020), se refiere como autonomia al “hecho de que la persona sea
capaz de pensar criticamente basado en conocimientos, los cuales van construidos por si
mismos como producto de sus interacciones dentro del medio en el que se desenvuelven”
(p. 26); ademas, este autor agrega que, la conciencia y la moral, juegan un papel muy
importante en el desarrollo autbnomo de los nifios, ya que, cada vez que estos sujetos
sienten la necesidad de hacer algo, primero fijan su mirada en los valores éticos adquiridos
durante sus primeras experiencias educativas, lo cual va a tomar posesién de manera
positiva en las actividades que se realicen, considerando que el punto de partida vendria a
ser la composicién de actitudes y conductas asertivas en cuanto a las decisiones o ideas
planteadas; del mismo modo, Piaget (1948, citado en Mostacero, 2015) afiade a este
modelo que, “solo conociendo nuestra naturaleza individual con sus limitaciones y con sus
recursos nos hacemos capaces de salir de nosotros mismos y colaborar con otras
naturalezas individuales, donde la conciencia de uno mismo es la vez producto y condicion

de cooperacion” (p. 51).

Ante ello, el modelo de Kohlberg (1981, citado en Nakamine, 2018), expone que la
autonomia; “es la capacidad de acoplar normas apropiadas de manera voluntaria para
orientar el comportamiento; es decir, una persona autbnoma posee la habilidad de analizar
sobre las reglas y valores dados y elegir lo mas conveniente para nuestro desarrollo 6ptimo”
(p. 29); por lo tanto, el presente expositor, no percibe la autonomia como la suma de valores
éticos y morales, sino de la planificacion acertada donde los nifios pueden hacer uso de
sus cualidades y habilidades que se desarrollaran como la capacidad para asumir retos y
afrontar cargas escolares; asi como la construccion de ideologias basadas en el
razonamiento, por ende, es necesario que durante la formacion del nifio, este sujeto
perciba manifestaciones positivas, ya que, eso mismo se convertird en su fuente de

progreso y evolucion, adoptando los mismo comportamientos para luego ponerlos en
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practica en la escuela, en la familia o en la sociedad; ademas, dicho autor supone que la
autonomia se configura en la evaluacién de conductas, comportamientos y actitudes que
se enmarcan en la fase pre — convencional, fase convencional y la fase — post
convencional; con la finalidad, de confirmar el proceso auténomo del individuo en todos los

aspectos de la vida, mas aun cuando inicia su proceso de aprendizaje en la escuela.

De igual manera Kohlberg (1981, citado en Huaman, 2020) afiade que la
autonomia, se rige a través de las siguientes fases; tales como, la fase pre — convencional,
que consiste en asimilar los acontecimientos sin antes haber experimentado situaciones
de involucramiento o participacion, donde los nifilos suelen desarrollar sus actividades
usando sus conocimientos primitivos y sin haber recibido pautas metodolégicas ni
orientaciones de otros personajes; asi mismo, la fase convencional, es donde los
estudiantes, ya tienen un alcance sobre los sucesos y acontecimientos que vivencian dia
a dia con la finalidad de adquirir nuevos conocimientos en pro de la construccién de valores
éticos y morales para luego formularlos en conductas autbnomas positivas; por ultimo, la
fase post — convencional, viene a ser la conjugacion de saberes y conocimientos que ya
han sido procesados y asimilados por los estudiantes, de modo que, estos individuos ya
cuentan con la experiencia necesaria para tomar sus propias decisiones o simplemente

para opinar de manera auténoma.

Por otro lado, el modelo de Bornas (1994, citado en Aguilera, 2016), explica que los
nifios no nacen con la capacidad de asumir retos o desafios en la vida cotidiana, sino que
poco a poco van adquiriendo nuevos conocimientos basados en la experimentacion
escolar, familiar y social, donde cada uno tiene la obligacion de interactuar con otros
individuos a fin de compartir ideas, opiniones y experiencias para luego procesarlos en el
conocimiento y hacer del intelecto, una herramienta de respuesta ante las circunstancias
de la vida, por ello, es importante solidificar las actitudes y comportamientos para
compartirlos con los demas, a modo de que los otros, también propicien ideologias pasivas
e instructivas que seran utiles para la conformacion de la autonomia; ademas, dicho autor,
agrega que, estos individuos van desarrollando la autonomia a lo largo de que van
creciendo; es decir, mientras la edad de ellos sea mas elevada, su nivel de autonomia sera
mucho mas eficiente, por lo tanto, la incertidumbre de no desarrollar este mecanismo, es
un paradigma que limita los procedimientos evolutivos, por ello, no siempre se debe tener
el pensamiento de que no se puede ser autbnomo, sino de que cada uno tiene la obligacion
de experimentar y percibir los acontecimientos en el entorno suceden; a partir de ello, los

nifios, tendra una oportunidad de expresarse de manera autbnoma.
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Del mismo modo, Bornas (1994), asegura que, no basta con dejar que el nifio
resuelva de manera individualizada sus tareas asignadas, sino que inicialmente se le debe
acompafar, guiar y orientar en las funciones que le corresponde, para comprobar si su
vision sigue enfocada en la progresion auténoma de su vida, lo cual, permitira disefiar una
perspectiva clara y precisa sobre lo que estd pasando en su realidad, de este modo, el
pensamiento y el intelecto de este sujeto, podra desarrollarse como herramienta basada
en criterios eficientes y de fortalecimiento emocional, tal como lo describe Silvestre (2019),
aludiendo que, la autonomia puede considerarse como un método de aprendizaje durante
el inicio escolar de los nifios, cuya experiencia parte desde el conocimiento prematuro
hasta la concepcion de situaciones simbdlicas; es decir que, en primera instancia, los
menores empiezan a experimentar nuevas aventuras y se van acoplando a ellas, para
luego desarrollar la capacidad de resolver problemas de caracter propio y con ello, iniciar
una etapa de preparacion, con la cual, posteriormente les permitird ayudar o favorecer a

otro sujetos de similares caracteristicas.

A partir de lo mencionado, Ordofiez et al. (2017) exponen que la autonomia, es un
proceso de incentivacion al nifio, donde se le empieza a explicar la importancia de ejercer
sus funciones de manera individualizada, donde podra obtener sus propios logros y por
ende, desarrollar su aspecto cognitivo, con el afan de organizar sus aspiraciones y
gestionar sus habilidades para el cumplimiento de sus metas, mientras que Lépez (2001,
citado en Valdiviezo y Le6n (2019), afiadi6 que la autonomia, esta referida a la complejidad
emotiva que resulta ser el producto del control y dominio emocional; en tal sentido, se
puede decir que el nifio, adopta una capacidad autbnoma, donde su prioridad, es la de
velar por su bienestar propio, para luego ver, si este individuo se encuentra en las
posibilidades de ayudar a los demas, o si aln necesita del apoyo de los demas, de sus

familiares o de los docentes, especificamente, si aln requiere de nuevos conocimientos.

Segun las investigaciones realizadas en Maldonado (2021) se puede afirmar que
los componentes de la autonomia, se disgregan en dos factores influyentes para la
realizacion del nifio, donde el primero de ellos, es el ambito familiar; el cual, comprende un
campo circunstancial y cambiante, cuyo origen se ve reflejado en el comportamiento de los
adultos; seguido de ello, se tiene en cuenta la autonomia representada en la escuela,
entendiendo que, el ambito escolar, es el espacio sobre el cual los nifios refuerzan sus
conocimientos y saberes que lograron aprender en la familia durante las edades
prematuras, ademas, la autonomia en la sociedad, considerando que, la sociedad es el
entorno donde los menores comparten nuevas experiencias, ideologias, comportamientos,

actitudes y sobre todo, emociones.
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De acuerdo con la interpretacion desarrollada por Maldonado (2021), el nifio
expresa su autonomia de dos maneras, la primera de ellas es la relacién consigo mismo y
la segunda, es la relacién con los demas, por ende, es posible que sus caracteristicas se
encuentren influenciadas por el contexto en el que se encuentras y sobre todo, a través de
las personas que se relacionan de forma directa o indirecta con ellos mismos; a partir de
ello, dichas cualidades, se ve originadas por las manifestaciones diarias, tal como se

describen en los siguientes parrafos:

En concordancia a lo establecido por Bornas (1994, citado en Fierro, 2018) se
establece que, durante la relacion consigo mismo, inicia el proceso de aprendizaje sobre
el cual, este personaje busca entender el comportamiento de otros y las situaciones que
se manifiestan en su entorno; es decir, es cuando el menor atraviesa sus primeros
momentos de experiencia en la familia, en la sociedad y posteriormente en la escuela,
buscando forjar su propia independencia para demostrarle a los demas y hasta a sus

propios padres, que puede ejecutar con eficacia sus actividades culturales.

A su vez, Waxenberg (1969, citado en Chambillay Lupaca, 2019) nos dice que “uno
de los pilares del aprendizaje del arte de vivir es la capacidad de conocerse y comprenderse
dentro del propio entorno” (p.7); por ende, deduce que la relacion entre personas, es la
forma mas adecuada de aprender y sobre todo para estar preparados ante las
adversidades de la vida, sin dejar de lado su compromiso con el desarrollo autbnomo, cuyo
aspecto tendra repercusion en las funciones diarias, asi como en los planes que tenga
preparado para resolver sus propios problemas o simplemente para aclarar las dudas que

muchas veces perturban la mente.

En este contexto, Bornas (1994, citado en Fierro, 2018) sefiala que las personas
con los demas, deben estar facultadas para asumir de forma auténoma las implicancias
del contexto; sin embargo, en el caso de los nifios, dicho factor debe tomarse como un
proceso de asociacion, donde los nifios puedan experimentar equivocandose y dandose
cuenta de que los errores no son para limitarse o recaer, sino para aprender y discernir lo

bueno de lo malo.

Del mismo modo, Ibafiez (1989, citada en Chambilla y Lupaca, 2019) nos menciona
que “el tejido social, la base de una comunidad, su capacidad de desarrollarse y vivir en
armonia, dependera del tipo de relaciones que establezcan sus individuos: confianza,
colaboracién, busqueda del bien comuan” (p.8), por lo tanto, la reaccién que todo infante
debe tener, es la de admiracién hacia los demas, buscando comprender la situacion y las

condiciones actitudinales del resto sin juzgar a nadie.
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Consecuentemente, en el contexto de la autonomia en nifios y nifias del &mbito
escolar, Bornas (1994) sostiene que dicha variable, se descompone en cuatro categorias,
las cuales se desarrollaran a través de la participacién emocional que practica en su dia a
dia durante el periodo de su formacién educacional; las mismas que pueden ser tomadas
como dimensiones e indicadores que permiten medir dicho elemento, por ende, es
necesario contemplar la contextualizacién de ellos, tal como se explica en las siguientes

lineas:

Partiendo desde la perspectiva anterior, la primera dimensién de clasifica como
autonomia moral; refiriendo que, este paradigma se describe como la conjugacion de
valores éticos y morales que nacen bajo el criterio educacional de la familia, considerando
gue el seno familiar, es la base de todo aprendizaje, tal como lo describe Mudara (2021)
considerando que, “una persona moralmente autbnoma se caracteriza por considerar el
punto de vista de otras personas que podrian verse afectadas por su conducta” (p.19); por
lo tanto, se debe tener en cuenta que las pautas pedagdgicas son aplicadas con la finalidad
de formar nifios autbnomos y capaces de resolver sus propias dudas, para ello, Piaget
(1948, citado en Maldonado, 2017) indica que la moralidad, inicia como un conjunto de
reglas asociadas a las actividades o funciones de las personas, pero luego se convierte en
la estructuracion de estandares establecidos que el ser humano debe cumplir o al menos
dominar, tal como se refleja en las escuelas, donde los nifios tienen que lidiar con las reglas

ajenas para tomar el control de ellas y posteriormente plantear las suyas.

Del mismo modo, Piaget (1948, citado en Bravo, 2021) manifiesta que, la mayoria
de los estudiantes, suelen atravesar un proceso de constante reflexion critica a cerca de
las situaciones que vive; es decir, el nifio tiene un compromiso muy importante con su
desarrollo moral, ya que esta sujeto al aprendizaje colectivo para ser consciente de las
decisiones que toma, asi como de las responsabilidades que debera asumir, ya sea para
bien o para mal, cuyas acciones van a garantizar la regulacion de las emociones o la
autonomia de ellos, lo cual hard que se sienta triste, deprimido o estresado, llegando a

necesitar apoyo incondicional hasta levantar su moral.

Seguido de ello, se presenta la segunda dimension, estimada como la autonomia
personal, que segun Carrera (2019) este elemento, se interpreta como “el conjunto de
habilidades que cada persona tiene para hacer sus propias elecciones, tomar sus
decisiones y responsabilizarse de las consecuencias de las mismas, esta autonomia se
adquiere mediante su ejercicio, mediante la interaccion con los demas” (p 23), mientras
gue el mismo autor, hace referencia a la correspondencia que existe entre la capacidad

intelectual y la gestion de las emociones, considerando que uno mismo debe adoptar
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nuevas habilidades y destrezas para tomar decisiones propias, tal como lo indica en su
teoria basada en la conducta humana, donde explica que la diversificacion de culturas, le
permite al nifio, joven o adulto, a experimentar vivencias de distintas raices sociales, donde
toda persona, puede compartir sus opiniones, ideas, expectativas u otros componentes de
racionalidad para interactuar unos con otros y de esa manera, capacitar su mente y
prepararla para responder a los desafios de la vida, sin importar el grupo de individuos o el

contexto sobre el cual estara participando.

Por su parte, Maldonado (2021) agrega que, para el desarrollo personal del nifio,
este debe experimentar los aspectos positivos y negativos, logrando diferencias y sobre
todo clasificar lo que le ayudara a progresar de manera autbnoma y desenvolverse en el
entorno segun se manifieste la situacion, ademas de generar un sentido de pertinencia
respecto a los logros alcanzados y las metas cumplidas, ya que, su motivacién le permitira
disfrutar de los conocimientos y saberes adquiridos a lo largo de la vida, considerando la

significancia de la capacidad que posee y que puede seguir desarrollando.

De igual manera, la tercera dimensién denominada como autonomia intelectual,
bajo la opinion de Ortega (2017) se indica que dicho componente, permanece estable
cuando las personas administran correctamente sus conocimientos y ademas, cuando
usan adecuadamente sus habilidades intelectuales, pues de ese modo, se podra tomar
decisiones claras y con eficacia, por otro lado, es necesario que para el caso de los nifios,
deban convivir y compartir momentos de alegria, amargura, enojo, celebracion y otros
aspectos que regulan la inteligencia emocional de si mismos, por ello, deben sentirse
convencidos de que su capacidad intelectual, les garantizara el éxito de lo que hacen o la
eficiencia de los que dicen, apartandolos de sesiones negativas en el ambito educacional

familiar o sociocultural.

Por su parte, Robson (1978, citado en Mudarra, 2021) “enfatiza que la autonomia
intelectual consiste en realizar actividades mentales en funcion a la propia eleccion,
decision, reflexion, planificacion y/o deliberacion” (p. 20); en otras palabras, toda persona
debe atravesar un proceso de reflexién, donde se pueda comprobar silo que esta haciendo
es lo correcto o si lo que va a decir, sera importante, por ello, las cualidades intelectuales,
forman parte del constructo educacional de toda persona, cuya situacion es estrictamente
obligatoria durante la etapa infantil; es decir, cuando una persona es nifio o nifia, requiere
de una orientacion profesional que solo se puede recibir en la escuela, ya que, dichos
conocimientos y estrategias de aprendizaje, les servira para fortalecer sus conocimientos,
capacidades y habilidades personales; especialmente, para ponerlas en practica durante

su crecimiento individual o colectivo.
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Por ultimo, la cuarta dimension establecida como autonomia emocional; es un poco
amplia de fundamentar, por lo tanto, diferentes autores mencionan que su peculiaridad,
subyace en el comportamiento y conducta de las personas, especialmente, durante la
ninez; por ello, Mudarra (2021) interpreta que las emociones, forman parte de la
conformacion auténoma del hombre, por ende, cada ser humano, debe ser consciente de
la capacidad que posee para gestionar y sobre todo, para regularizar sus emociones, a
modo que se puedan acoplar a las implicancias de la vida, a las diferencias socioculturales
y a las demandas educativas; por lo tanto, el control de las emociones, forma parte de la
realizacion personal y sobre todo del constructo autoritario del individuos, considerando
gue la autonomia no se hereda, sino que se va forjando poco a poco, segun como se haya
enfrentado la vida, los problemas y las situaciones complicadas, pues todo ello repercute
en la autonomia emocional, asi como lo explica Carrera (2019) quien considera a este
factor como una superposicion de elementos emocionales y motivacionales, donde el

primero de ellos, se refiere a la composicién de sentimientos, actitudes y conductas.

Segun Baquero et al. (2020) “este componente se caracteriza por presentar
diversos elementos en el marco de la autogestién personal, donde se destacan el manejo
de estrés, la autoestima, la actitud positiva y la responsabilidad, procurando capacidades
para criticarse y lograr la autoeficacia socioemocional” (p. 45), al respecto, dicho autor,
aumento a su aporte, explicando gque la autonomia emocional, se puede entender como la
accion independiente sobre el cual, el individuo hace uso de la capacidad que posee para
no dejarse dominar de los patente negativos de la sociedad, sino para regular las

emociones y conducir sus actividades hacia el éxito.

Del mismo modo, la diversidad cultural, hace que las emociones cambien
constantemente, a veces son notorias o radicales, mientras que en otras ocasiones, solo
se busca llamar la atencidn; sin embargo, las implicancias institucionales, han determinado
un sinfin de mecanismos que limitan el aprendizaje de los menores, volviéndolos
dependientes de otras personas, ya sea de compafieros, familiares, docentes u otros
individuos, pero su capacidad emotiva para solucionar sus problemas, se ve obstaculizada
o limitada, frenando la concurrencia que estos sujetos tratan de erradicar, ademas de las
posibilidades que se tenian, por ello, es necesario comprender los modelos educativos que
la sociedad educativa o el sistema educativo, prepara para sus escolares a fin de levantar
lideres y alumnos con niveles altos en cuanto al rendimiento logrado en aula, pues dichas
conductas o actitudes, le permitird fomentar el desarrollo intelectual e independiente en

otros aprendices (Baquero et al., 2020).
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2.3. Marco conceptual
Autonomia

El Ministerio de Educacion Pera (2021), revela que la autonomia, es la condicién
emocional sobre el cual, las personas usan su criterio para asimilar, para adaptarse y para
comprender los cambios socioculturales de la realidad que embarga la dindmica emocional,

logrando concientizar a los individuos sobre los planes de mejora continua.
Autonomia moral

Piaget (1948, citado en Maldonado, 2017) indica que la moralidad, inicia como un
conjunto de reglas asociadas a las actividades o funciones de las personas, pero luego se
convierte en la estructuracién de estandares establecidos que el ser humano debe cumplir

o al menos dominar.
Autonomia personal

Carrera (2019) lo interpreta como “el conjunto de habilidades que cada persona
tiene para hacer sus propias elecciones, tomar sus decisiones y responsabilizarse de las
consecuencias de las mismas, esta autonomia se adquiere mediante su ejercicio, mediante

la interaccién con los demas” (p 23).
Autonomia intelectual

Robson (1978, citado en Mudarra, 2021) “enfatiza que la autonomia intelectual
consiste en realizar actividades mentales en funcién a la propia eleccién, decision,
reflexién, planificacion y/o deliberacién” (p. 20); en otras palabras, toda persona debe
atravesar un proceso de reflexién, donde se pueda comprobar si lo que esta haciendo es

lo correcto o si lo que va a decir, sera importante.
Autonomia emocional

Segun Baquero et al. (2020) “este componente se caracteriza por presentar
diversos elementos en el marco de la autogestién personal, donde se destacan el manejo
de estrés, la autoestima, la actitud positiva y la responsabilidad, procurando capacidades

para criticarse y lograr la autoeficacia socioemocional” (p. 45),
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3. METODOLOGIA
3.1. Tipoy disefio de investigacion

Considerando la finalidad de la investigacion, el estudio fue de tipo basica,
interpretada por Tamara et al. (2017), quienes mencionan que estos tipos de estudios,
buscan ampliar y ahondar mas sobre las evidencias arraigadas en una realidad, asi mismo,
por su profundidad, se consign6 como un estudio descriptivo, que bajo la opinién de
Cabezas et al. (2018), dichas investigaciones, se enfocan en describir de forma sistematica
las caracteristicas de una determinada poblacién; de igual manera, el enfoque destinado,
fue el cuantitativo, que en palabras de Sanchez y Reyes (2015), los estudios cuantitativos,
buscan contabilizar los datos alcanzados en los sucesos y comportamientos de una
muestra, para ello, fue necesario categorizar la variable mediante sus dimensiones
respectivas, dicho ello, el estudio buscé analizar el nivel de autonomia en los estudiantes
del segundo grado de primaria de la institucién educativa “San Pedro de Chorrillos”, region

Lima.

Del mismo modo, el disefio de investigacion, fue el no experimental de corte
transversal, que de acuerdo con Tamara y Manterola (2017), “estos disefios se emplean
para analizar y conocer las caracteristicas, rasgos, propiedades y cualidades de un hecho
o fenémenos de la realidad en un momento determinado” (p. 72). A partir de ello, se
pretende tomar una muestra a fin de conocer el comportamiento de la variable autonomia,

por ello, se establecio el siguiente esquema de investigacion

M O

Donde:
M = Muestra (estudiantes del segundo grado de primaria)

O = Observacion de la variable (Autonomia)
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3.2.  Variable de estudio: Operacionalizacion

DEFINICION DEFINICION )
VARIABLE DIMENSIONES INDICADORES ITEMS ESCALA
CONCEPTUAL OPERACIONAL
Tener una autoestima equilibrada. 1
La Real academia | La variable —
N . Autonomia Respetar para recibir respeto. 2
espafiola (2021), | autonomia, fue
manifiesta que la | medida a través de moral Aceptar a los demas. 3
autonomia, siempre ha | recolecciéon de datos Valorar otras opiniones. 4
sido un tema muy | haciendo el uso de la Cumplir las expectativas. 5
importante puesto que su | técnica de la - —
5 Asumir responsabilidades. 6
desarrollo conlleva a que | observacién con sus Autonomia
i i . Motivacion personal. 7
los seres humanos | dimensiones: personal Ordinal
seamos capaces de | Autonomia moral, Responder a las demandas 8 9
; ensar, decidir actuar | Autonomia personal, escolares. '
AUTONOMIA | © t z Autorom _pt octun * ALTO
en nuestra vida con utonomia intelectual ; i
. . Usar la capacidad intelectual 10,11 e MEDIO
seguridad, libertad y una | y Autonomia — -
B ) i Autonomia Usar las habilidades propias. 12 e BAJO
gran responsabilidad en | emocional, aplicando _
nuestras actividades de la | una ficha de intelectual Tomar decisiones. 13,14
vida diaria ya sea con | observacion de 20 Seguridad en uno mismo. 15
nosotros mismos como | items. Controlar las emociones 16
con los demas, ademas - -
Autonomia Crea su propio clima escolar. 17
emocional Autorregula su conducta. 18, 19
Conserva la calma. 20
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3.3. Poblacion, muestray muestreo

En cuanto a la poblacién, Salazar et al. (2018), mencionan que, es el conjunto de
sujetos con caracteristicas similares para los cuales seran extensivas las conclusiones de la
investigacion, por ello, para el presente estudio se tomé en cuenta un total de 91 estudiantes
del segundo grado de primaria de la Institucion Educativa “San Pedro de Chorrillos”, ubicado
en la regidon Lima, ademas, se tuvo en cuenta las secciones estimadas para el nivel

mencionado, tal como se muestra a continuacion:

Institucion Grado Seccion N° de estudiantes
A 21
San Pedro de 20 B 23
Chorrillos C 22
D 25
Total 4 91

Fuente: Nomina de matriculas 2022.
3.3.1. Muestra:

Bajo la descripcibn de Sanchez y Reyes (2015), la muestra es un fragmento
representativo de la poblacion que debe de tener las mismas propiedades y caracteristicas, ya
que, para ser objetivas necesita ser seleccionadas con técnicas especificas, ante ello, el
presente estudio, tuvo en consideracion una muestra conformada por 70 estudiantes que
integran el segundo grado “B, C y D” en el nivel primario, los mismos que corresponden a la

entidad mencionada, tal como se muestra en el siguiente apartado:

Institucién Grado Seccion N° de estudiantes

San Pedro 2° “‘B,CyD” 70

Fuente: cuadro de poblacion.
3.3.2. Muestreo:

En palabras de Sanchez et al. (2018), el muestreo, “es una forma rapida, econémica,
detallada y menos compleja de seleccion de la muestra” (p. 36), dicho ello, se realizé la
seleccion de la muestra a juicio de las investigadoras, teniendo en cuenta que la poblacién

equivale a una cantidad reducida; mediante el método de seleccion intencionada.
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3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

El autor Paramo (2018) explica que las técnicas de investigacion, contribuyen en el
proceso de seleccién de instrumentos, a fin de precisar la herramienta adecuada y recoger los
datos requeridos para el estudio. En este caso, se tomd por conveniente optar por la
observacion; ya que, permite analizar caracteristicas, comportamientos o cualidades en una

realidad determinada, siendo la variable autonomia el fenémeno estudiado.

De este modo, el instrumento a utilizar fue una ficha de observacién, donde Salgado
(2018) lo describe como una herramienta esencial para la recoleccion de datos; cuya
informacién, es directamente obtenida por la observacion de los investigadores, los cuales
recogen apuntes relacionados a las caracteristicas, comportamientos o cualidades de un

grupo de personas; en ello, se observo la autonomia de los estudiantes citados.
3.5. Procedimientos parala validacion y confiabilidad de instrumentos

El instrumento atravesd un proceso de validacion, que, al utilizar el método de consulta
a expertos, se evaluo la pertinencia, coherencia y relevancia entre dimensiones, indicadores e
items; por ello, Neil y Cortez (2018) precisan que dicho método, permite analizar la relacion
entre variables y sus componentes operacionales, alcanzando veracidad del contenido
mediante conocimientos préacticos de profesionales. En este caso, se recurrio al juicio de tres

expertos con experiencia y dominio en el tema, considerando lo siguiente.

— Preparacion de carpeta de validacion.
— Seleccién de los expertos en funcion a la tematica y su especialidad.
— Entrega de la carpeta en folder impreso.

— Devolucién de la carpeta con el visto bueno de los expertos.

Tales profesionales, presentaron caracteristicas adaptativas a las necesidades del

instrumento de estudio, teniendo en cuenta:

1. Maestra en pedagogia-educativa, Garcia Huaman Verdnica Amalia, docente de la

Institucién Educativa N° 7209, con experiencia en Educacién Primaria.

2. Mg. en administracién de la educacion, Alencastre Miranda Lilia, subdirectora de la

Institucién Educativa San Pedro de Chorrillos con experiencia en educaciéon primaria.
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3. Licenciado en educacién Saldafia padilla Mauricio docente de la Institucion

Educativa N° 7209 con experiencia en educacion primaria

4. Mg. en problemas de aprendizaje Acosta Oliveira Shirley, docente de la Institucion

Educativa San Pedro de Chorrillos con experiencia en educacién primaria.

Para la confiabilidad del instrumento, fue necesario procesar los datos a través del
estadistico Alfa de Cronbach; lo cual, es necesario antes de aplicarlo en la prueba piloto; por
ende, Ochoa (2019) sostiene que estos medios, consisten en aplicar el instrumento
investigativo, a fin de recoger datos inmediatos de un grupo de personas que poseen las
mismas caracteristicas que los participantes del grupo muestral; en este sentido, se tomé a 15
estudiantes del segundo grado A, tomando en cuenta sus capacidades, conocimientos y
experiencias acerca de la autonomia. A partir de ello, los datos obtenidos determinaron un alto

nivel de confiabilidad al contener un puntaje de 0.81.
3.6. Técnicas estadisticas para el procesamiento de datos:

Para el procesamiento de los datos, se consider6 el uso del programa Excel en su
version 2019, que, mediante la elaboracion de una base de datos, se logré establecer el nivel
de la variable y sus dimensiones a través de tablas y figuras estadisticas; los cuales, facilitaron
la interpretacion de la informacion referida; de este modo, se presentaron los resultados en
distribuciones numéricas y porcentuales, a fin de establecer una lectura practica de los

principales hallazgos en el estudio.

Al mencionar el nivel descriptivo, los resultados fueron expuestos mediante la
estadistica descriptiva, que busca evidenciar los datos obtenidos en concordancia con el

comportamiento del fenémeno estudiado; tal como sigue:

e Tablas estadisticas: La opinion de Pallauta et al. (2021) expone que “el uso de tablas
estadisticas, ayudan a entender la magnitud del problema, utilizando frecuencias
relativas y absolutas; las cuales, forman parte del enfoque cuantitativo” (p.1803). en
esta linea, se asigné: la estadistica descriptiva para organizar los datos encontrados
en la variable autonomia; como también, en las dimensiones que presenta.

— Frecuencia total: Utilizado para evidenciar datos numéricos en los niveles, intervalos

0 baremos, teniendo en cuenta las cantidades y conteo de respuestas obtenidas.
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— Frecuencia porcentual: Consiste en representar las cantidades numéricas, pero en
valores porcentuales y sin afectar el nivel o resultado obtenido antes, durante o
después de aplicar el instrumento.

e Figuras estadisticas: En la perspectiva de Diaz et al. (2015), “corresponden a la
esquematizacion gréafica de las tablas estadisticas; las cuales, determinan los mismos
valores, pero en representaciones porcentuales y sin afectar los hallazgos del estudio”

(p.78), en ello, se consideraron figuras de barras y niveles con porcentajes.
3.7. Aspectos éticos:

Considerando los principios éticos establecidos por el area investigativa de la EESPP

de Chimbote, se efectuaron las siguientes composiciones:

Desde los criterios de Florencia (2016) desarrollar aspectos éticos en la investigacion
cientifica, permite resaltar la veracidad de la informacién proporcionada, teniendo en cuenta
aspectos como la originalidad del estudio, el consentimiento informado y la confidencialidad
de los datos; asi mismo, contribuye al derecho de autoria, asumiendo que la investigacion, es

propia de los autores. En este caso, se emplearon los que siguen:

El principio de originalidad, donde elaboraron las citas correspondientes y sus
referencias bibliogréficas, esclareciendo que la informacién extraida de diversas fuentes,
corresponde a cada autor citado y en concordancia con la normativa APA en su séptima

edicién, declarando un porcentaje de similitud por debajo de lo estipulado en la EESPPCH.

El consentimiento informado, para brindar la informaciéon a cada uno de los
participantes a fin de no esconder ninguna clase de datos; en ello, se explicé que el estudio
mantuvo fines académicos y no de lucro; ademas, se proporcioné los objetivos de la

investigacion a las autoridades del centro educativo tomado como ambito de estudio.

La confidencialidad, para salvaguardar la integridad de los participantes del estudio y
no exponerlos a ningln otro proceso; sino mas bien, protegiendo la identidad de las personas

y la informacion que aportaron al estudio.

La responsabilidad, cuyo aspecto, permite a los investigadores, dar a conocer que son
responsables de todo acto maléfico o beneficioso en el estudio; lo cual, es explicado en la

declaracion jurada de autenticidad.

38



4. RESULTADOS

El presente estudio se enfoco en determinar el nivel de autonomia en estudiantes del
segundo grado de primaria de la Institucion Educativa “San Pedro de Chorrillos” de la ciudad
de Lima durante el periodo 2022, para ello, se considerd necesario la aplicacién de una ficha
de observacion como instrumento en la recaudacion de datos, cuyo procedimiento se

desarroll a través del programa Excel 2016, obteniéndose las siguientes tablas y figuras:

4.1. Presentacion de resultados

Resultado para el objetivo especifico 1: Identificar el nivel de la autonomia moral en los
estudiantes del segundo grado de primaria de la Institucion Educativa “San Pedro de
Chorrillos” Lima — 2022.

Tabla 1.
Resultados por items de la dimensién autonomia moral en estudiantes del segundo grado de

primaria.

Opciones
items Rara vez A veces Siempre
fi % fi % fi %

Mantiene una autoestima equilibrada durante su
1| 25 40.00% 25 40.00% 20 20.00%
jornada escolar.

Respeta a los deméas comparfieros para recibir el
2| 27 48.00% 24 36.00% 19 16.00%
mismo trato.

Acepta normalmente a sus comparfieros tal como
3 27 48.00% 22 28.00% 21 24.00%
son.

Valora a sus compafieros durante el proceso de sus
4 o 27 48.00% 24 36.00% 19 16.00%
actividades.

Nota. Base de datos de la variable autonomia.

De acuerdo a los datos obtenidos en la tabla 1 sobre la autonomia moral, se muestra en
el item 01 que: 25 de los nifios observados, respondieron que rara vez mantienen su
autoestima equilibrada durante la jornada escolar, por lo tanto, se ubicaron en el nivel bajo con
un 40%; a su vez, 25 de ellos, respondieron que s6lo a veces mantienen su autoestima
equilibrada en las jornadas escolares; por ello, alcanzaron tener un nivel medio a través de un

40%; sin embargo, 20 estudiantes que representan a un 20% y lograron tener un alto nivel de
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autonomia moral, respondieron que siempre mantienen la autoestima equilibrada durante la

jornada escolar.

Respecto al item 02, 27 de los nifios observados, respondieron que raras veces respetan
a los demas y esperan recibir el mismo trato, por lo tanto, se ubicaron en el nivel bajo con un
48%; a su vez, 24 de ellos, respondieron que soélo a veces respetan a los demas para ser
respetados; por ello, alcanzaron tener un nivel medio a través de un 36%; sin embargo, 19
estudiantes que representan a un 16% y lograron tener un alto nivel de autonomia moral,
respondieron que siempre respetan al resto de sus comparneros esperando recibir el mismo

trato.

En cuanto al item 03, 27 de los nifios observados, respondieron que rara vez aceptan a
sus compaferos tal como son, por lo tanto, se ubicaron en el nivel bajo con un 48%; a su vez,
22 de ellos, respondieron que sélo a veces aceptan a sus amigos tal como son; por ello,
alcanzaron tener un nivel medio a través de un 28%; sin embargo, 21 estudiantes que
representan a un 24% y lograron tener un alto nivel de autonomia moral, respondieron que

siempre aceptan a sus amistades tal como son ellos.

En el item 04, 27 de los nifios observados, respondieron que raras veces valoran a sus
companferos durante las actividades escolares, por lo tanto, se ubicaron en el nivel bajo con
un 48%:; a su vez, 24 de ellos, respondieron que sélo a veces valoran a sus amigos durante el
proceso de sus actividades; por ello, alcanzaron tener un nivel medio a través de un 36%; sin
embargo, 19 estudiantes que representan a un 16% y lograron tener un alto nivel de autonomia

moral, respondieron que siempre valoran a sus amistades durante los procesos académicos.
Tabla 2.

Niveles de la dimensién autonomia moral en estudiantes del segundo grado de primaria.

NIVEL INTERVALOS FI %
ALTO 10-- 12 21 24.00
MEDIO 7--9 21 24.00
BAJO 4--6 28 52.00
TOTAL 70 100.00

Nota. Base de datos de la variable autonomia.
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Figura 1.

Niveles porcentuales de la dimensién autonomia moral en estudiantes del segundo grado de

primaria.
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Nota. Datos extraidos de la tabla 2.

En consideracion a los datos extraidos en la tabla 2 y figura 1 sobre la autonomia moral
en los educandos mencionados, se percibe que, el 52% de los alumnos observados, tienen un
bajo nivel de autonomia moral, mientras que el 24% de ellos, alcanzaron tener un nivel medio
y posteriormente, el 24% de los nifios considerados en la misma muestra del presente estudio,
lograron establecer un alto nivel de autonomia moral; por lo tanto, se deduce que, los escolares
necesitan reforzar sus habilidades personales en cuanto al esfuerzo manifestado en las
actividades académicas; pero a pesar de las circunstancias negativas que retienen a los
estudiantes sobrellevar situaciones complicadas, existe una pequefia porcién de ellos que
permanentemente, siguen buscando desarrollar capacidades individuales con las cuales,
realicen sus quehaceres de manera eficiente, tanto para el beneficio propio, como “para el des

sus mismos compafieros al momento de trabajar en equipo.
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Resultado para el objetivo especifico 2: Conocer el nivel de la autonomia personal en los
estudiantes del segundo grado de primaria de la Institucion Educativa “San Pedro de
Chorrillos” Lima — 2022.

Tabla 3.

Resultados por items de la dimensién autonomia personal en estudiantes del segundo grado

de primaria.
Opciones
items Rara vez A veces Siempre
fi % fi % fi %
Cumple con las expectativas de la clase o
5 22 28.00% 28 52.00% 20 20.00%
del docente.
6 | Acepta el orden que requiere el juego. 30 40.00% 40 60.00% O 0.00%
Se alienta a si mismo para cumplir sus
7 17 8.00% 27 48.00% 26 44.00%

metas escolares.

Realiza de manera independiente sus
8 22 28.00% 28 52.00% 20 20.00%
actividades escolares.

Soluciona sus diferencias en su entorno
9 | 32 48.00% 38 52.00% 0 0.00%
escolar.

Nota. Base de datos de la variable autonomia.

Segun los datos obtenidos en la tabla 3 sobre la autonomia personal, se muestra en el
item 05 que: 22 de los nifios observados, respondieron que rara vez cumplen con las
expectativas de las clases, por lo tanto, se ubicaron en el nivel bajo con un 28%; a su vez, 28
de ellos, respondieron que sdélo a veces cumplen con las expectativas de los docentes durante
las clases; por ello, alcanzaron tener un nivel medio a través de un 52%; sin embargo, 20
estudiantes que representan a un 20% y lograron tener un alto nivel de autonomia personal,

respondieron que siempre cumplen con las expectativas de la clase o del docente.

Respecto al item 06: 30 de los nifios observados, respondieron que raras veces aceptan
el orden que requieren los juegos, por lo tanto, se ubicaron en el nivel bajo con un 40%; a su
vez, 40 de ellos, respondieron que solo a veces aceptan el orden que requieren los juegos;
por ello, alcanzaron tener un nivel medio a través de un 60%; posteriormente ningun alumno

correspondié al nivel alto.
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En cuanto al item 07: 17 de los nifios observados, respondieron que raras veces se dan
alientos entre si para cumplir con sus metas escolares, por lo tanto, se ubicaron en el nivel
bajo con un 8%; a su vez, 27 de ellos, respondieron que sdélo a veces se dan aliento con fines
de cumplir las metas en la escuela; por ello, alcanzaron tener un nivel medio a través de un
48%; sin embargo, 26 estudiantes que representan a un 44% y lograron tener un alto nivel de
autonomia personal, respondieron que siempre se estan dando aliento para cumplir con las

metas propuestas en la escuela.

En el item 08: 22 de los nifios observados, respondieron que raras veces realizan de
manera independiente sus actividades escolares, por lo tanto, se ubicaron en el nivel bajo con
un 28%; a su vez, 28 de ellos, respondieron que sélo a veces realizan sus actividades en la
escuela de manera independiente; por ello, alcanzaron tener un nivel medio a través de un
52%; sin embargo, 20 estudiantes que representan a un 20% y lograron tener un alto nivel de
autonomia personal, respondieron que siempre realizan independientemente sus actividades

escolares.

De igual manera, en el item 09: 32 de los nifios observados, respondieron que raras
veces solucionan sus diferencias en el ambito escolar, por lo tanto, se ubicaron en el nivel bajo
con un 48%; a su vez, 38 de ellos, respondieron que sdlo a veces encuentran soluciones a los
problemas presentados en la escuela; por ello, alcanzaron tener un nivel medio a través de un
52%; posteriormente, se tuvo que, en el nivel alto, ningln alumno demostré tener su autonomia

personal equilibrada.
Tabla 4.

Niveles de la dimensién autonomia personal en estudiantes del segundo grado de primaria.

NIVEL INTERVALOS Fl %
ALTO 13--15 19 16.00
MEDIO 9--12 25 40.00
BAJO 5--8 26 44.00
TOTAL 70 100.00

Nota. Base de datos de la variable autonomia.
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Figura 2.

Niveles porcentuales de la dimension autonomia personal en estudiantes del segundo grado

de primaria.
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Nota. Datos extraidos de la tabla 4.

En cuanto a los datos extraidos en la tabla 4 y figura 2 sobre la autonomia personal en
los educandos mencionados, se percibe que, el 44% de los alumnos evaluados, tienen un bajo
nivel de autonomia personal, mientras que el 40% de los nifios que conformaron la misma
muestra del presente estudio, alcanzaron tener un nivel medio y posteriormente, el 16% de los
nifos analizados, lograron establecer un alto nivel de autonomia personal; por lo tanto, se
deduce que, los participantes requieren de una mayor orientacién profesional; aplicando
métodos de ensefianza — aprendizaje en su desarrollo personal e integral, por ende, se
configuran diferentes metodologias educativas, en las cuales, los nifios puedan participar y
orientarse hacia responsabilidad y sobre todo, a la interdependencia; pero no todo apunta
hacia el desarrollo de estos individuos bajo las herramientas pedagdgicas; sino que también,
ellos mismo se desenvuelvan continuamente a fin de ir fortaleciendo los aspectos cognitivos

gue aun no conoce o domina
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Resultado para el objetivo especifico 3: Describir el nivel de la autonomia intelectual en los
estudiantes del segundo grado de primaria de la Institucion Educativa “San Pedro de
Chorrillos” Lima — 2022.

Tabla 5.

Niveles de la dimension autonomia intelectual en los estudiantes del segundo grado de

primaria
Opciones
items Rara vez A veces Siempre
fi % fi % fi %
Desarrollar su autonomia para resolver
10 24 36.00% 28 52.00% 18 12.00%
problemas.
Utiliza su pensamiento critico para ser
11 20 20.00% 26 44.00% 24 36.00%

autbnomo

Pone en practica sus estrategias hasta
12 i 39 56.00% 31 44.00% O 0.00%
llegar a ser auténomo.

Toma sus propias decisiones en el aula 'y

13 21  24.00% 26 44.00% 23 32.00%
en la escuela.

Toma decisiones asertivas en el proceso

14 o 23 32.00% 29 56.00% 18 12.00%
de su aprendizaje.

Se siente seguro de si mismo cuando

15 |realiza sus actividades escolares en 25 40.00% 27 48.00% 18 12.00%

orden.

Nota. Base de datos de la variable autonomia.

Bajo los datos adquiridos en la tabla 5 sobre la autonomia intelectual, se muestra en el
item 10 que: 24 de los nifios observados, respondieron que raras veces desarrollan su
autonomia para resolver problemas; por lo tanto, se ubicaron en el nivel bajo con un 36%; a
su vez, 28 de ellos, respondieron que sélo a veces desarrollan la autonomia para resolver
problemas; por ello, alcanzaron tener un nivel medio a través de un 52%; sin embargo, 18
estudiantes que representan a un 12% y lograron tener un alto nivel de autonomia intelectual,
respondieron que siempre suelen desarrollar su autonomia con la finalidad de resolver

problemas.
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Ademas, en el item 11: 20 de los nifios observados, respondieron que raras veces
utilizan sus pensamientos criticos para ser autbnomos; por lo tanto, se ubicaron en el nivel
bajo con un 20%; a su vez, 26 de ellos, respondieron que solo a veces emplean el pensamiento
critico para ser auténomos; por ello, alcanzaron tener un nivel medio a través de un 44%; sin
embargo, 24 estudiantes que representan a un 36% y lograron tener un alto nivel de autonomia

intelectual, por lo cual, suelen utilizar la criticidad como principal herramienta.

También, en el item 12: 39 de los nifios observados, respondieron que raras veces ponen
en préactica ciertas estrategias para conseguir ser autobnomos; por lo tanto, se ubicaron en el
nivel bajo con un 56%; a su vez, 31 de ellos, respondieron que s6lo a veces ponen en practicas
las estrategias aprendidas para lograr ser autbnomaos; por ello, alcanzaron tener un nivel medio

a través de un 44%; sin embargo, en el nivel alto, no se encontraron datos relevantes.

Respecto al item 13: 21 de los nifios observados, respondieron que raras veces toman
sus propias decisiones en el aula o en la escuela; por lo tanto, se ubicaron en el nivel bajo con
un 24%; a su vez, 26 de ellos, respondieron que sdélo a veces toman sus propias decisiones
en la escuela en general; por ello, alcanzaron tener un nivel medio a través de un 44%; sin
embargo, 23 estudiantes que representan a un 32% Yy lograron tener un alto nivel de autonomia

intelectual, respondieron que siempre toman decisiones dentro del aula y en la escuela.

En cuanto al item 14: 23 de los nifios observados, respondieron que raras veces toman
decisiones en el proceso de aprendizaje; por lo tanto, se ubicaron en el nivel bajo con un 32%;
a su vez, 29 de ellos, respondieron que solo a veces toman sus propias decisiones de manera
asertiva; por ello, alcanzaron tener un nivel medio a través de un 56%; sin embargo, 18
estudiantes que representan a un 12% y lograron tener un alto nivel de autonomia intelectual,

respondieron que siempre toman decisiones asertivas durante el proceso de aprendizaje.

Seguido de ello, en el item 15: 25 de los nifios observados, respondieron que raras veces
se sienten seguros de si mismo en la realizacion de sus actividades escolares; por lo tanto, se
ubicaron en el nivel bajo con un 40%; a su vez, 27 de ellos, respondieron que solo a veces
sienten la seguridad en si mismos para realizar las actividades de la escuela; por ello,
alcanzaron tener un nivel medio a través de un 48%; sin embargo, 18 estudiantes que
representan a un 12% y lograron tener un alto nivel de autonomia intelectual, respondieron
gue siempre estan seguros de si mismos cuando realizan sus actividades en el centro

educativo.
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Tabla 6.

Niveles de la dimension autonomia intelectual en los estudiantes del segundo grado de

primaria
NIVEL INTERVALOS Fl %
ALTO 15--18 18 12.00
MEDIO 11--14 28 52.00
NBAJO 6 -- 10 24 36.00
TOTAL 70 100.00

Nota. Base de datos de la variable autonomia.
Figura 3.

Niveles porcentuales de la dimensién autonomia intelectual en los estudiantes del segundo

grado de primaria
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Nota. Datos extraidos de la tabla 6.

Bajo a los datos extraidos en la tabla 6 y figura 3 sobre la autonomia intelectual en los
educandos mencionados, se percibe que, el 36% de los alumnos evaluados, tienen un bajo
nivel de autonomia, mientras que el 52% de ellos, alcanzaron tener un nivel medio y
posteriormente, el 12% de los nifios, lograron establecer un alto nivel de autonomia intelectual;
por lo tanto, se deduce que, los alumnos analizados, deben orientar sus actitudes y

comportamientos hacia una estabilidad emocional.
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Resultado para el objetivo especifico 4: Establecer el nivel de la autonomia emocional en los
estudiantes del segundo grado de primaria de la Institucion Educativa “San Pedro de
Chorrillos” Lima — 2022.

Tabla 7.

Resultados por items de la dimensién autonomia emocional en estudiantes de primaria.

Opciones
items Rara vez A veces Siempre
fi % fi % fi %
16 Gestiona sus emociones durante la 20 20.00% 31 64.00% 19 16.00%

clase.

Promueve un clima de confianza entre
17 _ ) 20 20.00% 32 68.00% 18 12.00%
compafieros en su ambiente de estudio.

Regula sus habitos de conducta durante
18 ) ) 34 76.00% 18 12.00% 18 12.00%
su convivencia escolar.

Demuestra una conducta positiva frente
19 29 56.00%0 24 36.00% 17 8.00%
a los demas.

Manifiesta una actitud positiva frente a
20| _ - 19 16.00% 31 64.00% 20 20.00%
situaciones dificiles.

Nota. Base de datos de la variable autonomia.

En correspondencia a los datos obtenidos en la tabla 7 sobre la autonomia emocional,
se muestra en el item 16 que: 20 de los nifios observados, respondieron que raras veces
gestionan sus emociones durante las clases; por lo tanto, se ubicaron en el nivel bajo con un
20%; a su vez, 31 de ellos, respondieron que sélo a veces tienden a gestionar sus emociones
durante la jornada escolar; por ello, alcanzaron tener un nivel medio a través de un 64%; sin
embargo, 19 estudiantes que representan a un 16% Yy lograron tener un alto nivel de autonomia
emocional, respondieron que siempre gestionan sus emociones durante las actividades en la

escuela.

En el item 17: 20 de los nifios observados, respondieron que raras veces promueven un

clima de confianza entre sus compafieros de aula; por lo tanto, se ubicaron en el nivel bajo
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con un 20%; a su vez, 32 de ellos, respondieron que sélo a veces promueven el clima de
confianza para convivir en armonia con los comparieros del aula; por ello, alcanzaron tener un
nivel medio a través de un 68%; sin embargo, 18 estudiantes que representan a un 12% y
lograron tener un alto nivel de autonomia emocional, respondieron que siempre promueven un
clima de confianza entre sus compafieros de clases; asi mismo, suelen interactuar con sus

maestros o cualquier persona que se vincule a su desarrollo personal.

Respecto al item 18: 34 de los nifios observados, respondieron que raras veces regulan
sus habitos de conducta durante la convivencia escolar; por lo tanto, se ubicaron en el nivel
bajo con un 76%; a su vez, 18 de ellos, respondieron que soélo a veces regulan los habitos de
conducta durante la convivencia escolar; por ello, alcanzaron tener un nivel medio a través de
un 12%; sin embargo, 18 estudiantes que representan a un 12% y lograron tener un alto nivel
de autonomia emocional, respondieron que siempre regulan sus habitos de conductas con la

finalidad de mantener estable la convivencia escolar.

En cuanto al item 19: 29 de los nifilos observados, respondieron que raras veces
demuestran una conducta positiva frente a los demas; por lo tanto, se ubicaron en el nivel bajo
con un 56%; a su vez, 24 de ellos, respondieron que sélo a veces llegan a demostrar una
conducta positiva frente al resto de sus amigos; por ello, alcanzaron tener un nivel medio a
través de un 36%; sin embargo, 17 estudiantes que representan a un 8% y lograron tener un
alto nivel de autonomia emocional, respondieron que siempre logran demostrar una conducta
positiva frente al resto de sus compafieros; ademas, dicho comportamiento, no solo les
permitira llevarse bien con el resto, sino también, de ser aceptados en la sociedad o en

cualquier otro contexto en el que se encuentre.

Consecutivamente, en el item 20: 19 de los nifios observados, respondieron que raras
veces manifiestan actitudes positivas frente a situaciones dificiles; por lo tanto, se ubicaron en
el nivel bajo con un 56%; a su vez, 31 de ellos, respondieron que so6lo a veces demuestran
una actitud positiva ante situaciones complicadas; por ello, alcanzaron tener un nivel medio a
través de un 36%; sin embargo, 20 estudiantes que representan a un 8% y lograron tener un
alto nivel de autonomia emocional, respondieron que siempre manifiestan tener una actitud

positiva ante situaciones dificiles.
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Tabla 8.

Niveles de la dimensién autonomia emocional en estudiantes de primaria.

NIVEL RANGOS Fl %
ALTO 13--15 19 16.00
MEDIO 9--12 23 32.00
BAJO 5--8 28 52.00

TOTAL 70 100.00

Nota. Base de datos de la variable autonomia.
Figura 4.

Niveles porcentuales de la dimensién autonomia emocional en estudiantes del segundo grado

de primaria.
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Nota. Datos extraidos de la tabla 8.

Respecto a los datos extraidos en la tabla 8 y figura 4 sobre la autonomia emocional en
los educandos mencionados, se percibe que, el 52% de los alumnos evaluados, tienen un bajo
nivel de autonomia, mientras que el 32% de ellos, alcanzaron tener un nivel medio y
posteriormente, el 16% de los nifios, lograron establecer un alto nivel de autonomia emocional;
por lo tanto, se deduce que, los alumnos analizados, no regularizan sus emocionas de acuerdo

a la difusién de las actividades diarias.
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Resultado para el objetivo general: Determinar el nivel de autonomia en los estudiantes del

segundo grado de primaria de la Institucion Educativa “San Pedro de Chorrillos” - Lima, 2022.

Tabla 9.
Niveles de autonomia en estudiantes del segundo grado de primaria.
NIVEL INTERVALOS Fl %
ALTO 48 -- 60 18 12.00
MEDIO 34 -- 47 24 36.00
BAJO 20 -- 33 28 52.00
TOTAL 70 100.00

Nota. Base de datos de la variable autonomia.

Figura 5.

Niveles porcentuales de la autonomia en estudiantes del segundo grado de primaria.
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Nota. Datos extraidos de la tabla 9.

Dentro de los preceptos arraigados en los resultados de la variable autonomia, se hallo
en la tabla 9 y figura 5 que, el 52% de los alumnos evaluados, tienen un bajo nivel de
autonomia, mientras que el 36% de ellos, alcanzaron tener un nivel medio y posteriormente,
el 12% de los niflos, lograron establecer un alto nivel de autonomia; a partir de ello, se pudo
corroborar que el nivel de autonomia predominante, es el bajo, por lo tanto, se debe seguir
trabajando de manera intuitiva con los estudiantes, donde ellos mismo se vean comprometidos

con las funciones que realizan; tratando de solucionar sus problemas de manera autbnoma.
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5. DISCUSION DE RESULTADOS

Hoy en dia, el sistema educativo viene desarrollando nuevas modalidades de trabajo,
donde la pedagogia implementada por la plana docente, radica su atencién en la conformacion
de estrategias de aprendizaje; con la cual, los niflos puedan mejorar su autonomia en las
actividades que realizan no solo en la escuela; sino también en la familia y en la sociedad; sin
embargo, la problemética identificada, permite observar las deficiencias que estos individuos
presentan al momento de ejecutar las tareas encomendadas; de tal manera que, sienten la
necesidad de ser orientados por sus padres o docentes; cuya accion, los convierte en nifios
dependientes; por tal motivo, es necesario laimplementacion de estudios que traten de mejorar
las deficiencias sefialadas; a raiz de lo mencionado, se consolidé la presente investigacion
con el propésito de conocer los niveles de la variable citada; para tal efecto, se recurrié a la
aplicacion de un instrumento denominado como ficha de observacion, con la cual, se dedujeron
tablas y graficos estadisticos que bajo los valores porcentuales arraigados, se llegdé a

conformar los resultados que en los siguientes objetivos se describen:

Bajo los resultados adquiridos en el presente estudio sobre la autonomia en los
estudiantes del segundo grado de primaria de la Institucién Educativa San Pedro de Chorrillos
de Lima, se considero relevante evidenciar los datos encontrados en el objetivo especifico 1,
el cual estuvo denominado como: Identificar el nivel de la autonomia moral en los alumnos del
centro educativo en mencion, donde las cifras obtenidas, demostraron que, el 52% de los nifios
observados, tienen un bajo nivel de autonomia moral, mientras que el 24% de ellos, alcanzaron
tener un nivel medio y posteriormente, el 24% de los estudiantes que conformaron la muestra
del estudio, lograron establecer un alto nivel de autonomia moral; por lo tanto, se deduce que,
los escolares necesitan reforzar sus habilidades personales en cuanto al esfuerzo manifestado
en las actividades académicas, tal como sucedié en la investigacién desarrollada por Moé et
al. (2018); en el cual, se pudo concluir que, no siempre se necesita de una guia organizada de
los familiares, sino que en un inicio, estos sujetos acomparien a sus hijos en las actividades
gue estan experimentando para luego, darles la oportunidad de resolver sus propias dudas; lo
cual, les va a permitir adoptar nuevas ideologias del mundo en el que se estan desenvolviendo;
por ende, despertardn sentimientos de afecto hacia los demas, para luego, desarrollar sus
propios valores éticos o morales, tal y como lo afirmé Piaget (1948, citado en Bravo, 2021) en
su fundamentacion tedrica, manifestando que, la mayoria de los estudiantes, suelen atravesar

un proceso de constante reflexion critica a cerca de las situaciones que vive; es decir, el nifio
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tiene un compromiso muy importante con su desarrollo moral, ya que esta sujeto al aprendizaje
colectivo para ser consciente de las decisiones que toma, asi como de las responsabilidades
gue debera asumir, ya sea para bien o para mal, cuyas acciones van a garantizar la regulacion
de las emociones o la autonomia de ellos, lo cual hard que se sienta triste, deprimido o
estresado, llegando a necesitar apoyo incondicional hasta levantar su moral; por tal motivo,
los nifios son conscientes del afecto que reciben y el trato que pueden otorgar a quienes se
relacionen con él; sin embargo, estos valores, no se desarrollan de forma independiente, sino
gue es guiado por el respaldo, los consejos y el carifio recibido por parte de los padres y de

sus docentes, iniciando un proceso de experimentacion en el proceso emocional.

De igual manera, los resultados conseguidos en el objetivo especifico 2 sobre la
autonomia personal en estudiantes del segundo grado de la misma institucion educativa,
determinaron que, el 44% de los alumnos evaluados, tienen un bajo nivel de autonomia
personal, mientras que el 40% de ellos, alcanzaron tener un nivel medio y posteriormente, el
16% de los nifios, lograron establecer un alto nivel de autonomia personal; por lo tanto, se
deduce que, los participantes requieren de una mayor orientacion profesional; aplicando
métodos de ensefianza — aprendizaje en su desarrollo personal e integral; por ende, se
configuran diferentes metodologias educativas, en las cuales, los nifios puedan participar y
orientarse hacia responsabilidad y sobre todo, a la interdependencia; en relacién a ello, se cité
el estudio elaborado por Velasquez (2020), estimando que sus resultados guardan una
estrecha similitud con el presentado anteriormente; donde se pudo concluir que, en educacién
primaria, de acuerdo a informacién recopilada, no plantean claramente como desarrollar el
curriculo de aprendizaje para lograr el desarrollo autbnomo de los estudiantes de este nivel
para que puedan enfrentar el mundo moderno y globalizado; ademés, hay muchas actividades
curriculares que favorecen el desarrollo personal de los estudiantes de primaria, la mas
importante de las cuales es la actividad fisica, ya que mediante esta modalidad, los escolares,
tendran la oportunidad de adquirir nuevos conocimientos y experiencias que le ayudaran a ser
auténomos en momentos decisivos; al mismo tiempo, Maldonado (2021) agrega que, para el
desarrollo personal del nifio, este debe experimentar los aspectos positivos y negativos,
logrando diferencias y sobre todo clasificar lo que le ayudara a progresar de manera autbnoma
y desenvolverse en el entorno segun se manifieste la situacion, ademas de generar un sentido
de pertinencia respecto a los logros alcanzados y las metas cumplidas, ya que, su motivacion
le permitira disfrutar de los conocimientos y saberes adquiridos a lo largo de la vida,

considerando la significancia de la capacidad que posee y que puede seguir desarrollando.
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Seguido de ello, se enmarcaron los resultados propiciados en el objetivo especifico 3
sobre la autonomia intelectual en los mismos estudiantes que se mencionaron anteriormente,
condecorandose como datos importantes, los que siguen: El 36% de los alumnos que
conformaron la muestra del estudio, tuvieron un bajo nivel de autonomia, mientras que el 52%
de ellos, alcanzaron tener un nivel medio y posteriormente, el 12% de los nifios evaluados,
lograron establecer un alto nivel de autonomia intelectual; por lo tanto, se deduce que, los
alumnos analizados, deben orientar sus actitudes y comportamientos hacia una estabilidad
emocional; por tal motivo, se tomo en cuenta la informacion recaudada por Moneira et al.
(2021), donde se obtuvieron datos similares al redactado lineas arriba y con el cual, se pudo
concluir que, las estrategias ludicas para el aprendizaje, influyen positivamente en las tareas
asignadas en los educandos, considerando que la mayoria de estudiantes, suelen aprender
jugando, entonces bajo dicho paradigma, es necesario establecer mecanismos de interaccién
académica para formar nifios autbnomos; sobre todo, inteligentes e independientes; para
fundamentar lo descrito, se cité a Ortega (2017), cuyo autor sostiene que la autonomia
intelectual, permanece estable cuando las personas administran correctamente sus
conocimientos y ademas, cuando usan adecuadamente sus habilidades intelectuales, pues de
ese modo, se podra tomar decisiones claras y con eficacia, por otro lado, es necesario que
para el caso de los nifios, deban convivir y compartir momentos de alegria, amargura, enojo,
celebracion y otros aspectos que regulan la inteligencia emocional de si mismos, por ello,
deben sentirse convencidos de que su capacidad intelectual, les garantizara el éxito de lo que

hacen o la eficiencia de los que dicen, apartandolos de los aspectos negativos de la sociedad.

En cuanto a los resultados emitidos en el objetivo especifico 4 sobre la autonomia
emocional en los alumnos del segundo grado de formacion primaria del centro institucional
mencionado, se hallé que, el 52% de los alumnos considerados en la muestra del presente
estudio, tuvieron un bajo nivel de autonomia, mientras que el 32% de ellos, alcanzaron tener
un nivel medio y posteriormente, el 16% de los nifios, lograron establecer un alto nivel de
autonomia emocional; por lo tanto, se deduce que, los alumnos analizados, no regularizan sus
emocionas de acuerdo a la difusién de las actividades diarias; ante ello, se citd la investigacion
diseflada por Pérez et al. (2019), donde se recopilaron datos semejantes al que se menciond
con anterioridad, para efecto de ello, se recurrié a la implementacién de estrategias y planes
educativos, llegando a la conclusién que, las actividades interactivas, ayudan a estabilizar las
emociones y la autoestima de los nifios, lo cual hace de ellos, individuos con aspiraciones

hacia el desarrollo personal y asi, demostrar su capacidad para resolver sus propios
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problemas; a su vez, Baquero et al. (2020), fundamentaron tedéricamente que, “este
componente se caracteriza por presentar diversos elementos en el marco de la autogestion
personal, donde se destacan el manejo de estrés, la autoestima, la actitud positiva y la
responsabilidad, procurando capacidades para criticarse y lograr la autoeficacia
socioemocional” (p. 45), al respecto, dicho autor, aumento a su aporte, explicando que la
autonomia emocional, se puede entender como la accién independiente sobre el cual, el
individuo hace uso de la capacidad que posee para no dejarse dominar de los patente

negativos de la sociedad, sino para regular sus emociones y conducirlas hacia el éxito.

Por ultimo, los resultados recabados en el objetivo general del presente estudio sobre el
nivel de autoestima en los escolares de formacién primaria de la Institucion Educativa “San
Pedro” de Lima, se obtuvieron datos porcentuales que expresan lo siguiente: El 52% de los
alumnos integrados en la muestra, tuvieron un bajo nivel de autonomia, mientras que el 36%
de ellos, alcanzaron tener un nivel medio y posteriormente, el 12% de los nifios, lograron
establecer un alto nivel de autonomia emocional; a partir de ello, se pudo corroborar que el
nivel de autonomia predominante, es el bajo, por lo tanto, se debe seguir trabajando de manera
intuitiva con los estudiantes, donde ellos mismo se vean comprometidos con las funciones que
realizan; de tal manera que se involucren en los problemas y los desarrollen de forma
auténoma; en relacién a lo encontrado, se afiadié la informacién recaudada por Maldonado
(2017), de lo cual, se obtuvieron datos similares al estudio manifestado anteriormente, por tal
motivo, la conclusién derivada determiné que, tanto los padres de familia como los docentes,
cumplen un rol muy importante en el bienestar intelectual de los menores, considerando que
la metodologia empleada ya sea en la escuela o en el hogar, haran que los nifios perciban los
métodos aplicados para imitar dichas actividades y ponerlas en practica en el dia a dia,
haciendo de ellos, individuos auténomos; ademas, la Real Academia Espafiola (2021),
confirmé lo anterior explicando que, la autonomia, siempre ha sido un tema muy importante
puesto que su desarrollo conlleva a que los seres humanos seamos capaces de pensar, decidir
y actuar en nuestra vida con seguridad, libertad y una gran responsabilidad en nuestras
actividades de la vida diaria ya sea con nosotros mismos como con los demas, dicha
organizacion agrega que la difusion de la autonomia, tiene que ver con los estandares, reglas

y normas establecidas en el desarrollo de las funciones educativas.
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6. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1. Conclusiones

General

El estudio sobre la autonomia en los estudiantes del segundo grado de primaria de la
Institucion Educativa San Pedro de Chorrillos en Lima durante el periodo 2022; se encuentra
en un nivel bajo al expresar un valor porcentual de 52%, los cuales, correspondieron a una
porcién de la muestra evaluada; por lo tanto, se debe seguir trabajando de manera intuitiva,

donde los mismos alumnos, desarrollen sus actividades escolares de manera autbnoma.

Especificas

En cuanto a la dimensién autonomia moral en los estudiantes del segundo grado de
primaria de la Institucion Educativa analizada, el alumnado present6 un nivel bajo mediante
una puntuacién de 52%, por lo tanto, se deduce que, los escolares necesitan reforzar sus
habilidades éticas y morales en cuanto al desempefio manifestado en las actividades

académicas.

Respecto a la dimension autonomia personal en los estudiantes del segundo grado de
primaria de la Institucion Educativa estudiada, el porcentaje mas alto fue de 44%; cuyo nivel
de defini6 como bajo, por lo tanto, se dedujo que, los participantes requieren de una mayor
orientacion profesional; aplicando métodos de ensefianza — aprendizaje en su desarrollo

personal e integral.

En consideracion a la dimensién autonomia intelectual en los estudiantes del segundo
grado de primaria de la Institucibn Educativa mencionada, se pudo demostrar que los
estudiantes, tuvieron un nivel medio y el porcentaje superior alcanzado fue de 52%; por lo
tanto, se deduce que, los alumnos analizados, deben orientar sus conocimientos hacia el

desarrollo intelectual.

Por ultimo, en la dimension autonomia emocional en los estudiantes del segundo grado
de primaria de la Institucion Educativa evaluada, el nivel predominante fue el bajo, mediante
un valor porcentual de 52%; por ello, se asume que, los nifios evaluados, no regularizan sus

emocionas de acuerdo a la difusion de las actividades diarias.
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6.2.

Recomendaciones

A la Unidad de Gestion Educativa Local, desarrollar planes estratégicos que durante el
afio escolar, se puedan hacer diagnosticos y asi, conocer la realidad de cada institucion;
a fin de fomentar el compromiso y el cambio que los centros educacionales necesitan;
bajo dichos acontecimientos; podrian implementarse nuevas modalidades de trabajo y
hasta metodologias basadas en el proceso aprendizaje significativo de los estudiantes;
teniendo en cuenta el involucramiento de las autoridades competentes de cada
institucion; ademas, la finalidad, debe recaer sobre el desarrollo de la autonomia en los
escolares.

A los directivos de la Institucion Educativa San Pedro de Chorrillos ubicado en la ciudad
de Lima, desarrollar programas especiales para la difusion de técnicas de ensefanza,
con la finalidad de fortalecer del proceso de aprendizaje en los estudiantes del centro
escolar en mencion, a partir de ello, se podran establecer estrategias didacticas en favor
de la comunidad estudiantil.

A los docentes de la Institucion Educativa San Pedro de Chorrillo ubicado en la ciudad
de Lima, inculcar en los estudiantes la importancia de la autonomia, con el propdsito de
formar estudiantes eficientes y que, de manera independiente, pueda resolver sus
propios problemas y aclarar sus dudas sin recurrir al apoyo de su maestros, padres o
compafieros; sin embargo, es posible que las metodologias aplicadas, requieran de una
ensefianza especializada.

A los futuros profesionales y otros investigadores que se incorporaran al sistema
educativo; organizar sus aprendizajes y conocimientos hacia la orientacion autbnoma de
los nifios, partiendo desde una preparacion personalizada, grupal e interactiva; hasta la
direccién guiada; es decir, acompafiar a los estudiantes durante su crecimiento y
adopcion de nuevos saberes.

A otros conocedores, investigadores e interesados en el tema abordado, considerar
significativamente los resultados emitidos en el presente estudio, con el cual, se pueda
ahondar mas en los hallazgos requeridos y con ello, establecer posibles soluciones a las
probleméticas que se evidencian en el desarrollo de la autonomia en estudiantes del
nivel primaria; no solo para estos individuos, sino también, para todos aquellos que se

enmarcan en el campo de la educacion.
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ANEXOS



ANEXO 01

MATRIZ DE CONSISTENCIA

Titulo: Autonomia en estudiantes del segundo grado de primaria de la institucion educativa “San Pedro de Chorrillos” — Lima, 2022.

TECNICA / ]
PROBLEMA OBJETIVOS VARIABLE | DIMENSIONES INDICADORES METODOLOGIA
INSTRUMENTO
Mantiene una autoestima
General: equilibrada durante su jornada Tipo de investigacion:
escolar.
Determinar el nivel de Autonomia Respeta a los demas comparieros — Por su finalidad:
autonomia en los estudiantes moral para recibir el mismo trato. Investigacion basica
del segundo grado de primaria Acepta  normalmente & sus - Por su profundidad:
o . compafieros tal como son. . L, L
ccudl es el nivel | de la Institucién Educativa - Investigacion descriptiva
Valora a sus compafieros durante el P 3
i * illos” - — Por su caracter:
de autonomia en San Pedro de Chorrillos proceso de sus actividades. Técnica:
los estudiantes Lima, 2022. Cumple con las expectativas de la La Ob o Investigacion
a Observacion -
del segundo clase o del docente. cuantitativa
grado de primaria Especificos Autonomia Acepta el orden que requiere el
de la institucion - _ juego Disefio de investigacion
educativa “San — Identificar el nivel de la Autonomia Se alienta a si mismo para cumplir Instrumento: No experimental,
Pedro de autonomia moral en los personal sus metas escolares. Ficha de transaccional descriptivo.
Chorrillos” Lima estudiantes del segundo Realiza de manera independiente observacion
rri ima — .
20227 grado de primaria de la sus actividades escolares. Poblacion:
' Institucion Educativa “San Soluciona sus  diferencias en  su 91 estudiantes del segundo
me? | entorno escolar.
Pedro de Chorrillos” Lima grado de primaria de la
Desarrollar su autonomia para
—2022. Institucién Educativa “San
Autonomia resolver problemas.
intelectual Utiliza su pensamiento critico para Pedro de Chorrillos” — Lima,

ser autbnomo

2022




— Conocer el nivel de la

autonomia personal en los
estudiantes del segundo
grado de primaria de la
Institucién Educativa “San
Pedro de Chorrillos” Lima
—2022.

Describir el nivel de la
autonomia intelectual en
los estudiantes del
segundo grado de
primaria de la Institucién
Educativa “San Pedro de
Chorrillos” Lima — 2022.

Establecer el nivel de la
autonomia emocional en
los estudiantes del
segundo grado de
primaria de la Institucién
Educativa “San Pedro de
Chorrillos” Lima — 2022.

Pone en practica sus estrategias
hasta llegar a ser auténomo.

Toma sus propias decisiones en el
aulay en la escuela.

Toma decisiones asertivas en el
proceso de su aprendizaje.

Se siente seguro de si mismo
cuando realiza sus actividades

escolares en orden.

Autonomia

emocional

Gestiona sus emociones durante la
clase.

Promueve un clima de confianza
entre compafieros en su ambiente
de estudio.

Regula sus habitos de conducta
durante su convivencia escolar.
Demuestra una conducta positiva
frente a los demas.

Manifiesta una actitud positiva frente

a situaciones dificiles.

Muestra:

25 estudiantes

Muestreo:
No probabilistico,
intencionado / por

conveniencia.

Validacion:

Consulta a expertos

Confiabilidad:
Prueba piloto — alfa de
Cronbach

Procesamiento de datos:
Software Excel 2016

Estadistica descriptiva.




ANEXO 02

MATRIZ DE INSTRUMENTO

Valoracion
Variable Dimensiones Indicadores items . Rara
Siempre | A veces
vez
_ 1.Mantiene una autoestima equilibrada durante su
Tener una autoestima .
. jornada escolar.
equilibrada.
2.Respeta a los demas compafieros para recibir el
. Respetar para recibir mismo trato
Autonomia respeto. :
moral 3.Acepta normalmente a sus compafieros tal como
Aceptar a los demas. son.
4.Valora a sus compafieros durante el proceso de
Valorar otras opiniones. sus actividades.
AUTONOMIA 5.Cumple con las expectativas de la clase o del
Cumplir las
. docente.
expectativas.
Asumir 6.Acepta el orden que requiere el juego.
responsabilidades.
Autonomia 7.Se alienta a si mismo para cumplir sus metas
personal Motivacion personal. escolares.

Responder a las
demandas escolares.

8.Realiza de manera independiente sus actividades

escolares.

9.Soluciona sus diferencias en su entorno escolar.




10.Desarrollar su autonomia para resolver
Usar la capacidad | problemas.
intelectual. 11.Utiliza su pensamiento critico para ser autobnomo
12.Pone en practica sus estrategias hasta llegar a ser
Usar las habilidades 3
: auténomo.
propias.
Autonomia 13.Toma sus propias decisiones en el aula y en la
Tomar decisiones. 14.Toma decisiones asertivas en el proceso de su
aprendizaje.
15.Se siente seguro de si mismo cuando realiza sus
Seguridad en  uno .
. actividades escolares en orden.
mismo.
i 16.Gestiona sus emociones durante la clase.
Controlar las emociones
17.Promueve un clima de confianza entre
Crea su propio clima - _ .
compafieros en su ambiente de estudio.
escolar.
18.Regula sus habitos de conducta durante su
Autonomia convivencia escolar.
emocional Autorregula su

conducta.

19.Demuestra una conducta positiva frente a los

demas.

Conserva la calma.

20.Manifiesta una actitud positiva frente a situaciones

dificiles.




ANEXO 03

INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

FICHA DE OBSERVACION SOBRE LA AUTONOMIA

Sexo: (varén) (mujer)

Institucién Educativa: Institucion Educativa “San Pedro de Chorrillos” — Lima, 2022.

Grado: Segundo Seccién: “D” Fecha:

Instrucciones:

Marcara con una x la opcion que mejor identifique la manera de actuar o sentir de cada estudiante.

A RARA
SIEMPRE
N.© ITEMS VECES VEZ
3 2 1
Autonomia moral

1 Mantiene una autoestima equilibrada durante su jornada escolar.

2 Respeta a los deméas compafieros para recibir el mismo trato.

3 Acepta normalmente a sus compafieros tal como son.

4 Valora a sus comparieros durante el proceso de sus actividades.

Autonomia personal

5 Cumple con las expectativas de la clase o del docente.

6 Acepta el orden que requiere el juego.

7 Se alienta a si mismo para cumplir sus metas escolares.

8 Realiza de manera independiente sus actividades escolares.

9 Soluciona sus diferencias en su entorno escolar.

Autonomia intelectual

10 | Desarrollar su autonomia para resolver problemas.

11 | Utiliza su pensamiento critico para ser autbnomo

12 | Pone en préctica sus estrategias hasta llegar a ser autbnomo.

13 | Toma sus propias decisiones en el aula y en la escuela.

14 | Toma decisiones asertivas en el proceso de su aprendizaje.

15 Se siente seguro de si mismo cuando realiza sus actividades escolares en

orden.
Autonomia emocional
16 | Gestiona sus emociones durante la clase.
17 Promueve un clima de confianza entre compafieros en su ambiente de
estudio.

18 | Regula sus habitos de conducta durante su convivencia escolar.

19 | Demuestra una conducta positiva frente a los demas.

20 | Manifiesta una actitud positiva frente a situaciones dificiles.




ANEXO 04

FICHA TECNICA DEL INSTRUMENTO

1. NOMBRE : Ficha de observacion sobre la Autonomia.

2. AUTORAS : JAUREGUI HURTADO, Hilda Milagros.
PEREZ REYMUNDO, Georgina Elizabeth

3. ANO : 2022

4. ADMINISTRACION : Grupal

5. DURACION : 25 minutos

6. NIVEL DE APLICACION: Estudiantes del segundo grado de educacion primaria de la

Institucion Educativa “San Pedro de Chorrillos” — Lima, 2022.

7. FINALIDAD: El instrumento permitird medir la autonomia en los estudiantes del

segundo grado de educacién primaria
8. MUESTRA : 25 estudiantes
9. VALIDACION Y CONFIABILIDAD:

Para la validacién del instrumento se consideré el método de consulta a expertos, a
través del cual se dara el visto bueno para su aplicacion, se espera gque la valoraciéon
del instrumento sea en la escala “Alto”. Con referencia a la confiabilidad del
instrumento su determinacion se dard mediante la aplicacién de una prueba piloto a
25 estudiantes de primaria; donde los resultados hallados, seran sometidos a los
procedimientos del método Alfa de Cronbach, citado por Hernandez et al. (2016); el
calculo de confiabilidad que obtenga el instrumento sobre la autonomia, esperando

gue se ubique en el nivel “Fuerte” con un puntaje superior a 0,70.
10.DESCRIPCION DEL INSTRUMENTO:

El instrumento es una escala de estimacion que consta de 20 items alineados a 4

dimensiones pre establecidas, como son: Autonomia moral (items del 1 al 4),



Autonomia personal (items del 5 al 9), Autonomia intelectual (items del 10 al 15) y

Autonomia emocional (items del 16 al 20); los cuales fueron evaluados por las

investigadoras a través la observacion dirigida a los estudiantes analizados,

considerando la siguiente escala de valoracion: Alta (3), Media (2), y Baja (1).

11.RECURSOS Y MATERIALES QUE SE REQUIERE PARA SU APLICACION:

» Hojas impresas con el instrumento.

» Lapiz o lapicero.

> Borrador o corrector.

Para su procesamiento los puntajes obtenidos a nivel de dimensiones y a nivel de

variable se tomaron en cuenta los siguientes baremos.

Autonomia Autonomia Autonomia | Autonomia )
moral ersonal intelectual emocional Variable
NIVEL P
4 items 5 items 6 items 5 items 20 items
ALTA 10-12 13-15 15-18 13-15 48 - 60
MEDIA 7-9 9-12 11-14 9-12 34 - 47
BAJA 4-6 5-8 6-10 5-8 20 -33




ANEXO 05
VALIDACION DEL INSTRUMENTO Y CONFIABILIDAD

EXPERTO 01
I-.' p
) N
ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR W, prosrava
PEDAGOGICA PUBLICA CHIMBOTE vozgﬁznnuumu

MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

NOMBRE DEL INSTRUMENTO: FICHA DE OBSERVACION SOBRE LA AUTONOMIA.

OBJETIVO DEL INSTRUMENTO: MEDIR LA AUTONOMIA EN ESTUDIANTES DE SEGUNDO GRADO DE PRIMARIA.

DIRIGIDO A: Expertos evaluadores docentes.
Garcts Hooman  Amalia  Verdnica

" i = '
qus‘h’a en (Ds'\Copec)clch\O\ - educativa .

APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR:

GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR:

VALORACION:

Muy Alto Alto Medio Bajo Muy Bajo
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ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PREGAAMA
PEDAGOGICA PUBLICA CHIMBOTE NS it oovaioin
00CENTE
MATRIZ DE VALIDACION.

TITULO DEL PROYECTO DE TESIS: Autonomia en estudiantes del segundo grado de primaria de la institucién educativa "San Pedro de
Chorrillos” - Lima, 2022.

OPCION DE
m @ RESPUESTA CRITERIO DE EVALUACION
= 3 Relacion | ‘2
m g Relacién Relacion Relacién i redaceidn
< | @ | INDICADORES ITEMS g | y| ool | snwveln | gwen | MTOLL | s, | O oS
E & E g |2 . Y Vel | |indeador | poiin g precisay
z 8| 2| 8| amension | indeacor | Y™ | renpuesta | COmPrens
| si| no|si| No|si|NOl S| NO|SI| NO
‘ Tener una autoestima | 1. Mantiene una autoestima equilibrada
i | v | vl |7
= equilibrada. durante su jornada escolar. 4
o
E | Respetar para recibir | 2. Respeta a los demas comparieros
- respeto. para recibir el mismo trato. v v /|7 v
- E 2 tog-dorrid 3. Acepta normalmente a  sus /
c ceplar a los demds,
5 .g o compafieros tal como son. / 4 /£ 74
Q
g ]
g Valorar otras opiniones. 4. Valora a sus comparieros durante el / P /
p proceso de sus actividades. V 4
2 Cumplir las 5. Cumple con las expectativas de la
5 s , clativas / / / 4 4
z € | erpe . clase o del docente.
£ 4 . :
- As! 6. Acepta el orden que requiere el
& umir : P q / / ’/ / /
] responsabibdades. juego.
§ 7.Se alienta a si mismo para cumplir
§ ‘ Motivacién personal. | /] / /
5 | sus metas escolares. / /
( ! " 4
J Responder a las J 8 Realiza de manera independiente / 7/ Vg




ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR
PEDAGOGICA PUBLICA CHIMBOTE N\ oot
DOCETE
| c¢emandas escolares. sus aclividades escolares,

9. Soluciona sus diferencias en su

| entorno escolar. 71 |/ 4
10. Desarrollar su autonomia para
Usar la capacidag resolver problemas. / 4 /
intelectual 11. Ultiliza su pensamiento critico para /
= ser auténomo 4 P
g Usar las habilidades | 12. Pone en préctica sus estrategias o /1
] propias. hasta llegar a ser auténomo, 7
_': 13. Toma sus propias decisiones en el /
B aula y en la escuela /
- Tomar decisiones -
g 14. Toma decisiones asertivas en el
E . 7S '
< proceso de su aprendizaje. P4
15. Se siente seguro de si mismo
S0 Skl cuando realiza sus actividades / 7 A
mismo V|
escolares en orden,
_ Controlar las 16. Gestiona sus emociones durante la
g emonanes clase. / // v
E piad i pooie A 17. Promueve un clima de confianza
e s entre compafieros en su ambiente ¥ /! i
B | deestudo,
| B | - | 18 Regula sus hébilos de conducla
2 T TR o / /]

S

| durante su convivencia escolar,




-
L

ESCLUELA DE EDUCACIGN SUPERIOR PROGRAMA

PEDAGOGICA PUBLICA CHIMBOTE T
conducla. 19. Demuestra una conducla posiliva / / /1, / |
frente a los demas. |
Consenva lacalma, | 20- Manifiesta una aclitud positiva Y, y / / / !
frente a situaciones dificiles. -

7

EVALUADOR
t firma



EXPERTO 02

ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR
PEDAGOGICA PUBLICA CHIMBOTE: \5 g PO
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MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

NOMBRE DEL INSTRUMENTO: FICHA DE OBSERVACION SOBRE LA AUTONOMIA.

OBJETIVO DEL INSTRUMENTO: MEDIR LA AUTONOMIA EN ESTUDIANTES DE SEGUNDO GRADO DE PRIMARIA.

DIRIGIDO A: Expertos evaluadores docentes.
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APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR:
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TiTULO DEL P

ESCUELA DE EDUCACIGN SUPERIOR
PEDAGOGICA PUBLICA CHIMBOTI:

MATRIZ.DE VALIDACION.

g
DOCENTE

ROYECTO DE TESIS: Autonomia en estudiantes del segundo grado de primaria de la institucién educativa "San Pedro de
Chorrillos" - Lima, 2022.

" ) @ ‘ ,;‘E":,,"E;‘s%i CRITERIO DE EVALUACION
2 % Relacién | Relacion | Relacien | ‘.
g | § - NoICKOORES fTEms 1 g .,:EE::, a:;g%;n EE'E‘?; ﬁ?& ?ﬁ: ECONDALONES
( g ; @ < © | dimensién | indicador yelhem respuesta °°m:|:'""
S| No|SI| NO|sI| NOfsi| nofsi| no
Tener una autoestima | 1. Mantiene una autoestima equilibrada
| i equilibrada. durante su jomada escolar. v V|V v iviv|v v v
‘ § | Respetar pararecibir | 2. Respeta a los demds companeros
.s. respeto. para recibir el mismo trato, 4 A AR T e R
g § r—— 3.Acepla normalmente a  sus gl wilel i Ll & 7
g ‘3 ‘ ' compafieros tal como son. v
3 ® Valorar niones. | 4 Valora a sus comparieros durante el
‘§ P proceso de sus actividades. VIviv|vIv|v|V|v|v| ¥
& Cumpli las 5. Cumple con las expectativas de: la
E | = SApaciatives. clase o del docente, 1€ & e e e
= | EE Fsumir 6. Acepta el orden que requiere el juego.
ng responsabilidades. > e s (Vi r|v v |vviv|v|v
I e T‘ , 7.5e alienta a si mismo para cumplir
| e oy sus metas escolares. \vIVIY v |V | v




ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR
PEDAGOGICA PUBLICA CHIMBOTE

Responder a las

demandas escolares,

8. Realiza de manera independiente

sus actividades escolares,

. Soluciona sus diferencias en su

enterno escolar.

Usar la capacidad
intelectial,

. Desarrollar su autonomia para

resolver problemas,

. Utiliza su pensamiento critico para

ser autébnomo

Usar las habilidades
propias.

. Pone en préctica sus estrategias

hasta llegar a ser auténomo,

Autonomia intelectual

Tomar decisiones.

. Toma sus propias decisiones en el

aulay en la escuela.

. Toma decisiones asertivas en el

proceso de su aprendizaje.

Seguridad en uno
mismo,

. Se siente seguro de si mismo

cuando realiza sus actividades
escolares en orden.

Controlar las
emociones

. Gestiona sus emociones durante la

clase.

Autonomia
emocional

Crea su propio clima
escoler.

. Promueve un clima de confianza

entre comparieros en su ambiente
de estudio.

] S, NI




ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR

PROGRAMA
PEDAGOGICA PUBLICA CHIMBOTE: chum
18. Regula sus habitos de conduicta
v/ e
Autorreguila su durante su convivencia escolar, 4
conducia. 19. Demuestra una conducta positiva /'
, , AN4
frente a los demas.
Conserva la calma, | 20- Manifiesta una aclitud positiva / v
frente a situaciones dificiles.
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FIRMA DEL EVALUADOR

Sello y post firma




EXPERTO 03

MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

NOMBRE DEL INSTRUMENTO: FICHA DE OBSERVACION SOBRE LA AUTONOMIA.
OBJETIVO DEL INSTRUMENTO: MEDIR LA AUTONOMIA EN ESTUDIANTES DE SEGUNDO GRADO DE PRIMARIA.

DIRIGIDO A: Expertos evaluadores docentes.

APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR: _Louvrdes Aasiler Acoca

GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR: Liceactada

VALORACION:

Bajo Muy Bajo

ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR | proceas
PEDAGOGICA PUBLICA CHIMBOTE ertmnuucm



ESCUFLA DF EDUCACION SUPERIOR
PEDAGOGICA PUBLICA CHIMBOTE

MATRIZ DE VALIDACION.
TITULO DEL PROYECTO DE TESIS: Autonomia en estudiantes del segundo grado de primaria de la institucién educativa “San Pedro de

Chorrillos" = Lima, 2022.

J
%&m

" Tm ‘ &'gﬁggﬁ CRITERIO DE EVALUACION §
= £ Relacién | Relacion : Relacién
g | § ‘ INDICADORES iTEMS THE waiabiey | dmensio E“E:‘;E: eyl EE%: RECOMENDACIONES
< | |2 - yel elitem | OPSON I | comprensi
: § : B < é dimensién | Indicador | Y respuesta ble
} ! si| No|si| No|si|NoOfsi| NO|si| NO
‘ | Tener una autoestima | 1. Mantiene una autoestima equilibrada /
% " equibrada. durante su jorada escolar. ' ] |
5 Respetar para recibir | 2. Respeta a los demas compafieros
] 5 respeto, para recibir el mismo trato. / l/ /] / /
- E ‘ 3.Acepta normalmente a  sus
§ | .§ | PEAERRR o, compaiieros tal como son. V4 4 4 V 4
8 % acmrokas opiniones, | 4 Valora a sus compafieros durante el
; l proceso de sus actividades, / v 4 V] 4
g I Cumplr las 5. Cumple con las expectativas de la
S | § | cwecutves clase o del docente. v v vl |V v
£ ‘ § [ Asumif 6.Acepta el orden que requiere el
| = responsabibdades juego. 4 v/ v V] 4
§ I 7. Se alienta a sI mismo para cumplir
-§ ! KD s sus meas escolares. / v v v v
€ " Responderaiss | 8 Realiza de manera independiente / // v v
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; ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR Mm
PEDAGOGICA PUBLICA CHIMBOTE V&gggmm"
demandas escolares. sus actividades escolares. Vv v v v
8, Soluciona sus diferencias en su /
entorno escolar. / 4 4
10. Desarrollar su autonomia para /
Usar la capacidad resolver problemas. v / 4
intelectual, 11. Utiliza su pensamiento critico para /
-§ ser auténomo / / 4
8 Usar las habilidades | 12. Pone en praclica sus estrategias /!
: - /| /]
© propias. hasta llegar a ser autnomo.
c
s 13, Toma sus propias decisiones en el
o
g aulay en la escuela. v 4 V] /
: Tomar decisiones.
.g 14. Toma decisiones asertivas en el A
< proceso de su aprendizaje. /| / V v/
ouiad 15. Se siente seguro de si mismo /
u en uno g
e cuando realiza sus aclividades Vv v 74
escolares en orden,
. Conlrolar las 16, Gestiona sus emociones durante |a /1
E emociones clase. V| 4 v
é Crea su propio cima 17. Promueve un clima de confianza
| & i entre compafieros en su ambiente v V/ v v
E de estudio.
f g 18. Regula sus hdbilos de conducta / /
‘ ula
| < J Alorteguia su durante su convivencia escolar. 4 v
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PEDAGOGICA PUBLICA CHIMBOTE ;mmzwuuub'
conducta, 18. Demuestra una conducta positiva
frente alos demds. v / v 4 v
Conserva la calma. 20. Manifiesta una actitud positiva /
frente a situaciones dificiles. v v l/ v
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EXPERTO 04

'
ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR { .
PEDAGOGICA PUBLICA CHIMBOTE vm"““‘”"

MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

NOMBRE DEL INSTRUMENTO: FICHA DE OBSERVACION SOBRE LA AUTONOMIA.

OBJETIVO DEL INSTRUMENTO: MEDIR LA AUTONOMIA EN ESTUDIANTES DE SEGUNDO GRADO DE PRIMARIA.

DIRIGIDO A: Expertos evaluadores docentes.

Dot sl ik
APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR: __ MLONMS— o/ Linamda , ol lda

GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR:
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ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR
PUBLICA CHIMBOTE

MATRIZ DE VALIDACION.

ﬂILlI.Q_QEI,_PBQ!E_T_Q: Autonomia en estudiantes del segundo grado de primaria de la institucién educativa “San Pedro de Chorrillos” —

G

Lima, 2022,
’ o :;33:8"5 CRITERIO DE EVALUACION
g § | Totois | ol | Relacien R.m“? ""‘L‘:’“" OBSERVACION Y/O
3 2 INDICADORES ITEMS g ] v:;::,': y Eralrl o m:. ;":::'9 RECOMENDACIONES
g g <| 8| amonsen | indeacor | Y9 tem w.&: “”L",;""
Si| NO|SI| No|si | No/8 | NO|SI| NO
Tener una autoestima | 1. Mantiene una autoestima equilibrada
equilibrada, durante su jornada escolar. vV v/ / / 4
Respetar para recibir | 2. Respeta a los demas comparieros
respeto. para recibir el mismo trato. Vv v/ V 4 v
e danti: 3. Acepta normalmente a  sus
compafieros tal como son. V 74 4 / Vv
Valorar ofras opiniones. 4. Valora a sus comparieros durante e _
proceso de sus actividades. / }/ / 1/ /7
Cumplir las 5. Cumple con las expectativas de la
expectativas. clase o del docente. v 4 v v /
Asumir 6. Acepta el orden que requiere el juego.
E responsabilidades, V / v / vV
7.Se alienta a si mismo para cumplir
st oot sus metas escolares. 4 74 v 7
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ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR &»«
PUBLICA CHIMBOTE VW T
8. Realiza de manera Independiente

de estudio.

Responder a las sus actividades escolares, V 4 4 y /4
demandas escolares. | 9, Soluciona sus dfferencias en su
entorno escolar. V "4 / / 4
10. Desarrollar su autonomia para
Usar la capacidad resolver problemas. ’/ / / / A
intelectual. 11. Utiliza su pensamiento critico para ‘ ,
ser auténomo 4 14 / / /
Usar las habilidades | 12. Pone en préctica sus estrategias
E propias. hasta llegar a ser auténomo. / 4 v / /v
£ 13. Toma sus propias decisiones en el
aula y en la escuela. V / / /
ot S i v Toma decisiones asertivas en el 7 /
proceso de su aprendizaje. 4 K v
15. Se siente seguro de si mismo
Sagil ) o cuando realiza sus actividades 1/ / 4 / v
iy escolares en orden.
Controlar las 16. Gestiona sus emociones durante la
emociones clase. / / / vV
17. Promueve un clima de confianza
mmb g entre compafieros en su ambiente ‘/ / / / V




ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR
PEDAGOGICA PUBLICA CHIMBOTE

18. Regula sus hébitos de conducta
Autorregula su durante su convivencia escolar, V v Vv
conducta, :
19. Demuestra una conducta positiva .
frente a los demas. / 14 /
Conservalacaime. | 20- Manifiesta una actitud positiva , /
frente a situaciones dificiles. / 4

FIRMA DEL EVALUADOR
Sello y post firma
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MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

NOMBRE DEL INSTRUMENTO: FICHA DE OBSERVACION SOBRE LA AUTONOMIA.

OBJETIVO DEL INSTRUMENTO: MEDIR LA AUTONOMIA EN ESTUDIANTES DE SEGUNDO GRADO DE PRIMARIA.

DIRIGIDO A: Expertos evaluadores docentes.

. )
e ' ) ~//l
APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR: Awrte Olveirs  shirley

GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR: /‘7 0 J"“ ter  an Qmé/a maf 016/ Gf'f""” 26 € .

VALORACION:

Muy Alto | Alto Medio Bajo Muy Bajo
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ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR
ICA PUBLICA CHIMBOTE N\ rrorisomLuscin
DOCENTE
MATRIZ DE VALIDACION.
TITULO DEL PROYECTO: Autonomia en estudiantes del segundo grado de primaria de la institucién educativa “San Pedro de Chorrillos” ~
Lima, 2022.
@ POk DE CRITERIO DE EVALUACION
La
Relacion Relacion Relacion Relacién redacclén
% INDICADORES TEMS 1k aniolt, | tele | oweol | fnSS, | wcam | CRSRASEICES
I el bl 6n de
g g < E dmension | indioador | ¥ 9 fiem :&:um “"z':""
5| No|si| NO|S | No| 8| No|si| NO
Tener una autoestima | 1. Mantiene una autoestima equilibrada
equilibrada, durante su jornada escolar. / / 4 / 4
E Respetar para recibir | 2. Respeta a los demés comparfieros 7
respeto, para recibir el mismo trato, v / 4 v
i e o st 3.Acepta normalmente a  sus /
i : compafieros tal como son, v 7 ¥ 7
4. Valora a sus compafieros durante el valy [ Il
Valorar otras opiniones. Algre ¢
proceso de sus actividades. A 7 /| |7 “ 5 denns wmp
11+ -
Cumplir las 5. Cumple con las expectativas de la i OC vm clofe
expectativas, clase o del docente. ‘ v/ d e ' vy de/ ducante
Asumir 6. Acepta el orden que requiere el juego.
E responsabilidades. / v 7 Ve rd
7. Se alienta a si mismo para cumplir )
M £ sus metas escolares. /| /| /) 4 /|




ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR
PEDAGOQICA PUBLICA CHIMBOTE

8. Realiza de manera Independiente
Responder a las sus actividades escolares. / / / 7 /
demandas escolares. | 8. Soluciona sus diferencias en su
entorno escolar. / / / / /
10. Desarrollar su autonomia para % | A
User la capacidad resolver problemas. / / /] /| 7
intelectual, 11, Utiliza su pensamiento critico para ) ¢
ser autbnomo / / / 7 /|
g Usar las habilidades | 12. Pone en préctica sus estrategias
g proplas. hasta llegar a ser auténomo, / / / /
13. Toma sus propias decisiones en el
aulay en la escuela. / / VA V3
Tomar decisiones.
14. Toma decisiones asertivas en el y
proceso de su aprendizaje. / /] 4 7
15. Se slente seguro de sl mismo
S e cuando realiza sus actividades /
e escolares en orden, / / /] «
Controlar las 16. Gestiona sus emociones durante la
emociones clase. v /| ' 4 v e
ok 0 rcrl e "17. Promueve un clima de confianza
ook entre compafieros en su ambiente v g I g B B Vd
de estudio.







ANEXO 06. PRUEBA PILOTO

Prueba de Confiabilidad: Estadistico de Alfa de Cronbach

ITEMS |
Encuestados SUMATORIA
1 (2|34 5|6| 7|8 | 9]|10[11)12(13|14|15| 16|17 |18 [ 19 |20
El 2 3 2 3 3 3 2 2 3 3 3 2 3 3 2 2 3 3 2 3 52
E2 2 2 1 2 3 2 2 3 2 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 3 45
E3 3 3 1 2 3 2 2 3 2 3 3 1 3 3 3 2 2 2 2 3 48
E4 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 58
E5 2 3 1 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 2 2 3 3 51
E6 3 3 2 2 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 2 2 3 52
E7 3 3 2 2 3 3 1 3 3 3 3 3 3 3 1 2 3 2 3 3 52
E8 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 58
E9 2 3 2 2 3 1 2 3 3 3 3 2 3 3 2 2 2 2 2 3 48
E10 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 59
El1l 2 3 1 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 2 2 3 3 51
E12 3 3 2 2 1 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 2 2 3 50
E13 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 1 1 2 1 3 49
El4 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 58
E15 2 3 2 2 2 1 2 3 3 3 3 2 3 3 2 2 2 2 2 3 47
Va’iigzr: POT 1 0.25| 0.06| 0.20| 0.20| 0.29| 0.51| 0.37| 0.06| 0.12| 0.00| 0.06| 0.37| 0.06| 0.06| 0.49| 0.29] 0.36| 0.22| 0.37| 0.00 s s s [sseses s [sas wuns | woms | pums w1 [ime] 1852
Sumatoriade las Varianza total
varianzas de los| 435 a = |Coeficiente de confiabilidad 0.806 o del
items instrumento.
a Coeficiente de confiabilidad ? EStadthi:Z:ecf::::;‘i"dad Intervalo de valores Nivel de Confiabilidad
K Nimero de items del instrumento 20 K Z S 2 0.90 - 1.00 Confiabilidad muy alta
¥’ Sumatoria de las varianzas de los items 4.35 a = ﬁ 1- S 2' 0.80 - 0.89 Confiabilidad alta
§;° Varianza total del instrumento. 18.52 T 0.70 - 0.79 Confiabilidad aceptable
0.60 - 0.69 Confiabilidad baja
PRUEBA PILOTO: 15 estudiantes del mismo grado | a |Coeficiente de confiabilidad | 0.81 | 0.50 - 0.59 Confiabilidad muy baja
N° ITEMS: 20 items correspondientes al instrumento del estudio. <0.5 Confiabilidad nula

Fuente: Gliem,J.A.y Gliem, R.R. (2003) Calcular, interpretar y reportar el
coeficiente de confiabilidad alfa de Cronbach para escalas tipo Likert.

a = 081 El instrumento presenta una confiabilidad alta




ANEXO 07

BASE DE DATOS

E DE DATOS PARA LA VARIABLE AUTONOMIA EN ESTUDIANTES DEL SEGUNDO GRADO DE PRIMARIA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA " SAN PEDRO DE CHORRILLOS", LIMA - 2

ITEMS DIMENSION 1 DIMENSION 2 DIMENSION 3 DIMENSION 4 PROMEDIO
AUTONOMi{A MORAL AUTONOMIA PERSONAL AUTONOMIA INTELECTUAL AUTONOMIA EMOCIONAL VARIABLE
N° 1 (2|3 |4|sST| Nivel |5|6|7|8|9]|ST| Nvel |10[11]|12|13| 14| 15| ST | Nivel |16 1718|129 20| ST | Nivel | Total Nivel
1 202329 | moo [1]21]|3]1]1]7 BAIO 2132|322 14| Mmoo | 2|2]1[1]2]38 BAIO 38 MEDIO
2 3 {2229 | moo [3|2[2]32]12| wmomo |[3][2]2]2[3]3]15 ALTO 3 (322313 am 49 ALTO
3 3 (33312 aro |1 |2]2[21|1]7 BAIO 12121 |1] 8 BAIO 11]1f1]2]6 BAIO 3 BAIO
4 3123210 aro |3]2]3[3|2]13] A 3132333 17| Am 30322313 Am 53 ALTO
5 201216 Bao [ 2| 1| 3| 22|10 Mmoo |22 1|3 21| 1| moo |2]2]1]1|1]6 BAIO 33 BAIO
6 2032310 aro |3]2]3[3|2]|13] A 203232214 Mmoo | 2|2]1]1]2]38 BAIO 45 MEDIO
7 11114 Bao | 2| 1| 2] 2|1 8 BAIO 12211 ]1]8 BAIO 20 2|1(3]2|1] wmemio 30 BAIO
8 111|214 B0 | 1|2 2] 1[2] 8 BAIO 2121222 1| Mmoo | 2|2]1|1]2]38 BAIO 31 BAIO
9 3 (232 [w0f aro [2 23222 mmo |22 ]2]1]2]2]10 BAIO 3 (2|1(3]3|12] wmmo 43 MEDIO
10 11114 B0 | 1|2 21|17 BAIO 2121222 10| Mmoo | 2|2]1|1]2]38 BAIO 30 BAIO
1 11114 B0 | 2 | 1| 3| 22|10 mmo | 1|31 2]|2]|1]10]| Mmoo [2]|2f[1]1]2]38 BAIO 3 BAIO
12 11114 Bao | 2 | 1| 2] 2|1 8 BAIO 221222 1| Mmoo | 2|1]1|1]2]|7 BAIO 30 BAIO
13 202228 | Moo |3]2]3[3|2]13] A0 20322223 Mmoo | 2]|2]3]|2]2|1]| wmemo 45 MEDIO
14 1(1]1|1] 4 Bao | 1| 1| 1| 1]1]°5 BAIO 111211 |1] 6 BAIO 11|11 ]1]5 BAIO 20 BAIO
15 201 |1]1]s BAO | 2| 2| 3| 2|21 moo | 23|23 22| 14| Mmoo [2]|2[2]1|2] 9] wmeo 39 MEDIO
6 | 32128 | Moo |[1]21|1]1]|1]F5 BAIO 11111 ]1]6 BAIO 1111 ]1]5 BAIO 2% BAIO
17 201216 BAO | 22| 3| 2110 mmo |23 2322|114 ]| Mmoo [2]|2[1]2|2] 9] wmeo 39 MEDIO
B | 22228 | mmio [3]2[3]|3|2]|1]| am 313]2]3]|3]|3]| 17| Amw 2 (332313 am 51 ALTO
19 20222 8 | wmmio | 2|1 2]2|1]38 BAIO 12121 |1] 8 BAIO 20 2|1f1]2]s BAIO 32 BAIO
20 1{1]1|1] 4 B0 [ 2| 2| 2| 2|19 Mmoo |22 1|22 21| Mmoo |2]1]1]1|[1]S5 BAIO 29 BAIO
yil 1(1]1|1] 4 B0 [ 2| 2| 2| 22|10 | moio [ 221|222 1| moo | 2212|209 wmeio 34 MEDIO
y) 203331 aro |1 |1]2]1|1]6 BAIO 12121 |1] 8 BAIO 3232313 Am 38 MEDIO
3 11114 BAao | 2|2 22|21 mio | 1|11 ]|1]1]1]6 BAIO 202|122 9] wmemio 29 BAIO
2% [ 23|33 [1| a0 | 223|221 | moo |23 2|3]|2]2|14]| mpo [2]2[1]1][2]338 BAIO 44 MEDIO
25 1211 ]2]6 B0 | 2|1 2] 2|1] 8 BAIO 11|11 ]1]1]6 BAIO 20 2|1f(2]2| 9] wmemio 29 BAIO




ANEXO 08

SOLICITUD Y PERMISO PARA LA APLICACION DEL INSTRUMENTO
“Afio del Fortalecimiento de la Soberania Nacional”

Solicito: Permiso para aplicar instrumentos
de investigacion, a estudiantes del
2° grado “D" de primaria.

Sr.: Marcos David Obispo Monge
Director (a) de la Institucién Educativa “San Pedro de Chorrillos”

Georgina Elizabeth Perez Reymundo,
identificado con DNI N° 40673746, estudiante del
Programa de Profesionalizacion en Educacién
Primaria de la EESPP Chimbote, ante usted con el

debido respeto me presento y expongo:

Que, como parte de mi formacién profesional docente, me encuentro
desarrollando el proyecto de investigacion, titulado “Autonomia en estudiantes del
segundo de primaria de la institucién educativa “San Pedro de Chormillos™.” el cual me
permitird obtener el titulo de licenciado en Educacién Primaria; para la cual, es
indispensable la aplicacién del instrumento de recojo de informacion a la muestra
selecciona para el estudio, los estudiantes del 2° grado "D" de Educacién Primaria de
la institucion que usted dirige, motivo por el cual recurro a su persona para solicitar su
autorizacién para la aplicaciéon del instrumento, ficha de observacion, el dia
miércoles 14 de diciembre del presente afio.

Por lo expuesto:
Ruego a usted, tenga a bien acceder a mi solicitud.

Chorrillos, 13 de diciembre del 2022

Atentamente

o

Georgina EEMW Reymundo
DNI N.° 40673746




“Ano del Fortalecimiento de la Soberania Nacional”™

Solicito: Permiso para aplicar instrumentos
de investigacién, tipo prueba piloto,
a estudiantes del 2° grado "A” de
primari IE &R0 °=Dku L »HQQRL.OS

$r.: Marcos David Obispo Monge \L 2022

Director de la Institucién Educativa “San Pedro de Chorrillos®

ACTENTAPYT

TRAMITF 1
Georgina Elizabeth Perez Reymundo identificado
con DNI N.° 40673746, estudiante del Programa de
Profesionalizaciéon en Educacién Primara de la
EESPP Chimbote, ante usted con el debido respeto
me presento y expongo:

Que, como parte de mi formacién profesional docente, actualmente me
enwenuompmmododabmadénddhstmmemdemcojodewomadénque
hmpawdehimosﬂgadén.qucmapemﬂiﬁobtanefdﬁuodeﬁoendadoen
Educacién Primaria; parala cual, es requisito indispensable la realizacion de un proyecto
deitwesﬁgadén:nnﬁvopordwdrewnoawpemmpamsoﬁchrsuauﬁnﬁnclén
pamhapﬁcadéndalaﬁdudeobsewadénanwdombaplohamm
del 2° grado 'A'deprinaria.imtnmmboreladonadoconlavaﬁabledeewﬂodel
pmyedodetedsﬁldado'AMmaniaenestudiauasdelsegundogmdodepdmaﬁade
Iainstihuciénedueaﬁva‘SmPedmdeChonios'-Lima, 2022,

Por lo expuesto:
Ruego a usted, tenga a bien acceder a mi solicitud.

Chorrillos, 29 de noviembre del 2022

Georgina Reymundo

DNI N.® 40673746



ANEXO 09

EVIDENCIAS FOTOGRAFICA
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Observacion de la autonomia moral e intelectual en los estudiantes de educacién primaria, donde se muestra el control
de las emociones y la capacidad para resolver las actividades académicas que les corresponde.







