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RESUMEN

El presente estudio, titulado “Estrategias para promover la participacion de los padres en
el aprendizaje de sus hijos”, tuvo como objetivo principal comprender la situacién actual de
la participacion familiar en la educacion escolar peruana, a partir del analisis y la
sistematizacion de diversas leyes relacionadas con el involucramiento de la familia en el
ambito educativo, asi como de la explicacion de las condiciones actuales en las que se
desarrolla dicha participacion. La investigacion fue de tipo documental, ya que se basoé en
la revisién de informes y estudios previos realizados en instituciones educativas del Peru,
lo que permitié identificar las distintas formas en que los padres de familia intervienen en
el proceso de aprendizaje de sus hijos. Los resultados evidenciaron la necesidad de
implementar estrategias de participacion permanente dirigidas a los miembros del nucleo
familiar, orientadas a fortalecer los aprendizajes, fomentar habitos de estudio, mejorar la
autoestima y favorecer un clima de convivencia positiva, considerando los distintos roles y
responsabilidades; en este sentido, el uso de estrategias pedagogicas adecuadas motiva
significativamente la participacion de los padres en el proceso educativo, contribuyendo a

mejorar el proceso formativo de los educandos.

Palabras clave: participacion familiar, ensefianza, aprendizaje escolar, estrategias

educativas.
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1. DEFINICION DEL PROBLEMA Y OBJETIVOS DE INVESTIGACION
1.1. Delimitacion y descripcion del tema de investigacion

La presente investigacion se centra en el andlisis de diversas estrategias
educativas orientadas en fortalecer la participacion de los padres de familia en el
aprendizaje de sus hijos, particularmente en contextos escolares de educacion inicial y
primaria. Esta participaciéon no solo favorece la conexion entre el hogar y el ambito
educativo,si no que contribuye al desempefio académico, la motivacion y el bienestar

emocional de los nifos.

La investigacion se limita al estudio de practicas implementadas en los udltimos 5
afios, con énfasis de aquellas que han demostrado ser efectivas en diversos contextos

socioculturales. Se consideran estrategias aplicables en contextos rurales y urbanos.

En la actualidad el involucramiento parental en los procesos educativos de sus
hijos constituyen un factor determinante para el desarrollo integral infantil, especialmente
en la educacion en la primera infancia. Diversas investigaciones han evidenciado que el
involucramiento familiar favorece el desempefio académico, el desarrollo socioemocional

y la motivacion por el aprendizaje en los estudiantes ( Epstein, 2018)

La produccién académica reciente sefiala que el grado de involucramiento de los
padres difiere significativamente en funcion del contexto educativo y de las estrategias
implementadas. En diversos casos, el vinculo entre la familia y la escuela no se estructura
de manera sistematica, lo que reduce su efecto positivo en los procesos de aprendizaje.
Esta situacion se intensifica cuando las vias de comunicacion institucional y el hogar son
insuficientes y cuando las acciones destinadas a promover la participacion parental no
responden adecuadamente a las condiciones y necesidades de las familias. (Valenzuela,
2024)

Ademas, estudios internacionales subrayan que la participacion de los padres no
es un fendmeno homogéneo: diferentes estilos de involucramiento, se asocian con distintos
resultados educativos, no todos los métodos de participacién son igualmente efectivos para
todos los estudiantes en las etapas educativas. Esto genera una brecha entre las politicas
educativas que promueven la participacion parental y la realidad de las acciones concretas
de las familias(Wei y Gao, 2023).

11



Estudios actuales indican que, aunque los padres reconocen la importancia de
ayudar en el aprendizaje de sus hijos, su participacion suele ser limitada y poco constante.
Esta situacion se ve influenciada por falta de estrategias pedagdgicas claras, una
comunicacion insuficiente entre hogar y la institucion educativa, asi como factores
socioecondmicos y exigencias laborales que reducen el tiempo disponible para el
acompafiamiento académico. Durante la educacion remota que se dio por la emergencia
sanitaria COVID - 19, muchas familias solo pudieron dedicar aproximadamente entre una
y dos horas diarias al apoyo escolar, debido a las responsabilidades laborales y dificultades
econdmicas, esto llegd afectar negativamente en la calidad del involucramiento parental en

el aprendizaje de los estudiantes (Caceres y paredes, 2021).

De igual forma segun la UNESCO (2021), en la situacion que se dio tras la
pandemia, muchos hogares enfrentaron dificultades para acompafiar los procesos
educativos debido a las limitaciones de tiempo, los recursos tecnolégicos vy
desconocimiento de estrategias pedagdgicas adecuadas, para el desarrollo integral de sus

hijos.

En este marco, resulta fundamental considerar que la situacion generada por la
pandemia de la COVID-19 puso en evidencia un aspecto esencial de la educacion que, en
muchas ocasiones, habia sido relegado: los procesos educativos no se limitan al espacio
fisico del aula ni el tiempo de permanencia del estudiante en la institucion escolar, sino que
estan profundamente influenciados por las experiencias y condiciones del entorno extremo

en el que se desenvuelve el educando (Pire y Rojas, 2020).

La participacion de las familias en la educacion inicial sigue representando un reto
importante. Diversas investigaciones evidencian que, si bien los padres reconocen la
relevancia de su rol en la formacién de sus hijos, su implicacién suele centrarse
principalmente en aspectos administrativos, econémicos 0 en una supervision basica,

necesarios para el desarrollo integral del nifio (Blanco y Umayahara. 2020)

Asimismo, Castrillon et al. (2021) conciben la relacion entre la escuela y la familia
como un entramado de interacciones entre los integrantes de ambas instituciones, el cual
debe basarse en procesos de comunicacion y socializacion orientados a acompaifiar y

fortalecer de manera conjunta la trayectoria educativa del estudiante.

Segun el ministerio de educacion (MINEDU 2022) reporta que un porcentaje
significativo de familias no participan activamente en las actividades de aprendizaje

propuestas por las instituciones educativas del nivel inicial. Esta situacion repercute
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negativamente en el desarrollo de habilidades cognitivas, comunicativas,
socioemocionales de los nifios, especialmente en contextos de vulnerabilidad. Se ha
identificado que la escasa participacion de los padres se relaciona con factores como falta
de orientacion pedagoégica, horarios laborales, extensos, limitada comunicacion escuela-
familia y ausencia de estrategias sistematicas que promuevan su involucramiento activo en

el aprendizaje de sus hijos.

Frente a esta problematica, surge la necesidad de analizar estrategias para
fomentar la participacion de los padres en el aprendizaje de sus hijos, reconociéndose

como agentes fundamentales del proceso educativo y aliados estratégicos de la escuela.

1.2. Objetivos de la investigacion documental
1.2.1. Objetivo general

Analizar estrategias para fomentar la participacion de los padres en el aprendizaje

de sus hijos, a partir de la revision de fuentes bibliogréaficas.
Objetivos especificos

- lIdentificar los beneficios de la participacion de los padres en el aprendizaje infantil

segun la literatura especializada.

- Describir los principales obstaculos que dificultan la participacion de los padres en

el aprendizaje de sus hijos.

- Analizar las estrategias pedagogicas y familiares propuestas para promover la

participacion parental.
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2. ARQUEO BIBLIOGRAFICO

El arqueo bibliografico se desarroll6 mediante una recopilacion sistematica de
busqueda ordenada de informacién proveniente tanto de fuentes impresas, como libros,
normativas y estudios antecedentes, asi como de medios digitales especializados. Segun
Chamorro y Fernandez (2004), esta técnica se entiende como un proceso de revision
exhaustiva de documentos que permite identificar investigaciones que hayan abordado de
manera directa con el tema de estudio, con la finalidad de profundizar y fortalecer su

analisis (p.204)

(webster y watson, 2002) estos autores explican que la revisién de literatura
arqueo bibliografico no es una simple recopilacion de fuentes, sino un analisis critico y
estructurado que permite comprender el desarrollo histérico y conceptual de un
tema.Resaltan la necesidad de organizar, constatar y sistematizar las investigaciones

previas.

Como resultado del proceso de revisibn documental, se examinaron las diversas
fuentes obtenidas en la busqueda bibliogréfica, seleccionando aquellos aportes que
resultaron pertinentes para el desarrollo del estudio. En este sentido, Sierra Bravo (2006)
indica que esta forma de observacion se basa en el andlisis de documentos actuales o
historicos de distinta naturaleza, los cuales permiten registrar y evidenciar hechos y datos

significativos desde una perspectiva social (p. 240).
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3. MARCO TEORICO
La participacion de los padres en la educacion

La participacion de los padres en la educacion, se entiende como el conjunto de
acciones, actitudes y responsabilidades que las familias tienen para apoyar en el proceso
de aprendizaje y el desarrollo integral de sus hijos, tanto en el entorno familiar como en la
escuela. Este compromiso abarca el acompafiamiento de actividades académicas, la
comunicacion permanente con los profesores, la organizacion de habitos en los estudios y

el fortalecimiento en la relacion entre la escuela y la familia (Garbacz et al., 2020).

Desde enfoques contemporaneos el involucramiento parental trasciende la simple
asistencia a reuniones escolares y se concibe como un proceso permanente de
colaboracion que ejerce una influencia directa en el desempefio, la motivacién y el

bienestar emocional de los estudiantes (Boonk 2021)

Segun Durisic y Bunijevac (2017, citado en Echeverria y Obaco 2021) Sefialan que
existen seis modelos que exploran las formas en la que los padres pueden involucrarse en
el proceso educativo, considerando contextos fundamentales: el hogar, la institucion

educativa y la comunidad.

El modelo de crianza enfatiza en que las familias mediante informacion y
orientacion, en el hogar fomenten un ambiente propicio para el aprendizaje. En este
enfoque incluye aspectos relacionados con la salud y seguridad. la disciplina 'y el acceso a
servicios comunitarios con el propoésito de fortalecer la asistencia escolar, la conducta y el

desempefio académico de los estudiantes.

En cuanto a la comunicacion, se destaca la necesidad de que las familias y las
escuelas establezcan diversos canales que faciliten el intercambio constante de
informacion entre padres, estudiantes y la institucion. Esta comunicacion debe iniciarse
desde los primeros momentos del afio escolar y mantenerse a través de reuniones

periddicas, llamadas telefénicas, mensajes y la entrega de reportes académicos.

El enfoque de aprendizaje en casa, reconoce al hogar como el primer espacio
educativo del estudiante. Por ello las escuelas deben involucrar a las familias en el proceso
de aprendizaje enviado actividades relacionadas con los contenidos desarrollados en el
aula. Esto permite que los padres conozcan el curriculum escolar, comprendan los

objetivos educativos y contribuyan a mejorar los resultados académicos de sus hijos.

15



Finalmente, la inclusiébn de los padres en la gestibn administrativa de las
instituciones educativas, a través de su participacién en juntas escolares y comisiones de
trabajo. Esta intervencion garantiza espacios de representacion y contribuye a la mejora

del funcionamiento institucional.

(Naranjo, 2010, citado en Quispe, 2023) sostiene que los criterios mas relevantes
de la cooperacion familiar se relacionan con diversas acciones que fortalecen el desarrollo
integral del nifio, entre ellas menciona la importancia sobre el entorno social y cultural del
nifio, la familia debe de promover su integracién en actividades recreativas, culturales y

deportivas que fortalezcan la socializacion y la motivacion.

Otro criterio es mantener una participacién activa y responsable de los padres, en
coordinacion con los docentes mediante el conocimiento de proyectos, planes y dificultades
en el proceso educativo. Asimismo fortalecer la relacion escuela - familia a través de la
planificacion, ejecucion y evaluacion conjunta de acciones tutoriales. Es de suma
importancia que las familias reflejen confianza en la labor del docente y en el trabajo que
desarrolla la institucion educativa, asi como en el apoyo emocional y practico que brindan
a sus hijos, favoreciendo la autoestima, el autoconcepto y la estabilidad emocional.
Ademas, resulta fundamental mantener una comunicacion constante, respetuosa y
colaborativa entre docentes y padres, que permita acompafiar de manera efectiva las
actividades educativas desde el hogar. De igual manera,el seguimiento continuo del
proceso escolar, mediante la supervision de tareas, la resolucién de dudas y el refuerzo de
los aprendizajes, contribuye significativamente a la consolidacion del desarrollo cognitivo

de los estudiantes.
Beneficios de la participacion de los padres

Epstein (2018) presentd un modelo con seis formas de participacion de los padres.
Con este trabajo mostro que cuando la familia y la escuela colaboran de manera continua,

los estudiantes aprenden mejor y crecen de forma mas completa.

La union entre la familia y la escuela no aparece por si sola, necesita organizacion,
planificacion y compromiso de ambos lados. Cuando los padres se involucran en la
educacion, los nifios reciben en casa y en el colegio mensajes similares sobre valores,
habitos y aprendizajes. Esto hace que su desarrollo sea mas completo. Ademas de mejorar
el rendimiento escolar, también fortalece la autoestima, la convivencia y el sentido de
pertenencia de los nifios. El reto para las instituciones es crear espacios abiertos e
inclusivos donde todas las familias, sin importar su situacién, puedan participar y

convertirse en compafieras del proceso educativo.
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Jeynes (2016) mostré que cuando los padres participan en la educacion de sus
hijos, estos mejoran mucho en la escuela y se sienten mas seguros de si mismos, sin

importar la situacién econémica de la familia.

El aporte del autor es muy importante porque demuestra que cuando los padres se
involucran en la educacién, no solo mejora el rendimiento escolar, sino también la
autoestima de los nifios, sin importar la situacion econémica de la familia. Esto quiere decir
que el apoyo emocional, la comunicacion constante y la participacion activa de los padres

en la vida escolar ayudan a que los estudiantes se desarrollen mejor en todos los aspectos.

Este resultado también nos lleva a pensar en el papel de la escuela para crear
espacios que faciliten la colaboracion con las familias. No basta con invitarlas a reuniones
o actividades, sino que es necesario reconocerlas como parte fundamental del proceso
educativo, ya que aportan seguridad, motivacion y sentido de pertenencia. Cuando los
padres muestran interés en lo que aprenden sus hijos, los acompafian en las tareas y
celebran sus logros, los nifios sienten que su esfuerzo vale la pena, lo que aumenta su

confianza y ganas de aprender.

Los principales obstaculos que dificultan la participacién de los padres en el

aprendizaje de sus hijos.

La participacion de los padres de familia es fundamental para el aprendizaje de sus
hijos, es clave para que los nifios crezcan bien en todos los aspectos. Sin embargo hay

diversos factores que pueden limitar este involucramiento.
Falta de tiempo por razones laborales

Muchos padres enfrentan jornadas extensas, empleos informales o mdultiples
ocupaciones simultaneas que dificultan su disponibilidad para participar en actividades
escolares, asistir a reuniones escolares, apoyar tareas o participar en actividades
educativas. Esta realidad comun en contextos de vulnerabilidad, genera una gran brecha
entre las intenciones que tienen los padres de involucrarse en el aprendizaje de sus hijos
(Garciay Torres, 2022).

Baja escolaridad o inseguridad frente a contenidos académicos

Algunos padres, especialmente aquellos que no terminaron el colegio o no
estudiaron una carrera profesional, sienten que no tienen los conocimientos suficientes

para apoyar el aprendizaje de sus hijos, esta percepcién de “no saber lo suficiente” puede
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generar temor o desinterés, aungque exista una genuina preocupacion por sus hijos

(Fundacién Empieza por Educar, 2022).
Barreras comunicativas entre familiay escuela

La ausencia de canales de comunicacién claros, accesibles y respetuosos, entre
docentes y padres puede generar malentendidos, desconfianza o rupturas en la relaciéon

escuela-familia (Escuela Experta, 2023).
Contextos multiculturales y linguisticos

En comunidades con diversidad cultural o lenguas originarias, como el quechua, la
falta de materiales adaptados y de docentes capacitados puede excluir a las familias del
proceso educativo. Esta exclusion no sélo es linglistica sino simbdélica, ya que niega el

valor de los saberes comunitarios (Ministerio de Educacién del Pera, 2021).
Estigmas o experiencias escolares negativas previas

Algunos padres han tenido vivencias escolares dificiles marcadas por el castigo, la
discriminacion o fracaso académico lo cual influye en su percepcién de la escuela como un
espacio lejano o poco acogedor. Estas memorias pueden generar resistencia, miedo o
indiferencia frente a la institucion educativa, incluso cuando desean lo mejor para sus hijos
(Epstein, 2020).

Andlisis de estrategias pedagdgicas y familiares propuestas para promover

la participacién parental.

A continuacion se describe el analisis de las diversas estrategias para fomentar la

participacion parental:

Talleres y programas formativos para padres

Organizar talleres que ensefien a los padres como apoyar el aprendizaje de sus
hijos en casa (por ejemplo, en temas matematicos o comprension de tareas) facilita que se
sientan mas seguros y Utiles en el proceso educativo. Ho y col. (2025) mostraron con una
intervencion innovadora que involucrar a los padres junto con herramientas tecnoldgicas

puede enriguecer su participacién en el aprendizaje cotidiano de los nifios.
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Comunicacion constante y bidireccional con la escuela

Bond, A. (2024) Nos dice que mantener canales abiertos de comunicacion (por
ejemplo, reuniones, correos, plataformas virtuales) permite que los padres se mantengan
informados sobre el progreso de sus hijos y se integren activamente. La literatura sobre
involucramiento parental destaca que la comunicacion efectiva entre familias y docentes

se asocia a mejores resultados académicos y mayor participacion escolar.
Apoyo en las tareas y rutinas de aprendizaje en casa

Incluir a los padres en actividades cotidianas de apoyo educativo (por ejemplo
tiempos de lectura, ayuda con deberes, dialogo sobre aprendizaje) tiene impacto positivo

en el rendimiento académico y en la relacién familiar-escolar. Moreno, F. F. M. (2025)

Fiallos (2021) Fiallos sefiala que el apoyo de la familia es fundamental para el
aprendizaje en los primeros afios ya que ayuda reducir las diferencias que afectan a
muchos nifios en América Latina. Su propuesta muestra que la participacion de los padres
no es algo opcional, sino un aspecto clave para asegurar una educacion justa y de calidad

desde la infancia.

El apoyo de la familia, que significa estar presentes, acompafar y guiar a los nifios,
es una ayuda muy valiosa para despertar su curiosidad, motivacion y confianza. También
permite que lo que aprenden en la escuela se relacione con su vida diaria, fortaleciendo no
solo sus conocimientos, sino también sus emociones, su identidad y su capacidad para

enfrentar retos.

Creacion de espacios de colaboracién

Los espacios de participacion, como reuniones o comités, permiten que los padres
aporten ideas y se sientan parte activa de la comunidad escolar. Gubbins, Coutrim y Flores
(2024) muestran que estos espacios fortalecen la relacion entre escuela y familia y mejoran

los resultados educativos.

El aporte de los autores es muy importante ya que muestra que cuando los padres
tienen espacios para participar, no solo se sienten escuchados, sino que también fortalecen
su vinculo con la escuela. Estos espacios, como reuniones o comités, ayudan a que las
familias se involucren de manera real en la educacion de sus hijos. cuando trabajan juntos,
escuela y familia logran mejores resultados en el aprendizaje y crean un ambiente de

confianza y colaboracién que beneficia directamente a los nifios.
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Enfoque integral

La educacion debe entenderse como un esfuerzo compartido entre padres,
docentes y comunidad. Fajardo, Yagual y Quezada (2024) afirman que este enfoque coloca
al nifilo en el centro y asegura que la participacion familiar tenga un impacto real en su

desarrollo.

El aporte del autor es muy importante porque recuerda que la educacién no es tarea
de una sola persona, sino un trabajo en conjunto entre padres, maestros y la comunidad.
Al poner al nifio en el centro, se asegura que todo lo que se haga tenga sentido y beneficio
directo para su desarrollo. Este enfoque integral permite que la participacién de la familia
no sea algo aislado, sino una accion constante que fortalece el aprendizaje y la formacion

de los pequenfios.

Promocion de vinculos positivos

El respeto y la empatia entre escuela y familia crean ambientes seguros y
motivadores. Cheverria y Espinoza (2021) encontraron que cuando los padres participan

con confianza, los niflos muestran mejores resultados académicos y emocionales.

El autor nos muestra que la relacion entre escuela y familia no solo debe basarse
en la colaboracion, sino también en el respeto y la empatia. Cuando los padres participan
con confianza, los nifios se sienten mas seguros y motivados, lo que se refleja en mejores
aprendizajes y en un desarrollo emocional mas equilibrado. Esto confirma que la
participacion familiar no es solo un apoyo externo, sino un factor clave para que los nifios

crezcan en un ambiente positivo y lleno de oportunidades.
Rol de la I.E en la participacion parental.

La educacion de los nifios se fortalece cuando la escuelay la familia trabajan juntas.
la IE, no solo ensefia conocimientos, también abre caminos para que los padres participen
activamente en la formacion de sus hijos. a través de la comunicacion, la
corresponsabilidad, la orientacidn, la creacién de espacios de participacion, el respeto a la
diversidad y la evaluacion constante, la escuela se convierte en un aliado fundamental de
las familia. de esta manera, se construye un ambiente de confianza y apoyo que favorece
el aprendizaje y el desarrollo integral de cada nifio. A continuacién se describen las

estrategias para la participacion parental.
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Facilitador de la comunicacién

La institucion educativa cumple el papel de puente entre la escuela y la familia,
creando espacios de didlogo y confianza. Segun Cansaya y Franco (2023), la participacién
de la familia en la educacién es esencial ya que permite que los padres comprendan mejor
los objetivos escolares y acompafien el aprendizaje de sus hijos. En pocas palabras , la
comunicacion es el intercambio de informacién y sentimientos que ayuda a que todos

trabajen juntos por el bienestar del nifio.

Promotor de la corresponsabilidad

La corresponsabilidad significa que tanto la escuela como la familia comparten la
tarea de educar. Goyo Morillo (2021) explica que la educacién es un esfuerzo conjunto
donde padres, docentes y estudiantes deben colaborar para lograr mejores resultados. De
manera sencilla, esto quiere decir que la escuela no puede sola y los padres tampoco;
ambos deben asumir responsabilidades para que los nifios aprendan y crezcan de forma

integral.

Formador y orientador

La institucidn educativa también guia a los padres, ofreciendo talleres y orientacion.
Vargas Fernandez y colegas (2020) sefialan que la orientacién familiar es una herramienta
clave para fortalecer la relacién escuela-familia y apoyar el desarrollo de los nifios. Esto
significa que debemos orientar, dar consejos y apoyo para que los padres sepan cOmo

acompafar mejor a sus hijos en la vida diaria y en los estudios.

Generador de espacios de participacion

La escuela crea actividades y espacios donde los padres pueden involucrarse.
Gubbins y Urrutia (2023) mencionan que las politicas educativas deben abrir oportunidades
para que las familias participen en distintos niveles, desde reuniones hasta proyectos
escolares. para ello debemos generar espacios de participacion significa invitar a los
padres a ser parte activa de la vida escolar, no solo como espectadores, sino como

colaboradores.

Modelo de inclusion y respeto cultural

La institucion educativa debe valorar la diversidad cultural y linglistica de las

familias. Aguiar y Demothenes (2020) afirman que la participacién familiar es vital en la
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inclusién socioeducativa ya que permite que los nifilos con diferentes necesidades o
culturas se sientan reconocidos. La inclusiéon significa que todos los padres y nifios, sin

importar su idioma o cultura, tienen derecho a participar y ser escuchados en la escuela.

Evaluador y retroalimentador

La escuela también evalia como la participaciéon de los padres influye en el
aprendizaje. Mena Hernandez y colegas (2023) los autores sefialan que la participaciéon
familiar tiene un impacto positivo en el rendimiento académico y que es necesario medirlo
para mejorar las estrategias. En términos sencillos, evaluar significa mirar los resultados y
dar retroalimentacion para saber qué funciona y qué se debe cambiar en la relacion entre

escuela y familia.

22



4. METODOLOGIA
4.1. Tipo deinvestigacién

La investigacion se desarrolla bajo un enfoque documental, dado que se apoya en
la busqueda revision y analisis critico de diversas fuentes tedricas y empiricas vinculadas
con la participacion de los padres en el proceso educativo de sus hijos.Se analizan estudios
anteriores, marcos normativos, propuestas educativas y experiencias exitosas que ayudan

a identificar estrategias efectivas para promover la participacion.

Segun Arias (2012), este tipo de investigacién documental destaca porque implica
la recoleccion de materiales impresos y en linea creados por otros, ayudando a construir
una base tedrica fuerte y rica en contextos Hernandez, Fernandez, Baptista (2014) también
destaca que este tipo de investigacion nos ayuda a controlar las cosas sociales mediante

el uso de lo que ya sabemos, haciendo mas facil la aparicién de ideas educativas sélidas.

En este caso, se analizan documentos académicos, politicas educativas, Se
analizan guias familiares y estudios de casos que abordan la corresponsabilidad educativa,
el vinculo escuela-familia y las practicas colaborativas en diferentes contextos. Este
método respalda las estrategias de las que hablamos, basadas en evidencia sélida y

métodos de ensefianza bien conocidos.
4.2. Método de investigacion

La investigacion tom6 un enfoque hermenéutico a su metodologia Segun Ayala
(2008), la hermenéutica se trata de tomar una buena mirada a nosotros mismos y a nuestro
trabajo.Es una oportunidad para que los profesores y educadores realmente pensar en sus
propias historias de vida y como hacen su trabajo, ayuda a descubrir lo que es realmente
importante y la hermenéutica se ve como una forma de interpretar textos que implican un
pensamiento profundo, permitiéndonos comprender su pleno significado considerando los

diversos contextos de los que provienen y son estudiados en
4.3. Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos, validacién y confiabilidad

La técnica empleada en la presente investigacion fue el fichaje, el cual permitio
ordenar y sistematizar de manera adecuada la informacién recopilada a lo largo del estudio.
Segun Sabino (2012), “El fichaje facilita el registro tanto de los datos bibliograficos de libros,
publicaciones o revistas, como de los fragmentos textuales relevantes de los documentos
consultados” (p. 962). En este sentido, esta técnica permitié realizar un analisis detallado

y ordenado de la informacién vinculada con el objeto de estudio, especificamente en
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analizar métodos para impulsar la implicacion de los padres en el aprendizaje de los

estudiantes, a partir de la revision de fuentes bibliograficas.
5.  ANALISIS E INTERPRETACION DE LA INFORMACION

En este apartado se realiza un analisis detallado de las estrategias identificadas
con el objetivo de motivar a los padres de familia a participar del aprendizaje de sus
menores a cargo interpretando los efectos en funcién a los objetivos planteados. El estudio
documental permitié recopilar experiencias, enfoques y recomendaciones de autores
recientes, lo que facilité la sistematizacion de practicas efectivas en distintos contextos

educativos.

Teniendo en cuenta el objetivo general de la investigacién, se constata que
promover una participacion parental afectiva demanda la aplicacion de estrategias
pedagdgicas y familiares previamente estructuradas, orientadas a consolidar una relacion

colaborativa entre la institucion educativa y el entorno familiar.

En relacion con el primer objetivo especifico, los resultados permiten apreciar que
cuando los padres se involucran de manera activa y colaborativa en el proceso educativo,
los avances en los nifios se vuelven mas evidentes. La relacién continua entre la familia y
la escuela no solo favorece el logro de aprendizajes académicos, sino que también influye
de forma positiva en aspectos emocionales y sociales fundamentales, como la seguridad
en si mismos, el interés por aprender y el sentimiento de formar parte de la comunidad

educativa.

En cuanto al segundo objetivo especifico, se observa que la limitada participacion
de los padres responde a mudltiples factores que interactian entre si. Entre los mas
frecuentes se encuentran las obligaciones laborales, que reducen el tiempo disponible para
el seguimiento escolar, asi como la falta de confianza de algunos padres para apoyar a sus
hijos debido a su nivel de escolaridad o al desconocimiento de los contenidos. Del mismo
modo, experiencias escolares negativas vividas con anterioridad y la diversidad cultural o
linglistica de las familias pueden convertirse en barreras cuando no se promueven

practicas inclusivas que valoren y respeten dichas diferencias.

Finalmente, en atencién al tercer objetivo especifico, los estudios revisados
evidencian que las estrategias mas eficaces para incentivar a la participacion parental se
sustentan en el acompafiamiento familiar, una comunicacién continua y una orientacion

pedagodgica por parte del docente. La puesta en marcha de talleres formativos, acciones
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de sensibilizacion y espacios de interaccion fortalece la alianza escuela-familia,

favoreciendo tanto los aprendizajes como el desarrollo socioemocional de los nifios.

6. CONCLUSIONES

Se concluye que la literatura examinada, evidencia la existencia de deficiencias en
el trabajo cooperativo entre padres y docentes en el nivel inicial, se muestra en la baja
participacion de la familia, la comunicacion limitada y poca responsabilidad. Estas

deficiencias influyen negativamente en la formacion integral de los estudiantes.

Se determina que la participacion de los padres produce impactos positivos
relevantes tanto en el desempefio académico y en el crecimiento socioemocional de los
estudiantes. La cooperacion efectiva entre la familia y la escuela promueve la armonia de
las experiencias de aprendizaje en casa y del aula, fortalece la autoestima, incrementa la
motivacion y la consolida en el sentido de pertenencia constituyéndose ademas en un

factor de proteccién para el desarrollo integral, sin distincién del contexto socioeconémico.

Se evidencia la presencia de diversos condicionamientos, entre ellos la escasez de
tiempo derivada a la responsabilidades laborales, los bajos niveles de escolaridad o la
inseguridad frente a los contenidos académicos, las deficiencias en la interaccion entre el
hogar y la escuela, sumado a la falta de atencion a la diversidad cultural y linglistica y a
las experiencias escolares negativas previas. Estos factores ponen de manifiesto la
necesidad de implementar enfoques educativos contextualizados y sensibles a las

realidades sociales, culturales y emocionales de las familias

Centrado en el analisis de estrategias para favorecer la participacién parental, se
concluye que las practicas mas eficaces se sustentan en acompafiamiento familiar
permanente, el establecimiento de canales de comunicacion fluidos y respetuosos y una
orientacion pedagodgica clara por parte de la docente. La puesta en marcha talleres
formativos, acciones de sensibilizacién, espacios de interacciéon y programas orientados al
fomentar principios como la empatia y el respeto contribuye significativamente a consolidar
la relacién entre la escuela y el hogar, incrementando una participacion activa de los padres

y optimizando los aprendizajes infantiles.
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