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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion aborda el tema de los juegos verbales, donde el
objetivo es conocer la importancia del desarrollo de los juegos verbales en el 1l ciclo
de Educacion Inicial en sus dimensiones canciones infantiles, adivinanzas y rimas.
Estos juegos cuando se desarrollan desde edades muy tempranas contribuyen
mucho en el desarrollo del nifio promoviendo del lenguaje oral, compresion verbal y
la expresion, asi como la creatividad y el pensamiento l6gico. Ademas, fomenta
mucho la interaccion social, fortalecen su autonomia y ayudan al desarrollo
emocional y cognitivo.

Es por esa razon que los juegos verbales son herramientas muy importantes que
todo docente del nivel inicial debe de desarrollar en el aula para potenciar diferentes
habilidades cognitivas ofreciendo este método de manera divertida, creativa y
explotaria para los nifilos. Fomentar del desarrollo de los juegos verbales sera muy
importante y se deben de desarrollar de manera intencional y constante en la practica
educativa para potenciar competencias comunicativas desde los primeros afios de

vida escolar.

Palabras claves: juegos verbales, lenguaje oral, comprensién verbal, expresion,

pensamiento légico, interaccion social, desarrollo emocional.
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1.

INTRODUCCION

1.1. Descripcién y formulacion del tema de investigacién

Actualmente mdltiples nifios de diferentes instituciones desde la pandemia y
la influencia de otros elementos no han podido desarrollar su capacidad para
expresarse de manera oral les cuesta o tienen dificultades para poder comunicarse
frente a las personas y esta problematica es un tema muy importante porque desde
muy pequefios los nifios deben de tener esa seguridad y confianza para poder tener
capacidades en su comunicacion, socializacion y aprendizaje. Sin embargo, en
muchas instituciones educativas se ha podido observar que los nifios presentan
limitaciones en su expresion verbal, vocabulario corto o participar activamente en
conversaciones es por esa razén que se plantea metodologias innovadoras que
hardn que los nifios puedan desarrollar su comunicacion, creatividad y muchas
capacidades cognitivas a través de juegos verbales de manera dinamica.

La indagacion sobre los aspectos vinculados a los juegos verbales busca
sensibilizar a los docentes y a los padres, con el objetivo de encontrar ciertas
estrategias educativas que apoyen a los nifios en el aprendizaje de como identificar,
manifestar y gestionar su expresion verbal mediante juegos de palabras que les

ayuden en su descubrimiento y fomenten su desarrollo linglistico.

Frente a ello se realiz6 estudios a nivel Internacional Lumiquinga y Logrofio
(2020) afirma en su investigacion titulada; “Desarrollando la expresion oral a través
de los Juegos verbales en los nifios “Benjamin Carrion,2020”-Ecuador; se establecio
como objetivo ofrecer a los profesores diversas herramientas y recursos
conceptuales para identificar los juegos linglisticos que deben implementar de
acuerdo a la etapa del desarrollo linguistico del alumno; ya que este varia segun las
cualidades de los estudiantes; en lo cual como educadores es importante potenciar
y fomentar para que los alumnos puedan adaptarse de manera adecuada a la vida;
asimismo también para Bermudez y Garcia (2022) que llevaron a cabo un estudio
sobre “Desarrollar el vocabulario a través de la instauracién de Juegos Verbales en
ninos con dificultades en lenguaje expresivo, 2022” -Ecuador; presentd que los
juegos verbales son un enfoque novedoso y creativo que asiste en la comunicacion
oral, no verbal y gestual de los alumnos con dificultades para comunicarse; se disefio
un programa de intervencién utilizando juegos oral para estimular el crecimiento
integral del lenguaje; los cuales se obtuvo como resultados mejoras en el lenguaje;

lo resaltaron también Ruiz , K., y Rios, T. (2022) en su revista sobre la utilizacién de



juegos verbales para fomentar el lenguaje en infantes en Ecuador, sostiene que es
crucial incorporar actividades verbales en el salon de clases. Sin embargo, muchos
maestros actualmente las estan ignorando y no son conscientes de su relevancia en

el progreso linglistico de los nifios.

A nivel nacional, se encontraron algunos autores Condori y Larico (2022)
sefiala que en Puno; larealizacion de juegos verbales es fundamental para el
crecimiento de la expresion oral en los nifios; por esta razon, los hallazgos revelaron
gue los juegos verbales efectivamente contribuyen al avance del lenguaje oral en los
pequeiios, ya que mediante adivinanzas, canciones y rimas, los infantes desarrollan
imagenes mentales creativas que les permiten formular y compartir sus ideas, leery
asimilar textos. Por lo tanto, se concluye que la practica de juegos verbales beneficia
la comunicacion oral de los educandos desde una edad temprana; como también los

siguientes autores Reyes y Quevedo (2023) que sefalaron en su estudio acerca del

“Incremento de la expresion verbal a través de juegos verbales en nifios de 5 afios -
Piura” mostraron que tras realizar los juegos verbales comenzaron a involucrarse mas
en las lecciones, presentando, recitando, actuando, evidenciando sus conocimientos
sobre los temas tratados; de igual forma se determiné que las estrategias facilitan su
desenvolvimiento en la comunicacion de manera eficaz, mejorando su pronunciacion

y vocalizacion; sintiéndose felices al interactuar con sus compafieros y maestros.

Por ende, el estudio de Roque y Vega (2018) en Puno indican la importancia
de los juegos verbales como método para potenciar la comunicacién oral en nifios de
cinco afios. Se destaca que es fundamental llevar a cabo actividades de este tipo

desde una edad temprana para reforzar su desarrollo en la expresion oral.

Se realizaron investigaciones a nivel Local como nos menciona Jiménez y
Ortiz (2019) Distrito Lurigancho, Lima-Lima indica mostrar que los juegos verbales
tienen conexion con el crecimiento de la conciencia fonoldgica en los nifios de cinco
afos, donde se lleg6 a la conclusion de que realmente ofrecen datos importantes
sobre el hecho de que los juegos verbales, aplicados como métodos, benefician el
avance de la conciencia fonologica en la muestra analizada; asimismo para Blas
(2018) en Lima en su investigacién titulada juegos verbales en la mejora de la
expresion oral informa que la investigacion tuvo como objetivo determinar el impacto
de un programa de juegos verbales en el avance de la comunicacion verbal en nifios
de 4 afos. Es crucial implementar juegos verbales en las escuelas para obtener

mejores resultados en la expresion oral desde una edad temprana.



Asi también para Puente y Soto (2022) en Lima en su estudio conocimiento
sobre los juegos verbales de docentes de educacion inicial da a conocer que
algunas instituciones educativas por falta de capacitacién estan dejando de lado los
juegos verbales y a demas no saben de la importancia en la expresion oral de los

ninos.

Por esta razén, los juegos verbales, como las canciones, los acertijos y las
rimas contribuirdn a mejorar la comunicacién tanto verbal como no verbal, al mismo
tiempo que disminuyen la ansiedad, atentan la agresividad, promueven la
inteligencia y fomentan la creatividad, beneficiando asi el desarrollo socioemocional
de los mas jovenes. Esto se debe a que son recursos valiosos que enriquecen el
proceso de aprendizaje.

La musica y las canciones de las canciones juegan un papel fundamental en
diversas areas de la vida de los individuos, incluyendo el fisico, el mental, las
emociones e incluso las interacciones sociales, ya que tienen el poder de generar
sentimientos de conexion y motivar la reunién de personas que comparten vivencias
similares; de igual manera, los acertijos representan una excelente opcién para
estimular el pensamiento y mejorar las habilidades interpersonales al estar atentos a
las pistas y respuestas, interactuando entre si y favoreciendo la independencia, la
confianza y la cohesién; ademas, las rimas contribuyen a la expresién emocional al

utilizar distintos signos del lenguaje.

Dicho esto, la presente investigacion establece la siguiente formulacion del
problema:

¢,Cual es la importancia del desarrollo de los juegos verbales en el Il ciclo de
Educacion Inicial en la Institucién Educativa de Huaral, 2025?

1.2. Objetivos

1.2.1. Objetivo general
* Analizar el uso de los juegos verbales en el |l ciclo de Educacion Inicial

en la Institucion Educativa de Huaral, 2025

1.2.2. Objetivos especificos
+ |dentificar los tipos de juegos verbales en el |l ciclo de Educacion Inicial

en la Institucion Educativa de Huaral, 2025
» Describir el nivel de participacion de los juegos verbales en el Il ciclo de
Educacion Inicial en la Institucion Educativa de Huaral, 2025

» Determinar la influencia de los juegos verbales en el Il ciclo de
Educacion Inicial en la Institucion Educativa de Huaral, 2025
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» Proponer estrategias ludicas basadas en los juegos verbales que van a
favorecer el desarrollo comunicativo en el aula del |l ciclo de Educacién

Inicial en la Institucion Educativa de Huaral, 2025

1.3. Importancia del trabajo
El estudio es enfocado después de observar que, en muchas instituciones

educativas de nivel inicial, los nifilos suelen tener dificultades en expresarse
oralmente, entender lo que escuchan y socializar con sus compafieros. Estas
dificultades afectan cémo aprenden y cémo interactian con los demas, lo que hace
necesario implementar estrategias pedagégicas que realmente aborden estos
problemas. Este estudio busca explorar cémo el uso consciente y constante de
juegos verbales como canciones, adivinanzas y rimas puede convertirse en una
herramienta clave para mejorar sus habilidades linglisticas, cognitivas y sociales,
ayudandolos a ser nifios mas expresivos, creativos y seguros en su aprendizaje.

Nuestra investigacion pone de manifiesto lo valioso que es utilizar practicas
pedagdgicas basadas en el juego y que sean significativas para los nifios. Estas
practicas crean un ambiente de aprendizaje que motiva y se adapta a sus
necesidades, haciendo que aprender sea divertido y enriquecedor. Ademas, los
juegos verbales no solo permiten a que los nifios mejoren su vocabulario y habla,
sino que también fortalecen sus habilidades sociales, su independencia y su
capacidad para expresar sus emociones. Todo esto es fundamental para formar
educadores comprometidos con el desarrollo completo de sus estudiantes.

En resumen, implementar un enfoque pedagdégico que use juegos verbales
de manera planificada y consciente puede mejorar mucho las habilidades
comunicativas de los nifios en la educacion inicial. Esto sienta unas bases soélidas
para su aprendizaje en el futuro y ayuda a ofrecer una educacion de calidad, en linea
con los lineamientos del programa de estudios y el curriculo nacional.

Este trabajo es importante porque busca brindar estrategias a través del
desarrollo de los juegos verbales con el propdsito de mejorar la expresién oral,
corporal, el aspecto social y emocional de los nifios de la provincia de Huaral durante
el afio 2025.

11



2. ARGUMENTACION TEORICA

2.1. Concepto de juego:

Segun Piaget (1951) indica que el juego representa una accién natural que
hace posible que el infante explore la realidad, fomentando su capacidad intelectual
y su ajuste al entorno que lo envuelve. Debe llevarse a cabo en un marco limitado
de tiempo y espacio, respetando normas y brindando placer a quien participa.

Nos da a conocer Vygotsky (1933) el juego representa una accién
comunitaria que brinda al infante la oportunidad de mejorar habilidades cognitivas
avanzadas, tales como la comunicacién, la concentracion y la retentiva. Se trata de
una practica esencial para las personas, relacionada con la interaccién social con

un objetivo significativo

2.2. Concepto de juegos verbales

De acuerdo Condemarin, (2002), los juegos verbales son términos que resultan
entretenidos y exploratorios, los cuales al ser leidos mantienen coherencia y
conexion entre ellos. Dentro de esta categoria de juegos se encuentran las
adivinanzas, canciones, rimas, trabalenguas y otros tipos de juegos verbales, que
han evolucionado con el tiempo, gracias a la asistencia de educadores y la
creatividad de los estudiantes.

Guaman (2013) sefiala que se valora el papel que desempenfian los juegos verbales
en la evolucién de la conciencia fonolégica y en la percepcién auditiva, ya que
facilitan la diferenciacion de sonidos dentro de las palabras, lo cual beneficiara a los
nifios en su progreso linglistico y ademas estimula su comprension, léxico y
articulacion.

Blanco (2020) se sefiala que los juegos verbales refuerzan la expresion oral y asisten
a los infantes en la adquisicion de vocabulario, promoviendo una conversacion
dinamica, rica y diversa, siendo considerados como un recurso fundamental para el

crecimiento integral de los pequefios.

2.3. Teorias del desarrollo del lenguaje
De acuerdo Piaget (2019) sostiene que los juegos verbales son esenciales en el

entendimiento del juego como un pilar clave para el crecimiento cognitivo y del
lenguaje en los alumnos; indicando que el juego no es solo una actividad entretenida
y amena para fomentar vinculos entre las personas, sino que también requiere un
desarrollo activo en su proceso de aprendizaje al facilitar su avance al investigar,

probar y consolidar sus comprensiones a través de su expresion verbal, fisica y

12



gestual. Esta teoria explora la potencialidad de fortalecer el juego en esta fase de

desarrollo cognitivo,

afirmando que los juegos verbales pueden influir de manera favorable en la
adquisicion de habilidades linguisticas y en la interaccion en grupo.

Jean Piaget (1990) su teoria se fundamenta en que el habla de los infantes esta
vinculada de manera directa al crecimiento integral de los estudiantes en sus
procesos de observar y entender el entorno; ademas, sefiala que los pequefios no
solo desarrollan capacidades para comunicarse y entenderse entre si, sino que
también optimizan su forma de pensar, reflexionar y defender diversas situaciones

que experimentan.

Ademas, Papéas de Gabriel y Adrian (2021) quienes citan a Piaget que presenta las
siguientes dos etapas clave en el progreso mental, sefialando que esto mejora la

efectividad de los juegos de palabras en el aprendizaje de los alumnos:

+ Etapa Sensorio motor: Durante el periodo de 0 a 2 afios, los nifios comienzan
a aprender a imitar, a recordar y a pensar; en este sentido, distintas
actividades relacionadas con palabras juegan un papel fundamental en la
creacion de un vinculo saludable y en la evolucién del lenguaje de los
pequenos.

+ Etapa Pre operacional: Se presenta entre los 2 y 7 afios, momento en el cual
fomentan su imaginacién, fantasia y juego simbdlico a partir de lo que
perciben y escuchan. Durante esta fase, los pequefios fortalecen sus
habilidades orales y, mediante juegos de palabras a través de pictogramas,
realizan su primer acercamiento a la lectura. Los nifios incrementaran su

vocabulario, mejorando la fluidez y pronunciacién de los términos.

Segun Noam Chosky, los juegos verbales pueden ser una forma de estimular el
desarrollo del lenguaje en nifios ya que permiten la practica y el refuerzo de las
habilidades linguisticas. Noam Chomsky, un linglista estadounidense, propuso una
teoria del desarrollo que destaca la importancia de la capacidad innata del ser

humano para adquirir el lenguaje.

Principios basicos de la teoria de Chomsky

* Innatismo:
Chomsky afirma que los humanos vienen al mundo con una habilidad natural para

aprender el idioma que se denomina “Gramatica Universal”

13



Gramatica Universal:

La Gramatica Universal es un conjunto de reglas y principios que subyacen a todos

los lenguajes humanos y que permiten a los nifios a adquirir el lenguaje de manera

rapida y eficiente.

Pobreza del estimulo:

Chomsky argumenta que el estimulo lingtiistico que reciben los nifios es insuficiente

para explicar la complejidad y la creatividad del lenguaje que adquieren.

En resumen, la teoria de Chomsky resalta el valor de la habilidad natural del ser

humano para aprender el lenguaje y propone que los juegos verbales pueden ser un

recurso Util para fomentar el crecimiento del lenguaje en los pequefios.

2.3 Estrategias de los juegos verbales
De acuerdo la Teoria cognitiva de Piaget (1990) para poder crear los juegos verbales,

es necesario entender las siguientes estrategias:

Adivinanzas: de acuerdo con Miaja (2005) indica que fomentan el
pensamiento critico, la capacidad de razonar y la innovacion, ofreciendo una
descripcién de las caracteristicas de individuos, cosas, criaturas, entre otros,
de manera efectiva, o que les permite enfocarse y realizar conjeturas; de
igual forma, también contribuye a la capacidad creativa, las destrezas del
pensamiento logico y al enriquecimiento del [éxico.

Rimas: segin Bueno y Sanmartin (2015) incentivan a que los pegquefios
asimilen los sonidos y el habla a través de actividades ludicas de forma
creativa y deliberada; por esta razén, dicha actividad verbal resulta esencial
en una fase temprana de la infancia; es fundamental que cada hogar ofrezca
oportunidades donde se generen rimas junto a los nifios para estimular su
curiosidad y facilitarles aprender a razonar, a reflexionar y a argumentar, lo
cual contribuira a potenciar su capacidad de expresion oral.

Canciones: Para la Fundacion Compartamos (2023) Indica que fomentan el
crecimiento completo del estudiante en sus dimensiones cognitiva, auditiva,
sensorial, verbal, fisica y social. Los nifios que se involucran en estas
actividades tienen un mejor entendimiento de su entorno, ya que les brinda
la oportunidad de comunicarse a través de melodias, trabajando en conjunto
y ajustandose a los ritmos. Esto no solo impulsa su razonamiento y
creatividad, sino que también mejora su capacidad auditiva, habilidades de
lectura y su expresién tanto fisica como emocional, lo que les brinda

confianza y les permite aprender de manera placentera.

14



Trabalenguas: Guaman citado por Pefia (2019) manifiesta que son juegos de
palabras dificiles que contienen silabas que a medida que se va repitiendo lo
vamos haciendo mas rapido en el cual ayuda a mejorar la pronunciacién y

claridad de las palabras.

Poesias: Es un juego de palabras que contiene versos y rimas donde se
percibe sentimientos, emociones sobre hechos basados en la realidad o
fantasia; que ayudan a los nifios a tener fluidez verbal y corporal como
manifiesta Cardenas (2014).

Retahilas: Segun Vazquez, J. B., Y Nifio, M. L. C. (2000). son expresiones
literarias que se repiten con una entonacion; es decir como una cancion
segun la rima a darse en las interacciones diarias de los nifios; asimismo el
objetivo de esta estrategia es que desarrolla la pronunciacion y diccién de las
palabras se puede acompaniar de gestos, ademanes y mimicas.
Dramatizaciones: Actividades ludicas donde se utiliza la expresion oral,
corporal para comunicarse con los demas desarrollando la atencion,
concentracion, creatividad e interaccion social segin nos manifiesta Ruiz
(2022)

2.4 Caracteristicas de los juegos verbales

Segun Cassany (2000) nos menciona que estas caracteristicas estan disefiadas para

ser atractivas y divertidas que incentivan la motivacién en los estudiantes y son las

siguientes:

& P P P P

Fomentar la participacion activa de los alumnos durante su desarrollo.
Involucran el uso del cuerpo mediante movimientos fisicos.

Son actividades que se planifican con una intencién educativa clara.
Se utilizan como una herramienta pedagdgica dentro del aula.

Cada juego tiene un propdsito definido y coherente

2.5 Teoria del Desarrollo Cultural de las Funciones Psiquicas
Para Vygotsky (1995) el habla en los nifios empieza a formarse desde el momento

del nacimiento, influenciada por la madre y los familiares. El pequefio comienza a

copiar cdmo se relacionan otros, empleando su expresion corporal, gestos y

palabras. Con el tiempo, su comunicacion evoluciona de una fase primaria a una mas

compleja, ya que absorbe datos y los modifica para compartir sus ideas con los

demas.
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Vygotsky (1995) las caracteristicas de esta teoria son las siguientes:

T Favorece el desarrollo del pensamiento infantil mediante la actividad ludica.

T Les permite crecer de manera clara y segura al compartir con otros.
i Entretenidas actividades recreativas que fomentan la comunicacion dentro

de su entorno; a través del juego, adquieren habilidades para variar sus
voces, controlar la entonacién y mejorar la fluidez oral.
T Hacer uso de diferentes recursos y materiales les facilitara mejorar su

enfoque y atencién, lo que potenciara su lenguaje infantil.

2.6 Juegos verbales como un instrumento para el aprendizaje de los
educandos

De acuerdo con Hymes (1972, citado por Gonzales y Rodriguez, 2016) nos
manifiesta que estos juegos verbales deben realizarse en la primera infancia puesto
gue es un juego ludico que suma al aprendizaje haciéndolo significativo, creativo,
novedoso , pues el nifio va aprendiendo nuevas palabras ampliando su vocabulario
mejorando su pronunciacién, diccion de las palabras, comprendiendo el lenguaje y la
capacidad de desarrollar el pensamiento critico, fomentando la atencién, memoria,
creatividad e interacciones sociales; lo cual va ir brindando un clima acogedor,
favorable segun las caracteristicas de los estudiantes.

Por ende, Vygotsky, citado por Montero (2005) destaca que el avance del
aprendizaje ocurre cuando se ofrecen instrucciones claras y precisas, y cuando el
maestro presenta los objetivos de manera oportuna en una clase que capta el interés
del alumno, ya que se basa en sus necesidades e intereses. Un docente competente
con diversas estrategias innovadoras podra gestionar el grupo con un ambiente
favorable para un aprendizaje mas efectivo. Ademas, sefiala que la escuela debe ser
un espacio amplio, con aulas bien iluminadas y recursos adecuados para el
desarrollo de las clases. Es fundamental que exista una ensefianza interactiva y
reflexiva, donde haya una participaciéon activa del maestro y de los alumnos,
respetandolos y apoyandolos para que superen sus obstaculos, al mismo tiempo que
se destacan sus éxitos.

La inclusién de esos juegos en la educacion contribuye al avance del lenguaje en los
pequefos. Sin embargo, las técnicas convencionales y basadas en la memaorizacion
generan aburrimiento en los nifios, lo que lleva a una falta de interés por el
aprendizaje. También se observan problemas en su capacidad para comunicarse,
interactuar en dialogos, contar relatos, narrar cuentos, formar palabras y hacer
descripciones.
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Por ultimo, Condemarin (2019), menciona que es esencial que los nifios desarrollen

sus juegos verbales con la ayuda de los adultos, tales como adivinanzas,

canciones, rimas, trabalenguas, relatos, poesias y representaciones. Ademas, se

subraya que estos juegos verbales destacan la naturaleza divertida y creativa del

lenguaje.

2.7 Importancia de los Juegos verbales
Artes y Humanidades (2023) quienes citan a Piaget y Goleman enfatizan la

relevancia que tiene el juego verbal en los aspectos que se detallan:

Estimula el desarrollo cognitivo: Nuestros cerebros, al oir melodias, trabajan
en conjunto, donde el lado izquierdo se dedica a analizar la letra de la cancion
buscando coherencia y sentido. Por otro lado, el lado derecho se ocupa de
interpretarla de manera simbolica, enfocado en la creatividad y apreciando
las emociones que evoca, de acuerdo con el tono y el compas de la melodia.
Esto ayuda a los niflos a mejorar su atencion, concentracion, memoria,

pensamiento critico y habilidades para resolver problemas.

Fomenta el desarrollo emocional: La capacidad de comunicar lo que sentimos
ante otros provoca sentimientos que inicialmente nos lleva a ofrecer una
interpretacion de lo que hemos vivido (reflexién) y que se manifiesta a través
de nuestras acciones en funcién de las emociones y sensaciones que nos

ayudan a relacionarnos con quienes nos rodean.

2.8 Beneficios de los juegos verbales

De acuerdo con Palomino (2015), los juegos verbales ofrecen diversos beneficios en
distintas areas:

A nivel individual: Los niflos mejoran su expresion oral y enriquecen su
cultura general mientras juegan. La actividad lidica les permite explorar
diferentes situaciones, nombrar objetos y conceptos, dialogar, y participar en
juegos espontaneos, poesias, adivinanzas, trabalenguas, rimas, entre otros.
Ademas, acompafan sus juegos con sonidos, ruidos, vocalizaciones, cantos
y movimientos de baile, todo lo cual contribuye a fortalecer sus habilidades

comunicativas.

A nivel social: Participar en juegos es un medio efectivo para fomentar la
integracion social. A través de ellos, los nifios desarrollan habilidades de
control social y habilidades sociales en general. Aprenden a interpretar
distintos roles, tanto en contextos familiares como en otros sociales. Ademas,

en el juego ejercitan y perfeccionan sus destrezas comunicativas, tanto
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verbales como no verbales, que son valoradas en su entorno social. Esto
incluye reconocer y expresar emociones, asi como entender cuando y en qué

situaciones es apropiado jugar.

« A nivel educativo: Los juegos verbales ayudan a fortalecer la conciencia
fonoldgica y la percepcion auditiva. Los nifios aprenden a distinguir sonidos
iniciales y finales en palabras, habilidades que demuestran al analizar los
segmentos del habla oral, como fonemas, silabas y palabras. Esto les permite

comprender la estructura sonora de las palabras y las relaciones

entre fonemas y grafemas, favoreciendo un aprendizaje mas profundo del
lenguaje.

« Anivel cultural: Se fomenta la valoracién y recuperacién de la cultura oral y
popular, promoviendo el rescate y reconocimiento de juegos linglisticos

tradicionales que forman parte del patrimonio cultural.

Asimismo, Ruiz y Rios (2022) sostiene que hay mas beneficios importantes al

desarrollar juegos verbales desde muy pequefios los cuales son los siguientes:

+ Expresar los pensamientos, sentimientos y emociones, al momento que los
nifios desarrollan juegos verbales aprender a expresarse mejor y desarrollan
la capacidad de la interaccion social.

« Buscan estimular la comunicacién entre los participantes desarrollando asi su
lenguaje enriqueciendo su pronunciacion, fluidez verbal y enriquecer su
vocabulario.

- Desarrollan la memoria y la atencién ya que fortalece al recodar secuencias.

« Ejercitan su pensamiento logico y la capacidad de razonamiento.
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3.

CONTRASTACION PEDAGOGICA

En el trabajo pedagdgico en las aulas del ciclo Il de Educacioén inicial en Huaral se
ha identificado que la mayoria de los nifios tiene deficiencia para expresarse oral y
corporalmente en los momentos pedagdgicos como la hora de juego en sectores, en
la asamblea, actividades permanentes, proyectos, hora de lonchera, juego libre y
talleres de aprendizaje, ademas se ha observado que en la hora de entrada y salida
la mayoria de padres son poco expresivos; es decir no hablan muchos a sus nifios y
son poco de dar abrazos y besos ; es por ello que se iba comprendiendo porgue los
nifios tienen una expresion oral y corporal pobre carentes de pronunciacién y
vocalizacion de las palabras.

En contraste de ello se ha observado que a través de las canciones, dramatizaciones,
rimas, adivinanzas los niflos y nifias se divierten con mucha creatividad van
desarrollando su expresion oral y corporal como nos manifiesta Condomarin, citado
por Vera (2002) estos juegos ludicos se dan de manera innovadora y exploratoria ya
gue se haido creando a lo largo del tiempo con los mimos nifios teniendo en cuenta
gue son palabras que tienen sonidos iniciales o finales iguales que riman entre si lo
cual favorece al desarrollo de capacidades comunicativas al decepcionar,

concentrarse enfatizando la atencion y la memoria.

A través de los talleres de plan lector donde mas evidenciamos el desarrollo de los
juegos verbales se ha observado que los nifios participan animosos porque lo
hacemos con pictogramas, tarjetas Iéxicas, titeres de mano, de dedo, monigotes en
los cual captamos la atencion de ellos ye es donde empezamos a leerles y ellos van
interiorizando los sonidos identifican y lo van diciendo cada vez lo hacen mejor para
ello aplicamos la estrategia de hacerlo general, luego por grupos y finalmente
individual ellos lo van logrando aplicando también su corporeidad al hablarlo también

haces gestos, mimicas y sefas.

Se ha observado que los nifios a través de los talleres constantes de plan lector y
las pautas activas y actividades permanentes estan expresandose cada vez mejor;
participan mas de manera voluntaria en las diversas actividades por ello que
trabajamos articulados con los padres de familia que son nuestros aliados

estratégicos permanentes brindandoles orientaciones para que desde su hogar
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vayan apoyando a sus nifios a comunicarse mejor por ejemplo hablando las palabras
claras y precisas no acortandolas ni haciéndolas diminutivas y también cuando se
comuniquen reflejen con sus rostro y cuerpo lo que estan comunicando pues ello
lograra que los nifios también lo hagan; ya que siguen el ejemplo de las personas
gue lo rodean en este caso la familia; en los cuales nos ayudan con los materiales
para los juegos verbales y continuar en casa con ello generando un espacio de
lectura donde este equipado de albumes de adivinanzas, rimas, trabalenguas,
rondas, poesias, adivinanzas y lo hagan juntos para que los nifios tengan el interés
a la lectura valorando su trabajo, estableciendo un horario al igual que en el jardin
para que vayan desarrollando el hbito de la lectura y a la vez ello incrementa su
expresion oral y corporal.

En resumen, se evidencia que los juegos verbales al desarrollarse en una etapa
temprana en nuestros nifios y nifias va aumentando la expresién oral mejorando la
fluidez. pronunciacién y entonacién, como también incrementando su vocabulario;
asi como también la expresion corporal en la coordinacion de sus gestos,
movimientos con lo que desea comunicar; en lo cual como docentes de Educacion
Inicial debemos seguir capacitdndonos para ir innovando las estrategias de juegos

verbales y asi nuestros nifios iran teniendo mejores interacciones con los demas.
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4. CONCLUSIONES

En el segundo ciclo de la Educacion Inicial en la Institucion Educativa de Huaral,
durante el afio 2025, se identificaron varias modalidades de juegos verbales que
juegan un papel muy importante en ayudar a los nifios a fortalecer sus habilidades
linglisticas y comunicativas en esta etapa. Dentro del aula, encontramos distintas
formas de juegos verbales, como las adivinanzas, que estimulan el pensamiento
I6gico vy la creatividad; los relatos orales y cuentos, que mejoran la comprension y la
capacidad para hablar y narrar; las canciones y rimas, que facilitan la memorizacion
y el reconocimiento de sonidos; y los juegos de palabras, como los trabalenguas, que
ayudan a mejorar la pronunciacion, ampliar el vocabulario y fortalecer la agilidad
mental. Usar estos juegos de manera regular no solo hace que el aprendizaje sea
mas divertido, sino que también ayuda a los nifios a expresar sus ideas, emociones
y necesidades usando el lenguaje hablado. Por eso, los juegos verbales son
herramientas clave para apoyar el desarrollo integral y la comunicacién de los

estudiantes en esta etapa.

Por otra parte, se ha comprobado que la participacién infantil en estos juegos verbales
es activa significativa y relevante, lo que repercute positivamente y mostrando un
impacto en sus habilidades comunicativas. Las actividades tales como adivinanzas,
trabalenguas, rimas y dinamicas de expresion oral, despiertan entusiasmo en los nifios
promoviendo asi la interaccién social el intercambio de ideas dentro del grupo. Esta
participacion constante les permite mejorar de una manera progresiva su fluidez,
ampliar su vocabulario perfeccionar su pronunciacion y también podemos decir afinar
la comprension auditiva. Asimismo, al integrar de manera continua los juegos verbales
en las actividades escolares, los nifios adquieren mayor confianza, seguridad y
creatividad al expresarse, generando un ambiente positivo para un aprendizaje
enriguecedor y significativo. Mas alla de un aspecto educativo, estos juegos también
contribuyen a estimular y fortalecer el pensamiento critico, la memoria y la
imaginacion, lo que favorece también el desarrollo integral durante esta etapa. Es por
ello, que se sugiere seguir promoviendo estas actividades ludicas, formativas y
didacticas para potenciar aun mas la participacion infantil y el lenguaje en el aula para

el beneficio de los nifios.

21



Se ha evidenciado que los juegos verbales ayudan de manera constante y efectiva
en el desarrollo linglistico de la infancia les fortalece al expresarse lo hacen
demostrando fluidez, pronunciacién, entonacién en las palabras, mejorando su
vocabulario y ello a vez se ve complementado con la comprension auditiva en el cual
lo hace mas participativo y enfocado en desarrollar su razonamiento y pensamiento
critico. Mdltiples estudios dan veracidad a que la implementacion de juegos verbales
en la enseflanza aprendizaje se desarrolla de manera creativa, innovadora, ludica
que enfatiza al rapido aprendizaje segun las caracteristicas y necesidad que lo
requiera los estudiantes. Es por ello

gue como investigadoras de Educacion Inicial hemos visto por preeminencia
enfocarnos en plasmar los juegos verbales en los momentos pedagdgicos a lo largo
de las rutinas diarias porque ello brinda a los nifios y nifias de la Institucion Educativa
de Huaral desenvolverse de manera adecuada, segura en el aspecto oral, gestual y

corporal fortaleciendo asi su desarrollo linguistico.

Finalmente, plasmar actividades creativas de juegos verbales como adivinanzas, rimas,
trabalenguas, cuentos interactivos y canciones favorecen el clima armonioso en las
aulas, promoviendo la participacion activa tanto individual como grupal de los
estudiantes utilizando diversos materiales innovadores que fortalece el interés y la
atencion de los estudiantes, los docentes van creando actividades ludicas segun las
caracteristicas de sus nifios el cual les permite fortalecer e implementar sus habilidades
y competencias expresivas, comprensivas, sociales y emocionales en los nifios para ir
construyendo un buen desenvolvimiento en la vida. Por ende es fundamental priorizar
la integracién de estas estrategias en el curriculo del 1l ciclo de Educacion Inicial porque
brinda la creacion de espacios diversos inclusivos y significativos, impulsando un
desarrollo integral acorde con los intereses y necesidades de los nifios en la Institucion
Educativa de Huaral.
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Anexo N°02: Fotografias de aplicacion de juegos verbales en la
Institucion Educativa de Huaral - 2025




Anexo N°03: Fotografias del Asesoramiento con la maestra “Pautas para la
sustentacion del trabajo de investigacion”
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